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ها بر روی رشد تعدادی از میکروارگانیسم Fessiaگونه شش در این پژوهش اثرات ضدمیکروبي عصاره اتانولي، متانولي و آبي تهیه شده از برگ و پیاز  چکیده.

آوری و های طبیعي جمعهای گیاهي از رویشگاهبررسي قرارگرفت. نمونه مورد آلبیکانس کاندیدا کلبسیلا نومونیه و، اورئوس استافیلوکوک، سیسانترا شامل باسیلوس

 ن تحقیقدر ای نتایج استفاده گردید.( حداقل غلظت بازدارندگي) MICگذاری ودمیکروبي از روش چاهکهای ضسپس مورد شناسایي قرارگرفتند. برای بررسي

 Fessiaهای اتانولي تهیه شده از برگ و پیاز عصاره .هستندها حاصل از پیاز و برگ بر روی کلیه میکروارگانیسم و متانولي يهای آبازعدم کارایي عصاره حاکي

khorassanica  داشته است.لبیکانس کاندیدا آ بر روی بالایي نسبت به شاهداثر مهاری 

 

 نومونیه کلبسیلا ،گذاریچاهکروش حداقل غلظت بازدارندگي، ،کوک اورئوس، باسیلوس آنتراسیساستافیلو .های کلیدیواژه

 

The study of antimicrobial effects of ethanolic, methanolic and 

aqueous extracts of six species of Fessia (Asparagaceae) on some 

pathogenic bacteria and Candida albicans 
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Abstract. In this research, the antimicrobial effects of ethanolic, methanolic and aqueous extracts obtained from aerial 

parts, leaves and bulbs of six species of Fessia were investigated on the growth of some of micro-organisms, including 

Staphyloccocus aureus, Bacillus anthracis, Kelebsiella pneumonia and Candida albicans. Plant samples were collected 

from natural habitats and were then identified. The evaluation diameter of inhibitory zone, well and MIC (minimum 

inhibitory concentration) methods were used for the assessment. Aqueous and methanolic extracts obtained from the 

leaves and bulbs did not affect any of the studied micro-organisms. The results showed that ethanolic extract of the 

species Fessia khorassanica, had stronger inhibitory effect on the Candida albicans in comparison with the control 

group. 
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 مقدمه   
ها به مشکل های اخیر مصرف بیش از اندازه آنتي بیوتیکدر سال   

که منجر به عوارض  ،در دنیای پزشکي تبدیل شده است يبزرگ

 ایيباکتری های مزمنچاقي و عفونت خطرناکي مانند دیابت، جانبي

ه برای ساخت داروهای گیاهي ب شان راتلاشقان لذا محق شده است،

 عنوان داروی پیشگیری کننده و یا درمانيه نها بآاز تا  کار برده اند،

 .دگرداستفاده 

جداگانه با  سردهتوسط اسپتا به عنوان  Fessia Speta سرده   

ها دارای های، پیاز با پوشش مشکي و یا خاکستری، ساقهویژگي

ها همرنگ گلپوش و ي تا بنفش، بساکهای آبرنگ سفید و گل

نیز  سردهجدا شده و به این   .Scilla Lسردهاز  های مشکي،دانه

 .استبسیار نزدیک 

 ،Fessia assadii Malekloo, Hamdi & Joharchi هایگونه

Fessia bisotunensis (Speta) Speta ،Fessia gorganica 

(Speta) Speta ،Fessia greilhuberi (Speta) Speta ،

Fessia hohenackeri (Fisch. & C.A.Mey.) Speta  و

Fessia khorassanica (Meikle) Speta  متعلق به این سرده

 .(Malekloo et al. 2014; Speta 1998 a, b) هستند

 Scilla scilloides (Lindl)بر روی  آزمایشات انجام شده...

Durce.  های عفونتنشان داد که عصارۀ پیاز این گیاه در درمان

فعالیت ضد هچنین  .(Yamaguchi, 1959) استقارچي مفید 

 است دهشگزارش  S. scilloidesجدا شده از  EOS توموری

(Kakeagawa et al., 1988.)  از گیاهS. persica Hausskn. 

به عنوان مادۀ غذایي و یک داروی سنتي برای افزایش گردش 

 ,.Crouch et al)خون، ضدالتهاب و ضددرد استفاده مي شود 

 S. nervosa (Burch.) نتایج مطالعات نشان داد گونه .(1999

J.P.Jessop  امروزه  که هستنددارای ترکیبات هوموایزوفلاونوس

 ضدضد التهابي و  به دلیل دارا بودن خواصاز این ترکیبات 

 (.Bangani, 1999) میکروبي بسیار استفاده مي شود

 مارچوبه ایان تیرهگیاهان  متانولي های اتانولي وعصاره   

Aspargaceae  استدارای خاصیت ضد میکروبي و ضد قارچي .

 سردهقراردارد و قرابت بسیار با  تیرهدر این  سردهکه این  از آنجایي

Scilla L. و ضد قارچي بر روی  ضد باکتریخواص بررسي  ،دارد

. بر (Lee Day et al., 2008) صورت گرفته است سرده این

سي های انجام شده درخصوص بررسي مقایسه ای اثرات اساس برر

های مورد مطالعه درتحقیقات داخلي و ضد میکروبي بین گونه

های آرایهصورت نگرفته است. اما بر روی  خارجي، پژوهشي

مطالعات متعدد صورت گرفته  Scilla هاینزدیک مانند گونه

 سردهین ا قارچي باکتریال و ضداست. بنابراین بررسي خواص آنتي

 شود.پیشنهاد مي

قارچ  و های گرم مثبت و گرم منفياین پژوهش از باکتری در   

آلبیکانس در بررسي اثرات ضدمیکروبي استفاده گردید.  کاندیدا

اورئوس، گرم مثبت، فلور طبیعي بیني و پوست  استافیلوکوک

 باسیلوسهای پوستي نقش دارد. است. این باکتری در ایجاد عفونت

. استیس باسیل گرم مثبت، عامل ایجاد سیاه زخم جلدی آنتراس

شود و ه باسیل گرم منفي، سبب بیماری ذات الریه ميیکلبسیلا نومون

مختلف بدن را نیز گرفتار های علاوه بر دستگاه تنفسي، قسمت

صورت گندروی ه ب مخمری است که، آلبیکانس کاندیدا کند.مي

هان، دستگاه گوارش و ساپروفیت، همزیست بر روی پوست و در د

روید. این قارچ میکروسکوپي جزو دستگاه تناسلي مي

 استمیکروارگانیسمهای تشکیل دهنده فلورمیکروبي بدن 

Amoozegar, 2003).) در شده ایجاد ژنتیکي تنوع به توجه با 

 همچنین و مقاوم هایسویه پیدایش و میکروبي بیماریزای عوامل

وهای شیمیایي، جایگزین کردن ناشي از مصرف دار جانبي عوارض

ای آنها با داروهای ضدباکتریایي با منشاء گیاهي از اهمیت ویژه

 .برخورداراست

 

  اهمواد و روش   
با آوری شده و های طبیعي جمعهای گیاهي از رویشگاهنمونه   

 ترکیهفلور ، و (Wendelbo, 1972) ایرانیکافلورا  استفاده از

(Davis, 1984)  شدندشناسایي. 

های رویشي شامل پیاز و اندام ،میکروبيجهت بررسي اثرات ضد  

برگ به طور جداگانه در پودر سیلیکا ژل خشک وسپس پودر 

های متانول، اتانول وآب مقطر شدند. پودرهای حاصل در محلول

 ساعت 24بعد از ها خیسانده شدند. عصاره 1:9سترون به نسبت 

 .گردیدند صاف وبه روش تندالیزاسیون سترون

های گرم مثبت: های مورد بررسي شامل باکتریمیکروارگانیسم   

 و باسیلوس آنتراسیس (RTCC 1885) استافیلوکوک اورئوس

(RTCC 1036) نیهو باکتری گرم منفي: کلبسیلا نومو (RTCC 

 (RTCC 5027)آلبیکانس قارچي: کاندیداو مخمر  (1247
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های کشت محیط شدند.سه تحقیقاتي رازی تهیه ،که از موسبودند

نوترینت آگار )مرک(، سابرو  برین هارت اینفیوژن براث )مرک(،

دکستروز آگار )مرک(، مولر هینتون براث )مرک( که در این 

 تحقیق استفاده شد.

کشت  طمحی ازهای باکتریایي و قارچي سویه سازیغني جهت   

ای هباکتری پس از رشد شد، استفادهفیوژن براث برین هارت این

و  نیهونوم سیلوس آنتراسیس وکلبسیلابااستافیلوکوکوس اورئوس و 

بر  برین هارت اینفیوژن براث محیط ازمخمر کاندیدا آلبیکانس 

سابرودکستروزآگار کشت  و روی محیط کشت نوترینت آگار

ساعت و  24درجه به مدت  37ها در انکوباتور داده شدند. باکتری

ساعت قرار  48جه به مدت در 30قارچ مخمری در انکوباتور 

ی هاروی محیطپس از کشت بر  های میکروبيسویه، ندگرفت

ی هاعصاره .آماده شدند ام روش چاهک گذاریانجمربوطه برای 

با  هایي که قبلاًدر داخل چاهک میکرولیتر 100با سمپلر تهیه شده 

-های آنتيدیسک .ندریخته شد ،ایجاد شدهپت ّپاستور انتهای پي

عنوان شاهد ه نالیدیک اسید، جنتامایسین و کلوتریمازول ببیوتیک 

ها از اتانول، بر روی محیط کشت منتقل گردیدند، در تمام نمونه

های محیط ، سپس پلیتب نیز به عنوان شاهد استفاده شدمتانول و آ

ساعت در انکوباتور قرار گرفته و جهت  48-24کشت به مدت 

 ر هاله عدم رشدش قطمیکروبي از روش سنجضدخاصیت بررسي 

ها بین غلظت عصاره MIC  لوله ای 13 روش در شد.استفاده 

(mg/ml 100 - 04/0 )حاوی محیط کشت مولر هینتون  است که

 100حاوی عصاره با غلظت  1تهیه رقت از لوله شماره  ،استبراث 

تمامي  و اضافه کردن سوسپانسیون میکروبي در لیترمیليگرم برمیلي

در سپس  ،صورت گرفت لیترمیليیک دهم  یزانلوله ها به م

ها و انکوباتور  کتریاساعت برای ب 24درجه به مدت  37انکوباتور 

گرماگذاری شد. ساعت برای مخمر، 48-24به مدت  درجه 30

 شفافاولین لوله بیوتیکي از نتيحداقل غلظت بازدارندگي آنتیجه 

 MIC در روش حاوی کدورت میکروبي هایلوله شروعقبل از

 .(Ashrafi, 2011) تعیین شد

 

 نتایج   
تیره هان علفي پیاز دار است که در زیراز گیا Scilla سرده   

Scilloideae  گونه در  50-30با حدود  سردهقرار دارد این

ای، جنوب اروپا، مرکز وغرب آسیا، آفریقا نواحي مدیترانه

 .(Mario et al., 2011) پراکندگي دارد

از مناطق نیمه بیاباني خشک  Scilla سردههای آرایهمحل رویش  

ها و عمدتاً در ها تا قله کوهتا مناطق باتلاقي و در کنار رودخانه

 است. این گیاهانها و در زیر سایه گیاهان دیگر سنگشکاف تخته

 .هستندسایه دوست 

 tRNAژنوم کلروپلاست بر روی بر اساس مطالعات مولکولي    

L- F، سردهبه  سردهکروموزومي این  و شناسيمطالعات ریخت-

 Fessia Speta  ،Prospero Salisb.،Othocallisهای 

Salisb.  و Zagrosia Speta.  در صد تائید  99و با بوتستراپ

 & Pfosser ) پذیرفته شدچندنیایي  سردهو به عنوان  گردید

Speta, 1999). 

برگ و پیاز  تایج حاصل ازبررسي عصاره اتانولي، متانولي و آبين   

 گرم منفي و قارچ کاندیداباکتری های گرم مثبت، برروی باکتری
میکروبي ضدبي اثر عصاره متانولي و آ نشان دادند که نسلبیکاآ

اثر  نتایج ذکر نشده اند و فقطدر جدولي  همین دلیل نداشتند و به

در  های گیاهيبرگ و پیاز گونه اتانولي ضد میکروبي عصاره

  رارگرفته است.ق 2و1 های جدول

تصاویر بیانگر نتایج اثرات ضدمیکروبي عصاره اتانولي پیاز    

گذاری است که در همگي به روش چاهک Fessiaسرده  هاگونه

با توجه به  F. bisutonensisبه جز عصاره اتانولي گونه گیاهي 

 (.1شاهد، اثر ضدمیکروبي چشمگیری داشت )شکل 

 .Fتانولي تهیه شده از برگ عصارۀ اMIC نتایج چاهک گذاری و 

khorassanica  :با توجه به شاهد آنتي بیوتیکي به قرار زیر است 

روی  براین عصاره اثر ضد باکتری نسبتا بالایي به ترتیب 

 هیانومون کلبسیل و باسیلوس آنتراسیس، اورئوس استافیلوکوکوس
با غلظت بازدارندگي و  مترمیلي 20، 20 10 باهاله عدم رشد)

بر روی داشت ولي  لیتر(میلي گرم برمیلي 25، 25 ،100 لحداق

 نداشت.ضد میکروبي قارچ کاندیدا آلبیکانس اثر 

این گونه به  عصارۀ اتانولي تهیه شده از پیاز اثر ضدمیکروبي   

، باسیلوس آنتراسیس، استافیلوکوکوس اورئوسروی  برترتیب 

متر، با غلظت ليمی 20، 10،10با هاله عدم رشد )کاندیدا آلبیکانس 

لیتر( با توجه به میليگرم برمیلي 25، 100، 100بازدارندگي حداقل

ه یمونون کلبسیلا روی برولي داشت.  کشي خوبيمیکروبشاهد اثر 

 نداشت. کنندکي میکروبياثرمهار
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 .MICو  متر(طر هاله مهار رشد به میلي)ق به روش چاهک گذاری  Fessiaي و ضد قارچي عصاره برگ اتانولي گیاه باکتریایاثرات ضد  -1جدول 

Table 1. Anti-bacterial and anti-fungal effects of ethanolic leaf extracts of Fessia species by well & MIC methods. 
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Table 2. Anti-bacterial and anti-fungal effects of ethanolic bulb extracts of Fessia species by well & MIC methods. 
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 .گذاری به روش چاهک Fessiaاثرات ضد میکروبي عصاره اتانولي پیاز گونه های  -1شکل 

Fig.1. Anti-microbial effect of ethanolic bulb extract of Fessia species by well method. 
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 .Fعصارۀ اتانولي تهیه شده از برگ نتایج کار ضدمیکروبي    

assadii استافیلوکوکوسوی ر بر با توجه به شاهد به ترتیب 
متر، با غلظت میلي 10و 15 آنتراسیس باسیلوس واورئوس 

خوبي لیتر( اثرمهاری میليگرم بر میلي 100بازدارندگي حداقل

قارچ کاندیدا  یه ونومون بر روی کلبسیلا . این عصارهداشتن

. عصارۀ اتانولي تهیه شده از تاثیر ضد میکروبي نداشت آلبیکانس

و  استافیلوکوکوس اورئوسروی  برترتیب  به F. assadii پیاز

متر، با غلظت بازدارندگي میلي10و  17باسیلوس آنتراسیس 

ولي  داشت،نسبتابالایي مهاری اثر گرم برلیتر( میلي100و  50حداقل

به ترتیب با توجه  هنومونی کلبسیلاو  آلبیکانس بر روی قارچ کاندیدا

مهاری  اثراسید سیک به شاهدکلوتریمازول و جنتامایسین و نالیدیک

 نداشت. 

 روی بر F. gorganicaعصارۀ اتانولي تهیه شده از برگ    

غلظت بازدارندگي  حداقلمیلي متر 10آنتراسیس ) باسیلوس

خوبي ( با توجه به شاهد اثرمهاری میلي لیترمیلي گرم بر100

قارچ و ه یداشت. بر روی استافیلوکوکوس اورئوس، کلبسیلانومونن

عصاره پیاز  .اثر بخش نبودند کانس با توجه به شاهدکاندیدا آلبی

میلي متر  10این گونه بر روی باسیلوس آنتراسیس با هاله عدم رشد 

با توجه به  لیتر(میليمیلي گرم بر100حداقل غلظت بازدارندگي و 

 شاهد موثر واقع نشد.

بر روی  F. hohenackeriعصارۀ اتانولي تهیه شده از برگ    

باسیلوس آنتراسیس و ه یکوس اورئوس، کلبسیلانومونبراستافیلوکو

 20قارچ کاندیدا آلبیکانس )ولي بر روی اثر مهاری نداشت. 

باتوجه به  لیتر( گرم برمیلي 25متر، حداقل غلظت بازدارندگي میلي

همچنین عصاره  داشت.خوبي قارچي ضد  شاهد کلوتریمازول اثر

میلي  10ا هاله عدم رشد این گونه بر روی باسیلوس آنتراسیس بپیاز 

با توجه به  میلي گرم برلیتر(100حداقل غلظت بازدارندگي متر و 

 نشد. شاهد موثر واقع

بر روی  F. gerilhuberiiعصارۀ اتانولي تهیه شده از برگ    

 باسیلوس آنتراسیس و هینومون براستافیلوکوکوس اورئوس، کلبسیلا
متر میلي 18یکانس )اثر مهاری نداشت. برروی قارچ کاندیدا آلب

ضد میکروبي گرم برلیتر( اثرمیلي 25دگي حداقل غلظت بازدارن

بر  F. gerilhuberiiداشت. عصارۀ اتانولي تهیه شده از پیاز  خوبي

باسیلوس ، یهروی براستافیلوکوکوس اورئوس، کلبسیلانومون

اثر مهاری نداشت. برروی قارچ کاندیدا آلبیکانس  آنتراسیس

میلي گرم برلیتر( با توجه  50اقل غلظت بازدارندگيمتر حدمیلي15)

 اثر ضد قارچي نسبتا خوبي داشت. به شاهد

بر روی  F. bisutonensisتهیه شده ازبرگ عصارۀ اتانولي    

اهد اثر لبیکانس با توجه به شآگرم منفي و قارچ کاندیدا  ریباکت

پیاز ي عصاره اتانولولي . ضد میکروبي قابل قبولي نداشتند.مهاری 

میلي متر  20نتراسیس با هاله عدم رشد این گونه بر روی باسیلوس آ

ي قابل بمیلي گرم بر میلي لیتر اثر ضدمیکرو 25و حداقل غلظت 

 .توجهي داشت

 

  بحث   

به یکدیگر،  Fessiaو   Scillaسردهبا توجه به نزدیک بودن    

 S. scilloidesبر روی پیاز  محققینمطالعات صورت گرفته توسط 

های قارچي، به خصوص نشان داد که عصارۀ پیاز در درمان عفونت

 ,.Yamaguchi et al) کاربرد دارد قارچ کاندیدا آلبیکانس

، همچنین مطالعات انجام شده دراین پژوهش نیز بیانگر (1959

ا برروی قارچ کاندید F. khorassanicaاثرمهاری مطلوب پیاز 

 .استلبیکانس آ

که عصاره هگزان نرمال  ه استده نشان دادهای انجام شبررسي   

ندارد؛  ها راقدرت مهار کنندگي باکتری S. natalensisگیاه 

عصاره آبي قدرت مهار کنندگي ضعیفي دارند. در حالیکه عصارۀ 

 Sparg et)است ای قدرت مهار کنندگي بالا اتانولي این گیاه دار

al., 2002) ،،لي نشان دهنده های اتانوعصاره در مطالعۀ حاضر نیز

آبي ، عصاره است Fessiaهای قدرت مهارکنندگي بالای گونه

 .ندارد قدرت مهارکنندگي

که فلاونوئیدها اثرات ضد میکروبي دارند ه نشان داد مطالعات نتیجه

(Harsh & Nag. 1984). صورت گرفته های با توجه به بررسي

صارۀ ؛ عهستنداین گیاهان دارای ترکیبات هموایزوفلاوانونها 

اتانولي به دلیل مقادیربالایي از فلاونوئیدها دارای خاصیت 

توان خاصیت ضد باکتری در این گیاهان را تا ضدباکتری است. مي

 ,.Crouch et al) حدودی به وجود ایزو فلاون ها نسبت داد

1999) . 

ط به خاصیت دارویي گلیکوزیدها، مربومتخصصین معتقدند که    

و هیدرولیز گلیکوزیدها به وسیله  استقسمت غیرقندی مولکول 

ها، اسیدهای رقیق و قلیاها سبب آزاد سازی ترکیبات قندی آنزیم

مي شود عصارۀ متانولي به دلیل وجود گلیکوزیدها خاصیت 
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. نتایج این (Martínez-Azorín et al., 2011)ضدمیکروبي ندارد 

 ،F. khorassanicaتحقیق نشان داد که عصارۀ متانولي برگ گونه 
اثر مهاری داشته و  اورئوس فقط برروی باکتری استافیلوکوکوس

لعه فاقد اثر های مورد مطاعصارۀ متانولي برگ و پیاز سایرگونه

 . استمهاری مطلوب 

ی کلروفرمي، اتیل استاتي و هابررسي اثرضد میکروبي عصاره   

الکلي پیاز سنبل کوهي نشان دادند که، عصارۀ اتانولي پیاز هیدرو

 Hafez Ghoran et) استی قدرت مهارکنندگي بیشتری اراد

al., 2014.) 

 .S. bifolia Lنشان داد که پیازگونه های صورت گرفته بررسي   

 استضدباکتری ارای خاصیت د .S. siberica Hawهای و گل

(Kayıran & Özkan, 2017)که ه. و همچنین مطالعات نشان داد 

بر روی  S. scilloidesو  S. nervosaهای گونه هایپیاز و برگ

خاصیت ضدباکتری  کانسفیلوکوکوس اورئوس و کاندیدا آلبیاستا

 .(,Kayiran & Ozkan 2017) قارچي دارندو ضد

 عصاره اتانولي و متانولي کهه است بیان کرد دیگری مطالعات   

-و باکتری کانسآلبی کاندیدابر روی قارچ   S. nervosaگونهپیاز

و هاله  اورئوس اثر داشته و استافیلوکوکوس نیهومون کلبسیلا های

  .(Karen du Toit et al., 2011) عدم رشد تشکیل شده است

های گونهنسبت به کارهای محققان دیگر با  با توجه به این تحقیق   

 میکروبيضد بهترین اثر مشابه نتایج خوبي حاصل شده است.

بر که  F. khorassanicaونه برگ گعصاره اتانولي  مربوط به

های گرم منفي و بر روی باکتری های گرم مثبتروی باکتری

آلبیکانس فاقد اثر مهاری اثرمهاری داشته اما بر روی قارچ کاندیدا 

تاثیری های گرم مثبت بر روی باکتری آن . عصارۀ پیاز اتانولياست

 قارچ اثر مهاری مطلوب داشت. خوب و بر روی 

 درهای گیاهي اتانولي گونه عصارهضعیف  کارایياز نتایج حاکي   

ثر ای اتانولي هاکه عصارهدر حالياست  ودهبگرم منفي باکتری 

گرم  هایباکتری و لبیکانسآتری بر روی کاندیدا مهاری مطلوب

 تریاثر مهاری مطلوب رگبپیاز نسبت به  هایدارد و عصاره مثبت

 .شتندهای مورد مطالعه دابر روی سوش

های فرصت طلب پاتوژن از ینکه کاندیدا آلبیکانسبا توجه به ا   

-میکروبي بدن سبب رشد بي فلورهم خوردن تعادل هبو با ، است

های شود که در مواردی باعث ایجاد عفونتقارچ مياین رویه 

واژن، برفک دهان  کاندیدیازیسمخاطي و جلدی،  ادراری، شدید

پماد   بادرمان آن معمولاً،که گرددهای قارچي ميیا سایر بیماری

سوسپانسیون نیستاتین صورت ، با رفک دهانيکلوتریمازول و برای ب

 Fessiaگیاه  اتانولي پیازاره در این تحقیق عص .پذیردمي

khorassanica کاندیدا آلبیکانس از شاهد کلوتریمازول  بر روی

 د داد که از آنتوان پیشنهابهتری داده است که مي جواب بالاتر و

یکي از مواد یا شویه برای درمان برفک دهاني و عنوان دهانبه 

های جلدی ناشي از این موثره در پماد جلدی در درمان عفونت

 قارچ استفاده گردد.

 

 سگزاریسپا
حوزه پژوهش دانشگاه آزاد اسلامي واحد  بدینوسیله ازهمکاران  

 . مي گرددبافت قدرداني 
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