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 چکیده

-ها بهبرای دولت  ییاهش ناامنی غذاک شود،  تأمین غذا جهت تحقق امنیت غذایی از اهداف مهم توسعه در تمامی کشورها تلقی می

یکی از اثرات ناامنی غذایی در نواحی روستایی بر روی تعداد مبتلایان و  . گرددقلمداد می و اجتماعی دستاورد مهم سیاسیعنوان یک 

. در همین راستا تحقیق حاضر به دنبال پاسخ به سؤالات زیر است که وضعیت ناامنی غذایی  استکرونا    گیریهمه ناشی از    ومیرمرگ

؟  کرونا دارد  ومیرمرگع فضایی مبتلایان و  یتوز  بر  تأثیریچه    ناامنی غذایینواحی روستاهای موردمطالعه در چه سطحی قرار دارد؟ و  

توصیفی ماهیت  نظر  از  و  کاربردی  تحقیق  شهرستان  -نوع  مرکزی  بخش  روستاهای  تمامی  تحقیق  این  آماری  جامعه  است.  تحلیلی 

به که  است  بررسی  زنجان  روستاها  این  شماری  تمام  بهشدهصورت  اطلاعات  گردآوری  روش  کتابخانهاند.  روش  صورت  و  ای 

دادهتجزیه  بهوتحلیل  نیز  فضاییها  تحلیل  و  توصیفی  آمار  یافته   صورت  میاست.  نشان  تحقیق  غذایی   دهد، های  ناامنی  میانگین 

با   برابر  موردمطالعه  با    ۳۶.08روستاهای  تهم  به دهستان  مربوط  غذایی  ناامنی  میزان  بالاترین  است،  کمترین    40.7۶درصد  و  درصد 

است.  معجزات  دهستان  به  مربوط  غذایی  ناامنی  بر    میزان  غذایی  ناامنی  اثرات  تحلیل  رگرسیون    ومیرمرگ جهت  از  کرونا  از  ناشی 

مبنا    داروزن همین  بر  است،  شده  استفاده  اساسجغرافیایی  با    آمدهدستبهنتایج    بر  برابر  پهنا  فضایی،  تحلیل  ابزار  این  ، 172/0از 

و مقدار ضریب تعیین که میزان ارتباط خطی بین دو    5.۶4، زیگما برابر با  1۶.8۶برابر با    مؤثر، عدد  28۳۶برابر با    ماندهباقی  هایمربع 

ناشی از    ومیرمرگگفت با افزایش ناامنی غذایی میزان    توانمیمحاسبه شده است، بنابراین    72/0برابر با    کندمی  گیریاندازهمتغیر را  

 . کندمیکرونا نیز افزایش پیدا 
 

 امنیت غذایی، توسعه انسانی، استان زنجان.  روستایی،  توسعه :های کلیدیواژه
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 مقدمه 

کند که در آن همه مردم دسترسی فیزیکی، اقتصادی و اجتماعی به غذای کافی،  فائو امنیت غذایی را شرایطی تعریف می

بودن، . این تعریف چهار بعد، دردسترس(FAO,1996)ایمن و مغذی برای حفظ یک زندگی سالم و فعال در هر زمان دارند  

را در برمی ثبات  استفاده و  با (FAO,2008)گرفتدسترسی،  نیز  این  .  پایداری  با عنوان  پنجم  بعد  اخیراً  ادبیات  حال،  وارد 

است شده  غذایی  امنیت  به  میدردسترس   .(FAO,2022,2023)  مربوط  نشان  بهبودن  غذا  که  دسترس  دهد  در  راحتی 

است، به شهروندان  و  دارد  خالص  تجارت  و  موجودی  سطح  غذایی،  مواد  تولید  به  بستگی  کشور این  سطح  در  طورکلی 

میتجزیه  روی  شود.وتحلیل  بر  تمرکز  بلکه  نیست،  موجود  غذای  کمیت  روی  بر  لزوماً  تمرکز  بالا،  درآمد  با  کشورهای  در 

درگیری دردسترس  و  طبیعی  بلایای  وجود  با  منابع  حفظ  و  مغذی  غذایی  مواد  استبودن  داخلی  نحوه .  های  به  دسترسی 

اساسی است که می اشاره دارد و دارای سه جزء  غذای موجود در محیط خود  به  افراد  یا  دستیابی  تواند در سطح خانواده 

حمل )مانند  فیزیکی  گیرد:  قرار  ارزیابی  مورد  )بهفردی  اقتصادی  و  عنوانونقل(،  درآمد(  و  زندگی،  هزینه  قیمت،  مثال 

اجتماعیمثال  عنوان به)اجتماعی برداری دو  .  (Carrillo‐Álvarez,2021)  است  سرمایه  اولین مورد این بهره  جنبه دارد   

کنند مصرف  غذا  مناسب  تغذیه  از  اطمینان  برای  توانند  می  افراد  که  مواد   ،(Rivera,2023)است  ایمنی  برای  جنبه  این 

غذایی، بهداشت کافی و آب سالم ضروری است. جنبه دوم مربوط به تبدیل غذا به وعده های غذایی است و شامل عناصری  

و   سازی  آماده  برای  تجهیزات  و  غذایی  سواد  غذا،  سازی  آماده  نگهداری،  های  شیوه  و  خرید  خانوار،  درون  توزیع  مانند 

است غذایی  مواد  برداری  .  (Elgar et al, 2021; Kristof, 2019; Stuart, 2017)نگهداری  با  بهره  نزدیکی  ارتباط 

بلندمدت سیستم های غذایی برای تامین امنیت ر همین حال، پایداری ظرفیت  د.  (CarolaN,2018)دارد  حاکمیت غذایی 

مواد   و مصرف  تولید  که  است  زیست محیطی  و  اجتماعی  اقتصادی،  های  انداختن سیستم  به خطر  بدون  تغذیه  و  غذایی 

 .(Elena,2023)غذایی برای نسل های آینده به آن بستگی دارد

است داشته  بشر  زندگی  های  جنبه  از  بسیاری  بر  توجهی  قابل  اثرات  کرونا  گیری   ، (Paslakis et al,2021)  شکل 

حال، تأثیر فشار قرارداد. بااینهای اقتصادی کشورهای مختلف را تحت فعالیت  19گیری کووید  دهد که همهشواهد نشان می

مکان در  ترکیبآن  و  اقتصادی،  وضعیت  جغرافیایی،  است  های  متفاوت    . (Kassegn and Endris, 2021)های جمعیتی 

اقتصاد جهانی در طول سال    کهطوری به پیدا کرد    2020نرخ رشد  پنج درصد کاهش  بیماری   . (Rasul, 2021)تا  شیوع 

میلادی منجر به اختلال در زنجیره تامین مواد غذایی و در نتیجه نوسانات قیمت   2020در اوایل سال    19گیر کووید  همه

   (Florida et al. 2020,Bender et al,2022).مواد غذایی، سطح افزایش گرسنگی و ناآرامی اجتماعی شد

وقت در سطح جهان شد که میلیون شغل تمام  155رفتن  باعث ازدست  19، کووید  2020ماهه اول سال  در طول سه 

در بسیاری   19. کووید  (ILO, 2020)وقت افزایش یافت  میلیون شغل تمام   495به    2020ماهه دوم سال  این میزان در سه 

بحران  جهان  کشورهای  کرد  از  ایجاد  سیاسی  و  اقتصادی  عمومی،  بهداشت  گزارش  .   (Greer et al, 2020)های  طبق 

از  19سازمان ملل متحد، قبل از شیوع کووید     19میلیون نفر در ناامنی غذایی شدیدی بودند، بحران کووید    820، بیش 

میلیون تغذیه  و  غذایی  دچار مشکل  امنیت  را  نفر  و  ها  از  کرد  است   100بیش  کرد  مزمن  سوءتغذیه  دچار  را  نفر  میلیون 
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.(UN,2021)    از ناامنی    2020و    2019های  کشوری که در سال  50با مقایسه گزارش شدند، جمعیت در بحران یا بدتر 

   .(FSIN,2020)میلیون نفر افزایش یافت  123به  112غذایی از 

  مؤثر   جهان  جنوبی  دربخش های  ویژهبه  گرسنگی  و  غذایی  ناامنی  افزایش  در  19  کووید  گیریبر اساس گزارش ها همه

تولید، پردازش و بازاریابی مواد غذایی و در    19گیری کووید  اقدامات مرتبط با واکنش به همه  .(Crush and Si, 2020)بود  

بر امنیت غذایی از طریق   19گیری کووید  همه  .(Devereux et al, 2020)نتیجه دسترسی فیزیکی به غذا را تضعیف کرد  

عرضه  شوک و  تقاضا  درآمد،  سطح  های  در  غذایی  رژیم  تغییر  و  غذایی  مواد  ضایعات  احتکار،  همچنین  و  غذایی  مواد 

این امر دسترسی به غذا را به ویژه از طریق دسترسی مالی و فیزیکی تحت تأثیر قرار   ،کننده و کشور تأثیر گذار بودمصرف

بسیاری از عوامل تعیین   19کووید   .(Ngarava,2022) و بر قدرت خرید و توانایی تولید و تدارکات آن تأثیر گذاشت  هداد

(  SEMکننده ناامنی غذایی را در همه سطوح )فردی، بین فردی، جامعه، نهاد، جامعه/سیاست( مدل اکولوژیکی اجتماعی )

با ناامنی غذایی می  (Nelson et al,2022)تشدید کرده است پایین تر رژیم غذایی و مواد مغذی ناکافی مرتبط  . کیفیت 

بر امنیت غذایی، همان    19گیری کووید  مطالعات مشابه در مورد تأثیر همه  تواند منجر به اختلال در سیستم ایمنی شود. 

 .  (Shahzad et al, 2021)سناریویی را ارائه کردند که در آن خانوارهای کم درآمد با بیشترین ناامنی غذایی مواجه بودند

 جمله   از  جامعه،  و   ها  خانواده  افراد،  بر  شدید  تأثیر  یک 2019  کروناویروس  گیر  همه  بیماری  ،2020  سال  اوایل  در

 قرار  غذایی  مواد  فروشی  خرده  تعطیلی  و  بیماری  شیوع  تأثیر  تحت  غذایی   مواد  عرضه  و  تولید  ،غذا  به  دسترسی  در  اختلال

ها نفر شغل خود را از دست دادند یا  میلیون   .(Weersink et al,2021)شد    اصلی  غذایی  مواد  کمبود  به  منجر  که  گرفت

 .(Falk et al,2021) ها و دستمزدها را کاهش دادند که دسترسی اقتصادی به غذا را در سطح فردی محدودتر کردساعت

  است،  کرده   آشکار  را  کشاورزی  غذایی   مواد   تأمین  زنجیره  های پذیریآسیب   کشاورزی  و   غذا   بخش   بر   19  کووید  تأثیر

طول    .(Garnett et al,2020)است  متفاوت   بسیار  جهان کشورهای      سطح  در  اختلال  میزان  اگرچه در  درآمد  کاهش 

 قرنطینه به عنوان یک عامل تأثیرگذار و مهم که نتیجه ی ناامنی غذایی افزایش یافته ی خانوارها است، ظاهر شده است.  

کند. اختلال در زنجیره بردن گرسنگی و فقر را تهدید میهای کنترل آن، هدف ازبینو مقیاس  COVID 19گسترش  

پذیر جمعیت، مهاجران و کارگران غیررسمی شد و کارگران فصلی مزرعه نیز تأمین غذا منجر به ناامنی غذایی اقشار آسیب 

بر ناامنی    19تأثیر کووید    .(Poudel et al,2020)گذاشتمشاغل خود را از دست دادند که این امر بر تقاضای غذا تأثیر می

های غذایی کشاورزی مانند دسترسی به بازار، تدارکات، و پردازش مواد  غذایی در سطح مزرعه آغاز شد که از طریق زنجیره

و محدودیت قرنطینه  از  ناشی  ازدست غذایی  به  منجر  امر  این  پایان،  در  شد.  منتقل  فرامرزی  درآمد، محدودیت  های  دادن 

. شیوع  (Nchanji & Lutomia, 2021)طورکلی بر ناامنی غذایی و فقر تأثیر گذاشت دسترسی و دستیابی به غذا شد که به

 Erokhin and)توسعه مختل کرد  امنیت غذایی و زنجیره تأمین غذا را در کشورهای درحال  19گیر کووید  بیماری همه

Gao, 2020)بودن آن در مقایسه با سایر ابعاد امنیت غذایی  تأثیر دردسترس شدت تحتدستیابی به غذا به  ، به گونه ای که

 . (Workie et al,2020)قرار گرفت 

خانوارها،   سطح  آسیب خانوادهدر  تحتهای  را  بیماری    .  (Diao and Mahrt,2020)  استقرارداده  تأثیر  پذیر  این 

گیر همچنین اثرات منفی متعددی بر زنجیره تأمین غذای خانگی داشت و از طریق افزایش قیمت اقلام مختلف غذایی  همه
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های تشدید شده  علاوه بر این، محدودیت.  (;Mogues,2020; BeneC, 2020)گذاشت  بر ناامنی غذایی تأثیر نامطلوب می

سیستمفعالیت معیشتی،  زنجیرههای  و  غذایی  و  های  شد  غذایی  مواد  قیمت  افزایش  باعث  این  کرد.  مختل  را  ارزش  های 

 .(Amare et al, 2021) مقرون به صرفه بودن و در دسترس بودن را محدود کرد

های غذایی و تأثیر آن بر درآمد خانوار و دسترسی فیزیکی به غذا به  کرونا امنیت غذایی را با ایجاد اختلال در سیستم

گیری، تولید، پردازش و بازاریابی  . اگر مقیاس کنترل همه (Chiwona Karltun et al, 2021)طور غیرمستقیم بدتر کرد   

 & Teachout)تأثیر قرارداد  مواد غذایی را تضعیف کرد؛ اما اقتصاد اندازه تقاضا و دسترسی فیزیکی به غذا را شدیداً تحت

Zipfel, 2020)  .  کووید سیستمنه  19شیوع  تغییر  با  دلیل  تنها  به  خانواده  درآمد  انداختن  خطر  به  با  بلکه  غذایی،  های 

 kundu)اشتغال ناقص و دسترسی فیزیکی به غذا به دلیل دستورات ماندن در خانه، بر امنیت غذایی خانوار نیز تأثیر گذاشت

et al, 2020,Adelodun,2021). 

 ، (Devereux et al,2020)در دسترس است    ناامنی غذاییبر    COVID 19اثرات    وتحلیلتجزیهسه رویکرد اصلی برای  

قابلیت رویکرد  کهاولی،  است  است   Sen (1981)توسط  ها  کرده  پیدا  کار شخصی،  که    توسعه  تولید،  قانونی  منبع  چهار 

امنیت غذایی، یعنی    چهارستون( است که به  2009. رویکرد دوم، رویکرد فائو )را مشخص کرده استتجارت و حق انتقال  

مربوط  بودندردسترس  ثبات  و  استفاده  دسترسی،  سیستم  . (Ker and Cardwell,2020)شودمی،  رویکرد  سوم،  روش 

مربوط به تولید، توزیع و تهیه غذا را در    هایفعالیتو غیره( و    مؤسسات، در  ها زیرساخت،  هاجمعیتغذایی است که محیط )

غیررسمی و سرمایه اجتماعی را برای تحلیل امنیت غذایی برجسته   وانتقالات نقل، رویکرد اول اهمیت  گیرد؛ بنابراینمینظر  

  .(World Bank, 2021;FAO, 2020) دهند میکند. دو رویکرد اخیر هر دو جنبه تقاضا و عرضه مواد غذایی را پوشش می

ارتباط قوی بین نبود درآمد و ناامنی غذایی را نشان  چندین مطالعه بر روی خانواده های روستایی در دوران قرنطینه نیز 

بررسی پیشینه مربوط به عنوان نشان می دهد، برخی از پژوهش ها به بررسی رابطه .(Hamadani et al, 2020)داده است  

ناامنی غذایی خانوارهای  میزان    افزایشبا  ،دادنتایج این پژوهش ها نشان    ، بین ناامنی غذایی و مرگ و میر کرونا پرداخته اند

سطح   میروستایی  پیدا  افزایش  کرونا  میر    د کنمرگ 

(Ferguson,2022;Manyong,2022;Vu,2022;Capodistrias,2022;Ahmed,2021;Agyei,2021).                                         

کاهش دسترسی و دستیابی به مواد غذایی و در  از طریق کاهش درامد خانوارها باعث    19کووید    از دیدگاه برخی محققان

همراه به  را  غذایی  ناامنی  است  نتیجه   & Janssens et al, 2021; Kansiime et al, 2020; Mahmud)داشته 

Riley,2021;Boef,2021). 

درآمدزا، به صورت های  از طریق کاهش فعالیت  19گیری کووید  نتایج برخی دیگر از پژوهش ها نیز نشان می دهد، همه

همچنین یافته های  .(Durizzo,2021 Bajos,2021)ها، بر امنیت غذایی خانوار تأثیر گذاشته استمحلی و از طریق حواله 

نشان می دهد کرونا از طریق تاثیرگذاری بر روی   (1401اران )قلی پور و همک،  (1401بهلولی )(،  1401همکاران )جمالی و  

کاهش مانند  اقتصادی  در عوامل  استآسطح  شده  غذایی  ناامنی  افزایش  باعث  بیکاری  و   Durizzo,2021)  مد 

Bajos,2021) 
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گیری پاندمی کرونا این روستاها نیز از اثرات منفی این بیماری در سطح روستاهای بخش مرکزی شهرستان زنجان، با شکل

نفر از ساکنین روستاهای    9841در مجموع    1401و    1399دهد، در فاصله زمانی سال  ها نشان میاند، بررسیدر امان نبوده

اند، یکی از اثرات پاندمی  داده  دست  نفر نیز جان خود را از  217بخش مرکزی شهرستان زنجان مبتلا به این بیماری شده و  

های اخیر به علت وابستگی بیش از اندازه روستائیان به یک منبع  کرونا بر روی ناامنی غذایی این روستاها هست، طی سال

امرار و معاش خود   در  بیشتر خانوارهای روستایی  ثابت  نبود یک منبع درآمد  به علت فصلی بودن و  درآمد )کشاورزی( و 

قابل بخش  خانوارها  زمینه کشاورزی  در  فعال  نیروی  کاهش  و  زمان  گذر  با  و  را  دچار مشکل شده  خود  درآمد  از  توجهی 

شوکازدست  برابر  در  درمان  و  بهداشت  و  آموزش  مغذی،  مواد  به  کافی  دسترسی  عدم  علت  به  و  خارجی  داده  های 

آوری پائینی هستند، در همین راستا در تحقیق حاضر به بررسی نقش ناامنی غذایی بر  پذیرتر بوده و دارای سطح تابآسیب 

 :سؤالات تحقیق حاضر عبارت است ازبه طرح مسئله، باتوجه  ومیر و مبتلایان کرونا پرداخته است.روی مرگ

 وضعیت ناامنی غذایی روستاهای بخش مرکزی شهرستان زنجان در چه سطحی قرار دارد؟  .1

 ومیر ناشی از پاندمی کرونا وجود دارد؟ای بین ناامنی غذایی و مرگچه رابطه  .2

 داده ها و روش کار 

توصیفی    ماهیت  نظر  از  و  کاربردی  نوع  نظر  از  حاضر  منظم    -تحقیق  و  واقعی  و  عینی  توصیف  برای  باشد.  می  تحلیلی 

تحلیلی بهره گرفته خواهد شد. جامعه آماری تحقیق   -های روستاهای مورد مطالعه از روش توصیفی  خصوصیات و ویژگی

،  1400حاضر شامل تمامی روستاهای دارای سکنه بخش مرکزی شهرستان زنجان می باشد. براساس نتایج سرشماری سال  

دارای   زنجان  مرکزی شهرستان  روش  106بخش  باشد.  دارای سکنه می  تحقیق روستای  در  اطلاعات  گردآوری  ابزار  و  ها 

ها، مقالات، نشریات،  برداری از منابع مکتوب )کتابای با فیشباشد. در روش کتابخانهای میهای کتابخانهحاضر شامل روش

شناسی، توپوگرافی منطقه و با استفاده از  های پایه زمینها( جستجو در شبکه اینترنت و استفاده از نقشه ها و آمارنامهگزارش 

گیرند. انواع متغیر ازنظر نقش در تحقیق وتحلیل قرار میها، اطلاعات موردنیاز استخراج، مورد تجزیه منابع موجود در سازمان

و متغیر وابسته نیز مرگ و میر باشد. متغیر مستقل در این تحقیق ناامنی غذایی  حاضر شامل متغیر وابسته و مستقل می

باشد می  مطالعه  مورد  روستاهای  در  کرونا  از  غذایی    . ناشی  ناامنی  مقدار  گیری  اندازه  و  بررسی  برای  پژوهش،  این  در 

ایران و   آمار  آمارگیری هزینه و درآمد خانوارهای شهری و روستایی مرکز  از داده های خام طرح  روستاهای مورد مطالعه 

وری  آهمچنین آمار مربوط به سنجش امنیت غذایی نواحی روستایی که توسط خانه های بهداشت نواحی روستایی  جمع  

می شود استفاده شده است.  با استفاده از داده های موجود در زمینه مصرف مواد غذایی خانوارها، اطلاعات مورد نیاز اولیه  

این   بهداشت  خانه  و  آمار  مرکز  پرسشنامه  با  متناسب  شد.  تهیه  بخش  روستاهای  در  غذایی  ناامنی  وضعیت  بررسی  برای 

حبوبات    -4ماکارونی    -3برنج    -2نان  -1گروه طبقه به شرح زیر جای داده شده اند:     18نواحی، کل مواد خوراکی خانوار در  

قند و  -13روغن   -12لبنیات -11تخم مرغ    -10گوشت سفید  -9گوشت قرمز   -8سبزی ها     -7میوه ها  -6سیب زمینی    -5

 چاشنی ها.  -18مغزها و   -17خشکبار  -16شیرینی ها  -15عسل و مربا  -14شکر  
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شده به مواد    بندی مواد خوراکی خانوار، برای محاسبه میزان مصرف مواد مغذی خانوار، مواد اولیه مصرف  پس از طبقه

شد تبدیل  گزارش  به.  مغذی  از  مصرفی،  خوراکی  مواد  کالری  استخراج  نشده  منظور  منتشر  تحقیقات   های  انستیتوی  ی 

جدول   تغذیه همچنین  و  مصرفی  کالاهای  برای  کشور  غذایی  صنایع  و  غذایی    ای  مواد  پروتئین  و  کالری  به  مربوط  های 

پس از محاسبه میزان کالری و پروتئین هر خانوار، با تقسیم آن بر بعد  .  های مختلف غذایی استفاده شد   مصرفی برای گروه

در این بررسی و ارزیابی، کمترین نیاز روزانه به انرژی و پروتئین .  خانوار، میزان کالری و پروتئین سرانه خانوار به دست آمد

در ادامه با توجه به کد هر خانوار و هر روستا در پرسشنامه هزینه و درآمد مرکز آمار .  به عنوان استاندارد در نظر گرفته شد

شدند جداسازی  روستاها  حسب  بر  خانوارها  بهداشت،  خانه  و  حد  .  ایران  از  کمتر  که  خانوارهایی  شدن  مشخص  از  پس 

در  .  اند، نسبت سرشمار ناامنی غذایی، شکاف و شدت ناامنی غذایی محاسبه شد  استاندارد ماده یا مواد مغذی مصرف کرده 

گرم در    61کیلوکالری و کمترین پروتئین مورد نیاز روزانه،    2100این بررسی و ارزیابی، کمترین کالری مورد نیاز روزانه،  

   .های ناامنی غذایی به تفکیک روستاها، اقدام به تهیه نقشه ناامنی غذایی شد پس از محاسبه شاخص.  نظر گرفته شد

گیری تنگدستی بوده اما کاربرد زیادی پیدا کرده و توسط هادینات برای   ، در اصل شاخصی برای اندازه2FGTشاخص  

سال   در  غذایی  ناامنی  گیری  گرفته شد  1991اندازه  کار  شاخص.  به  نسبت سرشمار،  FGT در  متداول  از سه شاخص   ،

 .(Hoddinott,2001)شود  شکاف و شدت ناامنی غذایی استفاده می

رسانده   α آمده است، ناامنی غذایی تابعی از نسبت شکاف تنگدستی است که به توان  1در این شاخص که در رابطه   

اندازه.  شده است برای  این شاخص  از  ارزیابی،  این بررسی و  استفاده شده   در  روستایی  ناامنی غذایی در خانوارهای  گیری 

 .است

 

 1رابطه 

 در دسترس فرد (  پروتئین) اندازه کالری     Yi  شمار کل افراد مورد بررسی،     Nشاخص ناامنی غذایی،   P به طوری که

i   ،امZ     مورد نیازی است که فرد را از نظر غذایی در امنیت قرار میدهد،    (پروتئین)کالریq     شمار افرادی که از نظر غذایی

و نیستند  می  α ایمن  داده  غذایی  ناامنی  به شدت  که  است  به  .  شود  وزنی  توجه  زیر α میزانبا  به صورت  ، سه شاخص 

 .محاسبه می شود

غذایی   -1 ناامنی  غذایی)نسبت سرشمار  ناامنی  از (:  شیوع  کمتر  آنها،  درآمد  سرانه  که  را  ای  نمونه  خانوارهای  شمار 

برابر صفر باشد، یا به عبارتی به ناامنی غذایی   α اگر .  کالری است، توصیف می کند  2100سطح انرژی از پیش تعیین شده   

 .وزنی داده نشود

 2رابطه 

 
 

 
2- Foster, Greer and Thorbeecke (FGT) Index 
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غذایی-2 ناامنی  رابطه  :  شکاف  ناامنی همه خانوارها در  به عبارت دیگر  (  1)اگر به شدت  یا  یکسانی داده شود و  وزن 

   αفرض شود که تمام خانوارهایی که کمتر از حد الزم کالری دریافت میکنند، به یک اندازه از ناامنی غذایی رنج میبرند،  

 .برابر واحد خواهد بود

 3رابطه 

 
 

از (:  شدت ناامنی غذایی)مربع شکاف ناامنی غذایی  -3 در صورتی که به شکاف ناامنی غذایی در میان خانوارهایی که 

بیشتری داده شود،   بود   αنظر غذایی در وضع بدتری قرار دارند، وزن  از واحد خواهد  ادبیات .  بزرگتر  رهیافت معمول در 

ارتباط  گیری و شکاف ناامنی غذایی    این اندازه.  دهند  قرار می  2مورد نظر را برابر    (پارامتر) تنگدستی آن است که فراسنجه  

 (Mitiku et al., 2012). زیادی با یکدیگر دارند

 4رابطه 

 
 

 شرح و تفسیر نتایج 

کرونا بیماری  به  مربوط  میر  مرگ  تعداد  و  مبتلایان  تعداد  به  مربوط  روند  مرکزی شهرستان در    ارزیابی  بخش  روستاهای 

بیماری کرونا  نشان می دهد،    زنجان و مرگ میر  افزایش تعداد مبتلایان  پائیز  روند  تابستان  1399در طی  بهار  و    1400، 

اسفند    1400 های   ماه  تیر  1399و  بهمن    1400،  سال    1400و  در  افزایشی  روند  این  باشد،  انجام    1401می  با 

 واکسیناسیون کرونا و افزایش سطح آگاه مردم روند کاهشی داشته است.

 
 : روند تحولات مربوط به مبتلایان بیماری کرونا 1شکل 
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 : روند تحولات مربوط به مرگ و میر بیماری کرونا 2شکل 

نشان می  زنجان  غذایی در سطح دهستان های بخش مرکزی شهرستان  ناامنی  به درصد  مربوط  توصیفی  یافته های 

درصد می باشد، بالاترین میزان درصد ناامنی غذایی مربوط به دهستان   35.38دهد، میانگین درصد ناامنی غذایی برابر با  

درصد می باشد.    29.73درصد، کمترین میزان درصد ناامنی غذایی نیز مربوط به دهستان معجزات به میزان    40.76تهم با  

از   پائین تنوع فعالیت    100بررسی ها نشان می دهد به علت قرارگیری بیشتر روستاهای کمتر  های  نفر جمعیت و سطح 

 . اقتصادی روستاهای این دهستان دارای بیشترین میزان ناامنی غذایی می باشد

 : یافته های توصیفی مربوط به ناامنی غذایی 1 جدول

 ناامنی غذایی )درصد(  میانگین کالری مصرفی  نام دهستان 

 37.23 1911 بناب

 38.25 1891 بوغداکندی 

 40.16 1891 تهم

 33.71 2117 زنجانرودبالا 

 29.73 2287 معجزات 

 35.64 2007 قلتوق

 35.38 2010 میانگین بخش مرکزی 

 1402منبع: یافته های تحقیق، 

در سطح   کرونا  مبتلایان  میر  و  مرگ  درصد  و  به کل جمعیت  کرونا  مبتلایان  درصد  به  مربوط  توصیفی  های  یافته 

درصد و   27.97دهستان های بخش مرکزی شهرستان زنجان نشان می دهد، میانگین درصد مبتلایان کرونا به کل جمعیت  
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بالاترین میزان درصد مبتلایان کرونا به کل جمعیت مربوط به    2.49درصد مرگ و میر مبتلایان کرونا    درصد می باشد، 

با   قلتوق  با     32.57دهستان  تهم  به دهستان  مربوط  میر مبتلایان  و  میزان درصد مرگ  بالاترین  و  و    2.75درصد  درصد 

درصد و کمترین میزان مرگ و میر مربوط   22.74کمترین درصد مبتلایان کرونا به کل جمعیت مربوط به دهستان تهم با  

 ،  درصد می باشد 2.33به دهستان معجزات با  

 : درصد مبتلایان کرونا به کل جمعیت و درصد مرگ و میر مبتلایان کرونا  2جدول  

 درصد مرگ و میر مبتلایان  درصد مبتلایان کرونا به کل جمعیت   نام دهستان 

 2.60 21.24 میانگین بناب 

 2.64 27.94 بوغداکندی 

 2.75 22.74 تهم

 2.35 30.34 زنجان رودبالا 

 2.33 30.06 معجزات 

 2.45 32.57 قلتوق

 2.49 27.97 میانین کل بخش

 1402منبع: یافته های تحقیق، 

بررسی به    همچنین  مربوط  و  نتایج  کل جمعیت  به  کرونا  مبتلایان  درصد  دو شاخص  بین  پراکندگی  نمودار  ماتریس 

درصد مبتلایان کرونا به کل جمعیت منجر به افزایش درصد مرگ  درصد مرگ و میر مبتلایان کرونا نشان می دهد، افزایش  

  0/ 059و در سطح معناداری    8.947مقدار پراکندگی  برابر با    دهد  بررسی ها نشان می  و میر مبتلایان به کرونا شده است.

نفر در سطح بخش مرکزی    75درصدی روستاهای زیر    20ارزیابی شده است. بررسی ها نشان می دهد با توجه به سهم  

این   مبتلایان  مراجعه  عدم  و  کم شماری  علت  به  امده  بدست  مقدار  از  بالاتر  رابطه  نبود  توان گفت  می  زنجان  شهرستان 

 روستاها و انجام تست های مربوطه می باشد. 

 
 : نمودار پراکندگی بین دو شاخص درصد مبتلایان کرونا به کل جمعیت و درصد مرگ و میر مبتلایان  ۳شکل 
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افزار   نرم  در  پراکندگی  نمودار  نتایج  که  Geodataهمچنین  تعیین  مقدار ضریب  به  توجه  با  دهد،  می  نشان  میزان   نیز 

ارتباط خطی بین دو متغیر را اندازه گیری می کندو براساس این ضریب  می توان نسبت تغییرات متغیر وابسته را که می  

و    000/0و سطح معناداری برابر با    655/0برابر با    توان به متغیر مستقل نسبت داد اندازه گیری کرد، مقدار ضریب تعیین  

بدست امده است، می توان گفت با افزایش ناامنی غذایی میزان مرگ و میر ناشی از    14.059همچنین اماره تی که برابر با  

درصد مرگ میر ناشی از کرونا تحت تاثیر ناامنی غذایی خانوارهای روستاهای مورد مطالعه   65کرده و  کرونا نیز افزایش پیدا  

 می باشد. 

 
 مرگ و میر مبتلایان کرونا: نمودار پراکندگی ارتباط بین ناامنی غذایی و  4شکل  

بودن خطو موازی  دهنده  نشان  موازی  نمودار مختصات  به  مربوط  خروجی  و    طهمچنین  غذایی  ناامنی  میزان  مقادیر 

و    57.61تا    14.24بر همین اساس مقدار ناامنی غذایی در دامنه خطوط    مرگ و میر مبتلایان کرونا در یک راستا می باشد.

درصد از این خطوط دو متغیر اندازه گیری شده    71بوده و بین    4.95تا    1.02مقدار مرگ و میر ناشی از کرونا نیز در دامنه  

 خطوط موازی مشاهده می گردد که تایید کننده ارتباط بین ناامنی غذایی و مرگ و میر ناشی از بیماری کرونا می باشد. 

 
 مبتلایان به کروناناامنی غذایی و مرگ و میر نمودار مختصات موازی بین :  5شکل  
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میر  و  مرگ  و  غذایی  ناامنی  میزان  مقادیر  های  حباب  بودن  موازی  دهنده  نشان  حبابی  نمودار  به  مربوط  خروجی 

نمودار حبابی نوعی نمودار پراکندگی است که در آن نقاط داده با حباب جایگزین    مبتلایان کرونا در یک راستا می باشد.

میشوند و بعد دیگری از داده ها در اندازه حبابها نشان داده می شود. بر همین اساس نتایج نشان می دهد بیشترین فراوانی  

به   مقادیر    50مربوط  با  حباب  در  که  باشد  می  وجود    301970تا    301686روستایی  دهنده  نشان  که  اند  گرفته  قرار 

 همبستگی بین مقادیر مرگ و میر ناشی از کرونا و ناامنی غذایی می باشد. 

 

 
 : نمودار حبابی مقادیر میزان ناامنی غذایی و مرگ و میر مبتلایان کرونا ۶شکل 

مقدار   جهت تحلیل اثرات ناامنی غذایی بر مرگ و میر ناشی از کرونا از رگرسیون وزن دار جغرافیایی استفاده شده است، 

AICc  شده بنا  انتروپی  مفهوم  اساس  بر  معیار  این  است.  برازش  نیکویی  سنجش  برای  میمعیاری  نشان  و  که  است  دهد 

می    680.13که برابر با    AICcاستفاده از یک مدل آماری به چه میزان دارای صحت اطلاعات می باشد، با توجه به مقدار  

بر همین مبنا براساس نتایج بدست امده از این ابزار تحلیل    باشد می توان گفت آزمون از برازش مناسبی برخوردار است.  

،  16.86عدد موثر برابر با  مقدار  ،  2836مربع های باقی مانده برابر با  مقدار  ،  172/0پهنا برابر با    مقدار  ،نشان می دهد  فضایی

  72/0و مقدار ضریب تعیین که میزان ارتباط خطی بین دو متغیر را اندازه گیری می کند برابر با    5.64زیگما برابر با  مقدار  

افزایش پیدا می  محاسبه شده است، بنابراین می توان   از کرونا نیز  افزایش ناامنی غذایی میزان مرگ و میر ناشی  گفت با 

نفر   75بررسی ها نشان می دهد، بیشترین مقدار اثرگذاری ناامنی غذایی بر روند مرگ و میر کرونا در روستاهای زیر    کند.

 جمعیت می باشد. 

 : آماره های رگرسیون وزن دار جغرافیایی   3جدول 

 آماره  شاخص 

172/0 پهنا   

 2836 مربع های باقی مانده 

 16.86 عدد موثر 
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 5.64 زیگما

AICc 680.13 

R2 725/0  

R2Adjusted 676/0  

 1402منبع: یافته های تحقیق، 

 

 

 

 : رگرسیون وزن دار جغرافیایی ارتباط بین ناامنی غذایی و مرگ و میر ناشی از کرونا  7شکل 

 نتیجه گیری 

افزار  یافته های   نرم  پراکندگی در  با   Geodataنتایج نمودار  برابر  تعیین که  به مقدار ضریب  با توجه  نیز نشان می دهد، 

افزایش ناامنی غذایی میزان مرگ و میر   000/0و سطح معناداری که برابر با    655/0 بدست امده است، می توان گفت با 

جهت تحلیل اثرات ناامنی غذایی بر مرگ و میر ناشی از کرونا از رگرسیون وزن دار   ناشی از کرونا نیز افزایش پیدا می کند.

، مربع  172/0جغرافیایی استفاده شده است، بر همین مبنا براساس نتایج بدست امده از این ابزار تحلیل فضایی، پهنا برابر با  

و مقدار ضریب تعیین که میزان ارتباط خطی   5.64، زیگما برابر با  16.86، عدد موثر برابر با  2836های باقی مانده برابر با  

محاسبه شده است، بنابراین می توان گفت با افزایش ناامنی غذایی میزان  72/0متغیر را اندازه گیری می کند برابر با بین دو 

افرادی که رژیم غذایی با بالاترین کیفیت را بررسی ها نشان می دهد،    مرگ و میر ناشی از کرونا نیز افزایش پیدا می کند. 
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افرادی که بدترین رژیم غذایی را داشتند کمتر به بیماری کووید   مبتلا می شدند و به طور قابل    19-دارند در مقایسه با 

بررسی ها نشان می    .مبتلا شوند و به بیمارستان مراجعه کنند  19-ملاحظه ای کمتر احتمال دارد به بیماری شدید کووید  

اقتصاد نواحی روستایی و سیستم غذایی را در بسیاری از جنبه ها تحت تاثیر قرار داده است. قیمت های  پاندمی  کرونا    ،دهد

بالاتر مواد غذایی همراه با کاهش درآمد خطراتی را برای امنیت غذایی به همراه داشت، به این معنی که بسیاری از خانوارها 

ناامنی غذایی بر روستاهایی  . نتایج نشان داد که تأثیر  .مجبور بودند کیفیت و کمیت مصرف مواد غذایی خود را کاهش دهند

که امنیت غذایی بالاتر    روستاهاییتری دارند از نظر آماری معنادار است، در حالی که در  که سطح امنیت غذایی پایین  که

شوند، جایی که اثرات  های غذایی عوامل مختلفی را در طول زنجیره تامین شامل میاست، تأثیر مخرب کمتر است. سیستم

نهاده  19-کووید کمبود  کار،  نیروی  کمبود  جمله  از  است،  بعدی  تولیدچند  اختلالات  های  های  محدودیت  و  ها،  فعالیت 

پایداری ان در نواحی روستایی به  .  غیرکشاورزی ارتقای ناامنی غذایی سطح درامد و  انتظار داشت جهت  توان  بنابراین می 

 بیشتر از شکل گیری این پاندمی برگردد.
 

 منابع 

مجله  ، 19-. سیاست های امنیت غذایی و تغذیه در جهان و ایران: با نگاهی به تاثیر چالش های همه گیری کووید1401.بهلولی،حمید 

 .156-149  :(1)۶،  فرهنگ و ارتقای سلامت )فرهنگستان علوم پزشکی جمهوری اسلامی ایران(

بر امنیت آبی،   Covid-19 . بررسی اثر همه گیری1401.جمالی، صابر، نرگس صالح نیا، حسین انصاری، فرشته رحیمی آغ چشمه

 .180-161  :(1)9،  نشریه مدیریت آب در کشاورزیامنیت غذایی و محیط زیست در ایران،  
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