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      12/1/2939تاريخ پذيرش مقاله:                                                                                                                                                                                       12/3/2931  تاريخ دريافت مقاله:

 چکیده
 ایحوزه منزلۀهای ماجراجویانه بهآوری و تغییر سبک زندگی در جوامع مختلف، ورزشبا گسترش فن ،های اخیردر سال

مندان خود را جذب کرده است. ت و در جوامع مختلف علاقهسدر حال رشد ا زیادیهای ورزشی با سرعت جدید از فعالیت

 پژوهش و قیتحق یبرا مهم ایحوزه را خود مسئله نیا تا شودمی باعث یورزش یگردشگر ،آن تبعبه و فراغت اوقات تیاهم

. روش این استهای ماجراجویانه در شهر سنندج ورزش ۀتوسع راهبردهای تعیین، پژوهش هدف از این .دهد نشان یعلم

 آماری با توجه به حجم جامعه تمام شمار ۀ. نموناستپژوهش توصیفی و از نوع مطالعات موردی و از لحاظ هدف کاربردی 

(93n=N= در نظر گرفته شد. برای تحلیل موقعیت راهبردی از تحلیل )SWOT ها )قوت برای برررسی عوامل محیطی داخلی

ای و مرور ادبیات و آوری اطلاعات از منابع کتابخانهها و تهدیدها( استفاده شد. جهت جمع)فرصت ها( و خارجیو ضعف

 ل داخلیهای ارزیابی عوامنهایی ماتریس ۀاستفاده شد. با توجه به نمرساخته محقق ۀنامپیشینۀ تحقیق، مصاحبه و پرسش

 SO ۀشهر سنندج در منطق ۀهای ماجراجویان(، مشخص شد که جایگاه ورزش2..89( و ارزیابی عوامل خارجی)89632)

سعه بر راهبردهای شود تمرکز راهبردهای توجهت قرارگیری در این ناحیه پیشنهاد میبه ،روقرار دارد. ازاین)تهاجمی( 

 باشد. تهاجمی

 SWOT.های ماجراجویانه، سنندج، اوقات فراغت، راهبرد، ورزش ها:کلید واژه
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 مقدمه
 راىب ورزش، همگانى ورزش: دست یافت کلى یک تعریف به توانمی، است شده ارائه همگانى ورزش درباب که متعددى تعاریف از

 هاىژیانر بدنى فعالیت درواقع،. است هاهمۀ انسان زندگى بهبود و سلامتى هدف با و هزینه کمترین با نژادى، جنسى ،سنى هر در همه

 عالف فراغت اوقات تا آوردمی وجودبه کردنورزش براى مردم در هایىانگیزه ممكن حد در و کندمی تبدیل قدرت به افراد را شدۀذخیره

 .(1باشند ) داشته

 و رهنگف اقتصاد، در هادهیپد نیا ریانكارناپذ نقش و یورزش یگردشگر آن تبع به و سالم حاتیتفر و فراغت اوقات روزافزون تیاهم

 یهاورزش صنعت. دهد نشان یعلم پژوهش و قیتحق یبرا مهم ایحوزه را خود مسئله نیا تا شودمی باعث جامعه مسائل گرید

 جالب ۀحوز انهیماجراجو یهاورزش صنعت انقلاب ،رونیااز و است داشته جهان سراسر در زیادی رشد ریاخ یهاسال در انهیماجراجو

 انیحام و گاندکنن شرکت) کنندگانمشارکت بسیار شمار براساس که ،صنعت نیا سودمند عتیطب. است پژوهش و قیتحق یبرا یتوجه

 (.8) دارد دنبالبه را بخش نیا تیماه شتریب درک ضرورت ،است استوار( گذارانهیسرما و

 از حیتشر نیبهتر( 8009) 8تنیو فیتعر دیشاشود که بخش نسبتاً جدیدی از ورزش همگانی محسوب می  1های ماجراجویانهشورز

 لذی موارد شامل هاورزش نیا یاصل هایویژگی فیتعر او نظر از. دارد خود در را آنها تكامل یالگو و تیهو ژه،یو خیتار که آنها باشد

 :است

 ؛هستند دیجد یادهیپد یخیتار لحاظ از 

 ؛دارندتأکید  یمحل اجتماعات مشارکت بر 

 ؛هستند دیجد ناتیتمر ای وسائل از استفاده براساس هاورزش نیا 

 2،ریبرو و 9دلُیم ؛1331 لامپرچت، و استام) است بحث مورد یاجتماع تیهو جمله از یزندگ سبک و پول و زمان التزام 

 ؛(.133

 ؛"لحظه در یزندگ" از است عبارت آنها مشارکت یدئولوژیا 

 ؛هستند متوسط ۀطبق از عموماً کنندگانشرکت 

 ؛(استقلال) کنندگان فردی استاغلب مشارکت شیگرا 

 ؛هستند ییخطرجو یهامولفه یرایپذ اما پرخاشگر ریغکنندگان مشارکت 

 (.9)ندارد یمرز و حد که کنندیم تیفعال رونیب یفضا درکنندگان مشارکت 

 یتوجه درخور طوربه جهان سراسر در ریاخ یهاسال در ورزش از دیجد نسبتاً یاحوزه منزلۀبه زین انهیماجراجو یهاورزش در مشارکت

 شیافزا و نیست امستثن قاعده نیا از امروز یایدن در اطلاعات انتقال عیسر تیماه ۀواسطبه زین ما کشور (.2)است شیافزا حال در

 . کرد مشاهده توانمی را هارشته نیا در مشارکت روزافزون

ند ها ماندر برخی رشته .است مشارکت شیافزا نیا ۀتجرب درحال ،ورزش ۀنیزم در فعال یشهرها از یكی در جایگاه ،زین سنندج شهر

نوردی و... از دیرباز فعالیت وجود داشته و برخی و کمپینگ، صخره 1پشتیسفر با کوله 6های خروشان،قایقرانی آب .دوچرخه کوهستان،

تازگی . نیز بهموتورکراس و.. 11پاراگلایدرسواری،، BMXدوچرخه 10دوچرخه دانهیل، 3دوچرخه تریال، 2ها نیز مثل پارکور،از این رشته

 .(.)شودمندان و فعالان آنها افزوده میشود و روز به روز بر علاقهمندان پیگیری میاز جانب علاقه

آوری ممكن شده است و به بشر اجازه داده است تا کارهای فرابشری انجام دهد و به مبارزه ای با علوم نو و فنها تا اندازهاین ورزش

رار آوری )مثل دوچرخه( برای فآمیز موجود در زندگی صنعتی این است که خود فنبا قوانین طبیعت بپردازد. همچنین، پارادوکس طعنه

دهندۀ تغییر سطوح افق آیندۀ (. دو گرایش مهم در ورزش نشان6آورد)صنعتی امكانات و تجهیزات را برای افراد فراهم میاز زندگی 

                                                           
1. Adventure sports 

2. Wheaton 
3. Midol 

4. Broyer 

5. Cross Country Cycling 

6. White water canoeing 
7. Backpaking 

8. Parkour 

9. Trial 

10. Downhill 
11. Paragliding 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

ys
te

m
.k

hu
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
6-

10
 ]

 

                             2 / 18

https://system.khu.ac.ir/jrsm/article-1-2460-en.html


 2931،  پاييز و زمستان 21پژوهش در مديريت ورزشي و رفتار حركتي، شماره                                    

 

83 

 

گرداند )مثل اسكی، دویدن( و جنبش ها را از محیط ویژۀ ورزشی به سمت فضای باز برمیورزش است. تمایل سبز، که ورزش1

ها جهت گونه فعالیت(. مشارکت اعضای این انقلاب در این1گردی( پدیدار شدند )طبیعت برای امتناع از رقابت )یوگا، 8سازی،خنثی

 (.2یابی، لذت از هوای تازه و فرار از کار بوده است)وجوی لذت از فعالیت جسمانی، دوستتجربۀ خویشتن، جست

-سال، مجرد بدون فرزند و از طبقۀ اجتماعی 13بالای کنندگان افراد رسد شرکتنظر می( بیان کردند که به.800و همكاران ) 9تاملینسون

 Y2های ماجراجویانه مردان جوان نسلکنندگان ورزشتوان گفت شرکتاقتصادی بالاتر هستند. در کل، از بررسی ادبیات موجود می

 ریقط از اما است، سخت آن انکنندگشرکت آمار دقیق ارائۀ، نیستند نهادی و رسمی که ها،ورزش این فرهنگ دلیل (. البته به3هستند)

 و سنتی ورزش که، بالبیس از هارشته این تجهیزات فروش امریكا در مثلاً که داد نشان را آن محبوبیت توانمی تجهیزات فروش میزان

مرور ادبیات موجود نشان  (.19 ،18 ،11)است  صادق هم بریتانیا در وضعیت این (.10)است گرفته پیشی، آیدمی حساب به محبوبی

آوری و جامعه منسوب کرد. توسعۀ تجهیزات و محصولات جدید توان به تغییر نسل و انقلاب فنها را میدهد که ظهور این ورزشمی

اد جهای ماجراجویانه و ایتر را ممكن کرده است افزایش محبوبیت ورزشهای امنآوری ایجاد شده و تمرین در موقعیتواسطۀ فنکه به

 قیتحق اتیادب که شودمی مشاهده ،حوزه نیا در موجود رشدبهرو ۀعلاق وجود با (..1های جدید فعالیت را به دنبال داشته است )گونه

های ماجراجویانه اما در حوزه ریزی در حوزۀ ورزشدر داخل کشور تحقیقاتی درخصوص شناخت و برنامه .(2)دارد وجود یمحدود

( در نتایج خود در خصوص توسعۀ گردشگری ماجراجویانه راهكارهایی از قبیل شناسایی و 1922وقی)گردشگری، قدیری و وث

انه، های ماجراجویهای لازم با رویكرد توسعۀ پایدار، ایجاد فدراسیون گردشگری ورزشهای مناسب، ایجاد زیرساختگزینی سایتمكان

تحلیل  (. در16المللی در این حوزه را پیشنهاد کردند )ای برگزاری مسابقات بینهای لازم برکردن زمینهگذاری و فراهمدعوت به سرمایه

کاربردی شناسایی  یهایراهبرد ،8001)کانادا( در سال 6اقتصادی آلبرتا ۀبرای توسع .ۀ گرندکچهای گردشگری ماجراجویانه منطقفرصت

 و درنهایت این منطقه را مقصدی مناسب جهت داشتتمرکز بازار  ۀکردن اجتماع و توسعتولید، مدیریت منابع، درگیر ۀشد که بر توسع

های فعالیت های( به بررسی خطر8002) کارترآیکارل .(11) های آن پرداختلفهؤو به تشریح م کرد ماجراجویانه معرفیگردشگری 

 ،دحقیقی خود بكاهنتند که از سطح خطر ترین گردانندگان گردشگری ماجراجویانه آنهایی هسموفق کردپرداخت و اظهار ماجراجویانه 

 آیندها میدنبال ترس و هیجان به این فعالیتکنندگان بهمشارکتچراکه ؛ ئه دهنداشده را اراثربخش هیجان اصلاح ایشیوهکه به درحالی

 یافض ،انهیماجراجو یهابرنامه اثر از یمدارک ،گسترده لیتحل دودر  ی،آموزش باز یفضاها در انهیماجراجو هایفعالیت در زمینۀ .(12)

 نگرش بر هابرنامه و هافعالیت گونهنیا مثبت ریثأت از یحاک یشواهد مطالعات نیا در(. 80و13)است شده گزارش جوان افراد یبرا باز

 دریپاراگلا انیمشتر تیفعال زشیانگۀ مطالع در (8018) 1(. چانگ و هوانگ81) آمد دستبه کنندگانمشارکت یخودآگاه و باورها و

هندۀ این امر بود که دنتایج نشان .ندپرداخت کنندگانرکتاشم در یرفتار و یزشیانگ مختلف یهالفهؤم نیب یهمبستگ یبررس به ی،حیتفر

مشارکت مداوم در فعالیت مربوط به تعامل اجتماعی، ماهیت گرایش، ماجراجویی و چالش، سلامت جسمانی و رهایی از فشار روانی 

 جوامع یدیکل یهادهیا هاورزش نیا نكهیا و های ماجراجویانهی در حوزۀ فعالیتمیقد سنت به اشاره اب( 8010) 2کیبرو(. 88است )

 ودخ به یشتریب یهایبندمیتقس و دهند ادامه خود رشد به هااین ورزش ندهیآ در رودیم انتظار که کرد انیب دهندیم شینما را مدرن

 جامعه در نو پدیدۀ هر ظهور .(89)دهندمی خبر ندهیآ در انهیماجراجو یهاورزش وجود از قدرت با یاریبس یهانظریه نكهیا و دنریبگ

 برنامه بدون مواجهۀ درصورت چراکه است؛ بررسی و توجه نیازمند، کند ایجاد فرهنگی و اجتماعی ساختار در تواندمی که تغییراتی و

 هایآسیب و مشكلات یا ببرد را لازم استفادۀ آن مزایای از نتواند جامعه و شود مواجه مشكل با پدیده آن کنترل است ممكن پدیده، یک با

 ماجراجویانه هایفعالیت حوزۀ در قانون و ساختار فقدان و آزادی ماهیت دلیلبه که مسئله این به توجه .(.شود) اختلال ایجاد باعث آن

 عۀجام در اما وجود دارد ضروری است، ناخوشایند و ناخواسته مسائلی و مشكلات ایجاد امكان حوزۀ این در مشخص سرپرست نبود و

                                                           
1  

2. Neutralization Movment 

3. Tomlinson 

. شودنیز شناخته می نسل هزاره که با نام نسل وای  2.

محدوده تولد این نسل را می توان متعلق به سالهای 

 (.12دانست) .133تا  1312

5. Grande Cache  

6. Alberta 

7. Hsiao-Ming Chang and Yu-Ting 
Huang 

8. Breivik 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

ys
te

m
.k

hu
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
6-

10
 ]

 

                             3 / 18

https://system.khu.ac.ir/jrsm/article-1-2460-en.html


 ...های ماجراجويانه در شهر سنندجراهبرد توسعۀ ورزش

 

90 

 

 آن تبعبه و جسمانی سلامت تهدید و افراد بدنی فعالیت کاهش موجببه و شدنماشینی به مردم شدید بسیار گرایش و امروزی مدرن

 و ورزش دنیای با جامعه دادنآشتی و جامعه بدنی فعالیت احیای جهت جذاب البته و جدید ایپدیده ظهور، جامعه روانی-روحی

 حوزه این رد موجود تهدیدهای بروز از ممانعت و هافرصت این از استفاده البته. باشد مناسب بسیار فرصتی تواندمی سالم تفریحات

 ها ارائه شده است.، بخشی از مزایای این فعالیت1در جدول . (.است ) برنامه داشتن نیازمند

 
 (12. مزايای ماجراجويي در فضای باز )2جدول 

 مزایا بعد

 کنندگان و سپس افزایش جرئت تجربۀ چیزهای نوتجارب جدید: تلنگری در زندگی شرکت   شخصی

 د های خوشده ممكن است به فرد توان مقابله با ترستجارب با خطر بالا: مواجهه با خطر درک

 را بدهد، رسیدن به اعتماد به نفس، ارتقای توانایی ازعهده انجام امور برآمدن

 های زندگی نوینها و تنشفرار: کسب رهایی از پیچیدگی 

 دستشود تا حس شخصی سطح بالای موفقیت در اجرا را بهموفقیت: به فرد اجازه داده می 

 آورد

 دانش: یادگیری بیشتر افراد درباره خود و محیط 

 کند و استقامت، قدرت و آمادگی جسمانی: فعالیت جسمانی به سوزاندن کالری کمک می

 دهدپذیری را افزایش میانعطاف

 آوردبخش را فراهم میهایی شاد و لذتای معقول فعالیتگذاری مالی: با هزینهحداقل سرمایه  اقتصادی

 آورداجتماعی شدن: فرصتی برای ملاقات افرادی با سلائق مشابه را فراهم می  روانی اجتماعی

 دهدهای زندگی روزمره ارتقا میوحدت: همبستگی و انجام امور با هم را به دور از مزاحمت 

  بخشداعتماد: روابط بهتر از طریق همكاری، قدردانی، دلسوزی و احترام را ارتقا میهمكاری و 

 ه های رو بطبیعت و فضای باز: قدردانی از زیبایی شناختی و نگرانی برای طبیعت و مكان

 دهد.نابودی را ارتقا می

 

ماجراجویانه است و رشد روزافزون گردشگری ماجراجویانه های های فعالیتترین بخشبا توجه به اهمیت گردشگری، که یكی از مهم

های وابسته ها )خصوصاً ورزش(، همچنین موقعیت جغرافیایی سنندج و پتانسیل بسیار آن برای برخی از این فعالیت.8های اخیر)در سال

برای فعالیت و بررسی استراتژی  ( و نبود مطالعات کافی در این حوزه، لازم است برای تعیین مسیری مشخص.به کوه و رودخانه()

های احتمالی، موقعیت موجود مورد مطالعه و بررسی شود گیری از مزایای موجود در این حوزه و جلوگیری از آسیبمنسجم جهت بهره

 ریزی اقدام شود.و با توجه به نتایج مطالعات برای برنامه

های محیط درونی و ها و ضعفماجراجویانه و همچنین قوت هایمسئلۀ اصلی محقق در این مطالعه شناخت هرچه بیشتر ورزش

 ها است.ها و تهدیدهای محیط بیرونی این حوزه در سنندج، جهت بررسی راهبرد توسعه برای این ورزشفرصت

 

 شناسیروش
 به ماهیت مطالعاتجامعۀ آماری پژوهش، با توجه . است کاربردی هدف لحاظ از و موردی مطالعات نوع از توصیفی حاضر تحقیق روش

نفر بودند که با توجه به ماهیت  93نظران ورزش سنندج هستند. تعداد کل جامعۀ آماری تحقیق حاضر راهبردی، مسئولان و صاحب

 شمار انتخاب شد.صورت تمامپژوهش و حجم محدود جامعۀ آماری، نمونه به
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 . تعداد نمونه بر اساس سمت سازماني1جدول 

 سمت 

هیئت علمی 

 تربیت رشته

بدنی و علوم 

 ورزشی

کارشناس 

اداره کل 

ورزش و 

 جوانان

کارشناس تربیت 

بدنی آموزش و 

 پرورش

کارشناس ورزش 

سازمان امور 

 هاپارک

کارشناس تربیت 

 بدنی شهرداری

کارشناس ورزش 

سازمان 

 گردشگری

 8 1 1 . 16 12 تعداد

 

د موجود های مستنها، بررسی فیلممنابع موجود، مشاهدۀ میدانی فعالیتای در ساخته با مطالعات کتابخانهنامۀ محققجهت تهیۀ پرسش

نظران ورزش و استادان دانشگاه، فهرستی های ماجراجویانۀ فعال در سنندج و صاحبدر این حوزه، مصاحبه و نظرسنجی از فعالان رشته

از تهیه دست آمد. پساین حوزه در سنندج بهها و تهدیدهای موجود در محیط خارجی های محیط داخلی و فرصتها و ضعفاز قوت

نامه در چند مرحله اصلاح و بازبینی شد روایی آن به تأیید استادان  این فهرست با مشاورۀ پنج نفر از استادان مدیریت ورزشی، پرسش

 هایتوسعه ورزش در عوامل زا هرکدام تأثیر میزان خصوص در افراد دیدگاه گیریاندازه جهت ارزشی پنج طیف صورتبه سؤالات. رسید

در  .شد ارائه( سوال19)تهدیدها  و( سوال2)ها فرصت(، سوال3)ها ضعف(، سوال10)ها قوت شامل سؤال صورت چهلماجراجوانه به

شده  استفادههای مرکزی پراکندگی ۀصورت فراوانی، درصد و محاسبهشده بآوریهای جمعداده ۀاین تحقیق از آمار توصیفی جهت ارائ

های ماتریسبا استفاده از  از آن،و پس بندی شدآماری اولویت ۀاز دیدگاه نمون دست آمده، عوامل بهآزمون فریدمناز  با استفاده .است

جهت انجام همچنین، ریزی پرداخته شد. راهبردهای لازم جهت برنامه و SWOTتحلیلعوامل داخلی و عوامل خارجی به بررسی 

 SPSS 18افزار اطلاعات آمار توصیفی و آزمون فریدمن نیز از نرم ۀو برای ارائ Microsoft Excel 2010افزار نرممحاسبات از 

 استفاده شد.

 

 هایافته
بندی عوامل چهارگانه )قوت، ضعف، فرصت و تهدید( مورد پردازد. در ابتدا، به رتبههای حاصل از پژوهش میاین بخش به ارائۀ یافته

 پرداخته خواهد شد. SWOTو سپس به تحلیل  SWOTبررسی در تحلیل 

های ماجراجویانۀ شهر سنندج، مشخص شد که شدۀ ورزشبندی نقاط قوت تعیینشود، در رتبهمشاهده می 9طور که در جدول همان

 بودن یجربت، و کمترین رتبه را فصل چهار طول در انهیماجراجو مختلف یهارشته انجام یبرا مناسب ییوهواآب تنوعبالاترین رتبه را، 

 ، دارا بود.آسان آموزش و هارشته نیا شتریب
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 هاترتيب ميانگين رتبهانه در شهر سنندج بههای ماجراجويهای ورزش. قوت9جدول 

 میانگین رتبه انحراف استاندارد میانگین 

 1992 0929 2982 های مختلف ماجراجویانه در طول چهار فصلتنوع آب و هوایی مناسب برای انجام رشته

 69.2 .0910 .290 هاوجود علاقه، انگیزه و روحیه بالا در افراد فعال این رشته

 6929 09382 9931 های مختلف ماجراجویانهمنابع طبیعی متنوع و جغرافیای مناسب برای رشتهوجود 

 931. 19002 9926 پتانسیل جذب گردشگری ماجراجویانه

 966. 09382 9922 های ماجراجویانهپذیری، خلاقیت و فرصت سازی در رشتهماهیت انعطاف

 921. 09398 9919 سنین مختلفهای ماجراجویانه در مندی به ورزشوجود علاقه

 .91. 09383 99.1 تغییر نگرش مثبت مردم به ورزش و فعالیت بدنی در اوقات فراغت

 292 19062 9929 های نوفرهنگ پذیری منطقه در قبال حضور پدیده

 2963 09391 9926 فرهنگ پذیرش مناسب از گردشگران این حوزه در منطقه

 8931 .0921 8923 و آموزش آسان تجربی بودن بیشتر این رشته ها

 

 شهری اختارس بودن نامناسب را رتبه بالاترین که شد مشخص، سنندج شهر ماجراجویانۀ هایورزش شدۀتعیین ضعف نقاط بندیرتبه در

 .اختیار داردمناسب را در  بهداشتی و رفاهی، اقامتی امكانات وجود میزان را رتبه کمترین و شهریدرون هایرشته برخی برای

  
 هاهای ماجراجويانه در شهر سنندج به ترتيب ميانگين رتبههای ورزش. ضعف2جدول 

 میانگین رتبه انحراف استاندارد میانگین 

 938. 19161 9916 های درون شهرینامناسب بودن ساختار شهری برای برخی رشته

 .92. 190.9 9912 ن مردمشرکت در فعالیت در میاهای ماجراجویانه نسبت به تمایل بیشتر به تماشای فعالیت

 966. 19912 9912 هاها در این رشتهوجود احتمال بروز صدمات و آسیب

 928. 19019 1909 میزان امنیت منطقه با توجه به مرزی بودن آن

 902. 09266 8922 هماجراجویانهای نگرش نامناسب و عدم آگاهی کافی مردم نسبت به ماهیت فرهنگی رشته

 901. 19011 8912 ها در بین مردموجود نگرش تجملاتی و غیر قابل دسترس بودن امكانات این رشته

 2912 19926 8926 های ماجراجویانهوجود امكانات، اماکن و تجهیزات استاندارد و ایمن برای ایجاد ورزش

 .993 09308 8981 خارج از شهر ماجراجویانه درهای طریقه دسترسی به اماکن مربوط به فعالیت

 9939 09211 8981 میزان وجود امكانات اقامتی، رفاهی و بهداشتی مناسب
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 جودوهای ماجراجویانه در شهر سنندج، مشخص شد که بالاترین رتبه را شدۀ موجود برای توسعۀ ورزشهای تعیینبندی فرصتدر رتبه

 سازمان رییغتو کمترین رتبه را  حوزه نیا در تیفعال جهت ، ...و یگردشگر ،یبدنتیترب مانند ییهارشته در متخصص لانیالتحصفارغ

 اند.به خود اختصاص داده جوانان و ورزش وزارت به یبدنتیترب

 
 هاهای ماجراجويانه در شهر سنندج به ترتيب ميانگين رتبههای ورزش. فرصت1جدول 

 رتبهمیانگین  انحراف استاندارد میانگین  ردیف

1.  
هایی مانند تربیت بدنی، وجود فارغ التحصیلان متخصص در رشته

 گردشگری و .....، جهت فعالیت در این حوزه
99.2 1903. .981 

8.  
همخوانی روحیه جوانان بومی با ماهیت این حوزه )جستجوگری و 

 ماجراجویی(
9968 09181 .911 

9.  
کشورهای عراق و پتانسیل گردشگری ماجراجویانه به علت همجواری با 

 ترکیه
99.1 09191 292. 

2.  
وزشی های آمامكان آشنایی و یادگیری آسان از طریق اینترنت و سایر رسانه

 هادر این رشته
9921 19038 292. 

..  
تغییر انگیزه مسافرت از آرامش به ماجراجویی، لذت و فهم فرهنگ در 

 میان مردم
9998 092.8 292. 

6.  
های متخصص جهت علمی تر شدن فعالیتوجود دانشگاه ها و اساتید 

 این حوزه
9916 1996. 2992 

 9933 19.92 8938 های ماجراجویانهتاثیر حمایت بخش خصوصی از توسعه ورزش  .1

 .991 19886 8962 تغییر سازمان تربیت بدنی به وزارت ورزش و جوانان  .2

 

 را رتبه بالاترین که شد مشخص، سنندج شهر در ماجراجویانه هایورزش توسعۀ برای موجود شدۀتعیین تهدیدهای بندیرتبه در

 تولید رد داخلی تولیدکنندگان توان را رتبه کمترین و شناخت، عدم دلیل به مرتبط هایسازمان در هارشته این شناختن رسمیتبه

 .دارند ماجراجویانه هایفعالیت به مربوط تجهیزات
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 های ماجراجويانه در شهر سنندج به ترتيب ميانگين رتبه هاورزش. تهديدهای 6جدول 

 میانگین رتبه انحراف استاندارد میانگین  ردیف

1.  
های مرتبط به دلیل عدم ها در سازمانبه رسمیت شناخته شدن این رشته

 شناخت
8921 09298 29.2 

 2916 1901 8926 هاتفاوت سلائق و دیدگاه های بین مدیران و افراد فعال در این رشته  .8

9.  
مناسب بودن وضعیت سیستم حمل و نقل در منطقه جهت دسترسی به 

 اماکن مربوطه
8982 09269 191 

2.  
های استعدادیابی پتانسیل شهر سنندج در ایجاد و یا توسعه ورزش

 ماجراجویانه
8992 19121 19.2 

..  
میزان نگرش و توجه مناسب به اهمیت اوقات فراغت مبتنی بر ورزش 

 میان سیاسیّون و مسئولیندر 
8911 0921. 1996 

6.  
ریزی در های مربوطه در ایجاد، گسترش و برنامهناهماهنگی سازمان

 های ماجراجویانهفعالیت
8981 1990. 1911 

 .692 09311 .890 گذاری در این حوزههای سودآور سرمایهمیزان شناخت مناسب از قابلیت  .1

 692 09319 8 گذاری و حضور سرمایه گذارسرمایهوضعیت منطقه از نظر   .2

 69.1 09169 1931 وضعیت و ایمنی جاده های منطقه جهت دسترسی به اماکن مربوطه  .3

10.  
های پایه و فرهنگ سازی در حوزه های مناسب در رشتهایجاد زیرساخت

 ورزش
1938 09268 6986 

11.  
فعالیت در این میزان پشتیبانی و امداد و نجات در نقاطی که امكان 

 ها وجود داردرشته
1938 0913. 6912 

 6902 19092 1938 گذاری، و حمایت از بخش خصوصیقوانین سرمایه پیچیدگی فرآیند و  .18

19.  
های توان تولید کنندگان داخلی در تولید تجهیزات مربوط به فعالیت

 ماجراجویانه
1921 09211 .931 

 

 های ماجراجویانۀ سنندج، ماتریسها و تهدیدها برای تعیین جایگاه راهبردی توسعۀ ورزشها، فرصتها، ضعفشدن قوتاز مشخصپس

با استفاده از ها، ( تشكیل شد. برای تشكیل این ماتریس2( و ماتریس ارزیابی عوامل خارجی )جدول 1ارزیابی عوامل داخلی )جدول 

عوامل، با استفاده از فرمول ( ارزشی پنج) گذاریارزش درخصوص کنندگانهای شرکتپاسخ

×1)=Y1×2)+(X2×3)+(X3×4)+(X4×5)+(X5T(X  که در آنX گذاری عوامل است، برای ارزش . تا 1های های گزینهتعداد انتخاب

. عوامل داخلی (.)دمآ دستمجموع این اعداد، ضریب هر عامل بهبر با تقسیم  ،سپسآمد؛ ( به دست Y) برای هر عامل ارزشی عددی

کنندگان در این پژوهش و نیز درنظرگرفتن از بحث و تبادل نظر با مشارکتها و تهدیدها( پسها( و خارجی )فرصتها و ضعف)قوت

شكاف بین وضع موجود و مطلوب در ماتریس قرار داده شد و با توجه به میزان اهمیت هر عامل از لحاظ میزان تأثیر بر توسعۀ 

 گذاری شد.جویانه در سنندج رتبههای ماجراورزش
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9. 

 

 های ماجراجويانه شهر سنندج. ماتريس ارزيابي عوامل داخلي ورزش7جدول 

 نمره رتبه  بیضر عوامل داخلی

    هاقوت

 0986 2 .096 های مختلف ماجراجویانهوجود منابع طبیعی متنوع و جغرافیای مناسب برای رشته

 09121 9 09021 آموزش آسانها و تجربی بودن بیشتر این رشته

 09162 9 09.6 های نوفرهنگ پذیری منطقه در قبال حضور پدیده

 09898 2 090.2 تغییر نگرش مثبت مردم به ورزش و فعالیت بدنی در اوقات فراغت

 098.8 2 09069 پتانسیل جذب گردشگری ماجراجویانه

 09162 9 090.6 فرهنگ پذیرش مناسب از گردشگران این حوزه در منطقه

 09822 2 09061 های ماجراجویانه در سنین مختلفوجود علاقه مندی به ورزش

 098 2 090.0 های ماجراجویانهماهیت انعطاف پذیری، خلاقیت و فرصت سازی در رشته

 09132 9 09066 هاوجود علاقه، انگیزه و روحیه بالا در افراد فعال این رشته

 09816 2 09063 های مختلف ماجراجویانه در طول چهار فصلبرای انجام رشتهتنوع آب و هوایی مناسب 

    هاضعف

 .0902 1 .0902 ها در بین مردموجود نگرش تجملاتی و غیر قابل دسترس بودن امكانات این رشته

 0920 1 09020 های ماجراجویانهوجود امكانات، اماکن و تجهیزات استاندارد و ایمن برای ایجاد ورزش

 09032 8 09023 میزان امنیت منطقه با توجه به مرزی بودن آن

 09091 1 09091 میزان وجود امكانات اقامتی، رفاهی و بهداشتی مناسب

 09108 8 090.1 هاها در این رشتهوجود احتمال بروز صدمات و آسیب

 09091 1 09091 شهرهای ماجراجویانه در خارج از طریقه دسترسی به اماکن مربوط به فعالیت

 09108 8 090.1 های ماجراجویانه نسبت به شرکت در فعالیت در میان مردمتمایل بیشتر به تماشای فعالیت

 09026 1 09026 های ماجراجویانهنگرش نامناسب و عدم آگاهی کافی مردم نسبت به ماهیت فرهنگی رشته

 090.8 1 090.8 شهریهای درون نامناسب بودن ساختار شهری برای برخی رشته

 896.2  1 جمع

 

ها بر دهندۀ غلبۀ قوتهای ماجراجویان، شهر سنندج نشانبرای ماتریس ارزیابی عوامل داخلی ورزش 89632حصول نمرۀ نهایی 

 های موجود در محیط داخلی آن است.ضعف
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 های ماجراجويانه شهر سنندج( ماتريس ارزيابي عوامل خارجي ورزش2جدول)

 نمره رتبه بیضر عوامل خارجی

    هافرصت

 091.9 9 090.1 تغییر سازمان تربیت بدنی به وزارت ورزش و جوانان

 09862 2 09061 پتانسیل گردشگری ماجراجویانه به علت همجواری با کشورهای عراق و ترکیه

 09162 9 090.6 های ماجراجویانهتاثیر حمایت بخش خصوصی از توسعه ورزش

 09122 2 09026 های این حوزهتر شدن فعالیتها و اساتید متخصص جهت علمیدانشگاه وجود

هایی مانند تربیت بدنی، گردشگری و .....، جهت فعالیت التحصیلان متخصص در رشتهوجود فارغ

 در این حوزه
09062 9 09802 

 0986 2 .0906 هاآموزشی در این رشتهامكان آشنایی و یادگیری آسان از طریق اینترنت و سایر رسانه های 

 09822 2 09011 تغییر انگیزه مسافرت از آرامش به ماجراجویی، لذت و فهم فرهنگ در میان مردم

 09816 2 09063 همخوانی روحیه جوانان بومی با ماهیت این حوزه )جستجوگری و ماجراجویی(

    تهدیدها

 09029 1 09029 منطقه جهت دسترسی به اماکن مربوطهمناسب بودن وضعیت سیستم حمل و نقل در 

 09092 1 09092 گذارگذاری و حضور سرمایهوضعیت منطقه از نظر سرمایه

 09016 8 09092 های منطقه جهت دسترسی به اماکن مربوطهوضعیت و ایمنی جاده

 09012 8 09093 گذاری در این حوزهمیزان شناخت مناسب از قابلیتهای سودآور سرمایه

 .0902 1 .0902 هاهای بین مدیران و افراد فعال در این رشتهتفاوت سلائق و دیدگاه

 09091 1 09091 ها وجود داردمیزان پشتیبانی و امداد و نجات در نقاطی که امكان فعالیت در این رشته

 0903 8 .0902 استعدادیابی پتانسیل شهر سنندج در ایجاد و یا توسعه ورزشهای ماجراجویانه

 .0909 1 .0909 های ماجراجویانهتوان تولیدکنندگان داخلی در تولید تجهیزات مربوط به فعالیت

 09026 8 09029 های ماجراجویانهریزی در فعالیتناهماهنگی سازمانهای مربوطه در ایجاد، گسترش و برنامه

 09012 8 09091 گذاری، و حمایت از بخش خصوصیپیچیدگی فرآیند و قوانین سرمایه

 09038 8 09026 ها در سازمانهای مرتبط به دلیل عدم شناختبه رسمیت شناخته شدن این رشته

میزان نگرش و توجه مناسب به اهمیت اوقات فراغت مبتنی بر ورزش در میان سیاسیّون و 

 مسئولین
09086 1 09086 

 09091 1 09091 حوزه ورزش های پایه و فرهنگ سازی درهای مناسب در رشتهایجاد زیرساخت

 2..89  1 جمع

 

 تهدیدهای بر ها رافرصت ۀغلب ،سنندج شهر ۀانیماجراجو یهاورزش خارجی عوامل یابیارز سیماتر یبرا 2..89ۀ نهایی نمر حصول

 .دهدنشان می آنخارجی  طیمح در موجود
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 ای ارزيابي عوامل داخلي و خارجي. ماتريس چهارخانه2شکل 

 

    
 ای ارزيابي عوامل داخلي و خارجيخانه 3. ماتريس 1شکل 

 

توان نتیجه گرفت که راهبرد توسعه ای، میخانه 2ای و خانه 3های آمده از این مطالعه در ماتریسدستهای بهاز وضعیت قرارگیری نمره

 باشد. SWOTحاصل از ماتریس تحلیل  SOبایستی راهبرد نگهداری یا ثبات، با تكیه بر راهبردهای 

 باید مراحل زیر را طی کرد: SWOTبرای ساختن ماتریس تحلیل 

 های ماتریس ارزیابی عوامل داخلی؛ها و ضعفدار قوتتهیۀ فهرست اولویت 

 ها و تهدیدهای ماتریس ارزیابی عوامل خارجی؛دار فرصتتهیۀ فهرست اولویت 

 های موجود و ارائۀ راهبردهای ها و فرصتمقایسۀ قوتSO ناسب با آنها؛مت 
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 های موجود و ارائۀ راهبردهای ها و فرصتمقایسۀ ضعفWO متناسب با آنها؛ 

 ها و تهدیدهای موجود و ارائۀ راهبردهای مقایسۀ قوتST متناسب با آنها؛ 

 ها و تهدیدهای موجود و ارائۀ راهبردهای مقایسۀ ضعفWT .متناسب با آنها 

 رانمدی همه. شود برداریبهره خارجی هایفرصت از تلاش بر این است تا داخلی قوت نقاط از استفاده )تهاجمی( با SOدر راهبردهای 

 یخارج روندهای و رویدادها از ،داخلی قوت نقاط از استفاده با دنبتوان تا گیرد قرار موقعیتی چنین در سازمانشان دهندمی ترجیح

احتراز  STها است. هدف راهبردهای گیری از فرصتبردن نقاط ضعف با بهرهبیناز WO. همچنین، هدف راهبردهای کنند برداریبهره

 .(86کاهش نقاط ضعف و پرهیز از تهدیدها است ) WOها و هدف راهبردهای از تهدیدها با استفاده از قوت
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 SWOT. ماتريس تحليل 3جدول 

 عوامل داخلی  

 

 

 عوامل خارجی

 (Wنقاط ضعف ) (Sنقاط قوت )

 (Oها )فرصت

 SOراهبردهای 

S5،S6وO2:  افزایش تعامل با عراق و ترکیه در زمینه

 گردشگری و فعالیت در زمینه جذب گردشگر

O6،S4،S9،S2رسانی و آموزش از طریق رسانه: اطلاع 

 تكنیک ها/ نكات ایمنی(ماهیت/ )

O8،O4،O5،O7،S3،S7ریزی ویژه از : مطالعه و برنامه

خصوصیات و علائق جامعه برای بیشتر طریق شناخت 

 مختلف  بیشتر اقشار جذب مشارکت

O1 ،تعیین مسئولی مشخص برای سرپرستی مطالعات :

 ها و اجرای برنامه هافعالیت

O3،O5،S1،S8،S10ها و : اجازه دادن به ابراز نوآوری

های خلاقانه و تسهیل مسیر حضور حمایت از طرح

 ماجراجویانههای گذاری در حوزه ورزشسرمایه

 WOراهبردهای 

 

O3،O5،W4،W2،W9 تسهیل حضور بخش:

 خصوصی در حوزه تولیدات و احداث و اصلاح اماکن 

W8،W7،W1،O6رسانی و سازی، اطلاع: فرهنگ

 هاایجاد انگیزه جهت مشارکت از طریق رسانه

O1،O4،W2،W5 اهمیت دادن به مطالعه و تحلیل :

 علمی ساختارها و روندها

O1،W3 : افزایش تعاملات با نهادهای امنیتی جهت

 اطمینان از امنیت منطقه

 (T) هاتهدید

 STراهبردهای 

 

T10،T4،T2،S5،S1،S8های  : بررسی و مطالعه فرصت

جذب سرمایه گذار موجود و ایجاد زمینه مناسب برای 

 خارجی

S1،S10،T7های مناسب : شناسایی و استعدادیابی محل

 ههای ماجراجویانفعالیت

T1،T3،T6،T13،S3،S5،S6اصلاح زیر  و : ایجاد

و گردشگری و مشاوره با فعالین  ورزش عمرانی،ساختهای

 این حوزه

S4،S9،S7،T11،T12:  افزایش آگاهی مسئولین از

ماهیت و مزایای این حوزه و سطح علاقه و میل به 

 هامشارکت در اینگونه از فعالیت

 WT راهبردهای

W1،W7،W8،T9،T11،T12علمی فعالیت:بررسی 

رسانی مناسب جهت آگاهی های ماجراجویانه و اطلاع

مردم برای مشارکت و مسئولین برای تصمیم گیری و 

 اقدام

W2،W3،W5،T3،T6،T8:  افزایش شناخت و توان

 ایجاد امنیت بالاتر برای افراد فعال در این حوزه

W9،W8،T5،T12 تغییر و بهبود نگرش نسبت به :

ک هایی که بایستی برای داشتن یسبک زندگی و فعالیت

 جامعه فعال انجام شود 

W6،W4،T1،T10راستا نمودن فعالیتو هم: تسهیل 

های سازمانهای مختلف به جهت تامین الزامات توسعه 

 های ماجراجویانهفعالیت

 

 گیریبحث و نتیجه
 ۀبا توجه به مقایسه عوامل چهارگان WTو  SO ،WO، STراهبردهای چهار موقعیت  ،توان مشاهده کردمی 3 طور که در جدولهمان

دهندۀ تمرکز بر نشان SWOTازآنجاکه نتیجۀ تحلیل طور ترکیبی انتخاب و ارائه شده است. قوت، ضعف، فرصت و تهدید به

 زیم:پردااست در اینجا به بحث درباب این راهبردها می SOراهبردهای

 گردشگر جذب حوزۀ در تیفعال و یگردشگر ۀنیزم در هیترک و عراق با تعامل شیافزا (1
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 یهالیتفعا شتریب یبرا یکانون یبخش به انهیماجراجو یگردشگر که کردند ادعا محققان که کرد توجه دیبا دراهبراین  خصوص در

های ( نشان داد که از میان بخش1931های پژوهش موسوی و همكاران )همچنین، یافته (.82و81) است شده تبدیل انهیماجراجو یاقتصاد

زان دهندۀ مینوردی دومین اولویت انتخاب شد که نشانگردی و دامنههای مرتبط با طبیعتمحبوب گردشگران ورزشی خارجی، جاذبه

ها، و زارها، جنگلها، بیشهمناظر زیبای طبیعت مانند دریاچه اندازها،مندی آنها به بازار گردشگری ورزشی ایران از جمله چشمعلاقه

های ارکها و پسواری در پیستهای سرسبز و امكانات بالقوۀ ورزشی مانند راهپیمایی، دو آرام، دوچرخهنواحی کوهستانی و ییلاقی، مكان

های (. بسیاری از فعالیت83های طبیعی است )گردی در دامنهسواری و موتورسواری کوهستان، سوارکاری و طبیعتجنگلی، دوچرخه

ی، های دولتی یا خصوصبودن دورۀ آموزشی ذاتاً پرطرفدارند. فعالان حوزۀ گردشگری، اعم از سازمانعلت سادگی و کوتاهماجراجویانه به

های ها و بالفعل کردن این پتانسیل، انواع فعالیتهای موجود در منطقه و استعدادیابی این فرصتتوانند با استفاده از فرصتمی

 همواره و گسترده اریبس انهیماجراجو یگردشگر بازار در انهیماجراجو یهاورزش تنوعماجراجویانه را برای گردشگران فراهم کنند. 

 در موجود یواقع خطر زانیم با ماًلزو آنها تصورات نیا و نیست برابر مختلف افراد تیفعال در آن انتظار و خطر تصور. است رشدبهرو

 آنها به و اشندب داشته صداقت کاملاً یستیبا خود مخاطبان و انیمشتر با انهیماجراجو یهافعالیت برگزارکنندگان .ندارد تناسب تیفعال

میزان رضایت گردشگر و توقعات به هر  .(.)است افراد حضور دوام یبرا یاتیح یامسئله قطعاً  که. دهند اطلاع ها راخطر یواقع زانیم

تدابیری تحت عنوان مدیریت خطر برخی  (.90و انتظارات گردشگران تأمین شود، به همان میزان جذب گردشگر گسترش خواهد یافت )

د وهای تفریحی ماجراجویانه و سالم را در خها را برای گردشگری استاندارد ماجراجویانه در نظر گرفته است که تمامی جنبهویژگی

، های تجارتها و شیوهدارد؛ از جمله ایجاد تدابیر لازم برای سلامتی و ایمنی افراد، مدیریت صحیح فرهنگی و محیط زیست، مهارت

تسهیلات و امكانات مطلوب و باکیفیت، آموزش کافی کارکنان، ارائۀ خدمات مناسب، و وجود مرکز درمانی با امكانات لازم درکنار 

شود مواردی ازقبیل پژوهش و ای در این زمینه پیشنهاد میهای توسعهرو، برای موفقیت در برنامه(. ازاین91انه)های ماجراجویفعالیت

های تبلیغاتی، تسهیل روادید برای گردشگران خارجی و بهبود امكانات اقامتی در کانون شناسایی عوامل جذب گردشگر، توسعۀ برنامه

 توجه قرار گیرد.

 

 رسانه قیطر از آموزش و یرساناطلاع (8

 ای بسیار مشهود و البته موفق بوده است. با توجه بههای ماجراجویانه در تبلیغات رسانههای اخیر، نقش اقتصادی حوزۀ فعالیتدر سال

 یابر بهتر موقعیت جادیا و رسانه در شدههیته مختلف یهابرنامه در مخاطب جذب شیافزا و غاتیتبل در ورزش از حوزه نیا نقش

 یرسانخدمت نهاد که ،ما کشور در خصوصبه، زین رسانهبرای تداوم تعامل  شود،یم رسانه دیعا آن منافع و سود که ،مخاطب جذب

 فرادا و هاورزش نیا شناخت مناسب و واقعی به کمک در را خود نقش یستیبارسانه  ی است،رساناطلاع و یسازفرهنگ در و یاجتماع

ای های اینترنتی حضور گستردههای اجتماعی مجازی و رسانههای ماجراجویانه در شبكهمندان و فعالان ورزشعلاقه .کند فایا آنها در فعال

ار های اجتماعی موجود در این رسانه و ماهیت بسیبراین، با توجه به گسترش روزافزون دسترسی اینترنت و خصوصاً شبكهدارند. علاوه

سازی، آموزش و هرگونه ارتباط دیگر با مخاطب از طریق رسانه با رسانی، فرهنگتوان برای اطلاعمیهای ماجراجویانه، جذاب فعالیت

توان ها، میسرعت بالا به اهداف این حوزه دست یافت. با اشراف به این قضیه و گستردگی روزافزون استفاده از این رسانه و دیگر رسانه

های مختلف جهت توان ازطریق رسانههایی که می(. ازجمله فعالیت.خوبی استفاده کرد )ریزی از این فرصت بهبا مطالعه و برنامه

 توان به موارد زیر اشاره کرد:های ماجراجویانه انجام داد میگسترش و توسعۀ فعالیت

 ها؛های موجود در این فعالیتایجاد آگاهی درخصوص ماهیت، مزایا و فرصت -

 راهكارهای پیشگیری از آسیب؛ رسانی درخصوص نكات ایمنی واطلاع -

 های افزایش مهارت؛ها و روشآموزش تكنیک -

 رسانی دربارۀ اماکن و فضاهای مناسب موجود جهت فعالیت؛اطلاع -

 مندان بیشتر؛های موجود جهت جذب علاقهنمایش فعالیت -
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 ها؛مندان و فعالان این فعالیتشناخت روحیات، علائق و نیازهای علاقه -

 مالی و تولیدکنندگان.تبلیغات حامیان  -

 وناگونگ اقشار شتریب مشارکت جذب یبرا جامعه علائق و هاویژگی شتریب شناخت قیازطر ژهیو یزیربرنامه و مطالعه (3

دهد. گیری صحیح و بهتر را میهای ماجراجویانه به ما اجازۀ تصمیمهای مؤثر و متأثر از فعالیتها و مؤلفهشناخت هرچه بیشتر ویژگی

 زین( 8002) 8گیلچریست .نیست زنان مناسب یورزش یهافعالیت گونهنیا کرد ادعا زن چتربازان دربارۀ خود ۀمطالع در( 8002) 1یدنیگ

 مردان یزندگ تیفیکدهندۀ بالاتربودن نشان (1923) همكاران و زادهیعل شمس ۀمطالعهمچنین، نتیجۀ  .داد ارائه را یمشابه یهاافتهی

نندج شده است. در شهر سهای ورزشی بیانبودن سطح مشارکت در فعالیت. از دلایل اصلی این مسئله پاییناست بوده زناننسبت به 

های ماجراجویانه نیز با توجه اطلاعاتی که در دسترس محقق بود قابل مشاهده است. شناخت علمی بودن سطح مشارکت در ورزشپایین

گذاران و ها به سرمایهویانه و همچنین روندها و ماهیت و چگونگی انجام فعالیتهای ماجراجاز علایق و نیازهای فعالان ورزش

 ای مدون در مسیری مطمئن در این حوزه حضور داشته باشند و فعالیت کنند.دهد بتوانند با برنامهتولیدکنندگان اجازه می

 هابرنامه یاجرا و هافعالیت مطالعات، یسرپرست یبرا مشخص یمسئول نییتع (2

های طبیعی و های فردی و نمایشی، ورزشهای تفریحی، مهارتهایی مانند ورزشهای همگانی کشور انجمنفدراسیون ورزش در

اما به  ها باشد.تواند عامل مناسبی برای توسعۀ این فعالیتکنند که میصورت محدود فعالیت میگردشگری ورزشی وجود دارند و به

هایی، ها و البته ناآگاهی از وجود چنین کمیتهگریزی این فعالیتهای ماجراجویانه، ماهیت رسمیتعالیترسد به دلیل عدم انسجام فنظر می

 هایفعالیت توسعه سازی این فرصت ورسانی محدود، از این پتانسیل استفاده مناسب نشده است. برای بالفعلبه موجب اطلاع

 داشته الفع ورزشكاران با هیسو دو سازنده یتعامل ارتباط حوزه نیا یازهاین نیتدو و ییشناسا جهت مسئولان است بهتر انهیماجراجو

ل کلت و راس پژوهش یهاافتهی .هستند و امكانات زاتیتجه به ازمندین و وابسته زین هاورزش نیا مرسوم، یهاورزش همانند .باشند

 در ،زاتیتجه در مداوم ینوآور. دارد وجود های ماجراجویانهورزش و زاتیتجه ۀتوسع نیب یقو اریبس ایرابطه که داد نشان (8003)

 که آوردیم وجود به بازار و یمال انیحام نیب یفردمنحصربه ارتباط عامل نیا. است کنندهنییتع اریبس انهیماجراجو یهاورزش ۀتوسع

ها بحث شد، گریزی این حوزه از فعالیتماهیت رسمیتگونه که قبلاً نیز درخصوص البته همان .ندارد وجود معمول یهاورزش در

وط به های مربهای مختلف ازطرف سازمانصورتی تعاملی و حمایتی در قسمتها بهجای متمرکزسازی، این فعالیتشود بهپیشنهاد می

 ها صورت گیرد. هرکدام از بخش

 انهیماجراجو یهاورزش حوزه در گذاریسرمایه لیتسه و خلاقانه یهاطرح از تیحما و هاینوآور ابراز به دادناجازه (.

 ودخ مسئله نیا. است مشارکت احتمال از نانیاطم حصول ازمندین یورزش یهاسازمان ازطرف مستمر گذاریسرمایه و تیحما افتیدر

 .؛ دیل،1319 2؛ بلومفیلد،.133؛ کشمن، .133 9)کارول، افتهیسازمان مشارکت یبرا ریزیبرنامه و زاتیتجه: است مهم عامل دو ازمندین

لسون طور که بیل و ویها برای تولیدکنندگان بسیار مهم است، برای مثال، همان(. شناخت بازار فروش تجهیزات این فعالیت8() .132

 و یسنت ورزش که بال،سیب از هارشته نیا زاتیتجه فروش كایمرا در که داد نشان زاتیتجه فروش زانیمکنند، ( اشاره می8002)

مندی به با توجه به این میزان علاقه (.19و11،18)است صادق هم ایتانیبر در موقعیت نیا. است گرفته یشیپ د،یآیم حساببه یمحبوب

رفت. گخوبی بهره های اقتصادی آن بهتر از فرصتتوان با مطالعات دقیقهای ماجراجویانه، میاستفاده از تجهیزات و پوشاک ورزش

ع بسیار ها است. ماهیت خلاقانه و تغییر و تنوگذاران و تولیدکنندگان برای حضور و توسعه فعالیتالبته، نكتۀ حیاتی، حمایت از سرمایه

 حوزه نیا در یابیبازار اصول براساس طلبد.های بازاریابی را میها، انجام همواره تحقیقات میدانی و تجربی، و فعالیتزیاد این ورزش

 .ردیگ قرار نظر مورد یمال یحام تیماه و انهیماجراجو یهاورزش ۀفلسف انطباق یستیبا یمال انیحام با لماعت درها، همانند دیگر حوزه

 و خطر ،یآزاد چون یاتیخصوص ۀدهندانعكاس و دهندهنشان که کندمی جذب را ییهافعالیت انهیماجراجو یهاورزش یکنون بازار

                                                           
1. Gidney 

2. Gilchrist 

3. Carroll 

4. Bloomfield 

5. Dyle 
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چنین  دهندۀرو، بهتر است آن دسته از حامیان مالی با این حوزه همكاری داشته باشند که ماهیت محصول آنها نشانازاین. باشند تیفرد

های سازگاری بین آنها وجود دارد. درصورت توجه و تسهیل بروز خلاقیت در زمینۀ تولید خصوصیاتی است یا اینكه محیط یا مؤلفه

های روههایی جدید به مشارکت گها، با ایجاد و گسترش فعالیتایای اقتصادی، افزایش ایمنی فعالیتبر مزتوان، علاوهتجهیزات نیز می

 مدرن جوامع یدیکل یهادهیا هاورزش نیا کند،بیان می (8010) کیبروگونه که ها دست یافت. همانبیشتری از جامعه در این فعالیت

 یهاهنظری نكهیا و دنریبگ خود به یشتریب یهایبندمیتقس و دهند ادامه خود رشد به ندهیآ در که رودیم انتظار .دهندیم شینما را

 یهافعالیت یتقاضا رشد که است آن از یحاک هاینیبشیپ .دهندمی خبر ندهیآ در انهیماجراجو یهاورزش وجود از قدرت با یاریبس

 یاندهیفزا طوربه آوریفن(. 96و .9، 82) افتاد خواهد اتفاق ،باشند تااحساس جییته و یتازگ دنبالبه مردم که یمادام ،انهیماجراجو

 1گاتمن که طورهمان. است کرده خلق یشماریب یهاورزش و داده بهبود را یجمع ارتباطات ساخته، قیدق را هاورزش یسازیکم

 .«اندردهک تجربه را ریمس در یساختار رییتغ بدون یراتییتغ شیافزا نینو یهاورزش ستمیب قرن خلال در: »دهدمی حیتوض (8000)

 حاتیتفر ۀتجرب دنبالبه مردم که دارد وجود مردم لاتیتعط رفتار در ییماجراجو تیمحور با ییهافعالیت سمت به یرشدبهرو شیگرا

 .(2.)هستند یدتریشد

 سبک ورزش، یهاحوزه نیب یپل یستیباهای ماجراجویانه فعالیت ۀحوز که دهندمی ارائه را مفهوم نیا (.800) همكاران و نسونیتامل

با توجه به این موضوع، رشد روزافزون علاقه به مشارکت در این حوزه و پتانسیل بالای گردشگری در  (..1)باشد یگردشگر و یزندگ

خورد با این مسئله، بایستی با مطالعه و ربط درخصوص برهای ذیها ازطرف سازمانمشیتوان بیان کرد که در تعیین خطمنطقه، می

فرد مورد صورت منتوان بههای انسانی را نمیهای ماجراجویانه مانند دیگر فعالیتبررسی دقیق به این حوزه توجه شود. ازآنجاکه فعالیت

نكه ت گیرد. با وجود ایهای مختلف این حوزه صورها و مشخصهبررسی قرار داد، مطالعات بیشتری باید جهت بررسی و شناخت مؤلفه

یت برد که ماهتوان به این مسئله پیها میاند با بررسی ماهیت این ورزشهای ماجراجویانه کشورهای غربیمنشأ بسیاری از فعالیت

 کرد. بیَل هتوان به اظهارات بیل و کارگو اشارداری است. در تأیید این مسئله میها در تقابل با نظام فكری سرمایهبسیاری از این رشته

کند که ( نیز اظهار می8009) 8کارگو .(3کند)فراهم می "یغرب ورزش مدل" یبرا را یچالش یهایفعالیت نیچن که کندمی انیب (1332)

بریتانیا در خلال انقلاب صنعتی است. تأثیرات  2داریکه لایۀ تحتانی رقابت در ورزش مدرن است، اشتقاقی از فرهنگ سرمایه 9ستیزه،

شناسی ورزش باعث گسترش نظام اقتصادی و همچنین سبک زندگی آن شد که شامل روش 13و  12جهانی انگلستان در طول قرون 

های ا ورزشزشی را بهای ورزش اولین بودند، و این ایدئولوژی ورها در تأکید بر پیروزی یا شكست بالاتر از جنبهشود. انگلیسینیز می

ده داری غربی بواسلامی، که همواره درمقابل نظام سرمایه -رسد با توجه به ایدئولوژی ایرانینظر میرو، به(. ازاین93خود صادر کردند )

ه كمنزلۀ بخشی از سبک زندگی مردم بسیار مهم است. با توجه به اینهای ورزشی بهاست، توجه بیشتر به ماهیت و شیوۀ فعالیت

های همگانی در نهادهای مختلف جامعه توان نسبت داد، مسئولان امور ورزشهای ماجراجویانه را به حوزۀ ورزش همگانی میورزش

ر آن تهای ماجراجویانه مبذول کنند و در شناخت مناسبالخصوص وزارت ورزش و جوانان بایستی توجه خود را بر حوزۀ فعالیتعلی

ی های ماجراجویانه، بهتر است تلاشجهت حفظ ماهیت سرشار از خلاقیت و نوآوری فعالیتیان شود که بهبكوشند. البته لازم است ب

ردن ببر ازبینها صورت نگیرد؛ چراکه ممكن است علاوهساختن این فعالیتها، ساختارمندسازی و قالبیکردن این رشتهجهت رسمی

ها، نهادها، اشخاص حقیقی و شود سازماناشته باشد. از این رو پیشنهاد میماهیت اصلی فعالیت، کاهش مشارکت را نیز به همراه د

 با طور حمایتی و صرفاًها است، بهحقوقی و هرکسی که در این حوزه درصدد انجام امور حمایتی جهت توسعه و پیشرفت این فعالیت

های ماجراجویانه ها، که برخلاف ماهیت ورزشبیل فعالیتسازی این قایجاد بستر و امكانات این کار را انجام دهد و از الزام به رسمی

 است، بپرهیزد.
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