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ABSTRACT 

 

The present study investigates the role of aesthetic dimensions of the place and 

the tendency of costumers to the sport in physical fitness and aerobics clubs in 

Mashhad. The research method was descriptive-correlational and the statistical 

population consisted of customers of Mashhad fitness and aerobics clubs. 

Considering correlational studies, 250 persons were selected (randomly) as the 

samples. Then two questionnaires of Soleimani's Aesthetic Dimensions (2012) 

and Gil's Sport Participation Motivation Questionnaire (1983) were used. The 

validity and reliability of the questionnaires were 0.71 and 0.82, respectively. The 

results showed that the most important aesthetic component of "color" is in the 

first priority and the "environment" component is in the last priority. In terms of 

forecasting the tendency of customers to sports, It can be said that 43% of the 

changes in tendency to sports is related to aesthetic variable (P<0.05). The 

dimensions of aesthetics can have a positive and significant effect equal to 0.77 

on tendency to sports. Considering the changing of today's customer’s attitude 

regarding the use of equipped and modern sports spaces with exclusive spaces 

and modern style, applying aesthetic dimensions can be useful for customer 

satisfaction, assurance of their loyalty, as well as the tendency of people to sports 

and sports clubs. 
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پژوهش در مدیریت  انیورزش مشتر

 71: 7933، ورزشی و رفتار حرکتی

(73:)71-17 

 چکیده

 یهااشگاهدر ب انیبه ورزش مشتر شیمکان و گرا یشناختییباینقش ابعاد ز یبررسهدف از پژوهش حاضر 

 یماربود و جامعه آ یهمبستگ -یفیتوص قی. روش تحقباشدیشهر مشهد م کیروبیو ا یجسمان یآمادگ

طالعات م ابدادند که با احتس لیشهر مشهد تشک کیروبیو ا یجسمان یآمادگ یهاباشگاه انیشامل مشتر

 یشناختییبایانتخاب شدند. در ادامه از دو پرسشنامه ابعاد ز یعنوان نمونه آمارنفر به 071 یهمبستگ

 نیترنشان داد مهم جی( استفاده شد. نتا7319) لیگ یمشارکت ورزش زهی( و پرسشنامه انگ7937) یمانیسل

در  71/9 نیانگیا مب "طیمح "اول و مؤلفه  تیدر اولو 73/4 نیانگیبا م "رنگ " یشناختییبایز یمؤلفه

بر  11/1 ریمس بیبرابر با ضر یمثبت و معنادار ریتأث تواندیم یشناختییبایآخر قرار دارند. ابعاد ز تیاولو

اهای در خصوص استفاده از فض یامروز انینگرش مشتر رییبه ورزش داشته باشد. با توجه به تغ شیگرا

ر حفظ و د یشناختییبایو سبک مدرن، به کار بستن ابعاد ز یتصاصاخ یمجهز و مدرن با فضاها یورزش

 یشورز یهاافراد به ورزش و باشگاه شیدر گرا نیوفاداری آنان و همچن نیتضم ان،یمشتر یتمندیرضا

 مؤثر باشد. تواندیم

 .رانی، ا، مشهدسناباد گلبهار یموسسه آموزش عال یورزش تیریارشد مد یکارشناس .7

 .رانیامشهد، مشهد، فردوسی  دانشگاه،  یورزش تیریمد اریاستاد. 0

 ، ایران.مشهد ،بین المللی امام رضا)ع( دانشگاه ،مدیریت ورزشی  راستادیا .9
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 مقدمه
قرار  یرتحت تأث یط،مح یو معمار شناختییباییز یلهوسآشکارشده است. افراد به یخاز قبل در تار 7شناختییباییز یتاهم

سات  شناختییباییز گیرند.یم سا ش دهدیخود قرار م یرفرد را تحت تأث یکاح ساس خو  و رفاه در فرد یو موجب اح

س یر،اخ یهادر دهه (.7) شودیم صنعت یاریب سمت  سرعت به  صاد یاز جوامع با   یاند وزندگشدن رفته یشدن و اقت

 یل را از انسان گرفته و او را دچار فقر حرکت، ابتکار عمینیماش یبدل شده است. زندگ ینیماش یها به زندگانسان در آن

سم شکلات متعدد ج ست؛ بنابرا یدرا پد یو اجتماع ی، روانیکرده که به دنبال خود م  تینقش ورزش و فعال ینآورده ا

د. دار یو اقتص  اد ی، اجتماعیبه اهداف س  لامت رس  اندنیاریدر  یابالقوه ییمهم اس  ت که توانا یاربس   ی، راهبردیبدن

ست، ز ینمهم از ا ی، بخشیحیو تفر یهمگان یهاورزش  ینتخاب، آزادانه و ایحیتفر یتی، ماهیورزش همگان یراراهبرد ا

سبب شکل یندارد و هم شد ی، لذت بخشیو روان یسلامت جسمان یلآثار مختلف آن از قب یریگامر  شاط بودن  ه و بان

ست ) سا یلزمره که به دلرو یدر زندگ یبدن یت(. کاهش تحرك و فعال0ا سترش و ش یو امکانات رفاه یلگ  هاییوهو 

ست،مدرن به وجود آمده  یزندگ یننو سمان یازحرکت موردن یندر جهت تأم یزیرضرورت برنامه ا  ازپیشیشرا ب یج

 (.9سالم و موفق است ) یجامعه یکو اساس داشتن  یهپا یو تندرست یسلامت یراز سازد؛یآشکار م

خلق  ییفضاها یدرا دارا باشد. با شناختییباییز یهاارزش یدبا یورزش یفضا یکبه فضا و مکان دارد.  یازورزش ن اما

شته و به طر یازهایشوند که با ن شن یمدرن همخوان یشوند که با تکنولوژ یفتعر یقیامروز مطابقت دا شته با د، لذا دا

معماری  که طورهمانبه فضا و مکان دارد.  یازورزش ن (؛ اما4) استمدرن  هاییارائه فنّاور یعرصه ینترورزش بزرگ

ساز ستر شی هاییتفعال ب ست، ورز شی یهارقابت ا شته از نیز ورز  ییهنرنما و رقابت برای را ایینهزم امروز تا گذ

ست آورده فراهم معماران سابقات و شودیم برقرار معماری و ورزش میان که یارابطه .ا  متعدد رویدادهای و برپایی م

 ازپیشیشب ترغیب سبب که زمینه این در توجهی درخور آثار خلق دیگر سویی از و شده معماران هنرمندی بسترساز که

ستقبال و افراد  جامعه در فرهنگی صورتبه و درآورده فردی حرکت یک از را ورزش شود،یم ورزشی اماکن از آنان ا

 یک ،یفضای فرهنگ یکمدرسه،  یک مثابهبه یدبا یفضاهای ورزش یگاهامروز جا یصنعت یدر زندگ (.7سازد )یم مطرح

ضای اجتماع صم یف ست ها،یمیتکه  و تحولات  ییر(. تغ6) یردموردتوجه قرار گ کند،یم یجترو یزرا ن هایاریو هم هایدو

صر، ترب یزندگ یهادر مقوله یجهان ضرور بدنییتمعا ظر به ن ناپذیراز آن اجتناب یساخته که دور یاتیو ورزش را از 

سدیم صد و جهت برنامهافراد در ارتباط یقو ورزش با تجارب و علا بدنییت. اهداف تربر  کنندیم یینها را تعاند و مقا

لکه ب یست،محدود ن یخاص یتیجمع یهاو ورزش اهداف آن به رده بدنییتعلم ترب یطۀح ۀو توسع یتو با توجه به اهم

فرد است منحصربه اییده(. بدون شک امروزه در سراسر جهان، ورزش پد1است ) یافتهگسترش یتیجمع یهابه تمام رده

در بسیاری از مقولات ازجمله مقولات فرهنگی، اجتماعی و اقتصادی  توانیواسطه استفاده بهینه از آن در جامعه، مکه به

ست شمگیری د شد چ شارکت افراد در  ییبط با رفتارهااخت عوامل مرتشنی(. محققان در پ1) یافتبه ر ستند که بر م ه

                                                           
1. Aesthetics 
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(. روانش  ناس  ان 3) نمایندیمش  ارکت م یورزش   هاییتمتفاوت در فعال هاییزهمؤثرند. افراد باانگ یورزش   هاییتفعال

 یهازهیکه تنها یک عامل یا انگیزه سبب بروز رفتار نیست، برای مثال در امر مشارکت ورزشی انگ اندیدهعق ینورزشی برا

مختلف نظیر تعامل اجتماعی، لذت و نش  اط، پیش  گیری و درمان، کاهش فش  ارهای روانی، کنترل وزن، روابط ش  غلی 

(. در حال حاضر، گسترش 71افراد باشد ) 0باعث گرایش به ورزش تواندیم یزسلامتی و آمادگی جسمانی و... ن ی،وزندگ

 یرهافشا یلبه دل روازاین استها از باشگاه یاریبس یموجود نگران یانحفظ مشتر یو حت یدجد 9انیبازار و جذب مشتر

آمده عملبه یقات. بر اساس تحقکنندیرا به خود جلب م یانمختلف نظر مشتر یهاروش ازها باشگاه ید،شد یاربس یرقابت

شخص ست که عامل زم  یرتأث و ورزش یبدن یتو انجام فعال یطمح یکافراد به  یشدر گرا تواندیم شناختیییایبشده ا

 شود.یمینه ی این پژوهش پرداخته درزم گرفتهانجامدر ادامه به بررسی برخی از تحقیقات .(77داشته باشد ) یادیز

صفا ن سو یابهرام نژاد،  س یق( در تحق0176) یو مو سییباییابعاد ز یخود با عنوان برر ضاها یشدر گرا شنا  یزنان به ف

ش یحیتفر ستان مازندران ب یهاپارك یو ورز شتند که تمام ابعاد ز یانا ضا و فرم یط،)نور، رنگ، مح شناختییباییدا ، ف

 یاثرگذار ینور و رنگ نفوذ بالاتر و هارمون شناختییباییابعاد ز ین. در بیرگذارندبانوان به ورزش تأث ایل( بر تمیهارمون

 .(70) باشدیرا دارا م یزیکیف هاییتبانوان به فعال یلبر تما یکمتر

ت رفتار س  لام تواندیم یطمح یتو جذاب ش  ناختییباییکه ز یدندرس   یجهنت ین( به ا0171و همکاران ) 4کللند همچنین،

تأث هد و ب یرافراد را تحت  عال یشگرا ینقرار د به ف غت و متغ یورزش    هاییتافراد  قات فرا ث اییطیمح یردر او ل م

باییز ناختیی طه مثبت ش    کاران ) یهدو. م(79وجود دارد ) یراب عاد 7934و هم طه اب با عنوان راب ( در پژوهش خود 

ابعاد  ینبکه  یان کردندآباد بوپرورش شهر پارسآموزش بدنییتترب یرانبا رفتار شهروندی دب یاماکن ورزش یباشناختیز

گرفت که  یجهنت توانیم ابراینرابطه مثبت معناداری وجود دارد و بن بدنییتترب یرانو رفتار ش  هروندی دب یباش  ناختیز

جنبه  بدنییتترب یرانبه کار گرفته ش  ود رفتار ش  هروندی دب یش  ترب یورزش   هاییطدر مح یباش  ناختیهرچقدر عوامل ز

فرم،  ی،که ابعاد رنگ، نور، هارمون یافتند( در پژوهش خود در7937. رضوی و همکاران )(74) یردگیبه خود م یترمثبت

 یراختحقیقات  ( در0171) 7وراتچک و همکاران (.77باشد )یمؤثر م یبه اماکن ورزش نیامشتر یشدر گرا یطفضا و مح

یط ی خرید بلهانشانههواداران فوتبال در جام جهانی به زیبایی مکان اهمیت بسیاری داده و یکی از  اند کهدادهنشان  خود

های ارزش بخشی یژگیوین ترمهمخدمات یکی از  ارائهحال نوآوری در ینباا. انددانستهی جذاب مکان هاجنبهرا وجود 

ست ) شی ا شبختی و لذت در 0171) 6(. جییون، یوکیون و دیهان76به رویدادهای ورز شانگان خو های یطهح( یکی از ن

شی را توجه به   دیگر زمانی که نیازهاییانببهشجاعت ورزش معرفی کردند.  شناختی ویباییزی اجتماعی، هاارزشورز

 (.71کند )شود احساس خوشبختی کاملی را در ورزش درك مییمین تأمساس این مشخصات فرد بر ا

                                                           
2.Exercise orientation 
3.Customers 
4.Cleland, V et all 
5.Woratschek, Herbert; Durchholz, Christian; Maier, Christopher; Ströbel, Tim 
6. JeeyoonKimaYukyoumKimbDaehwanKim 

https://www.ingentaconnect.com/search;jsessionid=1d6qu44bn9q6f.x-ic-live-01?option2=author&value2=Woratschek,+Herbert
https://www.ingentaconnect.com/search;jsessionid=1d6qu44bn9q6f.x-ic-live-01?option2=author&value2=Durchholz,+Christian
https://www.ingentaconnect.com/search;jsessionid=1d6qu44bn9q6f.x-ic-live-01?option2=author&value2=Maier,+Christopher
https://www.ingentaconnect.com/search;jsessionid=1d6qu44bn9q6f.x-ic-live-01?option2=author&value2=Str%C3%B6bel,+Tim
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1441352316300596#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1441352316300596#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1441352316300596#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1441352316300596#!
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دارد که هرچقدر مخاطب ورزش  ی با محیط یم( نیز در بررس  ی چارچوب تجربه مش  تری در ورزش بیان 0171) 1فونک

واند بر تیماحس  اس رض  ایت درونی و لذت بیش  تر برس  د. این موض  وع  تواند بهیمدرگیری و تعامل بالاتری پیدا کند 

 (.71شود )واقع  مؤثرنیز  هاآنی احساسی دیگر هاجنبه

نبال محقق به د ی،ورزش یهامکان شناختییباییز ینه یصورت گرفته درزم یهاپژوهش وشده به مطالب اشاره یتبا عنا

است  یمهم در ساخت اماکن ورزش یاراز مسائل بس شناختییباییو اصول ز یطراح این موضوع که با توجه به، آن است

 گرایش ومنظور در شهر مشهد و به یروبیکو ا یجسمان یآمادگ یهاسالناماکن و و با توجه به روند رو به رشد ساخت 

شتر افراد به ورزش سخگوی  جذب هر چه بی شد که  سؤالپا شگاه ب یکدر  تیشناخیباییبکار بردن ابعاد ز یاآزیر با ا

 ها دارد؟مکان و انتخاب آن ینها به اآن یشدر گرا یریتأث یانمشتر یدگاهاز د یروبیکو ا یجسمان یآمادگ یورزش
 
 

 

 

 
 

 

 : چارچوب مفهومی پژوهش7شکل 

 

گی ی آمادهاباش  گاهش  ناختی در گرایش به ورزش مش  تریان یباییزین اس  اس هدف این مطالعه بررس  ی رابطه بین برا

تواند اطلاعات ارزشمندی یمباشد و نتایج حاصل از آن یمشده است یانبجسمانی و ایروبیک که در غالب مدل مفهومی 

شجویان  ساتید، دان سئولین بدنی و مدیرانیتتربرا برای ا شگاهاماکن و  و م ضر هابا سازد. پژوهش حا شی فراهم  ی ورز

  دهد.یمی قرار موردبررسشناختی یباییز مؤلفه 6شناختی و گرایش به ورزش را از طریق یباییزمتغیر  دورابطه بین 

                                                           
7.Daniel C.Funk 

 رنگ

 نور

 فضا

 محیط

 فرم

 هارمونی

 گرایش به ورزش زیبایی شناختی

 تفریح و سرگرمی

 دوست یابی

 بهبود مهارت

 عوامل محیطی

 تخلیه انرژی

 آمادگی جسمانی

 گروه گرایی

 موفقیت

https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1441352316300894#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1441352316300894#!
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1599بهار و تابستان  ،(پیاپی 53)91شماره ،(پیاپی نوزدهم)  دهم سال  - حرکتی رفتار و ورزشی مدیریت در پژوهش دوفصلنامه  

 

 ی تحقیقشناسروش
ضر به لحاظ هدف، کاربردی و از نوع  صیفیهاپژوهشپژوهش حا ست که اطلاعات آن  -ی تو ستگی ا  صورتبههمب

 یآمادگ یهاخانم و آقا در مجموعه یانمش  تر یهپژوهش ش  امل کل ینموردنظر ای گردید. جامعه آماری آورجمعمیدانی 

سمان شگاه یروبیکو ا یج شهد  یهابا ش هاییتکه از خدمات و فعالبودندم ستفاده  کناما ینا یورز   ابانتخ نمایند.یما

ساب با نمونه ستگی مطالعات احت شد( ومی مورد 41 سؤالاتتعداد ) 1پژوهشسؤالات  تعداد برابر پنج همب صورت به با

صادفی ستا  برآورد مورد 071ساده، ت ست. در این را شنامه هادادهی ابزار گردآورگردیده ا س شده و ینتدوی تحقیق، پر

ستاندارد ابعاد زیبایی سلیمانی )ا ضا، محیط، فرم، هارمونی، نور، رنگ( مؤلفه ) 6در  سؤال 04شامل(، 7937شناختی  ف

بعد  71تا  74بعد فرم، سؤالات  79 تا 71یط، سؤالات بعد مح 3تا  7بعد فضا، سؤالات  4 تا 7باشد بطوریکه سؤالات می

بعد رنگ را به خود اختص  اص داده اس  ت و برای بررس  ی  04تا  07بعد نور و س  ؤالات  01تا  71الات هارمونی، س  ؤ

سؤال  04که شامل  (PMQ) بانام لاتین (7319همکاران )ی گیل و مشارکت ورزش گرایش به ورزش از پرسشنامه انگیزه

 و یابی، تفریحمهارت، دوس  ت موقعیتی، بهبود تخلیه انرژی، عوامل آمادگی، گرایی،گروه ،تیموفق) خرده مقیاس 1در 

  یشاگر تا بسیار مخالفم طیفبا  تر    لیک ایگزینه پنج سمقیا اساس بر شنامهپرسهر دو  است. شدهاستفادهسرگرمی( 

متخصصان حوزه و  اتید   ساتن از  6 ط   توس نامه   پرسش ی   یروا ستا شدهتنظیم مثبت دهیجهت باو  بسیار موافقم

 نییمنظور تعبه نیهمچن. نشد افتیدر یریها نظر مغابا توجه به استاندارد بودن آن وید  سر د تأیی ه بمدیریت ورزشی 

شنامه ییایپا س شد که پا یها از آزمون آلفاپر ستفاده  شنامه  ییایکرونباخ ا س و  17/1انی سلیم شناختییباییزابعاد پر

 همبستگی رابطه مثبت و معناداری داشت آزمونبا کل  همه سؤالات به دست آمد. 10/1پرسشنامه مشارکت ورزشی گیل 

شدیم یریگاز ثبات ابزار اندازه یکه حاک شنامه، اطلاعات جمعبا س از  فرادا یشناخت تی. همچنین در بخش دیگری از پر

 یآورمعج ی ورزشی و وضعیت شغلیهاباشگاه، سطح تحصیلات، تعداد دفعات مراجعه در هفته به سن، جنسیت لیقب

 شد.

ریب ض یهاآزمونی نمرات خام و از آمار استنباطی شامل بندطبقهاز آمار توصیفی برای  هادادهتحلیل  منظوربهیت درنها

بینی ارتباط بین متغیرهای حاض  ر در تحقیق اس  تفاده ش  د. همچنین یشپبرای  همبس  تگی پیرس  ون و تحلیل رگرس  یون

شد.  ی روابط بین متغیرهای پژوهشسازمدلبرازش  منظوربه ستفاده  ساختاری از تحلیل عاملی ا و ارائه مدل معادلات 

ضر از برنامه سی داده LISREL 8.80و  SPSS 22افزاری نرم هایهمچنین در پژوهش حا سم جهت برر های خام و ر

 نمودارها و جداول استفاده گردید.

                                                           
 Lisrel, Simplis.1 اقتصادی. با برنامه -تحقیقات اجتماعی براساس کتاب مدل سازی معادلات ساختاری در
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1599بهار و تابستان  ،(پیاپی 53)91شماره ،(پیاپی نوزدهم)  دهم سال  - حرکتی رفتار و ورزشی مدیریت در پژوهش دوفصلنامه  

 ی تحقیقهاافتهنتایج و ی
 شود.یم ی تحت بررسی پرداختههانمونههای جمعیت شناختی یژگیوبه بررسی  7در جدول شماره 

 نفر( 071) هانمونهشناسی یتجمع( مشخصات 7جدول )

 درصد فراوانی فراوانی یبنددسته جمعیت شناختی هاییژگیو ردیف

 6/77 793 مجرد تأهل 7

 4/44 777 متأهل  0

 6/77 93 سال 01زیر  سن 9

 1/01 71 سال 07تا  07  4

 4/41 707 سال 91تا  06  7

 1/76 41 سال 97بالای   6

 1/94 17 مرد جنسیت 1

 1/66 767 زن  1

 1/74 791 پلمیدفوقدیپلم و  سطح تحصیلات 3

 0/99 19 کارشناسی  11

 1/71 01 کارشناسی ارشد  11

 0/7 9 دکتری  12

دفعات مراجعه در هفته به مجموعه  79

 ورزشی

 1/6 71 جلسه 0الی  7

 6/67 774 جلسه 4الی  9  11

 6/97 13 جلسه 6الی  7  11

 6/07 64 و دانشجو آموزدانش شغل 11

 0/9 1 فرهنگی  11

 6/97 13 آزاد  11

 6/79 94 هاسازمانکارمند سایر   11

 1/01 70 دارخانه  21

 0/7 79 بیکار  21

 

( درص  د زن بودند. اطلاعات جمعیت 1/66( درص  د مرد و )1/94ش  امل ) دهندگانپاس  خ با توجه به نتایج جدول بالا،

سنی هانمونهشناختی  سن به رده  سب  شترین فراوانی برح شان داد که بی صد 4/41سال با ) 91تا  06ی پژوهش ن ( در

م با پلیدفوقدیپلم و  سطح تحصیلات به گروه برحسب( درصد فراوانی، 6/77تأهل به گروه مجرد با ) برحسبفراوانی، 

صد فراوانی1/74) سب، ( در شی به گروه  برح سه با ) 4الی  9دفعات مراجعه در هفته به مجموعه ورز صد 6/67جل ( در

 ( درصد فراوانی اختصاص دارد.6/97وضعیت شغلی به گروه آزاد با ) برحسبفراوانی و 
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1599بهار و تابستان  ،(پیاپی 53)91شماره ،(پیاپی نوزدهم)  دهم سال  - حرکتی رفتار و ورزشی مدیریت در پژوهش دوفصلنامه  

یله آزمون کلموگروف اس  میرنوف مورد آزمون قرار گرفت که نتایج وس  بهی پژوهش هادادهدر ادامه نرمال بودن توزیع 

شان داد تمامی متغیرهای زیبایی ستند (P<17/1)و گرایش به ورزش  (P<17/1)شناختی ن  .از توزیع نرمال برخوردار ه

ستفاده شدانمونهو متغیرهای تحت بررسی از آزمون تی تک  هامؤلفهرو جهت بررسی وضعیت توزیع ینازا جدول ) ی ا

0.) 
 9برش ی با نمره انمونهتک  یل تی( تحل0جدول )

 سطح معناداری tآماره  میانگین متغیر

 111/1 111/11 11/1 شناختیزیبایی

 117/1 711/90 77/4 فضا

 117/1 991/09 16/9 محیط

 117/1 111/07 13/9 فُرم

 117/1 903/91 74/4 هارمونی

 117/1 736/09 11/4 نور

 117/1 474/97 73/4 رنگ

 111/1 111/31 11/3 گرایش به ورزش

 

 

دهد که نمره میانگین یمنشان  9ی در جدول انمونهجهت بررسی نقش و اهمیت متغیرهای پژوهش نتایج آزمون تی تک 

برخوردار بوده و در  17/4شناختی از میانگین یباییزباشد بطوریکه متغیر یمدارای وضعیت بسیار مطلوبی  هامؤلفهتمامی 

از بالاترین میانگین برخوردار اس   ت. همچنین متغیر گرایش به ورزش  73/4ی آن، مؤلفه رنگ با میانگین هامؤلفهبین 

 می باشد. 31/9دارای میانگین 

 9دول که در ج طورهمانبررسی رابطه بین متغیرهای پژوهش از آزمون همبستگی پیرسون استفاده شد.  منظوربه در ادامه

شاهده  شان یمم سون ن ستگی پیر ضریب همب ضا، فُهامؤلفهشناختی و بین ابعاد زیباییدهد یمشود نتایج  رم، نور و ی ف

(، اما بین دو مؤلفه محیط و هارمونی با گرایش >17/1Pرنگ با گرایش به ورزش رابطه مثبت و معناداری برقرار اس  ت )

شد ) ضاها مؤلفه مؤلفه یتمام ین؛ و در ب(P>17/1به ورزش رابطه معناداری یافت ن ستگ ف با  رنگو مؤلفه  61/1 یبا همب

 دارند. گرایش به ورزشبا  ترییرابطه قو 46/1 یهمبستگ
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1599بهار و تابستان  ،(پیاپی 53)91شماره ،(پیاپی نوزدهم)  دهم سال  - حرکتی رفتار و ورزشی مدیریت در پژوهش دوفصلنامه  

 

 

 
 های آن با گرایش به ورزششناختی و مؤلفهزیبایی( آزمون همبستگی پیرسون بین ابعاد 9جدول )

 یداریمعنسطح  همبستگی پیرسون متغیر ردیف

 117/1 61/1 گرایش به ورزشو فضا  7

 64/1 19/1 گرایش به ورزشو  محیط 0

 117/1 01/1 گرایش به ورزشو  فُرم 9

 76/1 70/1 گرایش به ورزشو  هارمونی 4

 117/1 07/1 گرایش به ورزشو  نور 7

 117/1 46/1 گرایش به ورزشرنگ و  6

 117/1 41/1 گرایش به ورزششناختی و زیبایی 1

 

 

ستفاده آزمون رگرسیون، پیش  قرار گرفت یشناختی موردبررستوسط ابعاد زیبایی بینی متغیر گرایش به ورزشسپس با ا

  متغیر به مربوط گرایش به ورزش تغییرات از درص  د 49 که گفت توانمیبطوریکه بر اس  اس نتایج ض  رایب مس  یر 

 .باشدمی آن ابعاد و شناختیزیبایی

ست. همانگزارششناختی و گرایش به ورزش زیباییدر ادامه مدل روابط کلی بین  شکل شده ا شاهده  0گونه که در  م

های بحرانی( ارتباط بین )مقادیر نس  بت Tش  ود کلیه بارهای عاملی )ض  رایب رگرس  یونی اس  تانداردش  ده( و مقادیر می

ای متغیرهای مشاهده داد کهها نشان قبولی برخوردار بوده و این شاخصها از مقادیر قابلی آنهامؤلفهمتغیرهای تحقیق و 

نشان داد  همچنین نتایجاست.  (شناختی و گرایش به ورزشزیباییخوبی انعکاسی از متغیرهای پنهان )گیری شده بهاندازه

باش   د بر گرایش به ورزش داش   ته  11/1تواند تأثیر مثبت و معناداری برابر با ض   ریب مس   یر ناختی میش   که زیبایی

(117/1=Sig ،71/3=T). 
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1599بهار و تابستان  ،(پیاپی 53)91شماره ،(پیاپی نوزدهم)  دهم سال  - حرکتی رفتار و ورزشی مدیریت در پژوهش دوفصلنامه  

 
 

 T شناختی و گرایش به ورزش در حالت آماره( مدل معادلات ساختاری روابط بین ابعاد زیبایی2شکل )

 

 ( شاخص برازش مدل ارتباطی ابعاد زیبایی شناختی و گرایش به ورزش4) جدول

 تفسیر مقادیر قابل قبول هامقادیر شاخص های برازششاخص

 - - 13/977 کای اسکوآر )کای دو(

 - - 713 درجه آزادی

 مطلوب 9تا  7مقدار بین  61/7 (df2χ/نسبت کای اسکوآر به درجه آزادی )

خطای برآورد ریشه دوم میانگین 

(RMSEA) 
 مطلوب 7/1کمتر از  113/1

 مطلوب 3/1بیشتر از  GFI 39/1 تطبیق داده شده AGFI))شاخص 

 مطلوب 3/1بیشتر از  31/1 (NFIشاخص برازش هنجار شده )

 مطلوب 3/1بیشتر از  37/1 (GFIشاخص نیکوئی برازش )

 

های برازش از مقدار قابل قبولی ش   اخصدهد که نش   ان می 07-4های برازش مدل در جدول نتایج ش   اخص

باش   ند. بنابراین مدل می 3/1( در حد مطلوب و بالاتر از GFI ،NFI ،AGFIهای برازش )برخوردار بوده و ش   اخص

 .شودتحقیق مبنی بر اثر ابعاد زیبایی شناختی بر گرایش به ورزش تأیید می
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1599بهار و تابستان  ،(پیاپی 53)91شماره ،(پیاپی نوزدهم)  دهم سال  - حرکتی رفتار و ورزشی مدیریت در پژوهش دوفصلنامه  

 یریگجهینتبحث و 
س هدف از انجام این پژوهش شتر گرایش به ورزشمکان و  شناختییبایینقش ابعاد ز یبرر شگاه یانم  یمادگآ یهادر با

شهد م یروبیکو ا یجسمان شد که یشهر م شگاهمطالعه موردی در  صورتبهبا شهر هابا ی آمادگی جسمانی و ایروبیک 

ارمونی سنجیده شد که با بعد فضا، محیط، فرم، نور، رنگ و ه 6شناختی توسط مشهد انجام شد. در این پژوهش زیبایی

صاص داد و  73/4توجه به نتایج، بعد رنگ با میانگین  ضا، نور،  ازآنپسبالاترین میانگین را به خود اخت ابعاد هارمونی، ف

 ی بعدی قرار گرفتند.هارتبهفرم و محیط در 

برخوردار  یمطلوب یتوضع آن از یهامؤلفه یشناختی و تمامزیبایی یانگین، نمره مدر بررسی نتایج پژوهش مشخص شد

  یو موس   و یا(، بهرام نژاد، ص   فا ن7934و همکاران ) ی(، مهدو7937) یانباروت یقات،تحق یجبا نتا یافته ینا که اس   ت

محوطه،  یباسازیپژوهشش )مکان ورزشگاه، ز یاتفرض یداشت که تمام یان( ب7937) یانباروت باشد.یمهمسو  (0176)

 یتحت پوشش شهردار یشهروندان به اماکن ورزش یشگرا یزانمثبت بر م یاثرگذار یو دارا داریو...( معن یفرم معمار

ان ریو رفتار ش  هروندی دب یباش  ناختیابعاد ز ینکه ب کنندیم یانب ین(، چن7934و همکاران ) یمهدو (.73تهران اس  ت )

نابرا بدنییتترب ناداری وجود دارد و ب بت مع طه مث جهنت توانیم ینراب ک ی مل زگرفت  ناختیه هرچقدر عوا باش    ر د ی

ش هاییطمح شترب یورز شهروندی دب ی شود رفتار   .(74) یردگیم به خود یترجنبه مثبت بدنییتترب یرانبه کار گرفته 

 یط،ح)نور، رنگ، م شناختییباییکه تمام ابعاد ز کنندیم یانب ینرا چن یقتحق یج( نتا0176) یو موسو یابهرام نژاد، صفا ن

  تحقیقات، معص  ومی با در این راس  تا نتیجه تحقیق. (70) یرگذارندبانوان به ورزش تأث یل( بر تمایفرم، فض  ا و هارمون

شالی(7939همکاران ) و شوب شد.می رهمسویغ(، 7930کار )،   بین نمودند بیان( 7939همکاران ) و شوب معصومی با

ستخرهای در زیباشناختی مختلف ابعاد  ( بیان داشت به7930کار )شالی .(7ندارد ) وجود یداریمعن تفاوت سرپوشیده ا

ضاهای ساخت و طراحی در رسدیم نظر صر به ورزشی ف سیزیبایی عنا ست، توجه چندان معماری شنا شده ا اگرچه  ن

  اص  ول و طراحی به توجه نی؛ بنابرااس  ت عملکرد به پاس  خگو اول مرحله در فض  اها گونهنیا س  اخت و طراحی

سی اززیبایی سائل شنا  ردوساز ساخت رشد به رو روند به توجه با و ندیآیم شمار به ورزشی اماکن ساخت در مهم م

شی، و اماکن بخش ضاهای ورز ضوع این به یتوجهکم ف شور ورزش عمرانی بخش در ییهابحران ایجاد سبب مو   ک

 .(01شد ) خواهد

 ی، نقاشیاز طراح یا استفادهو  ، سقف، کفیواردر د یباز یهابردن رنگبه کار که گویه های بعد رنگ همچون ییازآنجا

ی و مکان ورزش    یطو مح یوارهاد ینو رو یهامفرح و طرح یهابخش در کنار رنگآرامش یهاو به کار بردن رنگ

ستفاده سنگ نروش یهااز رنگ همچنین ا صالح  سالن یننو یهاروشن و پوشش یو م اولویت ین ترمهمبه نحوی  هادر 

ست، شتریان بوده ا شتریایمشناختی لذا توجه به این بعد زیبایی م ن تواند بازدهی بالایی در ارتباط با گرایش به ورزش م

 نتایج پژوهش با نتایج تحقیقات ین اساسبرای ورزشی آمادگی جسمانی و ایروبیک به همراه آورد. هاباشگاهدر اماکن و 

ضوی ،(7934) همکاران و نژاد بهرام سو می (0176) یترمنبمایکل  ،(7937) همکاران و ر شد.هم    بهرام در پژوهش با
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 بر متریک اثرگذاری هارمونی و بالاتر نفوذ نور و رنگ شناختیزیبایی ابعاد بین که در نموند بیان( 7934) همکاران و نژاد

 نشان( 7931) همکاران و رضوی عاملی تحلیل همچنین نتایج .(70باشد )می دارا را فیزیکی هایفعالیت به بانوان تمایل

(  170/1) محیط و( 194/1نور ) ،(141/1) یهارمون ،(147/1فرم ) ،(177/1فض  ا ) ،(171/1رنگ ) ابعاد ترتیب به که داد

برای  بارنگ( در تحقیق خود با عنوان ادراك بص   ری 0176) یترمنبمایکل  .(77باش   ند )یم اهمیت دارای افراد برای

ساس نمود کهبیان  شناختی معماریزیبایی سمدل ادراکی، ترکیبات رنگی زیبایی بر ا تفاده از شناختی برای یک صحنه با ا

سایی  چندمنظورهالگوریتم تکاملی  سایی همراه با یمشنا شنا صیف یشآزماشوند. روش  شود که یمهای کامپیوتری تو

ست. مؤ ضاوت زیبسازمدلید ملاحظات نظری ا ست که در آن ینهزمشناختی، یک گام مهم برای اییی ق های مختلفی ا

 (.07دارد )ادراك و شناخت بصری انسان اهمیت 

ی آن از وض  عیت مطلوبی برخوردار اس  ت این هامؤلفهبا توجه به نتایج آزمون، نمره میانگین گرایش به ورزش و تمامی 

ی هاورزشهای دانشجویان در مشارکت به یزهانگبندی یتاولوه که ب( 7937همکاران ) و هادوی یافته با نتایج تحقیقات،

 یورزش هایفعالیت در پسران بیان داشتند مشارکت همکارانباشد. هادوی و یمهمسو  پردازدیمدانشگاهی،  _تفریحی

شتر شی، فعالیت به درونی اعتقاد یهازهیباانگ بی سب ورز شاط و شادی ک  ودب جان و روح سلامتی درونی، لذت و ن

شتر دختران در کهدرحالی ساس زهیباانگ بی شارهای کاهش بدنی، فعالیت به نیاز اح سردگی رفع و روانی ف سب و اف  ک

 (.00) یندنمایم ورزش درونی لذت و نشاط شادابی،

ساس سمانی بعد پژوهش هاییافته بر ا   رسای بین اول اولویت در و گرایش به ورزش هایترین مؤلفهمهم از آمادگی ج

 .می باشد سوهم  ،(7916همکاران ) و نژاد رمضانی تحقیق، نتایج با پژوهش نتیجه. دارد قرار ابعاد

 دیدگاه از نش  اط و لذت س  لامتی، کس  ب و جس  مانی آمادگی زهیانگ دارندیم( بیان 7916همکاران ) و نژاد رمض  انی

  تعامل و هایماریب درمان و پیش  گیری ی،وزندگ ش  غلی روابط بهبود زهیانگ نیزازآن پس و اول اولویت در هایآزمودن

 .(09دارند ) قرار اجتماعی

ساس بر ضا، نور، رنگ، فرم با گرایش به ورزش رابطه هامؤلفهپژوهش بین  های اینیافته ا سمعناداری ف   ت، امای برقرار ا

  مکان یعوس و بزرگ فضا، فضاینشد. در بعد  یافت داریمعنی رابطه ورزش به گرایش با هارمونی و محیط مؤلفه دو بین

ی و ...( بس  یار مهم و و جکوزافزودن فض  اهای دیگر مثل س  الن ماس  اژ، س  ونا فض  ا )چند عملکردی بودن  ورزش  ی و

ی دیوار در مکان جابهی مخص  وص و پنجره هاش  هیش  ی مکان با اس  تفاده از نورپردازیت بوده اس  ت. در بعد نور، بااهم

ی هارنگدر کنار  بخشآرامشی هارنگ کار بردناستفاده از طراحی و به  در بعد رنگ، دارای اهمیت بوده است. ورزشی

 کار بردنبه  در بعد فرم، ی نو روی دیوارها و محیط مکان ورزش   ی دارای اهمیت بالایی بوده اس   ت.هاطرحمفرح و 

ین اساس نتایج پژوهش برا .شدبایمی زیبا و جذاب در معماری نمای درونی و بیرونی مکان ورزشی دارای اهمیت هافرم

 به تحقیقات نیدر ا باش  د.یم( همس  و 0171همکاران )مک کارمک و  ( و7934همکاران )ی و مهدو تحقیقات، با نتایج

ضا،هامؤلفه بین رابطه شیهامکان به افراد شیبا گرا فرم رنگ، نور، ی ف  به جذب و فراغت اوقات گذراندن برای ی ورز
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، هاپاركبودن  فضای باز عامل دندیرس( به این نتیجه 0171همکاران )مک کارمک و  (.07و  74) یندنمایم اشاره ورزش

سعت و بزرگی و وجود  شی هادانیمو شویق افراد به ورزش در این  تواندیمی ورز شد مؤثر هامکاندر ت همچنین  ؛ وبا

شی  تواندیمی نورافکن شد ) مؤثردر گرایش افراد به فعالیت ورز سی ی(. در 04با   ی مربوط به بعد محیط، محیطهاافتهبرر

ست با زمینی در ورزشی مکان یک یریو قرارگورزشی  پیرامون مکان جذاب و زیبا مناظر  و دشت و کوه مثل یوبلندیپ

مکاران هبراین اس  اس نتایج پژوهش با نتایج تحقیق نوریا عثمان و  اهمیت برای افراد بوده اس  ت. نیترکم ی دارایعیطب

سویغ( 0177) شدیم رهم شم ارزش های زیباییتحقیق خود با عنوان  ( در0177عثمان و همکاران ). نوریا با شناختی چ

ضای باز طبیعی ستگی به آنچه در طی ب هادکنندهیند که انگیزش بازدنمودبیان  انداز و عملکرد بازدید در محیط ف ازدید ب

انداز منطقه موردمطالعه نظیر مناظر زیبا، چشم یهایژگیها با ودارد. درجه انگیزش در میان آن کنندیو احساس م نندیبیم

شناختی موجب بهبود کیفیت زیبایی هاییزلال ارتباط دارد. این داراتوپوگرافی مواج، انواع تیپ های پوشش گیاهی و آب 

سطح عملکرد توسط بازد شده و موجب افزایش  س ریتحت تأث هادکنندهیبازد .شودیم هادکنندهیمحل  ضای  بز و مناظر ف

و  ترفیض   ع یدارتر، نگهش   ناختی کمزیبایی یها، مناظر باارزشحالنیاطراف باغ قرار گرفتند. باا یاندازهاچش   م

ها اگر هیچ اقدامی ه در برخی از مناطق موجب کاهش انگیزه افراد برای بازدید ش  ده و به گفته آنمتروک یهاس  اختمان

صورت نگیرد، تأث سط مدیریت  شت دهایبر بازد یایمنف ریتو شان م .خواهد گذا به محیط  هادکنندهیکه بازد دهدیاین ن

 .(07دهند )یبالا را ترجیح م تیفیتفریحی باک یهاطیخود بسیار حساس هستند و مح

شان داد ایجاد  صیفی ن شی مکان روابط در هماهنگی در بعد هارمونی نیز با توجه به نتایج تو   ،هاسیسرو ورودی،) ورز

ات تحقیق نتایج با ین اس  اس نتایج پژوهشبرا. باش  دینمی اهمیت خاص  ی ( دارابوفهو  ش  ا یکاف رختکن، و دوش

( بیان داشت که تجربه ذهنی زیبایی 0171پاناگوپولوس )بعد هارمونی  نهیدرزم باشد.یمیرهمسو غ( 0171پاناگوپولوس )

که ابعاد  توان اذعان داش   تیمی موردبررس   (. با توجه به موض   وع 06باش   د )یمتعادل و هارمونی  جهیدرنتاغلب 

 مؤثر باشد. یورزش یهاافراد به ورزش و باشگاه یشدر گرا تواندیم شناختییباییز

ضای  نگرش ییربا توجه به تغ شکل تقا شترو  ش یامروز یانم ضاهای ورز ستفاده از ف صوص ا با  مجهز مدرن و یدر خ

شرفته و جدید،سبک معماری  ستن ابعاد ز پی شگاه شناختییباییبه کار ب ش یهادر با شتر یورز ضم ان،یدر حفظ م  ینت

شتر آنان به سمت ورزش  وفاداری   در این پژوهش بالای رنگ یتمؤثراست. با توجه به اهمو جذب و گرایش هر چه بی

ی هاگرندر کنار  بخشآرامش یهارنگاز  یدبا یاماکن ورزش یدر طراحشناختی یباییابعاد ز ینتراز مهم یکیعنوان به و

شادمهیج  ستفاده نمود تا موجب  بخشیو  شویق افراد به این ا شکاران و همچنین ت شتر در ورز صرف انرژی بی شاط و  ن

به  یورزش   هاییتاز آن اس  ت که فعال یپژوهش حاک ینا یجافراد به س  مت ورزش نتا یشد گرادر مور .یدگرداماکن 

 هایتیبنابراین ممکن است ورزش و فعال شود،ینفس منجر منفس و عزتکاهش اضطراب، افسردگی، افزایش اعتمادبه

برای  یمعنادارمتفاوت هاییزهکه انگ دهدینتایج نش  ان م همچنین تأثیری مثبت بر س  لامت روانی داش  ته باش  د. یورزش  

ش شارکت ورز سایی آن یهادر میان گروه یم شنا آوردن به ورزش در جامعه  یها برای روسنی مختلف وجود دارد که 

http://iranarze.ir/landscape+aesthetic+performance+natural+outdoor+environment
http://iranarze.ir/landscape+aesthetic+performance+natural+outdoor+environment
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 ی،و سرگرم حیو تفر یو دلایلی چون آمادگی جسمانی، سلامت هایزهکنندگان در این تحقیق بیشتر باانگمؤثر است. شرکت

د و اننموده یداپ یشبه س  مت ورزش گرا زندگیروانی، ش  ادابی و نش  اط و احس  اس بهتر بودن در  یهلبهبود مهارت، تخ

ست یی،گراگروه جویی،یکمتر به انگیز ه هایی چون رقابت، برتر سب موفقیت و دو ساس آنچه ب .کنندیفکر م یابیک ر ا

ه یان و اعمال هر چمشتر یتعوامل مؤثر بر رضااز  یبتوانند درك مناسبی و مدیران ورزش یهاگفته شد، چنانچه سازمان

شتر ابعاد زیبایی شی بی شند، بهتر مشناختی در اماکن ورز شته با شتر گاهیمثبت برخورداری از پا یجاز نتا توانندیدا  یانم

 یهاا به سالنت گرددیو باعث م انجامدیها مبالاتر آن یتمندیبه رضا یان،استفاده کنند؛ برآوردن انتظارات مشتر یتمندرضا

خدمات  یفیتاقتص   ادی در ورزش، توجه به ک یهابا توجه به رش   د روزافزون جنبههمچنین وفادار بمانند؛  یورزش   

مک ک یروبیکو ا یجسمان یآمادگ یهاو مسئولان سالن یرانها، به مدو درك درست از انتظارات آن یانشده به مشترارائه

شتر زهاییان نمودنخواهد کرد تا ضمن برآورده  شترتنها به منافع اقتصادی بنه یان،م سا ی شتر یۀدر   برسند، انیوفاداری م

با توجه به وجود باشگاه های دولتی و خصوصی .اعمال کنند یدجد یاندر جذب و نگهداری مشتر یتربلکه نقش پررنگ

ی ش  ناختی، می تواند فعال در ش  هرهای مختلف و توجه ویژه برخی باش  گاه های خص  وص  ی به جنبه های متمایز زیبای

پیش  نهاد داد تا به بررس  ی تحلیل این موض  وع و مقایس  ه این نوع تفکر در بین باش  گاه ها پرداخت. همچنین نگاه های 

مشتریان زن و مرد نیز در این خصوص تاثیرگذار است، بنابراین می توان پیشنهاد بررسی در این خصوص را در راستای 

 محدودیت پژوهش حاضر ارایه داد.

 منابع
 
1. Soleymani, M. The effect of aesthetic and cognitive dimensions on customer orientation to sports venues, 

(2002), Master Thesis, Faculty of Physical Education and Sports Sciences, Shomal University. (In 

Persian). 

2.  Abedini, S., Talebi, S. The Socio-economical Factors Related to the Degree of Tendency of Citizens 

toward Public Sports in Khalkal. Journal of Applied Sociology, 2017; 28(1): 131-144. (In Persian). 

3.  Almasi, S., Razavi, M., Amirnezhad, S. Investigating customer satisfaction and customer orientation in 

public and private sports venues in Mazandaran province, Journal of Sport Management and Motor 

Behavior, 2015; 11(21): 129-138. (In Persian). 

4. Karimi, S, (2008), Sports and urban design spaces, the first National City and sports conference. (In 

Persian). 

5. Forghani ozrudi, M., Masomi shob, M., Sadeghi, M. Relationship between Service Quality and Aesthetic 

Dimensions with Customer's loyalty. Sport Management Studies, 2016; 7(34): 91-112. (In Persian). 
6. Razavi, S., Azimi Delarestaghi, A. A study of exterior landscaping criteria in the design and construction of 

urban sports centers. Sport Management and Development, 2014; 3(1): 15-24. (In Persian). 
7. Fathi, S, Explaining the Sociological Society of Student Sports Participation, Social Sciences Research Journal. 

(2010), 3 (4).11-21. (In Persian). 
8. Hoseini, E., Amirnezhad, S., Sarkeshik, M. An Investigation of the Factors Influencing Purchasing Behavior 

of Customers of Sport Facilities in Region 2 of Tehran. 3. 2016; 4 (14) :23-35. (In Persian). 

9. Parsamehr, M, A survey about individual’s motives of participation intention in sports activity (Experimental 

test of the theory of planned behaviour). JRSM. 2015; 4 (8) :21-34, (In Persian). 



 

  

https://jrsm.khu.ac.ir/ 

56 

 

1599بهار و تابستان  ،(پیاپی 53)91شماره ،(پیاپی نوزدهم)  دهم سال  - حرکتی رفتار و ورزشی مدیریت در پژوهش دوفصلنامه  

10. Majidi, C., Kashef, S., Ahadi, B., Rasoolazar, G. The Factors Related to Beautification and joyfulness of 

university sport places on dorm student's tendency in physical activity. Applied Research in Sport Management, 

2016; 4(3): 29-39. (In Persian). 

11. Ghochani, D. Investigating the motivation of Isfahani citizens to participate in public sports and 

determining their priorities, (2012), Master's thesis, Faculty of Physical Education and Sports Sciences, 

Islamic Azad University, Tehran Branch. (In Persian). 

12. Somayeh Bahramnezhad, Dr Ali Mohammad Safania, Dr Seyyed Jafar Moosavi, Effect of the Aesthetics 

Dimensions on Tendency of Women to Recreational and Sport Space in Mazandaran Province's Parks, 

Advances in Environmental Biology. (In Persian). 

13. Cleland, V, Ball, K, Hume,C, Timperio,A, Abby C. King,A.C, Crawford, D(2010), Individual, social 

and environmental correlates of physical activity among women living in socioeconomically 

disadvantaged neighbourhoods, Journal of social science & medicine,70, pp2011-2018. 

14. Mahdavi, M, Relationship between aesthetic and cognitive dimensions of sports venues with citizenship 

behavior of physical education teachers, (2016), education and upbringing of Pars-Abad city. (In Persian). 

15. Razavi, M., Hosseini, E., Soleymani, M. Investigating the aesthetic and cognitive dimensions of 

customers' inclination towards sports venues, Journal of Sport Management and Motor Behavior, 2012; 

8(16): 15-34. (In Persian). 

16. Woratschek, H. Durchholz, C. Maier, C. & Ströbel, T. (2017). Innovations in sport management: The 

role of motivations and value cocreation at public viewing events. Event Management, 21(1), 1-12. 

17. Kim, J. Kim, Y. & Kim, D. (2017). Improving well-being through hedonic, eudaimonic, and social needs 

fulfillment in sport media consumption. Sport Management Review, 20(3), 309-321. 

18. Funk, D. C. (2017). Introducing a Sport Experience Design (SX) framework for sport consumer 

behaviour research. Sport Management Review, 20(2), 145-158. 

19. Baritian, M, The effect of sports space architecture under the auspices of Tehran Municipality on the 

level of citizens' tendency to sports activities, (2017), in order to obtain a master's degree, Faculty of 

Physical Education and Sports Sciences, Al-Zahra University (PBUH). 

20. Shali kar, S, Investigating the use of architectural aesthetic elements in the construction of sports 

venues,(2012), Master's thesis, Faculty of Physical Education and Sports Sciences, Shomal University. 

21. Michael S. Bittermann (2016) Visual Perception with Color for Architectural Aesthetics, IEEE World 

Congress on Computational Intelligence - WCCI 2016, July 24-29, Vancouver, Canada. 

22. Hadavi, F., Saatchian, V. (2010), Prioritize students' motivations for participating in recreational-

academic sports, the first national conference on applied research in public health and sustainable 

development.  

23. Ramazani, R., Mohebi, H., Damirchi, A. A Comparison of Iranian and Russian Athlete Students’ 

Motivations and Attitudes towards Physical Activity and Sport. Journal of Sport Management, 2009; 1(3): 

167-348. (In Persian). 

24. McCormack, Gavin R. Rock, Melanie, Toohey, Ann M. Hignell, Danica (2010) Characteristics of urban 

parks associated with park use and physical activity: A review of qualitative research, Journal of Health 

& Place,16,pp 712-726 

25. Noriah Othmana, Noralizawati Mohameda, Mohd Hisham Ariffinb (2015) Landscape Aesthetic Values 

and Visiting Performance in Natural Outdoor Environment, Procedia - Social and Behavioral Sciences 

202 (2015) 330 – 339 

26. Panagopoulos,T,(2009)Linking forestry,sustainability and aesthetics,Ecological Economics,68,2485-

2489. 
 


