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Viability has a complex and multidimensional concept and guarantees the 

functioning of the ecosystem from the smallest geographical unit to the 

surface of the globe, or in other words, from local levels to global levels. In 

this regard, in the last three decades, in addition to the destructive human 

effects, the use of harmful resources and industries, severe atmospheric 

pollution, the thinning of the ozone layer, the intensification of the greenhouse 

effect, and the multiple effects of these phenomena in Tehran and Region 11, 

have caused pollution. environmental diversity and the destruction of 

resources and the reduction of natural spaces have increased the need of 

citizens for a healthy environment. For this purpose, this research has tried to 

identify and analyze the key drivers affecting livability with an emphasis on 

environmental indicators in the 11th district of Tehran metropolis using a 

future research approach and in a systematic and systematic manner. This 

research is descriptive-analytical in terms of methodology and practical in 

terms of targeting. The data and information of the research were collected 

using the technique of environmental scanning and Delphi. The statistical 

population of the research is 35 urban experts who were selected by 

purposeful sampling. The number of 57 primary factors in eleven different 

areas has been identified to investigate the future of livability with an 

emphasis on the environment, and using the structural method of cross-effects 

through the Mic-Mac software, matrix analysis has been done. Based on the 

obtained results, according to the high score of direct and indirect effects of 

the factors, seven main factors were identified as key factors in the field of 

livability with an emphasis on the environmental indicators of the region. 

Among the studied drivers, the variables of public transportation status 

(speed, accuracy, reliability, safety, security, convenience, economy) and 

public access to green space with a score of 332 have the greatest impact on 

livability in the studied area . 
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Extended Abstract 

 

Introduction 

  Urban livability is a complex, multidimensional concept that guarantees the functioning of 

ecosystems from local to global levels. In recent decades, rapid urbanization, population 

growth, and industrialization have led to severe environmental challenges, including 

atmospheric pollution, resource depletion, and the reduction of natural spaces. These issues 

have significantly diminished the quality of life in metropolises, making the creation of a 

healthy environment a critical priority for citizens. Tehran, as a major metropolis, faces acute 

environmental crises, particularly in its central districts. District 11 of Tehran, known for its 

historical, economic, and strategic significance, suffers from extensive environmental 

degradation, including air and noise pollution, worn-out urban fabric, and a severe lack of 

green spaces. Despite various urban development plans, many have failed to effectively 

address these sustainability challenges during implementation. Consequently, there is a 

pressing need to utilize future studies approaches to identify key drivers influencing 

livability, specifically emphasizing environmental indicators. This research aims to identify 

and analyze the key factors affecting urban livability in District 11 of Tehran through a 

systematic, future-oriented lens to guide effective planning and management strategies. 

  

Material and Methods  

  This research is descriptive-analytical in methodology and practical in terms of objective. 

The study employs a future studies approach to navigate the complexity and uncertainty 

inherent in urban environmental systems. Data collection was conducted using 

environmental scanning techniques and the Delphi method. The statistical population 

consisted of 35 urban experts and specialists selected through purposeful sampling. These 

experts possessed knowledge in both future studies approaches and urban livability, with 

specific familiarity with the challenges of District 11. Initially, 57 primary factors across 

eleven distinct dimensions were identified through literature review and expert input. These 

dimensions included water quality, noise pollution, air quality, visual pollution, 

environmental health, comfort, safety, transportation, waste management, green space, and 

physical indicators. To analyze the structural relationships between these factors, the Cross-

Impact Analysis method was utilized via Mic-Mac software. The process involved two 

rounds of Delphi surveys to reach consensus among experts, resulting in a 57x57 cross-

impact matrix. Experts scored the direct and indirect influences of variables on a scale of 0 

to 3. The data were then processed to determine the influence and dependence of each factor, 

allowing for the classification of variables into key, strategic, and independent categories. 

Results  and Discussion 

  The analysis of the cross-impact matrix revealed a fill rate of 85.50%, indicating a high level 

of interconnectivity among the identified factors and suggesting an unstable system where 

changes in one factor significantly impact others. Based on the scores of direct and indirect 

effects, seven main factors were identified as key drivers affecting livability with an 

emphasis on environmental indicators in District 11. The variables with the highest impact 
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scores (332) were the status of public transportation (encompassing speed, accuracy, 

reliability, safety, security, convenience, and economy) and public access to green space. 

The other key factors identified included green space per capita, land use compatibility, 

visual pollution resulting from air pollution (lack of blue sky), the use of compact land use 

patterns, and noise pollution generated by vehicle traffic . 

The results highlight that transportation status is the most influential factor, directly 

correlating with air pollution levels and accessibility. District 11 suffers from high traffic 

volumes due to supra-regional commercial and administrative uses, exacerbating air and 

noise pollution. Furthermore, the district faces a critical deficit in green space, with a per 

capita share of only 2.57 square meters, far below the recommended standard of 7 square 

meters, making it one of the poorest districts in Tehran regarding green infrastructure. The 

analysis also pointed to the incompatibility of land uses, where residential areas are 

negatively affected by adjacent industrial and commercial activities, reducing quality of life. 

Additionally, the worn-out fabric of the district suggests a need for compact development 

patterns rather than horizontal sprawl. The structural analysis classified variables into 

influencing, two-way, regulatory, influenced, and independent categories, revealing that 

while factors like water quality indicators were independent, transportation and green space 

were highly influential, making them leverage points for intervention. 

Conclusion 

The study concludes that urban livability in District 11 of Tehran is currently threatened by 

environmental instability and inadequate management of key drivers. The identification of 

seven key factors provides a strategic roadmap for policymakers to enhance environmental 

sustainability and quality of life. Ignoring these environmental challenges poses irreversible 

costs to society and health. To improve livability, specific strategies are recommended based 

on the key factors identified. These include: (1) implementing policies for an integrated 

public transportation system to reduce private vehicle dependency and pollution; (2) optimal 

location and distribution of green spaces across all neighborhoods, particularly in 

underserved zones; (3) increasing green space per capita through vertical greenery 

development; (4) ensuring land use compatibility in planning to mitigate conflicts between 

residential and high-traffic uses; and (5) establishing legal mechanisms to prevent 

unregulated horizontal growth, promoting compact urban development and increased density 

where appropriate. By focusing on these key environmental drivers, urban planners can 

move towards a more sustainable, resilient, and livable environment for the residents of 

District 11. 
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 ستزیطیبر مح تأکیدبا  یشهر یریپذستیمؤثر بر ز  یدیعوامل کل لی و تحل ییشناسا 

 تهران شهرکلان 11: منطقه یموردکاو

 4 این یتوکل لهیجم  ،  3 یفرهود لهرحمت ا ،  2نژاد  یحاتم  نیحس  ، 1محمودپور  رجیا

برنامه .  1 و  جغرافیا  دکتری  بیندانشجوی  پردیس  شهری  تهرانریزی  دانشگاه  کیش،  ایران.المللی  تهران،  رایانامه:   ، 

iraj_mahmoodpour1@yahoo.com 

 hataminejad@ut.ac.ir: رایانامهشهری دانشگاه تهران، تهران، ایران.  ریزیبرنامه دانشیار جغرافیا و نویسنده مسئول، . 2

 rfarhudi@ut.ac.ir: . رایانامهشهری دانشگاه تهران، تهران، ایران ریزیبرنامه استادیار جغرافیا و . 3

 jaytavakoli@yahoo.com. رایانامه: شهری دانشگاه تهران، تهران، ایران ریزیبرنامهدانشیار جغرافیا و . 4

 چکیده  اطلاعات مقاله 

 :نوع مقاله
 مقاله پژوهشی 

 

 تاریخ دریافت: 
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 تاریخ بازنگری:  

14/10/1401 

 تاریخ پذیرش: 

 12/11/1401 

 تاریخ انتشار:

 13/11/1401 

 : آنلاین تاریخ انتشار

01/01/1405 
 

 ها:واژهکلید

 پذیری،زیست

 پژوهی،آینده

 عوامل کلیدی،

 زیست،محیط

 تهران.  11منطقه 

 

  از   اکوسیستم   عملکرد  کنندهتضمین   و  دارد  چندبُعدی  و   پیچیده  مفهومی   پذیری  زیست

  سطوح   تا  محلی   سطوح  از  دیگرعبارتی به   یا  زمین  کره  سطح  تا  جغرافیایی   واحد  ترینکوچک 

  و   منابع کاربرد    انسانی،  مخرب   اثرات   بر  گذشته، علاوه  دهه  سه  است. در این راستا، در  جهانی 

  متعدد   اثرات   و  ایگلخانه  پدیده  ازن، تشدید  لایه  شدن  نازك  جوی،  شدید  لودگی آ  مضر،  صنایع

  و   محیطی زیست   متنوع  هایآلودگی   موجب  ،11منطقه    و   تهران  شهر در    هاپدیده   این  از  ناشی 

  را   سالم زیستی   محیط   به  شهروندان  نیاز که   است  شده  طبیعی  فضاهای  کاهش   و   منابع   تخریب

-است. بدین منظور در این پژوهش سعی گردیده است با استفاده از رویکرد آینده   داده   افزایش

بر    تأکیدپذیری با  های کلیدی مؤثر بر زیستمند، پیشران صورت سیستمی و نظامبه   پژوهی و

تهران شناسایی و تحلیل شوند. این پژوهش    شهر کلان  11محیطی در منطقه  های زیستشاخص

روش  نظر  توص از  هدف   -یفی شناسی،  لحاظ  از  و  می تحلیلی  کاربردی  دادهگذاری  و  باشد.  ها 

گردآوری شده است. جامعه آماری    تکنیک پویش محیطی و دلفی پژوهش با استفاده از    اطلاعات 

می   35پژوهش   متخصصان شهری  و  خبرگان  از  بهنفر  که  نمونهباشند  هدفمند  صورت  گیری 

پذیری  عامل اولیه در یازده حوزه مختلف برای بررسی آینده زیست  57تعداد    .انتخاب گردیدند

-از طریق نرم   متقاطع  اثرات   ساختاری روش  زیست شناسایی و با استفاده ازبر محیط   تأکیدبا  

آمده، با توجه  دست بر اساس نتایج به  .اقدام شده است   ماتریسنسبت به تحلیل  مک  میکافزار  

به  اصلی  عامل  هفت  عوامل،  غیرمستقیم  و  مستقیم  اثرگذاری  بالای  امتیاز  عوامل  به  عنوان 

محیطی منطقه مورد شناسایی  های زیستبر شاخص  تأکیدکلیدی در زمینه زیست پذیری با  

پیشران  بین  از  گرفتند.  موردقرار  متغیرهای  نیز،  حمل بررسی  وضعیت    ی عمومونقل  های 

  فضای   به  عموم  اقتصادی( و دسترسی   صرفه  ی،راحت  یت،امن  یمنی،ا  ینان،اطم   ، دقت  سرعت،)

 موردمطالعه داشتند.  پذیری در محدودهرا بر زیست  تأثیر، بیشترین 332سبز با امتیاز 

  ی د یعوامل کل  لیو تحل  ییشناسا(.  1405)  لهیجم،    این  یتوکل و    ؛رحمت ا...    ،یفرهود   ؛نیحس،  نژاد   یحاتم؛  رجی ا،  محمودپور:  استناد
تحقیقات کاربردی علوم    .تهران  شهرکلان  11: منطقه  یموردکاو  ستیزط یبر مح  تأکید با    یشهر   یر یپذ  ستیمؤثر بر ز

  http://dx.doi.org/10.61882/jgs.26.80.10.     36-59(،  80)  26،  جغرافیایی
 

 نویسندگان.  ©ناشر: دانشگاه خوارزمی تهران.                                                                 
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 1405 بهار، 80شماره   ، مششسال بیست و   ییایعلوم جغراف یکاربرد قاتیتحق هیشرن

 

 

40 

 مقدمه 

(.  2022،  1میلیون نفر گذشته است )آنهبیتات  8از مرز    اکنونهمگذشته جمعیت جهان بیش از دو برابر شده و   سال  50  طی

میلیارد نفر خواهد شد   4/14بر  جهان بالغ   سال جمعیت  60درصد در سال، باگذشت کمتر از    2/1  با توجه به نرخ رشد فعلی

(.  5،2020:1؛ قائدرحمتی و ضرغامی فرد2021:102،  4؛ گرا و آزودو2011:334،  3؛ استروپر 2019:115،    2همکاران)علوی و  

درصد جمعیت جهان در شهرها به سر خواهند برد. روند کنونی رشد جمعیت و همچنین رشد    70،  2050  سال   طورکلی تا به

-زیست  هایبه آلودگی  توانمی  هاچالش  این  ترینمهم  شهرنشینی باعث ایجاد مشکلات بسیاری در شهرها شده است، از

...  و  شهری  زندگی  کیفیت  افول  و  جنایت  و  جرم  افزایش  اجتماعی،  هاینابرابری  درمان،  بهداشت و  به  مربوط  مسائل  محیطی،

شهرها چنان ویژه برای کلان(. حجم مشکلات به وجود آمده برای شهرها و به2021،  7؛ لو و همکاران 2020،  6کرد )پنگ  اشاره

های جدید شهرسازی، سعی در هم سو کردن رشد  ها با طرح تئوریبود که توجه محافل علمی را به خود مشغول کرد، آن

آوری شهری، شهر امن،  ها همچون نوشهرگرایی، رشد هوشمند شهری، تابهای توسعه پایدار کردند. این تئوریشهرها با افق 

سوی داشتن محیطی مطلوب و پایدار شهری ای عیان، ما را بهشهر سالم و بالاخره شهر زیست پذیر هریک ضمن طرح مسئله

باشد، در کنار محبوبیت و  که مفهوم تحت بررسی و بحث این پژوهش می 8کنند. در این میان شهر زیست پذیرراهنمایی می 

توجه جهانی واقع شد )جکوبز و  مورد جلب 1980عنوان رویکرد توسعه آینده از دهه روند رو به رشد پذیرش توسعه پایدار به

 (.2017:50، 10آمد )هرمان و لوییس  پدید ریزیبرنامه زمینه در مفهوم یک صورت( و به2018:115، 9اپیلیارد

اقتصادی،    اصلی  بُعد  سه  شامل  پذیریزیست  شودمی  مشخص  حاضر  پژوهش  زمینه  در  جهان  و  ایران  ادبیات  بر  مروری  با

و    -اجتماعی کالبدیمحیطی  زیستفرهنگی  فرعی  بُعد  دو  مدیریتی  - و  و  شاخص  - فضایی  هرکدام  که  است  های  نهادی 

محیطی زیستکه در این پژوهش به بررسی بُعد    (1401:3)علینقی پور و همکاران،    اندشناساییای دارند که قابلجداگانه

  و  تعارض   حاصل   و  امروزی  مسائل شهر  ترین اساسی  از  یکی  محیطیزیست   چراکه مشکلات  .شده استپذیری پرداخته زیست

  های فعالیت  و  ونقلحمل  و  صنایع  ها، تسلط ساختمان  با  ناگزیر  شهری  توسعه  صورت کهاست بدین  محیط طبیعی  با  ها آن  تقابل

  سازو زمینه  است  تغییریافته  طبیعت  بر  شهر  چیرگی  شکل  مرورزمان بهبه  تسلط  این.  است  همراه  طبیعی  فضاهای  اقتصادی بر

پایداری   از  اطمینان  و  زیستمحیط   از  حفاظت  (. امروزه1391:220شود )فیروزبخت و همکاران،می  شهری  گسترده  هایآلودگی

  از   حمایت  در  زیستامروزه محیط  چرا که  است،  جهانی  روی جامعه  پیش   چالش  ترینجدی  آن  توسعه  بودن  جانبههمه  و

 محصولات  ضایعات جذب  طبیعی،  عرضه منابع  زندگی،  از حمایت:  از است  عبارت که  دارد بر عهده  را  مهم  نقش  چهار توسعه،

به   توجه  پایدار،   توسعه فرآیند   در   است. پس  زیستمحیط ناپذیروظایف تفکیک  جزء  نقش  چهار  این  درواقع، . خدمات رفاهی   و

  ها آن  اداری  سازمان   جغرافیایی،   و محدوده  تعداد   ازنظر  شهرها  گسترش  دارد. در این راستا، با   انکارناپذیر   نقشی  زیستمحیط

آوردن   فراهم   و   مردم  به  خدمات  ارائه  در  سوم  کشورهای جهان  توانایی   عدم   طرفی  از  است؛  گرفته  خود  ای بهپیچیده  شکل

 خصوص به  های مختلف،زمینه   در   اقتصادی   اجتماعی،   معضلات  با   و اقتصادی   اجتماعی   محیطی،   ازنظر  مناسب  زیست  شرایط

 امور   اداره   رویکردهای  در  لزوم تغییر  کشورها،   این  در  محیطی   های آلاینده  و  آن  از  ازحدبیش  برداریبهره  و  محیط  تخریب

ایجاد   و  وضعیت  این  بهبود  (. برای1395:75رسد )ملکی و سعیدی،  می  نظر  به  ضروری  ازپیشبیش  زیستمحیط   امر  در  شهرها

بر   تأکیدپذیر با  ایجاد یک شهر زیست  به  مستقیم  توجه  برساند،   به کمال  را  شهرنشین  انسان  کهطوری به   مطلوب  زیستمحیط

  و  زیست(محیط  نفع  )به  تغییرات  منظور ایجادبه  رابطه  این   در.  است  حتمی  امری  شهری  در مناطق  زیستمحیط  مدیریت
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  این   به  رسیدن  راه  که  شناخت ابزارها و عواملی   شهری،  مناطق  در  کارآمد   محیطیپذیر و مدیریت زیستشهر زیست  تحقق

 .است سازد، لازممی میسر را اهداف

های  موجب تشدید عوارض منفی توسعه در این شهر شده است. تشدید آلودگی   شهر تهراندر این راستا، گسترش فزاینده  

ترین شهرهای جهان عنوان یکی از آلوده هب  شهر تهرانای که  گونه بهرود  ترین این عوارض منفی به شمار میمحیطی از مهم

کیلومترمربعی    751را در مساحت    نفرمیلیون    9جمعیتی نزدیک به    1395شود. این شهر طبق آخرین آمار در سال  شناخته می

شود که این میزان می بمحسو   نفرمیلیون    11در حدود    جمعیتیمتروپل برای    عنوانرف دیگر، بهاز ط ت.داده اسخود جای 

را شامل میجمعیت در حدود یک ایران  بر  پنجم جمعیت  وارده  به گسترش و شدت فشارهای  امر خود منجر  این  گردد. 

زایش  فعی و در پی آن ایطب  هایفضامحیطی، تخریب منابع و کاهش های زیستزیست و درنتیجه به بروز انواع آلودگیمحیط

تهرانی به محیط به نظر می1397:2)زیاری و همکاران،    شده است  پذیرو زیست  زیستی سالمنیاز شهروندان  البته  رسد (. 

محیطی  اوت موردتهاجم آثار سو زیستهای میانی یا مناطق پیرامونی(، با درجاتی متفهای مختلف شهری )مراکز، بافتحوزه

انواع خسارتطوری اند بهو مخاطرات آن قرار داشته کالبد فیزیکی در معرض  و  ناخواسته قرار  ها و آسیبکه ساکنان  های 

گیرند. تشکیل جزیره گرمایی و افزایش درجه حرارت، آلودگی هوا، خاک و صدا به دلیل ترافیک شدید وسایل نقلیه و  می

های  های فاضلاب و دفع آبها و سیستمهای تجاری و اداری و درنتیجه انبوهی جمعیت، فرسودگی زیرساختتراکم کاربری

ترین  ها همچنین پایین بودن سطح بهداشت عمومی از مهمها به دلیل قدمت زیاد آنسطحی، فرسودگی بافت و ساختمان

  11(. در این راستا منطقه  1394:240ایینی و ربیعی فر،  آید )حقیقت نمحیطی در این مناطق به شما میهای زیستچالش

شود با مسائل و مشکلات متعددی در این زمینه شناخته می  شهرکلانشهر تهران نیز به که عنوان یکی از مناطق مرکزی این  

بررسی است.  فرا    عملکرد  منطقه  در  واقع  هایکاربری  درصد   30  از  بیش  دهدمی  نشان   11  منطقه  تفصیلی  طرح  مواجه 

  و   منطقه  در  اشتغال  تأمین  رغم به  ها در این منطقه،آن   فعالیت  حجم  روزافزون  گسترش  و   تجاری  بازارهای.  دارند  ایمنطقه 

  بافت  در  تجاری  بافت  نفوذ  همچنین.  است  گذاشته  11منطقه    ساکنان  و  مردم  زندگی  کیفیت  بر  مخربی  تأثیرات  تهران،  شهر

و زیست  کیفیت  کاهش   موجب  که  داشته  دنبال  به  را  انبار  به  مسکونی  واحدهای  تبدیل  و  مسکونی   شده و   پذیریزندگی 

 خود   «سکونت  جاذبه»  تدریجبه  11  منطقه  مسکونی   هایچراکه بافت  . است  کرده  تشدید   را  محدوده   این  مهاجرپذیری  درنتیجه

 . است شدهتبدیل صنعتی و  تجاری هایفعالیت برای فضایی  به و دادهازدست  را

 شهری فضای پذیری زیست بر تأثیرگذار عوامل قطعیت عدم   و پیچیدگی  به توجه شده، با همچنین علاوه بر موارد مطرح

 و   مسائل  ظهور  احتمال  و   شاهد بوده  شهری  هایبافت  در  اخیر  هایسال  در  را  فضایی  مختلف  هایدگرگونی  نیز ازآنجاکه  و

  شناسایی   برای  شهر  آینده  اندازچشم  بر  متکی   مطالعات  انجام  امر نیازمند  این  هدایت  لذا  دارد؛  وجود  آینده  در  نوظهور  مشکلات

  عدم موفقیت   دلیل  به  همچنین  . محیطی استهای زیستبر شاخص  تأکید با    شهری  پذیریزیست   بر  متغیرهای مؤثر  ترینمهم

  توسعه محدوده موردمطالعه،  مدیریت  و  ریزیبرنامه  در  پژوهی آینده  کاربرد  ؛اجرا  مرحله  در   شهری  های توسعهطرح  اندک

 پیشرو   هایچالش  وقوع  از  و  شود  پرداخته  آینده این محدوده   برای  مناسب  ریزیبرنامه  به  تا  باشدمی  ناپذیراجتناب   ضرورتی

. در این راستا این پژوهش باهدف شناسایی عوامل کلیدی مؤثر بر نماید  به عمل  جلوگیری  منطقه  پذیریزیست  جهت  در

 شده است. پژوهی انجامتهران با رویکرد آینده شهرکلان 11زیست پذیری منطقه 

  مطالعات  و   هاپژوهش  بیشتر  شده،   جهان  علمی   ادبیات  وارد  است  دهه  پنج  نزدیک به  که  شهری  پذیریزیست  موضوع  در

  شدهانجام کارهای بر مروری موضوع، تر شدنروشن برای.  اندداده انجام  جهانی بانک نظیر جهانی  و  المللیبین  هایرا سازمان

 .داشت خواهیم ایران جهان و در

  2  مداری در منطقه  پیاده   رویکرد  بر  تأکید  با  شهری  پذیری  زیست  میزان  (، به سنجش1401پورمحمدی و همکاران )

پرداخته   شهرکلان بیانتبریز  پژوهش  نتایج   متوسط   از  بالاتر   2  منطقه  کل   در   پذیریزیست   وضعیت  که  است  این  گراند. 

  کرده  کسب  را امتیاز کمترین  1 ناحیه مقابل   در و  3 ناحیه به متعلق  پذیری   زیست امتیاز بالاترین نواحی،  سطح  در. باشدمی

 وجود   موردمطالعه  منطقه  در  پذیری  زیست  و  مداری  پیاده  بین  یمعنادار  ارتباط  که  است  این  نشانگر  نتایج  همچنین.  است
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فازی«   مدل  با  تبریز  شهرکلان  پذیرزیست   اکوشهری  الگوی  (، با عنوان »تبیین1400نتایج پژوهش مشکینی و همکاران )  .دارد

  گانهده  مناطق  بین  در تعادل  عدم  و   باشدمی  متوسط  پذیریزیست   دارای  اکوشهری  ابعاد  در  تبریز  شهرکلاندهد که  نشان می

محیطی در    –  کالبدی  هایمؤلفه   بر  تأکید  با  شهری  پذیری  زیست  پژوهی(، به آینده1400نجفی و همکاران )  .است  مشهود

  ی هامؤلفه  دارد  ناپایداری  به   یشگرا  زنجان،  شهر  محیطی-کالبدی  مدیریت   گیرند سیستمزنجان پرداخته و نتیجه می   شهر

 ، «زباله  مخازن  قرارگیری  وضعیت»  «با نیاز شهروندان  خدمات عمومی  تناسب»  ،«صنعتی  آلودگی»  ،«مسکن  مناسب  قیمت»

های کلیدی مؤثر بر  پیشران   «شهرها  پیرامون  گیاهی   پوشش»  ،«محله  طبیعی  زیبای  کیفیت»  ، «معابر  گرفتگیآب   امنیت»

  های پیشران   ( با عنوان »تعیین1400)  محمدابراهیمیو    آبادینوشنتایج پژوهش اشنویی    .پذیری شهر زنجان هستندزیست

  با  سناریوی  5  که  است  آن  کاشان« بیانگر   شهر:  موردی  مطالعه   پژوهی آینده  رویکرد  با   شهری  پذیریزیست  بر  مؤثر  کلیدی

 1/51 که دارند را کاشان  شهر پذیریزیست  در وقوع احتمال که بحرانی و ایستا مطلوب، وضعیت، سه از متفاوتی هایترکیب

  داده  اختصاص  خود  به  را  سناریو  صفحه  مطلوب  وضعیت  درصد  1/31  و   ایستا   حالت  در   درصد  8/17  بحرانی،   وضعیت  درصد

(،  1400باشد. محلوجی و همکاران )می(  مطلوب)  مثبت رخدادهای  از  بیشتر(  بحرانی)  منفی  رخدادهای   وقوع   احتمال  و  است

شهر اصفهان پرداخته و نشان    14  منطقه مطالعه  غیررسمی،  های سکونتگاه  در  شهری  پذیری زیست  بر  مؤثر عوامل  به ارزیابی 

 مداری، پیاده عمومی، ونقلحمل ها، زیرساخت و امکانات  آموزشی، خدمات به دسترسی درمانی، خدمات به دسترسیدهند،  می
جز   اقتصاد و اشتغال مسکن، آلودگی، همکاری، و وگوگفت  مشارکت، تعلق، حس و هویت امنیت، فراغت، اوقات و تفریحات

  بر  مؤثر  عوامل  (، در پژوهشی با شناسایی1400پیری و همکاران )  .پذیری محدوده موردمطالعه هستندعوامل مؤثر بر زیست

نشان  شهری  پذیری  زیست ایلام،  شهر    و  اجتماعی   اقتصادی،  بعد  سه  هر  در  ایلام  شهر  پذیریزیست  که  دهندمی  در 

  مؤثر عوامل بر اساس ایلام شهر که است این بیانگر نتایج همچنین،.  است شدهارزیابی پایین  و متوسط حد در محیطیزیست 

  مناسب،  مسکن  زیرساختی،  خدمات  و   امکانات  عادلانة  توزیع  عامل پنج  و  است  شدهبندیطبقه   سطح  شش  به  پذیریزیست  بر

 قدرت   میزان  با   ترتیب  به   ها خیابان  و   معابر  مناسب  کیفیت  خدمات،   و   کالا   مصرف   تأمین   میزان  مناسب،  درآمد   و   شغل  داشتن

 درنتیجه، .  روندمی  شمار  به   ایلام   شهر  در  پذیریزیست  زانندهیبرانگ  و   محرک  ، تأثیر  بیشترین  با   14  ، 14،14  ، 15  ، 15  نفوذ

  .کند  توجه  عوامل   این  ایپایه  و   کلیدی   نقش  به  باید   ایلام  شهر  پذیریزیست  ارتقای  و  سرآغاز  برای  اقدام   و   برنامه   هرگونه

( تحلیل1399بندرآباد  به  تهران   شهر  منتخب  مناطق   در  پذیریزیست  محیطی  هایمؤلفه  بر  شهر  شکل  تأثیر  تطبیقی  (، 

نتایج است.    فشردگی،   شود،می  مطرح  پایدار  شهر  شکل  ایده  در  آنچه  برخلاف  دهد،می  نشان  پژوهش  از  حاصل  پرداخته 

 عبور  آستانه  این از اگر  و است اشباع آستانه دارای تراکم، دیگرعبارتبه. دارد ایرانی شهر در  پذیریزیست با معکوس ایرابطه

(، در  1399یابد. حیدری و همکاران )می  کاهش   پذیریزیست  میزان  و   نموده  تنزل  به  شروع  شهر  در   زندگی   کیفیات  کند، 

  بافت   موردی؛  مطالعه  پژوهیآینده  رویکرد  با  شهر  فرسوده  مناطق  در  اجتماعی  پذیری  زیست  پژوهش خود با عنوان »پایش

 استاندارد  ضریب  با  امنیت  هایمؤلفه  ساختاری  معادلات  مدل  دهند که بر اساسزنجان نشان می  شهر  مرکزی  بخش  فرسوده

  وضعیت   1.09  استاندارد  ضریب  با   اجتماعی  سرمایه  مؤلفه  و   نامطلوب  وضعیت  0.42  استاندارد  ضریب  با   آموزشی  و  0.08

 ، «سالمندان   حضور  برای  فضا  وجود  از  رضایت»  هایشاخص  پژوهی،آینده  رویکرد  تحلیل  طبق  همچنین،.  دارد  بافت   در  مطلوب

 بیشترین   «مردمی  نهادهای  در  عضویت»  و  «هاکاربری   تنوع  طریق  از  شب  در  غیررسمی  نظارت»  و  «اجتماعی  فساد  سطح»

  امنیت ها، کاربری سرانه افزایش عمومی، آموزش تقویت  باید  اجتماعی  پذیری زیست وضعیت  بهبود برای؛ و دارد را ناپایداری

  زیست  قابلیت  (، به تحلیل1396ساسان پور و همکاران )  .گیرد  قرار  تأکید  مورد  مکانی   تعلق  و  پیوستگی  و   اجتماعی  و  فردی

 با  2  منطقة  اهواز  شهرکلان  مناطق   میان  در  که  دهد می  نشان  پژوهش   اند. نتایجاهواز پرداخته  شهرکلان  مناطق  در  پذیری

-زیست  وضعیت  ترینبد   در  25/0  امتیاز  با   7  منطقة  و  دارد  قرار  برخوردارتری  وضعیت  در  مناطق  سایر  نسبت  به  0.74  امتیاز

  وضعیت  در  را  تأثیر  ترینبیش  0.63  امتیاز  با   محیطیزیست  بعد  نیز،   پژوهش   در  رفته  کار  به  ابعاد   میان  در.  دارد  قرار  ذیریپ 

 . رفت نخواهد  پیش  پایدار توسعة سمت به  کنونی روند  این با  که داراست اهواز شهرکلان پذیریزیست
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چین بررسی   لس  فلات  را در  شهری  پذیریزیست  کلیدی مؤثر بر  در پژوهش خود عوامل   (، 2022)  11خیاو و همکاران 

  تجربی  نتایج   این،   بر   علاوه.  نیست  آلدر محدوده موردمطالعه ایده  شهر   24  پذیریزیست  کلی  سطح   دهند کهکرده و نشان می

  تراکم  و  ثابت   دارایی  گذاریسرمایه  دارد،  وجود  لس  فلات  در  شهری  پذیریزیست   برای  کلیدی  عامل   شش   که  دهد می  نشان

  و  درآمد  سطح  صنعتی،  ساختار  سازیبهینه  محیطی،زیست  مقررات  که درحالی  دارند،   پذیریزیست  بر  منفی   تأثیر  جمعیت

(، در پژوهش خود به بررسی تأثیرات تغییرات اقلیمی بر روی 2022)  12دارند. شی و همکاران  مثبتی  تأثیر  سازمانی  کیفیت

  در   شهری  پذیریزیست   فعلی،   توسعه  مرحله  دهد که دراند. نتایج این پژوهش نشان می پذیری شهرهای چین پرداختهزیست

  سبز   توسعه  هایاستراتژی ؛ و  باشد   پایدار  باید  توسعه  بنابراین،؛  دارد  اقتصادی-اجتماعی  توسعه  سطح  با  نزدیکی  ارتباط  چین

 بهبود  حالدرعین  و  وهواآب   تغییرات  همچنین  و  اکولوژیکی  منابع  و  زیستمحیط   بر  توسعه  منفی  تأثیرات  کاهش   برای  باید

 اکولوژیکی   عملکرد  تقویت  به  تا  طلبدمی  شهری  مدیران  و  ریزان  برنامه  از  امر  این.  شود  اتخاذ  شهری  سیستم  اکولوژیکی  عملکرد

  مطابقت   اقلیم  با  سازگاری  نیازهای  با   نیز  امر   این  که  کنند  توجه  صنعتی  هایتحول شیوه  آوری نوین وفن   طریق  از  شهری

اند. بر  (، به بررسی توسعه پایدار روستایی از منظر زیست پذیری اکولوژیکی پرداخته2021)  13خوفنگ لی و همکاران  .دارد

  پایداری   و   روستایی  اکولوژیکی  پایداری:  بندی استتقسیم  بعد قابل   های این پژوهش، توسعه پایدار روستایی در دو اساس یافته

  اجتماعی   رفاه  و  عمومی  خدمات  با  دومی  کهدرحالی  شود،می  توصیف  زباله  دفع  و  سبز  تولید  با  اولی.  زیست پذیری روستایی

پذیری اقلیم و آسایش حرارتی بر روی زیست  تأثیر(، در پژوهش خود به بررسی  2020)  14گردد. علیجانی و همکارانمطرح می

پرداخته  شهرکلان   22منطقه   اینتهران  نتایج    و  زندگی  کیفیت  ارتقای  برای  اقلیمی  ملاحظات  که  کرد  ثابت  پژوهش  اند. 

  شهری   ساخت  برای  تهران  شهر  جامع  طرح  در  بازنگری  با  باید  شهری  ریزانبرنامه  و  طراحان  و  است  مانده  مغفول  پذیریزیست 

  چین   شهر  288  پذیری(، در پژوهشی به بررسی زیست2020)  15لیانگ و همکاران  .کنند  اقدام  آینده  در  پایدار  و  پذیرزیست 

  پذیری  زیست  شاخص  میانگین  داد  این پژوهش نشان  اند. نتایجبر شاخص اقلیم پرداخته   تأکیدبا    2016-2006  هایسال  طی

امواج  بهبودیافته  درصد   12  حدود  گذشته  دهه   طول  در   چین  در   شهرها پژوهش،  نتایج  اساس  بر    و  گرما   است. همچنین 

 تغییر   باعث  یخبندان  هوای  کهدرحالی  دارند،  چین  جنوب  شهرهای  پذیریزیست  بر  توجهیقابل  تأثیر  شدید  بارش  رویدادهای

 .شودمی شمالی مناطق در شهری پذیری زیست

ها مفید و ممکن است. در برخی سکونتگاه  همهپذیری در  گفت تبیین زیست  توانمیشده  تأمل در تحقیقات بررسی  با

عنوان یک الگو پذیری و حتی بهها برای حفظ زیستپذیرشدن و در برخی سکونتگاهها برای رسیدن به هدف زیستسکونتگاه

خورد عدم بررسی  های داخلی به چشم میویژه پژوهشها بهمطالعاتی که در این پژوهش  خلأاما   بحث و بررسی است؛قابل

پذیری با  باشد. لذا در این پژوهش زیستشهرها میویژه کلانپذیری جوامع بهآن بر زیست  تأثیر محیطی و  جامع بعد زیست

 گیرد. پژوهی مورد بررسی قرار میمحیطی و با رویکرد آیندهبر بعد زیست تأکید 

 بانی نظری م 

از رویکرد پایداری، زیستیکی   اصلی  موضوع  پذیر،زیست  هایشهر  ساخت  یچگونگ  .باشدپذیری میهای رسیدن به اصول 

(.  2020،  17؛ لیانگ و همکاران 2015:20،  16)کابیناح و همکاران  است  نیافتهتوسعه   مناطق  به ویژه در  پایدار  شهری  توسعه

  هاسیاست  و  هاگفتمان  در...    و  سبز  امن،  پاک،  محیط  همچون  شوندمی  بررسی  پذیری  زیست  برای  که  هاییاکثر شاخص   چون
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  هاجنبه همه  در و باید است   پایدار توسعه زیرمجموعه پذیریزیست گفت توانمی بنابراین  باشندمی  توسعه پایدار تحت لوای

 (.2020:270، 18گیرد )موراتیدیس قرار توجه مورد شهرنشینی فرآیند در

در  خدمات موجود و هاسرویس و  مکان یک اینکه یا و محیط  با فرد کیفیت رابطه بین میزان  به توان می را  پذیریزیست

عنوان اتصال بین پذیر بهشهر زیست(.  272همان،  کرد ) تعریف کند، برطرف را ساکنان انتظارات و نیازها تواندچقدر می آن

محافظت    ( هاها، ساختارمحوطه ها، ساختمان) تاریخ  های  است که از نشان   شهریپذیر  شهر زیست.  گذشته و آینده مطرح است

کند. همچنین شهری است که علیه هرگونه هدر دادن منابع طبیعی و آنچه که باید به صورت دست نخورده برای آیندگان می

پذیر هم عناصر اجتماعی  نیز هست. در شهر زیست  «شهر پایدار»پذیر یک  بنابراین شهر زیست؛  کندنگاهداری شود، مبارزه می 

پذیر  و تک تک افراد عضو آن تشریک مساعی نمایند. شهر زیست  اجتماعو هم عناصر کالبدی باید برای پیشرفت و سالمت  

ساخته شده یا بازسازی گردد. جایی که مسیر  -های دورتراز مناطق مرکزی تا سکونتگاه  -مادی  باید به عنوان فرآیندی مت

)ماجدی و بندرآباد،    پیوندند، به یکدیگر می اجتماعهای واجد کیفیت اجتماعی و زندگی در  ای پیاده و دوچرخه در همه مکانه

66:1389 .) 

  یکدیگر هماهنگ   با  که  دارد  اساسی   عنصر  دو  به  نیاز  آن،  واقعی  معنای  به  پذیرزیست  یک شهر  در حالت کلی، مفهوم

  بهداشت،  غذا،   آب،  انرژی،  سرپناه،  ،کالاها   خدمات،  همچون  اساسی  نیازهای  جمعیت  اینکه    جمعیت است  عنصر  باشند. اولین

،  19دیگر دارد )واست  بسیاری  نیازهای   و   یتخلاق  اقتصادی،  و   اجتماعی  مشارکت  عمومی، مدیریت آموزش، سرگرمی،  امنیت

؛  است  شدهتعریف   آن  بیولوژیکی  و  فیزیکی  هاویژگی  با  که  است  زیست شهرمحیط   شامل  پذیریزیست  دیگر  (. عنصر15:2008

  عنصر  در.  پردازدمی  است  وابسته  آن  به  شهری  زندگی   وضعیت  که  آوردفراهم می  را  خدمات  و  کالا  که  هایی زیرساخت  بهو  

 اقتصادی   ارزش  تنهانه  که   دلیل  این   به.  دارد  اهمیت  شهر  اطراف  های آب  سبز،  چنین فضایهم  و  شهر  اکوسیستم  بحث  محیطی

؛  کندمی...  و  سیلکنترل    هوا،  یفیتک  محلی،  وهوایآب   تعدیل  در  ارزشمندی  کمک  داده، بلکه  افزایش  را  تولید  راندمان  و  دارد

  مختلف   هایجنبه  در  را   شهری  جمعیت  توانایی   و   کند   ایجاد  شهر  برای  را  هایی تواند محدودیتمی  طبیعی  محیط  بنابراین

 (.2007:182، 20قرار دهد )کولهو و روت الشعاعتحت

 ناحیه   یک  پذیریزیست بتوان سطح  سختیبه  تا  شده سبب  امر  همین  است.  چندبعدی  و  پیچیده  مفهومی  پذیری،زیست

 کیفیت  سیاسی،   ثبات  فرهنگی،  هایتفاوت  تاثیر تحت    بر آن  مؤثرشهری و عوامل    پذیریزیست  ارزیابی .  قرارداد  ارزیابی  مورد  را

،  21گرفت )خو و همکاران  خواهد  قرار  آن  زمانی   و  مکانی  هایویژگی  تغییرات  و   اکولوژیکی  محیطیزیست  آلودگی  اقتصادی،   رشد

 سو یک   از  محیطیزیست  و  اجتماعی، اقتصادی، کالبدی  متنوع  هایمؤلفه  دخالت (. به عبارتی،2017:450،  22؛ سوفسکا2021

علیرغم  .  است  شده  موضوع  این  دشوار  درک   و   سبب پیچیدگی   دیگر،   سوی  از  پذیریزیست  مفهوم  از  مردم   های مختلفبرداشت

قرارداد   و ارزیابی  شناسایی  مورد  مختلفی،   معیارهای  با  توانمی  را  یک مکان  پذیریزیست  سطح  مشکلاتی،  و  موانع  چنین  وجود

  که  شودمی تقسیم زیستمحیط  و اجتماع اقتصاد، یعنی هم به وابسته بعد سه به پذیریزیست(.  2018:98و همکاران،    23)ژان 

ها و عوامل مؤثر بر  ترین شاخصهبرخی از مهم  است غیره و محیطی حفاظت اجتماعی، عدالت اقتصادی، وریبهره هاآن هدف

 و اقتصاد متنوع، و مطلوب مسکن  سلامت، و بهداشت آن، کیفیت و آموزش  :از اندعبارت مطالعات بر اساسپذیری  زیست

 مطلوب، و متنوع ونقلحمل  روزمره، نیازهای به دسترسی شهری، هایزیرساخت ،عمومی و امنیت کالبدی  امنیت  اشتغال،

 محوری، پیاده پارک، و  سبز  فضای خلاقیت، و تنوع ها،ساختمان و مردم تراکم تاریخی،  و فرهنگی عوامل مختلط، هایکاربری

 اجتماعی تعامل زیبا، اندازهای چشم فراغت، و  تفریح ی صوتی،آلودگ  کیفیت آب آشامیدنی،   آلودگی، و هوا کیفیت پاکیزگی،
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  هایبررسی  طریق  ها، از(. البته بسیاری از این شاخص10:1400)محلوجی و همکاران،    مکان به تعلق حس و هویت و کرامت و

 را دارد.اصلاح   و  تعدیل قابلیت اجتماعی،

 روش تحقیق
  منطقه مورد مطالعه

  1200باشد. این منطقه در بخش مرکزی با وسعتی حدود  شهر تهران می  11محدوده موردمطالعه در این پژوهش منطقه  

(، از مناطق مهم تاریخی و اقتصادی شهر تهران است. این منطقه  1395هزار نفر )سرشماری    288هکتار و با جمعیتی حدود  

  08/7خدماتی،  -درصد تجاری  95/22درصد کاربری مسکونی،    73/41محله است که    19ناحیه و    4با بافت قدیمی، دارای  

(. این منطقه 1390شهرداری تهران،    11درصد کاربری مختلط دارد )طرح تفصیلی منطقه    13/14تولیدی و  -درصد کارگاهی 

آهن،  از شمال به خیابان انقلاب، از شرق به خیابان وحدت اسلامی تا حافظ، از غرب به بزرگراه نواب صفوی و از جنوب به راه

نظامی مانند بیت    -ها و مراکز مهم سیاسیها و فعالیتطقه تنوع بسیار کاربریهای خاص این منشود. از ویژگیمحصور می

مقام معظم رهبری، نهاد ریاست جمهوری، شورای نگهبان، شورای عالی امنیت و سازمان بازرسی کل کشور است. همچنین  

های ایتالیا، فرانسه، لبنان، ارمنستان و چندین پادگان نظامی موجود در این منطقه سبب شده است همواره سفارتخانه کشور

ها باشد. افزون بر این، عوامل فوق موقعیت راهبردی خاصی به این منطقه داده است. وجود  پذیرای مهمانان خارجی و تردد آن

بر    تأکیدپذیری این منطقه را با  شهری توجه به زیستای و فرامراکز مهم اقتصادی و بازارهای تخصصی با عملکرد فرامنطقه

 سازد. محیطی ضروری میهای زیستخصشا

 
 (. موقعیت محدوده موردمطالعه1شکل )

 و روش کار داده

آینده رویکرد  با  به شناسایی مهمپژوهش حاضر  زیستپژوهی،  بر  مؤثر  عوامل  با  ترین  های  بر شاخص  تأکیدپذیری شهری 

پردازد. در این پژوهش با توجه به ماهیت اکتشافی آن از تکنیک پویش تهران می  شهرکلان  11محیطی در منطقه  زیست

 دلیل  به شده است. چراکه باشد، از تکنیک دلفی استفادهپژوهی میبا توجه به رویکرد غالب این پژوهش که آیندهمحیطی و 

  انجام  قابل   میدانی   هایروش  و   تجربی   هایمردم، روش  از  نظرسنجی  مرسوم  هایروش  طریق  از  آن،  محورمتخصص  ماهیت 

جامعه نمونه این پژوهش را گروه    .هستیم  موردمطالعه  موضوع  در زمینه  متخصص  خبرگان  از   پنل  یک  نیازمند   رو،ازاین .  نیست
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آینده  35 از خبرگان متخصص در دو زمینه »رویکرد  اساس  تشکیل می  پذیری شهری«پژوهی« و »زیستنفری  بر  دهند. 

؛  2003:378، 24)پاوول   کندنفر خبره برای انجام یک دلفی کفایت می 30ادبیات علمی موجود در روش دلفی نظرات حداقل 

پذیری (. نکته مهم در شناسایی و گزینش خبرگان این بود که علاوه بر متخصص بودن در دو زمینه زیست2006:470،  25لندتا 

به مسائل و مشکلات منطقه  و آینده  تهران به عنوان محدوده مورد مطالعه پژوهش باشند. لذا    شهرکلان  11پژوهی، آشنا 

از کارمندان و کارشناسان شهرداری منطقه   و همچنین اساتید دانشگاه و دانشجویان دکترا که    11جامعه آماری پژوهش 

 اند انتخاب شده است. داشته زیستمحیطپذیری و هایی در زمینه زیستپژوهش

-های منتشرشده در زمینه عوامل مؤثر بر زیستاز مقالات آنلاین و مروری بر نوشتارباشد که  صورت میروش کار بدین

 شامل) تحقیق پرسشنامه توسطشده سپس  های موفق استخراج محیطی، شاخصهای زیستبر شاخص  تأکید پذیری شهری با  

 دانشگاهی، خبرگان نظر به(  احتمالی جدید  هایمؤلفه شدن اضافه  جهت باز پرسش یک  و لیکرت  ایگزینه 5 طیف هایپاسخ

 وبرگشترفت دور دو طی  نهایتاً  کمیّ، و کیفی اصلاحی نظرات اخذ از پس و رسیده  موضوع با آشنا ایحرفه و سازمانی

 لیکرت طیف  قالب در عوامل اهمیت  میزان  تعیین مراحل، تمام در .است رسیده نخبگان اجماع  به عوامل ترکیب و هامؤلفه

 در  .گرفتصورت می» کم بسیار تأثیرو » کم« تأثیر «متوسط«، تأثیر «زیاد«، تأثیر «زیاد«، بسیار تأثیر»  یهاگزینه شامل و

 در مربوطه سؤالات به هاآن تمامی که توزیع گردید خبرگان بین پرسشنامه  35سؤال در قالب    83 تعداد دلفی اول مرحله

 هایپاسخ به دست آمد. میانگین  293/0معادل   و پایین پانل اعضاء بین کندال  توافق ضریب این مرحله در دادند. پاسخ آن

 اعضای که اغلب پرسشنامه سؤالات  و هاشاخص تعداد بودن  زیاد به توجه است. با 5تا  3اول دلفی نیز بین  دور در شدهداده

)بر اساس نظر خبرگان(    3از   کمتر هاآن میانگین که هاییکلیه شاخص داشتند، شکایت آن  از بعضاً  و اشاره آن به نیز پانل

 و توزیع گروه اعضای بین پرسشنامه  35 تعداد دلفی مجدداً دوم مرحله در .شدند حذف دلفی دوم دور برای اجرای بود

/. به دست آمد. در این مرحله با توجه به اینکه  495کندال در این مرحله   توافق ها، ضریبآن  به توجه با که شد آوریجمع 

با دور اول افزایش محسوسی داشته از ادامه دلفی   مقایسه در  پرسشنامه سؤالات خصوص  در پانل اعضای بین ضریب توافق

افزار میک مک فراخوانده به نرم عنوان شاخص نهایی جهت تحلیل ساختاری  عامل به  57نظر شده و در این مرحله تعداد  صرف

 شده است. 

عامل، در قالب پرسشنامه نیمه ساختاریافته بین جامعه آماری )گروه دلفی متشکل از کارشناسان   57در این مرحله این  

ها، بر مبنای تأثیرگذاری و متقاطع، به متغیر  اثرات  ساختاری  ها خواسته شد تا در چارچوب روششده( توزیع و از آن مطرح

ها در ماتریس متقاطع وارد شد تا تأثیرگذاری و تأثیرپذیری  امتیاز دهند. این امتیاز  3تا    0تأثیرپذیری با اعدادی در طیف  

امل کلیدی به  مستقیم و غیرمستقیم هرکدام از عوامل سنجیده شود و با توجه به امتیاز تأثیرگذاری و تأثیرپذیری عوامل، عو

نرم آیند.  نرمدست  بهترین  از  یکی  مک  میک  محافزارافزار  جهت  که  است  متقاطع، هایی  اثرات  تحلیل  ماتریس  اسبات 

های مهم در حوزه موردنظر را شناسایی کرده  ها و مؤلفهاست که ابتدا متغیر   افزار بدین گونهشده است؛ روش این نرمطراحی 

شود.  ها باهم توسط خبرگان تشخیص داده میها را در ماتریس اثرات وارد نموده و سپس میزان ارتباط میان این متغیرو آن

ها، تأثیرگذار  های سطرگذارند. بدین ترتیب متغیرمی  تأثیرها  های موجود در ستونها بر روی متغیرهای موجود در سطرمتغیر

با نمودار متناظر آن    توانمیاین ماتریس را  (.  2008،  27؛ گودت2009،  26)گوردون  باشندها، تأثیرپذیر میهای ستونو متغیر

 (. 2)شکل نمایش داد 

 
24. Powell 
25. Landeta 
26. Gordon 
27. Godet 
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 ها در تحلیل اثرات متقاطع تأثیرپذیری متغیر -(. تأثیرگذاری2)شکل 

 نتایج

 مواردی در و قوی  نظراتفاق  بیانگر دور دوم در  عوامل ترتیب درباره اعضا پاسخ برای  کندال هماهنگی ضریب کهآن  دلیل به

عامل اثرگذار که   57شد. در پایان این مرحله، تعداد  متوقف دلفی است، در این مرحله دورهای پانل اعضای میان قوی بسیار

بر    شده است تاافزار میک مک پردازش و تحلیلماحصل پرسش از خبرگان و متخصصان زیست پذیری بوده است توسط نرم 

پیشران میک مک  زیستاساس خروجی  بر  مؤثر  کلیدی  منطقه  های  با    شهرکلان   11پذیری  های  بر شاخص  تأکیدتهران 

 اند: شده( در یازده بعد شناسایی1قرار جدول )عامل به 57یی گردد. این شناسا  محیطی،زیست 

 محیطی های زیستبر شاخص تأکیدتهران با  شهرکلان 11(. عوامل مؤثر بر روند آینده زیست پذیری منطقه 1جدول )

 متغیر بعد 

 

 کیفیت آب

(x1)آب،  آلودگی غلظت ، نسبت(x2)،  رنگ  و کدورت) یزیکیف هایویژگی مطلوب حد از  برخوردارینسبت  

  معدنی   شیمیایی  مواد  مقبولیتدرصد    ،(x4)  آب،  در  محلول  آلی  شیمیایی  مواد  مطلوبیت  ، درصد(x3)آب(،  

 رادیواکتیو مواد مجاز  مقادیر از برخوردارینسبت   ،(x5)غیرسمی،  و سمی

  ناشی   آزاردهنده  صدای  تولید  ، نسبت(x7)شهری،    هایفعالیت  از  ناشی  آزاردهنده  صدای  تولید  ، نسبت(x6) صوتی   آلودگی

 جمعیت  تراکم  از ناشی  دهندهآزار صدای  تولیدنسبت  ،(x8)ها، خودرو تردد از

 های حساس روزهای ناسالم برای گروه تعداد ،(x10)پاک،  روزهایتعداد  ،(x9) کیفیت هوا 

 

 آلودگی دیداری 

(x11)،  ط،یبهداشت مح  تیوضع  (x12)،   یبصر  یشناختباینسبت تطابق نما و جداره ساختمان با اصول ز ،  

(x13)،  ف شهرنا  ی کیزیبافت  بلند  ی کالبد  ی همگون نا  ای   یمنظم  و  برج  )ساخت  نما  و  فرم  شکل،  -ازنظر 

نگهداری زباله    نسبت  (،x15) مزاحم و نادرست،    غاتیاز تبل  یناش  یدارید  ی نسبت آلودگ  ،(x14)سازی(،  رتبهم

های  رساختیز  ،(x17)(،  یهوا )نداشتن آسمان آب  یاز آلودگ یناش  دی د  ینسبت آلودگ  ،(x16)،  صورت دربازبه

  ییخوانا ،  (x19)مبلمان منظم،    ی طراح  ،(x18)نامنظم برق، آب، گاز، تلفن(،    زات ینامنظم )کاربرد تجه  ی شهر

 دهنده های جانوری آزار، آلودگی ناشی از گونه(x20)ی شهر

 

 

 سلامت محیطی

(x21) ،  (یمناظر شهر  تیفیهوا، ک  یفیتسالم )بهداشت آب، ک  یزندگ  یطمح  ،(x22)،  برخوردار   یهاخانوار  

  ر یراه به سا اده ینسبت پ  ،(x25)  ،یتراکم مسکون   ،(x24)  ،یتی، تراکم جمع(x23) استاندارد  فاضلاب   سیستم  از

  ومیر، کاهش مرگ)  ی جسمسلامت    حفظ   (، 27ط  ، )مسیرها(  ر یدوچرخه به سا   رینسبت مس  ،(x26)  ها،ریمس

،  (یهای روان نسبت بیماری  ، یهای رفتار)نسبت ناهنجاری  ی حفظ سلامت روان   ،(x28)یش میزان تولد(،  افزا 

(x29،)  اجتماع سلامت  تفر  یحفظ  سرگرمی  حاتی)نسبت  نسبت  و  سالم،  اجتماعی(،  ناهنجاریهای  های 

(x30،) ید به زندگی.ام 
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 ش یآسا

(x31)،  محیط  ش یآسا از  سالم،  حاصل  نسب  یجو  ط یشرا   یاثربخش  زانیم،  (x32)زیست  رطوبت    ، ی)دما، 

ها، مواد  )آلاینده  یطیاثربخشی عوامل مح  یزانم  ،(x33)تابش و...( برآسایش فرد،    یسرعت باد، متوسط دما

 ی مسکون  یفرد در فضا  یحرارت شی آسا یجادا ،(x34)و...( برآسایش فرد،  ها آئروسل ،ییایمیش

 

 ایمنی

(x35)،  طبیعی،  و    یطیپذیری در مقابل مخاطرات محآسیب  تیظرفx36)ظرفیت تحمل محیط زندگی ،) ،  

(x37)،  مخاطرات،  ای با عوامل خطر    طیمح  یسازگار  تیظرف  (x38)،  نیآوری ساکنتاب  شی افزا،  (x39) ،

کاهش    ،(x41)  زات، یصدمه به افراد و تجه  ای   ب یکاهش آس  ،(x40) ، یحفاظت از منابع انرژ  کاهش تصادفات، 

 یی ا یمیو مواد ش یکیولوژ یاز عوامل ب  یپذیری ناشآسیب

 

 ونقل حمل

(x42)، اقتصادی(  صرفه  ی،راحت  ،تیامن  ی،منیا  ، نانیاطم ، دقت سرعت،)  یعمومونقل وضعیت حمل(x43) ،  

حملزیرساخت  نسبت کاربریهای  کل  به  عمومی  الگو  استفاده  ،(x44)ها،  ونقل  یا  از  فشرده  کاربری  های 

 سازی فشرده

  ایپسماند 

 زباله  تیریمد

(x45)  ی، زباله خانگ  دیتول  سالانه   سرانه  (x46)  ی  زباله صنعت  د یتول  سالانه  سرانه(x47)  و   آورینحوه جمع  

 زباله  دفع

فضای سبز یا  

 پوشش گیاهی 

(x48)    سبز  سرانه فضای(x49)،  های اطراف،  میزان سازگاری فضای سبز با کاربری(x50)    نسبت فضای سبز

 سبز  فضای  به  عموم  دسترسی (x51)ها، کل کاربریبه 

های  شاخص

 کالبدی 

(x52)  هاکاربری  ی سازگار  زانیم،  (x53)  هااختلاط کاربری زانیم،  (x54)  پذیری، دسترسی  (x55)  و    تراکم

 ک یلیوفیب  یکاربرد معمار (x57) ها، بندی کاربریتنوع و خوشه زانیم (x56) ها،کاربری  سرانه

 1401های پژوهش:یافته :منبع

ها تشکیل گردید و جهت پردازش داده  57*    57عامل اولیه شناسایی شده، ماتریس اثرات متقاطع با ابعاد    57با توجه به  

 .های آن استدهنده ابعاد ماتریس و ویژگی( نشان2افزار میک مک شد. جدول )وارد نرم

 (. مشخصات کلی ماتریس 2جدول ) 

 مقدار  شاخص 

 57 ابعاد ماتریس 

 2 تعداد تکرار 

 471 (تأثیرتعداد صفرها )عدم 

 1361 کم(  تأثیرتعداد یک )

 944 متوسط(  تأثیرتعداد دو )

 473 زیاد(  تأثیر) 3تعداد 

 p 0تعداد 

 2778 کل 

 %85.50 درجه پرشدگی 

 1401های پژوهش:یافته :منبع

کننده  تواند تبییندرصد است. سهم بالای پرشدگی ماتریس، می  85.50شود، درجه پرشدگی ماتریس  چنانکه مشاهده می

گیری در ها باشد. این مسئله دشواری تصمیمشده و روابط دودئی همسان بین پیشران های انتخابوجود ارتباط بین پیشران

ها بیانگر ضرورت  نماید، چراکه وجود ارتباط زیاد بین پیشران پذیری در محدوده موردمطالعه را آشکار می مورد مسائل زیست

های مختلف است چراکه عدم ارائه راهکار مطلوب برای هر پیشران، با توجه به های دقیق و مطلوب برای پیشران اتخاذ راهکار

ارتباط با بقیه روابط نیز، بر اساس نتایج  باعث افت وضعیت سایر پیشران   ضرورتاًها،  ارتباط بین پیشران  ها خواهد شد. در 

دهنده این  رابطه، عدد صفر بوده است. این امر نشان  471افزار میک مک، از مجموع روابط، امتیاز  تحلیل ساختاری در نرم 

درصد از کل حجم    16.95اند که این تعداد نزدیک به  نپذیرفته  تأثیرنداشته یا از همدیگر    تأثیراست که عوامل بر یکدیگر  
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از مجموع   اختصاص داده است. همچنین  را به خود  این ماتریس،    2778ماتریس  رابطه عدد یک    1361رابطه ممکن در 

گر این است  آمده نشاندستباشد. نتایج به( می%17.02، عدد سه )رابطه  473( و  %33.98عدد دو )  رابطه  944  (،48.99%)

ترین میزان را در سیستم دارا هستند. همچنین ماتریس بر  که روابط با شدت کم بالاترین میزان و روابط با شدت زیاد پایین

درصد برخوردار بوده که حاکی از روایی    100شدگی  ای از مطلوبیت و بهینهبار چرخش داده  5های آماری با  اساس شاخص

 های آن است.بالای پرسشنامه و پاسخ

پذیری مستقیم عوامل  گذاری و اثرمطالعه، به تحلیل میزان اثرپس از تحلیل سازمان فضایی و مشخصات محدوده مورد

  سرعت، )  یعمومونقل  حمل  های وضعیتپذیری عوامل، متغیرگذاری و اثرشود. بر اساس نتایج تحلیلی ماتریس اثرپرداخته می

  سازگاری   سبز و میزان  فضای  به  عموم  سبز، دسترسی  فضای  ، سرانه(اقتصادی  ی، صرفهراحت  ، اطمینان، ایمنی، امنیت،دقت

  های بخش کیفیت آب شامل، نسبتتهران و متغیر  شهرکلان  11پذیری منطقه  را بر آینده زیست  تأثیرترین  ها بیش کاربری

  مواد   مطلوبیت  درصد  ، (آب  رنگ  و  کدورت  مثلاً)فیزیکی    هایویژگی  مطلوب  حد  از  برخورداری  نسبت  آب،  آلودگی  غلظت

  مواد   مجاز  مقادیر  از  برخورداری  و نسبت  غیرسمی  و  سمی  معدنی  شیمیایی  مواد  مقبولیت  آب، درصد  در  محلول  آلی  شیمیایی

 اند.ترین درجه تأثیرگذاری را داشتهرادیواکتیو کم

شود.  پذیری پرداخته میاثر  گذاری و گیری در پلان اثردر مرحله بعدی به تحلیل عوامل کلیدی بر اساس موقعیت قرار

گذاری زیادی  هایی که تأثیرکننده ماهیت یک پیشران است، پیشرانگذاری مشخصها در کنار اثرپذیری پیشران میزان اثر

های محیطی یا ورودی سیستم محسوب گیرند، جزو پیشران قرار می  تأثیرها دارند اما خود کمتر تحت  روی سایر پیشران 

های هدف یا خروجی سیستم گذاری را دارند پیشران ترین اثرپذیری و کمهایی که بیشترین اثرشوند، در مقابل پیشرانمی

متغیرشناسی تحلیل ساختاری و نرمهستند. چنانکه در بخش روش ارزیابی  افزار میک مک ذکر شد،  از  های سیستم بعد 

ها، روی یک نمودار )شبکه مختصات( با عنوان پلان و بر اساس روابط ریاضی بین آن اثراتشان بر یکدیگر توسط کارشناسان  

ها در پویایی  ها در نمودار بیانگر وضعیت پیشران در سیستم و نقش آنگیرند که موقعیت آنپذیری قرار میگذاری و تأثیرتأثیر

ها به تأثیرگذار، دووجهی )هدف ریسک(،  ها در نمودار، پیشران و تحولات سیستم در آینده است. بر اساس موقعیت پیشران 

 .شوندتأثیرپذیر، مستقل و تنظیمی و میانی تقسیم می

 
 (. پلان اثرگذاری و اثرپذیری مستقیم3شکل )
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-بر شاخص  تأکیدتهران با    شهرکلان   11آنچه از وضعیت صفحه پراکندگی متغیرهای مؤثر بر فرایند زیست پذیری منطقه  

زیسته به  توانمیمحیطی  ای  متغیر  نوع  پنج  اساس  این  بر  است.  سیستم  ناپایداری  وضعیت  )فهمید،  جدول  (،  3قرار 

 شناسایی است: قابل

 ها آن بندیطبقه بر اساس متغیرها توزیع (. نحوه3جدول )

 متغیر بندی طبقه

کننده  متغیرهای تعیین

 یا تأثیرگذار 

(x42)، اقتصادی(،   صرفه  ی،راحت  یت،امن  یمنی،ا  ینان، اطم ، دقت سرعت،)  یعمومونقل وضعیت حمل

(x48)  ،سرانه فضای سبز(x51)سبز،  فضای به عموم  ، دسترسی (x52)ها کاربری ی سازگار زانیم 

 

 

 

 

 متغیرهای دووجهی 

(x6)شهری،    هایفعالیت  از  ناشی  آزاردهنده  صدای  تولید  ، نسبت(x7)آزاردهنده   صدای  تولید  ، نسبت  

تعداد   ،(x9)جمعیت،    تراکم  از  ناشی  آزاردهنده  صدای  تولیدنسبت    ،(x8)خودروها،    تردد  از  ناشی

آلودگ  ،(x16)پاک،    روزهای  آلودگ  ی ناش  د ید  ی نسبت  آب   ی از  آسمان  )نداشتن   ،(x17)(،  ی هوا 

مبلمان    یطراح  ،(x18)نامنظم برق، آب، گاز، تلفن(،  زاتینامنظم )کاربرد تجه  یهای شهررساختیز

مناظر    تیفیهوا، ک  یفیت سالم )بهداشت آب، ک  یزندگ  یطمح  ،(x21)ی،  شهر  ییخوانا ،  (x19)منظم،  

 ، (x24)  ،یتی، تراکم جمع(x23) استاندارد  فاضلاب   سیستم  از   برخوردار  یخانوارها  ،(x22)،  (یشهر

مسکون  پ  ،(x25)  ، یتراکم  سا   ادهینسبت  به  روان   ،(x28)،  رهایمس  ر یراه  سلامت  )نسبت    یحفظ 

رفتارناهنجاری بیماری  ،یهای  روان نسبت  محیط  شی آسا  ،(x31)،  (یهای  از  سالحاصل  م،  زیست 

(x44) ،  فشرده  استفاده یا  فشرده  کاربری  الگوهای  جمع  (x47)  سازی،از    زباله،   دفع  و  آورینحوه 

(x55)  ها، کاربری  و سرانه  تراکم   (x56)  ها، بندی کاربریتنوع و خوشه  زانیم  (x57)  ی کاربرد معمار  

 ک یلیوفیب 

 

 متغیرهای تنظیمی 

(x15،)  صورت دربازنگهداری زباله به  نسبت  ،(x27،)  یش  افزا  ومیر،کاهش مرگ)  یجسمسلامت    حفظ

( تولد(،  اجتماع  (،x29میزان  سلامت  تفر  یحفظ  سرگرمی  حاتی )نسبت  نسبت  و  سالم،  های 

)ناهنجاری اجتماعی(،  زندگی.ام  (،x30های  به  زندگی،    تی ظرف  (،(X36 ید  محیط    (x50)تحمل 

 پذیری دسترسی (x54)ها، کل کاربرینسبت فضای سبز به

 

 

 

 

 متغیرهای تأثیرپذیر

(x10)،  برای گروه    تعداد ناسالم   نسبت  ،(x12)بهداشت محیط،    تیوضع  ،(x11)حساس  روزهای 

بصری،   با اصول زیباشناختی  نما و جداره ساختمان  نامنظم شهری یا    بافت  ،(x13)تطابق  فیزیکی 

ازنظر شکل، کالبدی  )و    فرم   ناهمگونی  بلندمرتبهنما  و  برج  آلودگی    نسبت  ،(x14)سازی(،  ساخت 

(، x32مسیر دوچرخه به سایر مسیرها(، )  نسبت  ،(x26)دیداری ناشی از تبلیغات مزاحم و نادرست،

نسبی، سرعت باد، متوسط دمای تابش و...( برآسایش فرد،    رطوبت دما، )  یجومیزان اثربخشی شرایط  

(x33)،  عوامل  م اثربخشی  فرد،  ...و  ها آئروسل  شیمیایی،  مواد  ها،آلاینده)  یطیمحیزان  برآسایش   )

(x34)،  مسکونی،ا فضای  در  فرد  حرارتی  آسایش  مقابل  آسیب  تیظرف  ،(x35) یجاد  در  پذیری 

 ، (x38)  مخاطرات،  ای با عوامل خطر    طیمح  یسازگار، ظرفیت  (x37)مخاطرات محیطی و طبیعی،  

  ا ی بیکاهش آس  ،(x40)،یحفاظت از منابع انرژ  کاهش تصادفات،،  (x39)  ،نیآوری ساکنتاب  شیافزا 

یی،  ایمیو مواد ش  یک یولوژیاز عوامل ب   یپذیری ناشکاهش آسیب  ،(x41)  زات،یصدمه به افراد و تجه

(x43)،  بههای حملزیرساخت  نسبت زباله    دیتول  سالانه   سرانه(x45) ها،  کل کاربریونقل عمومی 

های  ، میزان سازگاری فضای سبز با کاربری (x49)ی،زباله صنعت  دیتول  سالانه   سرانه(x46)   ی،خانگ

 ، هااختلاط کاربری زانیم (x53) اطراف،

 

 متغیرهای مستقل 

(x1)آب،    آلودگی   غلظت  ، نسبت(x2)،    مثلاً )  یزیکی ف  هایویژگی  مطلوب  حد   از   برخورداری نسبت  

  مقبولیت درصد    ،(x4)  آب،   در   محلول   آلی  شیمیایی  مواد  مطلوبیت  ، درصد(x3)آب(،    رنگ   و   کدورت 

رادیواکتیو،    مواد  مجاز  مقادیر  از  برخوردارینسبت    ،(x5)غیرسمی،    و  سمی  معدنی  شیمیایی  مواد

(x20)های جانوری آزاردهنده ، آلودگی ناشی از گونه 

 1401های پژوهش:یافته :منبع

شود. گراف چرخه علی اثرگذاری بیانگر شدت و جهت  در این مرحله به بررسی گراف چرخه علی اثرگذاری پرداخته می

  ،دقت   سرعت، )  یعمومونقل  وضعیت حمل   ،(x42)پیشران    باشد. بر اساس نتایج تحلیل،ها میاثرگذاری و اثرپذیری پیشران
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منشأ و مقصد بیشترین و شدیدترین    سبز  فضای  به  عموم  دسترسی  (x51و )اقتصادی(    صرفه  ی،راحت  یت،امن  یمنی،ا  ینان،اطم

روزهای   تعداد  ،(x10)کند. همچنین پیشران ها نقش مهمی را ایفا میها بوده و در مرکز چرخه علی پیشرانتعداد اثرگذاری

های بوده است که بیانگر اثرپذیری شدید این پیشران از سایر مقصد پیکان بسیاری از پیشران های حساس  ناسالم برای گروه 

افزار میک، در پنج شده در نرمهای شناساییها است. چگونگی و نحوه روابط مستقیم و غیرمستقیم هرکدام از متغیرپیشران 

ها، روابط  درصد مورد تحلیل قرار گرفتند. هرکدام از این پوشش  100درصد و    75درصد،    50درصد،    25درصد،    5پوشش:  

ها را از بسیار قوی تا بسیار  درصد تمامی تأثیرات متغیر  100. چون پوشش  دهدها را نشان میضعیف، میانه و قوی بین متغیر

 (: 4)شکل شود درصد نشان داده می 100دهد، در این قسمت گراف اثرگذاری عوامل با پوشش ضعیف نشان می

 

 
 درصد  100(. گراف چرخه اثرگذاری مستقیم با پوشش 4شکل )

نظر به لحاظ تأثیرگذاری های موردبندی متغیردر مرحله بعدی برای استخراج عوامل کلیدی، به جابجایی و همچنین رتبه

غیر تأثیرپذیری )مستقیم و  پرداخته میو  اثر4)جدول  شود  مستقیم(  برای محاسبات  اینکه  به  با توجه  های غیرمستقیم (. 

آید و مقایسه  های غیرمستقیم اعداد چندرقمی درمیرساند، جمع اثرگذاری و اثرپذیریافزار ماتریس را چند بار به توان مینرم

افزار، جدول سهم عوامل بر اساس اثرهای مستقیم و غیرمستقیم شود. برای رفع این مشکل نرمآن با اثرهای مستقیم دشوار می

شده و سهم هرکدام از هزار محاسبه  10ها  ذیریدهد. بر این اساس، مجموع اثرگذاری و اثرپ هزار ارائه می  10را در مقیاس  

 دهنده سهم آن از کل سیستم استعوامل از این عدد نشان

 تهران شهرکلان 11بر منطقه  تأکیدمحیطی با های زیستبر شاخص  تأکید(. عوامل کلیدی مؤثر بر زیست پذیری با 4جدول ) 

 غیرمستقیم مستقیم 

 تأثیرگذاری  متغیر تأثیرگذاری  متغیر رتبه

1 x42 332 x42 330 

2 x51 332 x52 328 

3 x48 327 x51 327 
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ونقل عمومی )سرعت، دقت، اطمینان، ایمنی،  وضعیت حمل  ،(x42)  :یهامتغیر شامل متغیر  7(، تعداد  4بر اساس جدول )

  ی سازگار ، میزان (x52) و ، سرانه فضای سبز(x48) سبز، فضای به عموم ، دسترسی(x51)امنیت، راحتی، صرفه اقتصادی(، 

استفاده از الگوهای کاربری فشرده   ،(x44)، (یهوا )نداشتن آسمان آب یاز آلودگ یناش دید ینسبت آلودگ، (x16) ، هاکاربری

پذیری با  عنوان عوامل کلیدی مؤثر زیستبهخودروها،    تردد  از  ناشی  دهندهآزار  صدای  تولید  ، نسبت(x7)سازی و  یا فشرده

شده در تأثیرگذاری  تهران به دست آمدند. متغیرهای مطرح  شهرکلان  11محیطی در منطقه  های زیستبر شاخص  تأکید 

آمده در  دستهای بهاند. در ادامه به تشریح پیشرانغیرمستقیم با اندکی جابجایی در اثرگذاری غیرمستقیم نیز تکرار شده

 شود.محدوده مورد مطالعه پرداخته می

پذیری محدوده  عنوان تأثیرگذارترین عامل در زیستونقل عمومی بهآمده، شاخص وضعیت حملدستبر اساس نتایج به

به    توانمیها  دارند که ازجمله آن   تأثیرپذیری یک مکان  امروزه عوامل متعددی در زیستآمده است.  دستموردمطالعه به

اشاره کرد.  حمل  و...  پاکیزگی محیطی  امنیت، حس تعلق، کارایی و  ایمنی و  ونقل، حضور مردم، اختلاط کاربری، مسکن، 

ونقل برای یک  کند. حملونقل در زندگی روزمره ایفا میطور بالقوه بازتابی از اهمیتی است که حملونقل بهموضوع حمل 

بهداشت و خدمات اجتماعی    سازد به اشتغال، تحصیلات، مواد غذایی،که مردم را قادر میگرا لازم است ازآنجاییجامعه عمل

  هاییترین زمینه مهم  از  یکی  شهری  ونقلحمل   . از سوی دیگر، سیستمو دیدار با خانواده و دوستان دسترسی داشته باشند

  ترین اصلی  از  یکی  عنوانبه  هوا  آلودگی  اخیر،  دهة  چند  است در  ارتباط  در  بزرگ  شهرهای  در   هوا  آلودگی  میزان  با   که  است

 شهر   خصوصاً  بزرگ،  شهرهای  نیز در  ایران  کشور  در.  است  شدهمطرح   جهان  بزرگ  شهرهای  در  محیطیموضوعات زیست

  هابرنامه  و  ها سیاست  اتخاذ  در  چه  هر  تردید، بی  .نمایدمی  تهدید  را  گیاهان  و  ها، حیواناتانسان   سلامت  هوا،  آلودگی  تهران،

 هوا   آلودگی  میزان  از  قرار گیرد،  موردتوجه  محیطیزیست   پارامترهای  شهری،  ونقلحمل  به ساماندهی   مربوط  مقررات  وضع

  دیگر  مناطق  اغلب  به  نسبت  عبوری  ترافیک  تهران، حجم  شهرکلان  11شد. در منطقه    خواهد  کاسته  بزرگ  شهرهای  در

  بودن  ناکافی .  است  ترافیک  جاذب  هایراسته   و   کلان   هایکاربری  وجود  منطقه، معلول  در  ونقلحمل  اعظم   بخش .  بالاست

حوزه دسترسی   در  موجود  مشکلات  ازجمله  جمعیت،  جاذب  و  ایفرامنطقه  هایکاربری   قرارگیریتوجه به   با  منطقه  پارکینگ در

  کنند،فراهم نمی  پیاده  عابر  و  نقلیه  لیوسا  حرکت  برای  مناسبی  فضای  و  داشته  کمی  عرض  عمدتاً   منطقه  محلی  باشد. معابرمی

.  باشد می فرسوده بافت از منطقه وسیعی سطح و هستند  دارا را متر 6 از کمتر عرضی منطقه معابر درصد 31 که ترتیباینبه

در رابطه   .شودمی موجب را پیاده برای و آسایش راحتی  نبود و بوده نامناسبی شکل به منطقه سطح در  پیاده معابر همچنین

 ایستگاه  180  و  آرتیبی  خط   3  همراه  به   11  منطقه  سطح  در  7  و  3  خطوط  از  مترو  ایستگاه 12نقل عمومی نیز،    با حمل

  مسیری کمتر   طی با شهروند هر که دارد، طوری وجود منطقه این در عمومی ونقلحمل بخش در تاکسی خط 25و  اتوبوس

  ونقل، حمل  امکانات  لحاظ وجود  به  ترتیب  بدین.  کند می  پیدا  دسترسی  عمومی  ونقلحمل   هایسامانه  از  یکی  به  متر  350  از

  پاسخگوی   محدوده،  در  ایفرامنطقه  های و فعالیت  تجاری  هایکاربری  به  توجه  با  که  دارد  مناسبی   بسیار  وضعیت  منطقه  این

  و است نگرفته انجام  متعادلی صورتبه منطقه  در ونقلحمل پراکندگی امکانات  البته. باشدمی بازدیدکنندگان و  ساکنین  نیاز

 .دارند مترو و  بی آرتی هایبه ایستگاه تریمناسب دسترسی 2 و 1 نواحی

 ریزی سبز و سرانه فضای سبز( باید اذعان نمود، برنامه  فضای  به  عموم  دسترسی)در ارتباط با عامل دوم و سوم این پژوهش  

 ایجاد  با  شهری  سبز  فضای. است  فضایی  عدالت  رویکرد  ضروریات  از  یکی،  شهرها  در  محیطیزیست   تعادل  برقراری  راستای  در

یکی از    11منطقه    .کندمی  یاری  محور  عدالت  شهری  به  در رسیدن  را   ما،  اجتماعی  عدالت  و   پایدار  توسعه  ارکان  در  تعادل

4 x52 327 x48 327 

5 X16 317 X16 313 

6 x44 308 x44 302 

7 x7 302 x7 300 
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گانه تهران است و توسعه فضای سبز در آن با توجه به آلودگی هوا بسیار حائز اهمیت   22مناطق پرتردد و پرترافیک مناطق  

 2.57  منطقه  سطح  در  سبز  فضاییسرانه    هکتار  1205  مساحت  و  نفر  هزار  299  جمعیت  به  توجه  با  است. در این منطقه،

 بسیار  مترمربع(،  7)  شهرسازی   و  مسکن  وزارت  سرانه پیشنهادی  حداقل  به  نسبت  که  گردید  محاسبه  نفر   هر  برای  مترمربع

 شود. ای که این منطقه ازلحاظ تعداد و سرانه فضای سبز فقیرترین منطقه تهران حساب میگونهباشد بهمی بارفاجعه  و پایین

استانداردهای    با  مقایسه  در  شهری  سبز  فضای  سرانه  بودن  پایین  بر  علاوه  مذکور  منطقة  در  که  است  از آن  حاکی  امر  این

اراضی مناسب    کمبود  ندارد.  قرار  افراد  دسترس همه  در  مناسب  طوربه  و   کند نمی  تبعیت  عادلانه نیز  توزیع  اصل  از  موجود

گونه اراضی های اساسی در تأمین اینهای تأمین خدمات این اراضی از سوی دیگر، ازجمله محدودیتسو هزینهتوسعه از یک 

 آید. در سطح منطقه به شمار می

کاربری سازگاری  کلیدی  عامل  با  رابطه  توزیعدر  که  است  واضح  نیز،    به   توجهیبی  و  شهری  هایکاربری  نامناسب  ها 

  کیفیت  رفتن   بین  از  در  اصلی   دلایل  ازجمله  شهری  اراضی  کاربری  سازگاری  همچون  گیریتصمیم   فضایی  – مکانی  های مؤلفه 

  مسکونی   تهران، کاربری  شهرکلان  11شده در منطقه  است. بر اساس مطالعات انجام  شهری  های بافت  پذیری درو زیست  زندگی 

  شرایط   در  سوزیآتش  خطر  همچنین  و   صنعتی-کارگاهی    بخصوص  ناسازگار  هایفعالیت  با   جواریهم  بالا،   تراکم   به دلیل

  سبب   ایفرامنطقهنقش    داشتن با  درمانی  و  تجاری  همچنین  و   سیاسی  و  مراکز اداری  تجمع  و  استقرار.  بردمی  به سر  ناسازگار 

  شرایط ناسازگاری  از  ها کاربری  این  شده  باعث  و  گردیده  منطقه  این  به  شهریدرون  هایسفر   و افزایش  گراییتمرکز  تقویت

  منظر  از  داده   اختصاص  به خود   10  منطقه  از  بعد  را  سرانه  کمترین  که   منطقه  این  در  شهری  سبز  های فضا .  باشند  برخوردار

 از   نشان  انجام شده است،  بارهنیدراحاصله از مطالعات متعددی که    نتایج.  باشندمی  ناسازگاری  شرایط  در  دسترسی  و  کیفی

 اند.قرارگرفته ناسازگار نسبتاً دامنه یک در سازگاری ازنظر های این منطقهکاربری کلیه که دارد این

  باعث   شهرها  کالبدی  سازی هم باید گفت که گسترشدر تشریح پیشران استفاده از الگوهای کاربری فشرده یا فشرده

  مترمربع  هر   در   رسانیخدمات  هزینه  سرانه  افزایش   و   زیربنایی  تأسیسات  نگهداری  شهری، افزایش  ونقلحمل  هزینه  افزایش

  با   هایخانواده  از  زیادی  درصد  که  گیرندمی  صورت  حالی در  شهرها  پراکنده  گسترش  شهری و  هایزمین  ماندن  رها.  شودمی

  پذیر،جوامع زیست  عاجزند. مرکز  زمین  قیمت  ازحدبیش  گرانی  علت  به  خود  مسکن موردنیاز  تأمین  در  متوسط و  کم  و  درآمد

:  کندمی  ترتیب عنوان  بدین  کرد،   وسازساخت  میانی(   )مناطق  موجود  شهری  مناطق  در  باید   چرا  کهاین  به  جواب  در  دلیل  چند

الگوهای  ریزیبرنامه  واسطهبه  ها دولت  بر  مالی  اثرات  زیاد   ناکارآمدی  اتومبیل،  به   بیشتر  وابستگی   زمین  کاربری  نامناسب، 

 وجود  شهر مرزهای درون رشد برای که فضا است حالی در این. اشخاص و وکارکسب جامعه برای منفی مالی اثرات ناکارآمد،

های کاربری الگو  از  استفاده  توسعه،  های مناسبگزینه  از  یکی و  کرد  جلوگیری  ناکارآمد  شیوه  به  جوامع  ساختن  از  باید  و  دارد

  و   دارد  تأکید  اتومبیل  از  استفاده   کاهش  و  ها کاربری  اختلاط  شهری،  تراکم  برافزایش  رشد  سازی است. اینفشرده یا فشرده

  و  ترامن شهری نواحی ایجاد باعث  شهری سازیفشرده .است شهروندان زندگی  پذیری و کیفیتزیست ارتقاء آن هدف اصلی 

شود. ایده  می  شهری  اجتماعی  تعاملات  و   محلی  هایو سرویس  مشاغل  از  حمایت   باعث  این  بر  علاوه   و  شودمی  ترسرزنده

از نظر مصرفسازی میفشرده محدوده    باشد. در رابطه با   سودمند   و  عمومی   ونقلحمل  مشوق   صرفه،بهمقرون  انرژی  تواند 

هایی با تراکم پایین است و معادل  تهران(، باید اذعان کرد که این منطقه اغلب دارای بافت  شهرکلان  11موردمطالعه )منطقه  

کیلومترمربع بافت تاریخی    4دارای بیش از    11دهد. منطقه  های فرسوده تشکیل میاش را بافتدرصد از بافت مسکونی  28

هکتار   375بر حدفاصل خیابان انقلاب، خیابان کارگر، خیابان شوش و خیابان وحدت اسلامی است و با داشتن مساحتی بالغ

فرسوده شهر در پی   شود. از یاد رفتن بافت مرکزی و عنوان سومین منطقه بافت فرسوده تهران محسوب میبافت فرسوده، به

توسعه و گسترش شهرنشینی، موجب بازماندن این قسمت از شهر از جریان توسعه رایج شده است و به این سبب کارایی و  

سازی و متراکم سازی انجام گیرد.  تواند با ایده فشردهداده است. نوسازی این بافت فرسوده میحیاتش را در طول زمان ازدست

پایین می  با تعداد طبقات  و  ارتفاع  بهاز سوی دیگر قطعات کم  اساس  تواند  بر  باشند.  پتانسیل توسعه فشرده مطرح  منزله 

طبقه هستند،   2های منطقه میانگین  درصد بلوک  63، در این منطقه، حدود  11آمده از شهرداری منطقه  دستاطلاعات به
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دهنده  باشد این امر هم نشانبه بالا بسیار پایین می  4طبقه هستند. درصد طبقات  طور سه درصد یک طبقه و همین   16.82

سازی شده وجود ندارد و تنها  ، مجتمع مسکونی انبوه11تهران است. در محدوده منطقه    شهرکلان  11کم تراکم بودن منطقه  

وسازهای مسکونی داخل محدوده پادگان است. در حالت کلی، با توجه رسد مصداق نسبی چنین مفهومی ساختبه نظر می

اذعان کرد که این منطقه از شهر تهران    توانمیتهران،    شهرکلان   11های صورت گرفته و شناخت کلی از منطقه  به بررسی

ه توسعه مجدد در قالب انواع  ای از آن با ناکارآمدی کالبدی و عملکردی مواجه بوده و نیاز ببه دلایل مختلف در بخش عمده

 سازی و متراکم سازی دارد. مداخلات شهری ازجمله فشرده

  صدای   تولید  ، نسبت(x7)و    ( یهوا )نداشتن آسمان آب  ی از آلودگ  ی ناش  د ید  ی نسبت آلودگ  ،(x16)در ارتباط با پیشران  

ریزی شهری های برنامهتوجهی به معیارر ارتباط مستقیم با بیدخودروها، باید گفت که آلودگی هوا   تردد  از  ناشی آزاردهنده

تهران نیز، عامل اصلی آلودگی   شهرکلان 11جمعیتی در بعضی از مناطق شهر تهران است. در منطقه  ازحدشیبو بارگذاری 

های صنعتی، بالا بودن نرخ تولید و جذب  گوگرد و کارگاه اکسیددیهوا ناشی از وجود گسترده منابع تولید منواکسید کربن، 

، آموزشی،  یدرمان به دلیل تمرکز مراکز    11باشد. علاوه بر این موارد، تردد بیشتر خودروها به منطقه  سفر در منطقه مذکور می

پذیری و کیفیت زندگی را در این  اداری و تجاری در این منطقه، باعث تولید آلودگی صوتی در این منطقه شده و زیست

 منطقه مختل نموده است.

 گیرینتیجه

 زیست محیط  صنعتی شدن،  عصر  آغاز  با   اما   است،  بوده   انسان  موضوع موردمطالعه   همواره  زیستپذیری و محیطزیست  با اینکه

  روندهایکلان  و  روندها  صنعتی،  آغاز انقلاب  با.  است  شدهتبدیل   انسان  حیات  برای  چالش  مسئله و  یک  به  موضوع،  بر  علاوه

  مطلوب  و   متداول  الگوهای  هم خوردن  بر   باعث  ها،مؤلفه این  از   بسیاری.  اثر گذاشتند  زیستمحیط  پذیری و بر زیست جدیدی

  با فاصله اما است، اندیشیده محیطی تدابیریزیست پذیری وهای زیستچالش بر غلبه برای ایران اگرچه .شدند زیستمحیط

-زیست بحران یک به شدن  نزدیک حال در عرصه، ایران این فعالان از بسیاری باور به و است زیاد جهانی بسیار هایشاخص

هر    و  دارند  دوسویه  ارتباط  زیستمحیط  با  اجتماعی  فرهنگی و  سیاسی،   اقتصادی،   مسائل  درواقع،.  است  محیطی چندجانبه

که   واضح.  داشت  خواهد  دیگر  هایحوزه  روی  بر  توجهیقابل  پیامدهای  شود،  اتخاذ  زیستمحیط   برای  که  سیاستی  است 

  به این ارتباطات  تنیدگی  درهم . کندمی  وارد جامعه به ناپذیریهای جبرانهزینه  هم محیطیزیست هایچالش به  توجهیکم

باشد و به سبب عدم پیروی  نمی  مستثنامحدوده موردمطالعه در شهر تهران نیز از این قاعده    .است  افزوده   مسئله  پیچیدگی

و محورهای ارتباطی و سیستم اکولوژی   خطوط  ها، ها، شبکه ساخت ازجمله: ساختمان محیطی، فضاهای انساناز الگوی زیست 

شهری، محیط  محیط   تأثیر  تحت  در  ازلحاظ  آلوده  میفضای  شهری،  فیزیکی،زیست  سلامت  که  اجتماعی  روان  باشد  و  ی 

را به خطر می تهران به یط مح  اندازد.شهروندان  عنوان محل زندگی شهروندان، خود منبع خسارت محسوب  زیست شهری 

یت و امکانات  ظرف  محیطی،  توان  کند، توجهی به اشخاص و اشیاء ایجاد میمحیطی قابلها و خسارات زیست گردد، زیرا زیانمی

ین سلامت زیست شهری را بنابرا  ی آن نیست،ی رشد کالبدی و جمعیتپاسخگو  شهر تهران،  11واقعی شهرنشینی در منطقه  

شهر تهران پاسخ به نیازهای شهروندان، موجب رفاه و آسایش عمومی شده است ولی    در  طورکلی،اندازد. بهبه مخاطره می

تهران، ناپایداری   11زیست توجهی نشده است. در منطقه  پذیری با بحران مواجه شده است، زیرا به مسائل محیط ازلحاظ زیست

بر آلودگی محیط فیزیکی ازنظر هوا، دید و صدا بر ماندگاری بافت فرسوده یا مرده شهری نیز   علاوه  زیست شهری،محیط

بنابراین در محدوده  تأثیرگذار می ) باشد،  زیست  11منطقه  موردمطالعه  بر  مؤثر  عوامل  اساس  تهران(، شناسایی  بر  پذیری 

اینکه در تغهای زیستشاخص بر  الگوهای شهرسازی  محیطی، علاوه  یا    تأثیرییر  ارتقای کیفیت مکان  مثبت دارد، موجب 

که در راستای شناسایی و تعیین عوامل  باشد. ازآنجاییگردد که نتیجه آن افزایش کیفیت زندگی شهری میمحیط شهری می

باشد، در این  پژوهی همچون دیگر رویکردها نیاز به ابزارهای علمی و منطقی میپذیری با رویکرد آیندهکلیدی مؤثر بر زیست

شده است. بدین صورت که ابتدا با تکنیک پویش محیطی و روش  مک، جهت انجام تحلیل فوق انتخابافزار میکپژوهش نرم

محیطی شناسایی شده  بر بعد زیست  تأکید تهران با    شهرکلان  11پذیری منطقه  بر زیست  مؤثرعامل اولیه    57دلفی تعداد  
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های  بر شاخص  تأکید عنوان عوامل کلیدی مؤثر زیست پذیری با  عامل به  7افزار میک مک،  سپس با تحلیل ساختاری در نرم

ونقل عمومی )سرعت، دقت، اطمینان،  محیطی انتخاب شدند. این عوامل کلیدی به ترتیب عبارت بودند از: وضعیت حمل زیست

نسبت   ،ها کاربری  یسازگار  زانیمسرانه فضای سبز،    سبز،  فضای  به  عموم  ایمنی، امنیت، راحتی، صرفه اقتصادی(، دسترسی

الگوهای کاربری فشرده یا فشرده(یهوا )نداشتن آسمان آب  ی از آلودگ  ی ناش  دی د  یآلودگ   تولید  سازی و نسبت، استفاده از 

 خودروها.  تردد از ناشی  دهندهآزار صدای

به نتایج  به  توجه  و  دستبا  پژوهش  به   سهیمقاآمده در  نتایج  با  یافتهدستآن  در  و خارجی،  آمده  داخلی  های محققان 

بوده و همچون محیطی  بر بعد زیست  تأکید با  پذیری  اظهار کرد پژوهش حاضر در راستای تحقق اهداف کلی زیست  توانمی

پیری و   ،(1400(، محلوجی و همکاران )1400)  محمدابراهیمیو    یآبادنوش(، اشنویی  1400نجفی و همکاران )  تحقیقات

پذیری، های اثرگذار بر زیسته شناسایی مؤلفهب  (،2022( و خیاوو همکاران )1399(، حیدری و همکاران )1400همکاران )

مورد مطالعه و تعداد ابعاد یکسان    محدودهدلیل تفاوت در  آمده به  دستاگرچه نتایج به.  تحلیل و ارزیابی آن پرداخته است 

اظهار کرد هدف   توانمیهمچنین،  . دارندگام برمی  (پذیریزیست)نیستند، جملگی در راستای رسیدن به یک هدف مشترک  

( و خوفنگ 2020علیجانی و همکاران )  (،2020(، لیانگ و همکاران )2022پژوهش شی و همکاران )پژوهش حاضر با اهداف  

پژوهش2021لی و همکاران ) این  راستا قرار دارد. چرا که در  بعد زیست(، در یک  بر  بیشتر  نیز  اکولوژیکی ها  محیطی و 

(، مغایرت دارد. چرا که در پژوهش  1399های این پژوهش، با نتیجه پژوهش بندرآباد )اما یافته؛  شده است  تأکید پذیری  زیست

های دارد در حالی که در این پژوهش متغیر استفاده از الگو  ایرانی  شهر  در  پذیریزیست  با  معکوس  ایرابطه  فشردگی،  ایشان،

 11، در منطقه  زیستمحیطبر    تأکیدپذیری با  بر زیست  مؤثرسازی به عنوان یکی از عوامل کلیدی  کاربری فشرده یا فشرده

 آمده است. دستتهران به 

در    ویژه بهپذیری  به راهکارهایی در مسیر ارتقای زیست  توانمیشده در پژوهش  های انجامر نهایت، با توجه به بررسید

تواند به تصمیمات درست در  میبر آن    مؤثرو عوامل  پذیری  پذیری محیطی اشاره کرد. از آنجا که سنجش زیستبُعد زیست

  تأثیر پذیری و  های زیست، باید به شناخت عمیق مفاهیم، اصول و شاخصها منجر شودریزیبرنامهو    یگذاراست یس  زمینه

آمده، راهبردهای لازم  دستاز عوامل کلیدی به  هرکدام . در پایان نیز در راستای  پرداخت  زیستمحیط  پذیریبر زیست  ها آن 

 گردد: شهر تهران ارائه می 11پذیری در منطقه جهت ارتقاء زیست

 در منطقه؛ ونقل همگانی یکپارچهکارگیری حملبهو  ونقل سازی سیستم حمل یکپارچه های  اعمال سیاست ✓

 ؛11منطقه  3و  2به ویژه در نواحی  11یابی و توزیع بهینه فضای سبز در همه محلات منطقه مکان ✓

 افزایش سرانه فضای سبز از طریق توسعه فضای سبز عمودی در منطقه؛ ✓

ها در کنار یکدیگر با توجه به نیازهای اولیه و ضروری هر کاربری مانند  توجه به چگونگی قرارگیری انواع کاربری ✓

 های کاربری اراضی؛ ها و برنامهکیفیت، هوا، صدا، رنگ، دید و ... در طرح

  قاعده  از  خارج و   رویه بی  افقی   رشد  از  جلوگیری جهت  مشخص  های دستورالعمل   تدوین   و   قانونی  سازوکار  از  استفاده ✓

 های مختلط و متنوع، افزایش تراکم ساختمانی و طبقاتی و ... یر ایجاد کاربرینظ
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