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 چکیده
هرها شاقتصادی، زیست محیطی و کالبدی برای  –رشد فزاینده جمعیت در نقاط شهری پیامدهای ناگوار اجتماعی 

لق خها، کاناین مهای بهتری را برای زندگی فراهم کنند. یکی از ن شهرها باید مکانیاست. بنابرابه وجود آورده 

لوگاه گحوری در شهر مداری با رویکرد انسان مزیابی توسعه پیادهراست. هدف پژوهش امدار های پیادهخیابان

دوین ت، در قالب پرسشنامه یارهاباشد. در بخش اول معصلی میشامل سه بخش ا پژوهشبنابراین این . باشدمی

عیارها و م ثهای مد نظر را از حیپیاده و سکنه وضعیت موجود خیابانپرسشنامه از عابران  348شده و با تکمیل 

ا و معیاره در ادامه باارزیابی شد تا بهترین گزینه برای اجرای پیاده راه تعیین گردد.  ی شناسایی شدههاشاخص

و  دهیوزن expert choiceروش دلفی و مدل تحلیل سلسله مراتبی به کمک نرم افزار با استفاده از  هاشاخص

 وجه بهها با تاخص و اولویت دهی مردم به خیابانشوند. در نهایت نیز با توجه به اهمیت هر شبندی میرتبه

بندی تدا اولویتاین کار اببرای  شوند.بندی میراه اولویتوطه برای اجرای پیادهبمطالعات توصیفی آلترناتیوهای مر

 تأثیرها مورد بررسی قرار گرفت و سپس با توجه به ضریب اهمیت هریک و بر اساس زیرشاخص لترناتیوهاآ

گردید که  ها برای اجرای پیاده راه انسان محور ارائهی خیابانبندها اولویتها و زیرشاخصهرکدام این شاخص

-یمراه را دارا در شهر گلوگاه برای اجرای پیاده ه سایر بیشترین اولویت رادرصد نسبت ب 36خیابان امام با امتیاز 

 نسان محوراه ارولویت بعدی برای اجرای طرح پیادهدرصد در ا 4/33شهریور با امتیاز  17و همچنین خیابان  باشد

-دارا می ه راارهی پیادرا برای اجرا درصد سومین اولویت 7/30شهریور نیز با امتیاز  17باشد. خیابان را دارا می

 باشد.

 انسان محوری، گلوگاه پیاده مداری،خیابان، ، شهری توسعه: گانواژ کلید

                                                           
 ریزی شهریجغرافیا و برنامهگروه  واحد علوم و تحقیقات،  دانشگاه آزاد اسلامی ،تهران  :نویسنده مسئول. 1
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 مقدمه

ایش ال افزحای در ری در دنیا به طور پیش بینی نشدهریزان شهری، جمعیت شهبراساس مطالعات انجمن برنامه

شان نحقیقات تکنند. جهان در شهرها زندگی می از جمعیتهای این انجمن امروزه بیش از نیمی است. طبق بررسی

نج میلیارد نفر پبالغ بر  2030ل اای که در سی در جهان ادامه داشته و به گونهدهد که این رشد جمعیت شهرمی

-شان مینهای مختلف بررسی رشد شهرها در دهه(. Shamsuddin et al, 2011: 168در شهرها ساکن خواهند بود )

 ر اتکاء بهریزان دعی نوین از یکسو و شیفتگی برنامهاجتما –ها و رفتارهای فرهنگی ز تکنولوژیکه ترکیبی ا دهد

ر ت پیاده ده حرکبه نیازهای برآمده از آن، از سوی دیگر، موجب فراموشی فضاها به ویژ گوییحرکت سواره و پاسخ

(. این 111 :1391محمدیان مصفم، شهرها شده و سفرهای درون شهری را متعدد و طولانی نموده است )صرافی و 

 تا ست.اد آورده ی برای شهرها به وجوفراواناقتصادی، زیست محیطی و کالبدی  –روند پیامدهای ناگوار اجتماعی 

های جاییجابه ویالگ و انسانی مقیاس مبنای بر شهر، یشکل دهنده عناصر تناسبات و اندازه صنعتی، انقلاب از قبل

 را شهری هایسکونتگاه ساختار پیاده حرکت و انسانی مقیاس چنینهم .است بوده پیاده کتحر مبنای بر نیز شهری

-نظریّه شدن مطرح به ویژه و مدرنیسم تفکّر حاکمیّت آن دنبال به و صنعتی انقلاب گیریلشک با اما .است داده شکل

 و جایگاه پیاده، شهروند مرور به و شد کاسته پیاده فضاهای اهمیّت و نقش از شخصی اتومبیل با مناسب شهر ی

 و انسانی یتوسعه افزایش آن دنبال به و مدرن شهرسازی شکست با .داد دست از شهری فضای در را خود اولویت

 نامطلوب اییفض یکالبد هایکیفیت نیز و شهرسازی در مدرن هایهدیدگا یدرباره زیادی انتقادهای زیست، محیط

 استیلای رفتنگ بازپس و شهروندان به شهری هایکیفیت بازگرداندن برای معاصر، دوران در. شد مطرح آن از حاصل

 جمله زا جدیدی هایها و دیدگاهبشجن ،شهروندان( یعنیها)نآ اصلی صاحبان به آن اعطای و ماشین از شهر

 اغلب شهرها، (.56:1389جام کسری,  و قربانی)است یافته ظهور  "مدارپیاده  شهرسازی"  و "شهروندگرا شهرسازی"

 باعث پیاده، افراد برای چالش ایجاد هرگونه باشند،یم هاروهپیاده و هاپارک ها،خیابان ها،راه از ایپیچیده شبکه شامل

 در کلیمش با مردم اگر دهدمی نشان تجربه .شودیم مقصدشان به هاآن رسیدن جهت در زیادی معضلات بروز

 در هاآن حضور کانام و شوندمی امید نا شهر در مسیرها این در وقت گذراندن از شوند، مواجهه پیاده عابر مسیرهای

 شهری، دگیزن هایجنبه از بسیاری همانند نیز روهاپیاده. (Gemzoe and Gehl 31::2006شود)یم کم این فضاها

 تفاوتم سطوح در زیادی هایتلاش گوناگون، کشورهای در .هستند خود خاص فیزیکی و اجتماعی ساختار دارای

 در هاهرداریش و دولتی هایتحمای و گیردمی صورت روهاپیاده در حرکت تسهیل و تشویق برای شهری ریزیبرنامه

 یهاشبکهی هتوسع اندازهای چشم و ها برنامه تدوین به شهرها از بسیاری که چنانآن .دارند بسزایی سهم زمینه این

 .(1390:14 ری)نصیاندهگماشت همت یکم و بیست قرن اندازمچش با ویژه هب و متفاوت زمانی هایمقیاس در پیاده

 بعدی مرتبه در و یادهپ عابرین عبور بر مبتنی اول وهله در هاآن ابعاد و گرفته شکل انسانی مقیاس در پیاده مسیرهای

 .(1384:20 دیگران و است )محمدزاده بوده دار چرخ وسایل و باربری حیوانات انتقال و نقل بر مبتنی
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 19                                                                              محور در شهر گلوگاه      مداری انسانارزیابی توسعه پیاده

ورت آن ص افتد، دراگر بپذیریم که بخش مهمی از برخوردهای اجتماعی و فرهنگی در فضاهای شهری اتفاق می

-ه طبیعینماید. حرکت پیادهای اجتماعی و فرهنگی شهر غیر قابل انکار مینقش فضاهای پیاده در تقویت بنیان

 (. 60: 1389محیط است)قربانی و جام کسری،  جایی انسان درترین شکل جابهترین و ضرورییترین، قدیم

ها جاییوی جابهشهر، برمبنای مقیاس انسانی و الگ هب صنعتی، اندازه و تناسبات عناصر شکل دهندتا قبل از انقلا

جایی، این نوع جابه(  18:1383)قریب،ردکها را تعیین مینیز بر اساس حرکت فرد پیاده بود؛ یعنی او اندازه و فاصله

داده است. زیباترین مراکز ها را شکل میران سال تجربه شده و در واقع، حرکت عابر پیاده، ساختار سکونتگاههزا

( با شروع انقلاب صنعتی و به دنبال 16-17: 1387)کنف لاخر،تقدیمی شهرهای متمدن نیز شاهدی بر این مدعاس

از نقش و اهمیت « با اتومبیل شخصیشهر مناسب »آن حاکمیت تفکر مدرنیسم و به ویژه مطرح شدن تئوری 

فضاهای پیاده کاسته شد و به مرور فرد پیاده، جایگاه و اولویت خود را در فضای شهری از دست داد. از سوی دیگر، 

های شهری در دوران شهرسازی مدرن، باعث از دست رفتن بندی و تفکیك عملکردها و کاربریهای منطقهسیاست

ه حاصل آن وجود شهرهایی با تقسیم مناطق همگن، جدایی طبقات اجتماعی از پویایی و حیات شهرها شد ک

های مرکزی ای جز از میان رفتن سرزندگی و حیات بخشهای متنوع از شهر بود که نتیجهیکدیگر و حذف فعالیت

شمار بی ( این روند در بسیاری از شهرهای دنیا سبب بروز مسائل و مشکلات40: 1383)عباسزادگان، تشهرها نداش

ویژه مراکز سنتی، افزایش تعداد ه های مراکز شهری، بو از آن میان، تضییع امکانات و منابع طبیعی، افول فعالیت

( به 122:1374های ناشی از ماشینیزم شد) محمدزاده , تصادفات شهری، انزوا گزینی انسان و به طورکلی، بیماری

ث توسعه انسانی و محیط زیست، انتقادات زیادی از سوی دنبال شکست شهرسازی مدرن و اهمیت یافتن مباح

 -صاحب نظران مسائل شهری در مورد شهرسازی مدرن مطرح شد. لبه تیز انتقادات بیشتر متوجه کیفیات کالبدی

فضایی نامطلوب حاصل از نظام شهرسازی بود. از این رو، در تلاش برای یافتن راهکار مناسب برای طرح شهر 

های جدیدی در عرصه شهرسازی ها و دیدگاهدر برابر اوضاع نابسامان شهرسازی مدرن، گرایش مطلوب شهروندان

مهمترین امکان  پیاده روی هنوز هم .شودیاد می« جنبش پیاده گستری»جهان مطرح شده است که از آن با عنوان 

ی نهفته در محیط هااذبهها و جساس شور و تحرک زندگی و کشف ارزشها و احها و فعالیتبرای مشاهده مکان

توانند شور و زندگی را به ترین حد نقش اجتماعی هستند که میها معابری با بالاراهپیاده آید. لذاشهری به شمار می

شهر آورده، مردم را به حضور داوطلبانه در شهر تشویق کنند و در نتیجه، پایداری شهر را تضمین نمایند. از طرف 

ین رو اخیراً در اجتماعی، سلامت جسمی شهروندان نیز از مسائل شهرهای امروزی است. از ا دیگر علاوه بر تعاملات

 Foster et)ی فیزیکی شهروندان را افزایش دهدهااند که فعالیتریزان به طراحی فضاهایی پرداختهسطح دنیا برنامه

al, 2011: 79برای افزایش سلامت شهرواندن و همچنین  یها یکی از راهبردهای اساساهر(. در این راستا توسعه پیاده

 کند.استای توسعه پایدار شهرها عمل میپر رنگ کردن تعاملات اجتماعی بوده و در ر

شهر  کالبدی ساختار و بافت به مداری با رویکرد شهر انسان مدارتوسعه پیاده پژوهش این اصلی در این راستا هدف

عنوان هباشد که توجه به انسان بمداری میبر گسترش پیاده مؤثرعوامل  بررسی زاویه گلوگاه استان مازندارن

، حرکتجمله:  گیری و حیات شهرها و پرداختن به بررسی یکی از مهمترین نیازهای انسان ازمهمترین عامل شکل
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 در سعی پیشنهاداتی ارائه با أنهایت و باشددر شهرها از اهداف این تحقیق می سلامت و تقویت زندگی اجتماعی انسان

تحقیق  در راستای دستیابی به هدف اصلی .است شده فضاهای پیاده مدار تقویت و هانقص و هایکاست کردن برطرف

 باشند:ها به شرح زیر میگردند که مهمترین آناهداف خرد دیگری ارائه می

 بررسی و شناسایی معیارهای پیاده مداری با گسترش فضای پیاده -1

 ای شهر گلوگاه برای توسعه پیاده مداری انسان محورارزیابی خیابان ه -2

ام های شهری، اقدهی مطرح شد که برای رقابت با حوممیلاد 1950)خیابان پیاده( مفهومی است که از سال راهپیاده

پرداختن گر (. از سوی دیSouthworth, 2005: 163)نمودهای قدیمی مرکز شهر میبه کاهش بار ترافیك از خیابان

-گرفته ه قراریزی فیزیکی مورد توجره شصت به بعد در برنامهبه مفهوم سرزندگی و حیات خیابان از اواخر ده

ری با انتشار اثر بار واژه سرزندگی در ادبیات تخصصی طراحی شه(. اولین52: 1381ه و داعی نژاد، زاداند)امین

اگونی تا به امروز های گون(. در این راستا پژوهش68: 1386 ،)گلکارمطرح شد 1981لد اپیلیارد در سال کلاسیك دان

-ا اشاره میهرین آنتاست که در ادامه به برخی از مهم های شهری انجام شدهراهزمینه سرزندگی فضاها و پیادهدر 

دگی سرزن "بر سرزندگی فضاهای شهری مؤثرعوامل "در مقاله  1389خستو و سعیدی رضوانی در سال  شود.

ت فعالیت ه اهمیدهند. هدف این تحقیق با توجه بمی ی شهری را با تکیه بر مرکز پیاده مورد بررسی قرارفضاها

راری ه، برقزندگی شهروندان، در قالب مفهومی تحت عنوان مرکز خرید پیاد روی در کیفیتخرید و نقش پیاده

د که میان دهمی هران است. نتایج نشانتارخان تمیان فعالیت خرید، ایمنی و سرزندگی در خیابان س مؤثرارتباط 

عیدی ستو و )خسرابطه معنی دار و مثبت وجود داردمرکز خرید پیاده و امنیت و ایمنی و سرزندگی فضای شهری 

 (.1389رضوانی، 

 هایگی در خیابانفضایی سرزند –ای را در زمینه تجزیه و تحلیل اجتماعی مطالعه (2012)ینی و اوکتای الدجلال

دگی فهوم سرزناساس ماند. در این مطالعه دو خیابان سالامیس و کیرنیا از مرکز شهر قبرس برشهر قبرس انجام داده

ن لیت و زماوع فعاها و زمان وقیتی اجتماعی استفاده کننده، فعالهاعواملی همچون نوع استفاده، گروه و از نظر

ر از س بیشتیابان پالامیدهد سرزندگی خاند. نتایج نشان میان در طول روز با هم مقایسه شدهسرزنده خیاب

رتقای ر اهای شهری دپذیری خیابانبه بررسی نقش سرزندگی و زیست (2013)و همکاران  سماواتی. کیرنیاست

ه چهار با توجه بپردازند. در این تحقیق، سرزندگی خیابان بوعلی همدان محوری بلوارهای شهری میکیفیت پیاده

 .ست ابعد: دسترسی، علت مراجعه، رسیدگی شهرداری و تنوع استفاده کنندگان مورد بررسی قرار گرفته 

 "معیارهای سرزندگی فضاهای شهری مطالعه موردی: بخشی از خیابان ولیعصر تهران"در مقاله  (1391)دپوردا

کند. در این مطالعه پس از تدقیق تعریف سرزندگی و ی سرزندگی فضای شهری را دنبال میهدف بررسی معیارها

بر سرزندگی فضاهای شهری، دو بخش از خیابان ولیعصر تهران مورد بررسی قرار گرفته که  مؤثری شناسایی معیارها

های  بخشی از آن دارای سرزندگی و بخشی دیگر فاقد سرزندگی بوده است. در نهایت معیارهای سرزندگی خیابان

های سنجی تبدیل خیابانامکان»پژوهشی را با عنوان  (1394)حقی و همکاران  .گرددشهری در شهر تهران ارائه می

اند. نتایج این انجام داده« ها در شهرهای کوچك، نمونه مطالعه: خیابان امام خمینی شهر گلپایگانراهتجاری به پیاده
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که شان داد شرایط خیابان مذکور در موقعیت تهاجمی قرار دارد انجام شد، ن  SWOTپژوهش که با استفاده از روش 

ها به نقاط ضعف و تهدیدها است و فراهم بودن شرایط برای تبدیل خیابان امام به بیانگر برتری نقاط قوت و فرصت

های شهری در ارتقای سرزندگی راهتحلیل نقش پیاده"در مقاله  (1395)پوراحمد و همکاران . ه راه استپیاد

تحلیلی به دنبال تحلیل نقش پیاده -با روش توصیفی "شهریور، تهران 17ردی: پیاده راه فضاهای شهری مطالعه مو

تحلیل  SPLSشهریور به منزله فضای عمومی در سرزندگی فضای شهری است. نتایج پرسشنامه با نرم افزار  17راه 

 . سرزندگی محیط شود نتوانسته موجب شد و نشان داد این پیاده راه با توجه به کارکرد و ساختار کنونی خود

یفیت کا و افت گیری انتقاداتی در برابر سلطه خودروها بر شهرهلس از شکها پراهبه طور مشخص موضوع پیاده

های قهولین جرت پذیرفت. شاید بتوان اهایی در این حوزه صورمطرح شدند که همزمان با آن تحقیقمراکز شهری 

ست ج( 1961)های شهری را در کتاب مرگ و زندگی شهرهای بزرگ آمریکاییی اثر جیکوبز حیات بخشی به خیابان

های فیت خیابانارتقای کی« اظر خیابانچشمان ن»(. وی با معرفی اصطلاح 81: 1394و جو نمود )حقی و همکاران، 

ا هراهیادهوضوع پزیادی در ارتباط با م هایح ساخت. از آن زمان تاکنون پژوهششهری را برای عابران پیاده مطر

ی با ، پژوهش1392موسوی در سال  شود.موضوعات اشاره می جدیدترین این از ادامه به برخی رانجام شده است. د

نمونه  عنوان بررسی میزان تعامل فضاهای پیاده شهری با شهروندان با نگاهی به محله فهادان یزد به»عنوان 

ها نساختما ت مقیاس انسانی در طراحینتیجه این پژوهش نشان داد که عدم رعایرا انجام داده است. « مطلوب

ه بحان شهری و طرا گردد. به اعتقاد نگارنده، معمارانز قرار گرفتن در فضاهای پیاده میشهرواندان ا موجب گریز

ر دنسانی اتوانند با در نظر گرفتن تمهیداتی نظیر رواق و طاقگان، در جهت رعابت مقیاس کمك یکدیگر می

راحی و ساماندهی ط»ژوهشی را با عنوان ، پ1393احدی و بشیری در سال  (.1392ها گام بردارند )موسوی، راهپیاده

جام ان« شهریهای درونراهراه شهری در جهت ارتقای ایمنی عابران پیاده با استفاده از بازرسی ایمنی پیادهپیاده

ر شهر ها دراهپیاده تهدید کننده ایمنی عابران ش دهی مشکلاتاین پژوهش، شناسایی و گزار اند. هدف از انجامداده

 وحی، اجرا ه طرابفزایش راحتی و ایمنی هر چه بیشتر عابران پیاده در معابر در هنگام روز و شب وکمك قزوین، ا

ت ایمنی یی در جهترین حالت ممکن بوده و در نتیجه با تعریف سیاست و راهبردهاها به ایمنهبرداری پروژبهره

  .(1393حدی و بشیری، )اشده استعابران پیاده، بهترین گزینه ایمنی عابران پیاده ارائه 
 

 مبانی نظری

 ها هستند که به نوعی تبلور ماهیت زندگیومی شهربخشی از فضاهای باز و عم فضاهای شهری شهرى: فضاى

های فضاهای شهری یا عرصه ) 5: 1386باشند یعنی جایی که شهروندان در آن حضور دارند )پاکزاد, جمعی می

رفه طراحی شهری هستند. از این رو از ح عمومی، مکان اصلی زندگی اجتماعی شهروندان و اساس و بنیان دانش

گردد که فضاهای عمومی مشخص می یی محیطی و حیات مدنی برخوردار هستند بنابرایناهمیتی بسزا در پویا

که دارای نقشی کالبدی باشند به دلیل ایجاد یابد و بیشتر از آنانسان و فعالیت اوست که معنا می شهری با حضور

 و سر فضاهایى با ازىشهرس و معمارى. (13:1389جو )کاشانی،میان شهروندان واجد اهمیت هستند تعامل اجتماعی
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-یم امعن فضاها این به حقیقت در و افتدمى اتفاق هاآن در متفاوت هاىبچارچو در هاتفعالی انواع که دارند کار

 ویژه ارتباطات بلکه دانست، شهرى فضاى توانینم شهر در را فضایى گونه هر اما .( 18: 1386نتظرالحجه  م)بخشد

 میان بیش اىهحفر صورت این غیر در و شهریست فضاى موجود هشد گفته یاتخصوص با فضایى در حرکتى و بصرى

 که است شهر فضایى ساخت عناصر از یکى شهرى فضاى (1386:17 بنیادى، و داشت)توسلى نخواهیم هانساختما

 بنیادى، و توسلى)دشویم دگرگون و گیردمى شکل آید،مى وجود به مختلف ادوار در ملت یك تاریخ با همراه

 است بسترى و دارند بصرى و فیزیکى دسترسى آن به مردم عموم که شهریست بافت از قسمتى ،افض ( این1386:17

 عرصه در شهرى فضاهاى تشخیص براى اصلى شاخصه اجتماعى سه تعاملات برقرارى و انسانى هاىتفعالی براى

 د:دار وجود شهر عمومى

 فضا بودن عمومى -

 فضا بودن باز -

 فضا در اجتماعى تعاملات برقرارى -

 وى ددهمى ارائه پاکزاد را هایبندتهدس این ار یکى .دارد وجود شهرى فضاهاى انواع مورد در مختلفى هاىبندىدسته

 کناره میدان، د:کنمى تقسیم دسته پنج به را شهرى فضاهاى و داندمى جامعه فرهنگ فیزیکى تبلور را شهرى فضاى

 وى، بندى دسته در .کندمى بندىهدست کوچکترى هاىمجموعه زیر به را کدام هر سپس و خیابان و ورودى پله، آب،

-دهسا زدن قدم شد. خواهد پرداخته آن به بعدى هاىبخش در که است آمده خیابان مجموعه زیر عنوان به پیاده راه

 نخستین گیریلاز شک ،عجوام طراحی در عاملی همواره مهم مقوله اینهاست. نانسا شدن جا به جا روش ترین

 از ناشی ایچندگانه طرح مشکلات اثر بر مداری پیاده و پیاده مفاهیم اخیراً . است بوده تاکنون انسانی هایاهسکونتگ

 اتتأثیر خاطر به که هایینگرانی آن افزون بر. است کرده پیدا جدیدی معنای هسوار حرکت اساس بر بافت طراحی

 و ایمنی و سلامت بهبود در رویپیاده نقش را به بیشتری توجه شده، ایجاد نانسا سلامتی بر تحرک کم زندگی منفی

 رویپیاده مقوله با که طراحی موضوعات از ایهطیف گسترد به مداری پیاده زمینه این در. است کرده جلب مردم رفاه

 کنار در را هاکاربری تلاطاخ بایستمی شهری طراحان و ریزانبرنامه کلان، مقیاس در  .دارد اشاره یابدمی ارتباط

 به دقیق توجه به نیاز مداری پیاده خرد، مقیاس در. بگیرند نظر در ،شبکه معابر و سایت طراحی با مرتبط موضوعات

 پهنه .دارد انسانی مقیاس با مرتبط عناصر دیگر و هاتنیمک ها،نساختما نمای ،رخطوط عاب ،اروهپیاده طرح و جزئیات

 و تناسب ،شآسای راحتی، و امنیت توانندمی توانایی و سن هر با آن ساکنان که مکانی است یتنها در مدار، پیاده

 کنند)جامعه احساس نیز آمد و شد و تجهیزات از استفاده در بلکه فراغت هنگام در تنها را، نه رویهپیاد در جذابیت

-ها، موجب افزایش فاصلهبندی کاربریهطقانقلاب صنعتی و پیدایش دیدگاه من (.310,1390 مشاور ایران، مهندسان

د. به ها وکاهش نقش فرد پیاده در فضای معابر شد و همه چیز مقهور سرعت جابه جایی وسیله  نقلیه موتوری گردی

شهر یعنی انسان، مجبور به نفس کشیدن در معابر آلوده، پر سروصدا و مملو از  یهاین ترتیب عنصر اصلی سازند

شهرها و نوع زندگی مردم دچار ی رهتومبیل و تولید روز افزون آن، چه. با اختراع ا (21: 1383اتومبیل شد)قریب، 

وجه به حرکت عابر پیاده و ادراک او از ن بر مبنای مقیاس انسانی و با تتغییراتی شد. فضاهای شهری که تا آن زما
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عنوان کاربر اصلی ه ور انسان بشدند، پس از آن متناسب با مقیاس خودرو طراحی شدند به مرمحیط تعریف می

فضاهای شهری فراموش شد و نیازهای او به آرامش و امنیت در شهر نادیده گرفته شد )رنجبر و رییس اسماعیلی، 

فرون، اتومبیل با وجود امتیازاتی که در زمینه تحرک شخصی به همراه داشته، مسئول ی دهبه عقی ( 84: 1389

های زندگی شهری تحمیل و عناصر ست. این نیرو خود را بر همه جنبهز بوده اتغییرات منفی زیادی در جوامع نی

کند و برای رفت و احی شهری تحمیل میست. اتومبیل مقیاس خود را بر طروحدت بخش اجتماعی را نابود کرده ا

به طور دایم  کهروی محدود و باریك)ل، انسان پیاده را در فضای پیادهطلبد. اتومبیآمد و توقف، فضای زیادی می

های بصری را از انسان ذتمتقابل اجتماعی و برخورداری از لهای ارتباط سازد و فرصتمنزوی می شود(باریکتر می

در دوران معاصر، پس از انتقادهای فراوانی که به صنعتی شدن و ماشینی شدن زندگی در شهرها فضاهای  .دگیرمی

:  1971محوری در فضاهای شهری افزایش روز افزونی یافت) فرون , شهری شد اهمیت مفهوم انسان مداری و پیاده 

3). 

 توسعه پایدار

 در زندگی سی کهتغییرات اسااواخر قرن بیستم به دنبال پی بردن به تغییرات زیست محیطی ایجاد شده در جهان و 

م توسعه د، مفهورکد میگی نسل امروز و فردا را تهدیوجود آمده بود و موجب هرج و مرج شده و زندهها بانسان

که نیازهای  کندیای تعریف مبرانت لند توسعه پایدار را توسعه(. کمیسون Oktay, 2012: 16)پایدار رواج پیدا کرد

(. توسعه Beaudoin, 2015: 16ای وارد نکند )ند که به نیازهای نسل آینده لطمهای تأمین کنسل حاضر را به گونه

به کاهش  منجر که وزینسل امر برای رفاه سازیهبهین آن در ای کهمسیر توسعه به عنوان دتوانیم فنی زبان به پایدار

تهی شدن  به که است یهایرویزیاده بردن بین از مستلزم مسیر این در تعریف گردد. قرار گرفتن شود،آینده نمی رفاه

نگی تأمین چگو به اصل، پایداری . در(Kirkpatrick et al, 2001شود )می منجر و تخریب محیط زیست طبیعی منابع

های آینده  نسل تأمین نیازهای مورد در مسامحه بدون جامعه و زیست محیطی اقتصادی نیازهای مادی، اجتماعی،

 اشاره دارد.

های مختلف علمی مورد توجه قرار گرفته است. در زمینه امروزه مفهوم توسعه پایدار به طور گسترده در زمینه

منفی تولید کالاهای مختلف و سیستم حمل ونقل بر محیط زیست و همچنین  تأثیرفهوم به کاهش شهرسازی این م

 ,Vanags & Butaneوری استفاده از منابع اختصاص داده شده است )سازی مصرف کالا و افزایش بهرهبه بهینه

-منابع شهر، حفاطت از محیط(. لذا شرایط پایداری در شهر به شرایط خاصی مانند استفاده مناسب از 1224  :2013

زیست طبیعی، حداقل استفاده ممکن از منابع غیر قابل تجدیدپذیر، تنوع و رشد اقتصادی، افزایش اعتماد به نفس 

 (.Rasoolimanesh et al, 2012: 627شود )جامعه و رفاه فردی اطلاق می
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 حمل و نقل پایدار

دی، داف اقتصاارنده اههای یکپارچه، پویا، پیوسته و دربردعملها و دستورالای از سیاستحمل و نقل پایدار مجموعه

جامعه و  و نقل ع نیازهای حملاز منابع جهت رف مؤثراجتماعی و زیست محیطی است که توزیع عادلانه و استفاده 

 دارمل و نقل پایح(. در واقع زمانی سامانه 282: 1392جعفری و رصافی، های آتی را به همراه دارد )استادینسل

 هد. حداقلقرار د های اجتماعی، اقتصادی و زیست محیطی  را مورد توجهد که به طور همه جانبه کلیه جنبهگردمی

زیست  ءوساثرات  ای حمل و نقل با کمترینههمه قشرهای جامعه استفاده از روشنیاز به سفر، تناسب با نیازهای 

 ری پایدارقل شهنل و های متفاوت یك سامانه حمن جنبهنوامحیطی و حداقل استفاده از منابع مالی و انسانی به ع

یل نقلیه متمرکز دم به جای وسا(. این سامانه بر روی جابجایی مر181: 1391)فیضی و همکاران، اندمطرح گردیده

ایدار با پو نقل  گردد. به طور کلی یك سیستم حملشودکه عملًا موجب کاهش آلودگی هوا و ترافیك فزاینده میمی

 :(Haghshenas, 2015: 104ید دارای ویژگی های زیر باشد )

 اوم،  با وش مداول: حمل و نقل پایدار نیازهای انسان و جامعه به دسترسی و حمل و نقل را در یك ر

 ند.توجه به سلامت انسان و محیط زیست و همچنین در نظر گرفت عدالت بین نسلی، تأمین ک

 یوه حمل وتخاب شهایی را برای انالی سودآور بوده و جایگزینم دوم: حمل و نقل پایدار باید از نظر 

 نقل پیشنهاد کند و در جهت اقتصاد پویا فعالیت کند. 

 استفاده  مچنینسوم: حمل و نقل پایدار سیاستی برای حداقل استفاده از منابع تجدید ناپذیر است. ه

 وایت کرده افت حمد و نهایتا، از بازیکنر جهت رسیدن به پایداری محدود میاز منابع تجدیدپذیر را د

 دهد.زمین و تولید صدا را به کاهش می استفاده از

 راهپیاده

د و ... ها با توجه به مفهوم شهرپایدار، شهر فشرده، رشد هوشمناده مداری و افزایش قابلیت پیادههای اخیر پیدر سال

 :King, 2013)ز شهر مورد پذیرش قرار گرفته استدار اریزان شهری به عنوان یك فرم پایاز طرف بسیاری از برنامه

ها معابری با بالاترین میزان نقش اجتماعی است که عبور و مرور خودرو از آن حذف شده است و راه(. پیاده850

نشانی، اورژانس و پلیس( )آتشی در آن به استثنای خودروهای خاصمسیرهای رفت و آمد وسایل نقلیه غیر موتور

ها فضاهایی خطی در راهدر تعریف دیگر پیاده .(39: 1391)پور احمد و همکاران، اضطراری اولویت دارد در مواقع

گیرند، شهروندان پیاده تسلط کامل بر این فضاها دارند و وسایل که با حداکثر نقش اجتماعی شکل میشهر هستند 

( همچنین پهنه Cohen, 2010: 875شود )یمحمل و نقل موتوری تنها برای خدمات رسانی در مواقع خاص استفاده 

توانند امنیت و راحتی، تناسب و جذابیت در پیاده روی را، پیاده؛ مکانی است که ساکنان آن با هر سن و توانایی می

کیفیت زندگی از جمله مسائل اصلی توسعه پایدار شهری است. (. 2: 1391د )عباس زاده و تمری، نیز احساس کنن

پذیر شدن ها عاملی برای زیستهراها، فضاهای سبز شهری و پیادهاد فضاهای عمومی مانند، پارکیجدر این باره ا

ا و هراهفرضی میان پیاده رابطه (1)برد. شکلبوده و جذابیت شهرها را بالا می شهرها و افزایش کیفیت زندگی
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تصادی، اجتماعی و زیست محیطی ها در سه بعد اقپایداری شهر را نشان می دهد. مطابق این شکل پیاده راه

 کند. یز توسعه پایدار شهر را تقویت میشوند. این کیفیت زندگی نده و باعث افزایش کیفیت زندگی میگذار بوتأثیر

 

 
 (Chiesura,2004: 131مدل مفهومی پیاده راه و توسعه پایدار شهری، )مأخذ:(. 1)شکل

قتصاد ی بهبود ابزاری برااراه باشد: پیادهاز دید اندیشمندان به شرح ذیل میها راهربردهای پیادهدر این چارچوب، کا

ری، ای شهشهری، سلامت اجتماعی و کیفیت زیست محیطی محسوب می شود. به تعبیر دیگر پیاده راه ها در فض

دنی محیات  طریق حواس و تجدیدمکان هایی برای تقویت ارتباطات، فعال بودن حواس غیر بصری، درک محیط از 

ن ط و عابریت محیمراکز شهری می باشند. این مکان ها در دراز مدت به فضاهایی به منظور ایجاد حس مکان و امنی

بیشتر  وابستگی وگیری و اجرا و حس مسئولیت ها در تصمیممشارکت و حضور فعال افراد و گروهپیاده، ایجاد حس 

 .(1)جدول اندبه محیط تبدیل شده

 (3: 1391نظریه پردازان و مفاهیم مؤثر بر پیاده مداری )مأخذ: عباس زاده و تمری، (. 1)لجدو

 مفاهیم کلیدی عنوان متن / نظریه سال نظریه پرداز

 شهر صنعتی 1917 تونی گارنیه
ن حفاظت آب و هوایی پیاده ها، عبور پیاده ها از درو

 فضاهای سبز

 شهرک ها معماری شهرک و 1960 اشپرای رگن
پیاده روی ایجاد کننده بیشترین سطح تماس با یك 

 مکان شهری

 1968 لارنش هالپرین
نیویورک، مطالعه ای بر کیفیت، شخصیت 

 ویژه و معنای فضای باز در طراحی شهری

اولویت حرکت پیاده در فضای شهری، افزایش کیفیت 

 پیاده روی

 طراحی شهرها 1968 ادموند بیکن
امل پیوند دهنده کل شهر، حرکت نظام های حرکتی ع

 پیوسته عامل تجربه فضا

 تحلیل چیدمان فضا 1996 هیلییر
ارتباط میان حرکت )عمدتاً پیاده( و وضعتی فضاهای 

 شهری

 تمرکز بر کاهش یا حذف اتومبیل در فضاهای شهری نوپیاده گرایی 1999 مایکل ای آرث

 تحقیقروش 

 حدوده مورد مطالعهم عرفیم

این شهر مرکز شهرستان گلوگاه در ناحیه  باشد.گاه از شهرهای استان مازندارن میمحدوده مورد مطالعه شهر گلو

گلوگاه در جنوب شرقی دریای مازندران و  ی بومیان این شهر مازندرانی است.شرقی استان مازندران است. زبان محل
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دقیقه طول 48درجه و 53)جهان مورا( در مختصات جغرافیایی البرز یعنی رین رشته کوهتالراس شمالیشمال خط

دقیقه عرض شمالی و در شرق استان مازندران و شهرستان بهشهر و غرب استان گلستان واقع 45درجه و 36شرقی، 

 5 کیلومترمربع است. این شهر در فاصله65شده و مساحت آن با اراضی زراعتی جنگل، مرتع، بایر و دایر حدود 

متر از سطح دریای خزر  67متر از سطح دریای آزاد و 40کیلومتری از دریا واقع شده و ارتفاع مرکز شهر حدود 

. این شهر در حقیقت جانشین شهر تاریخی نامیه است که بعد از تمیشه در این منطقه بزرگترین شهر (2شکل) است

گراودین، در شرق خندق کلباد و در جنوب آن بقایای است. در شمال غربی گلوگاه تپه تاریخی  قرن اول هجری بوده

ها، آبشارها و آبهای معدنی قابل توجه و های سرسبز، چشمهاست که از مسیر جنگل جاده شاه عباسی قرار گرفته

با توجه به هدف  شناسی اهمیتی ویژه دارد.شود و از نظر تاریخی و باستانهای شرشری محدود میدیدنی به کوه

 شهریور و طالقانی به عنوان نمونه های مورد بررسی انتخاب شدند. 17، شهریور 17خیابان  پژوهش سه
 

 
 شهر گلوگاه در ایران جغرافیایی موقعیت(. 2)شکل

 

 و روش کارداده 

نوع کاربردی و به لحاظ  از ،باشداری با رویکرد شهر انسان محور میمدادهضوع اصلی آن توسعه پیکه مو این پژوهش

 گردآوری ابزار . است پذیرفته پیمایشی صورت صورت به آن اطلاعات آوری جمع که است توصیفی -تحلیلی روش

 و ترافیك اجتماعی، وضعیت و اقتصادی های وضعیتبخش حاوی پرسشنامه .بود مصاحبه و پرسشنامه هاهداد

که جمعیت آماری تحقیق ما با توجه به این باشد.می مورد مطالعه محدوده فیزیکی و کالبدی وضعیت دسترسی،

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
jg

s.
23

.6
8.

17
 ]

 
 [

 D
O

R
: 2

0.
10

01
.1

.2
22

87
73

6.
13

00
.0

.0
.5

.8
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 s
ys

te
m

.k
hu

.a
c.

ir
 o

n 
20

24
-0

7-
22

 ]
 

                            10 / 25

http://dx.doi.org/10.52547/jgs.23.68.17
https://dorl.net/dor/20.1001.1.22287736.1300.0.0.5.8
https://system.khu.ac.ir/jgs/article-1-3484-fa.html


 27                                                                              محور در شهر گلوگاه      مداری انسانارزیابی توسعه پیاده

کنند و چون محدوده مورد مطالعه در مرکز ط پیرامون این خیابان استفاده میشامل تمام کاربرانی است که از محی

محدوده به طور  کشد، همه مردم شهر از اینش میرا به دو گلوگاهواقع است و مرکزیت تجاری و شهر  گلوگاهشهر 

به عنوان جمعیت آماری در نظر گرفته شد و  گلوگاهکنند؛ بنابراین، در این مطالعه جمعیت شهر مداوم استفاده می

 5بر اساس جمعیت آماری، محاسبه حجم نمونه با استفاده از فرمول کوکران انجام گرفت که با احتساب خطای 

برای اطلاعات مربوط به بخش  باشد.می تصادفی سادهدر نتیجه نمونه گیری از نوع  .به دست آمد 382درصد عدد 

ادبیات تحقیق و همچنین مرور پیشینه تحقیق از ابزار مشاهده مستقیم و روش اسنادی استفاده گردیده است. در 

برای  ی و عمران بهره گفته است.این راستا محقق از کتب، مقالات اینترنتی، مجلات معتبر حوزه شهرسازی، معمار

ابزار گرداروی اطلاعات شامل  .شودمیهای تحقیق از روش پیمایشی استفاده رداوری اطلاعات  جهت آزمون فرضیهگ

که بر اساس مشاهده  استمداری با رویکرد شهر انسان محور بر سوالات مختلف در توسعه پیاده چك لیست مشتمل

. برای تعیین حجم نمونه در این پژوهش از روش شودمیوده مورد مطالعه تکمیل مستقیم و توسط محقق برای محد

 382ها تعداد نمونه ،1395در سرشماری  گلوگاهنفری  21352کوکران استفاده شده است. با توجه به جمعیت  

 مورد استفاده قرار خواهد گرفت. spssها نیز نرم افزار هبرای تحلیل داد برآورد شده است.

 نتایج

وبیت ر مطلبهای مؤثر تحقیق انجام شد، معیارها و شاخص براساس مطالعاتی که در بخش مبانی نظری و ادبیات

سایش و راحتی، آها، معیار)کاربری و فعالیت 5ررسی و تدقیق و در نهایت هری در تحقیق حاضر بهای شراهپیاده

 تعیین شدند. (2ل)محیطی و انسان محوری( مطابق جدوکالبدی و زیست 
 

 و انسان محور های شهریراهبر مطلوبیت پیاده مؤثرهای معیارها و شاخص (.2)جدول
 کاربری و فعالیت ها

(Landuse and Activities) 

 آسایش و راحتی

(Comfort and comfort) 

 زیست محیطی

(environmental) 

 کالبدی

(Physical) 

 انسان محوری

(The axis of man) 

تنوع عملکردی و بروز  .1

 فعالیت های مختلف

U1   

نشانه ها و بناهای  .2

   U2  شاخص

فعالیت های شبانگاهی  .3

)وجود فعالیت پیاده بعد 

واسطه  از ساعات کار به

فعالیت های تجاری و 

 U3فرهنگی  اجتماعی(

  

   U4تنوع کاربران .4

قابلیت استفاده های  .5

متفاوت از محور 

سهولت دسترسی  .1

به پیاده راه از دیگر 

  C1نقاط شهر

نورپردازی و  .2

روشنایی در 

  C2شب

بهره گیری از کف  .3

سازی های 

  C3تمتفاو

  C4امنیت .4

  C5آلودگی صوتی .5

تسهیلات موجود در  .6

محور پیاده )از 

نظافت و  .1

پاکیزگی 

   E1محیط

پوشش  .2

گیاهی و 

فضای 

    E2سبز

حفاظت از  .3

پیاده ها در 

مقابل 

تغییرات 

   E3جوی

 

طراحی  .1

مناسب 

جداره 

   P1ها

ان مبلم .2

   P2شهری

پیوستگی  .3

پیاده 

   P3روها

عرض  .4

 پیاده روها

P4   

محوطه  .5

   P5آرایی

آزادی عابرای  .1

 t1پیاده

قابلیت  .2

 t2دسترسی

محیط های  .3

 t3ماندگار

کنترل  .4

 t4تغییرات

ادغام کاربری  .5

ها و فعالیت 

 t5ها

مقیاس  .6

 t6انسانی
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   U5پیاده

امکان بارگیری و تخلیه  .6

  U6واحدهای تجاری بار

قبیل روشنایی، 

کپسول آتش 

نشانی، محل عبور 

وسایل نقلیه 

   C6اظطراری و...(

خلاقیت  .6

معماری 

    P6بناها

خط  .7

 P7آسمان

  

 t7ایجاد وضوح .7

ندی بر بهر و سپس اولویتشده تا ابتدا میزان رضایت مردم از ایجاد پیاده راه در ش spssنرم افزار  ها واردپرسشنامه

 اساس هر شاخص توسط مردم  برای اجرای پیاده راه انسان محور در شهر گلوگاه مشخص گردد.

 های فردی پاسخ دهندگان بررسی ویژگی

درصد در  30سال،  20ها کمتر از درصد آن 8دهد که یبررسی وضعیت سنی پاسخ دهندگان نمونه تحقیق نشان م

ال قرار دارند. س 50درصد نیز در گروه سنی بیش از  26و  50تا  36درصد در گروه  36سال،  35تا  20گروه سنی 

مورد  گویان درسخهمچنین از پا سال تشکیل می دهند. 50-36ده سنی دهندگان را افرادی در ربنابراین اکثر پاسخ

ان شاغل بوده درصد پاسخ دهندگ 18شتغال آن سوال شد که در میان جامعه آماری این تحقیق نشان داد که محل ا

 .(3جدول) درصد از آنان غیر شاغل هستند 82و 

 های فردی پاسخ دهندگانبررسی ویژگی(. 3)جدول

 درصد عیتضو رهامتغی

 73 مرد جنسیت

 27 زن

 8 >20 سن

35-21 30 

50-36 36 

<50 26 

 36 شاغل وضعیت اشتغال

 64 بیکار

 

 راهرضایت از ایجاد پیاده

در شهر رضایت  راهشوندگان از ایجاد پیادهدرصد پرسش 70نشان از آن دارد که نامه های حاصل از پرسشبررسی

 .(4جدول) درصد از مردم از ایجاد آن ناراضی هستند 11کاملا دارند و تنها 
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 وضعیت رضایت از ایجاد پیاده راه (.4)جدول

 رضایت از ایجاد پیاده راه تعداد درصد

 راضی 289 75

 بی نظر 52 14

 ناراضی 43 11

 جمع 384 100

 های توصیفیدادهارزیابی 

ده به نجام شانامه مردمی های توصیفی اختصاص دارد که با توجه به پرسشین بخش از پژوهش به ارزیابی دادها

 .(5جدول) می پردازد هر برای اجرای پیاده راظهای مد نخیابانبررسی اولویت سنجی 

 های توصیفیداده (.5)جدول

 معیار

 معیار
 تعداد

 میانگین

 
 حداکثر حداقل انحراف معیار

 294 243 11,06360 266,4219 128 خیابان یك

 294 243 11,92352 266,5547 128 خیابان دو

 294 243 11,36217 266,8659 128 خیابان سه

ت سه خیابان که در نمونه آماری مورد تحقیق یبن میانگین مطلوبی توان نتیجه گرفتمی (5)با توجه به جدول

دار اقل و مقرفی مقدار حد، از طاستها نزدیك به هم و همجنین انحراف معیار آن وجود نداردتفاوت چندانی 

 حداکثر در هر سه خیابان برابر است.

 داده های توصیفی(. 6)جدول

 معیار

 معیار
 حداکثر حداقل انحراف معیار میانگین تعداد

 294 243 11,42667 266,6042 384 هامجموع خیابان

 11,42667آن  و انحراف معیار 266,6042بیت سه خیابان شود که میانگین مطلومشاهده می( 6)با توجه به جدول

 است. 294و مقدار حداکثر  243است، همچنین مقدار حداقل 

 های استنباطیارزیابی داده

و  واریانس ایهزمونآ های استنباطی پژوهش با توجه به فرضیه مد نظر و نیاز پژوهش ازبرای بررسی و ارزیابی داده

 .ددگرآزمون لون استفاده می

 بین مطلوبیت سه خیابان مورد بررسی تفاوت معناداری وجود دارد. فرضیه اصلی:
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 کنیم.استفاده میتحلیل واریانس  و سپس ازابتدا از آزمون نرمال بودن بدین منظور 

 نرمال بودن (.7)جدول

 سطح معنی داری آماره متغیر

 0,679 1,493 مطلوبیت
 

 ن برقرار است.است پس فرض نرمال بود 0,05داری بزرگتر از شود که سطح معنیملاحظه می( 7)جدولبا توجه به 

 .شودها استفاده میحال از آزمون لون برای بررسی همسان بودن واریانس

 نرمال بودن(. 8)جدول

 سطح معنی داری 2درجه آزادی  1درجه آزادی  آماره لون

0,293 2 381 0,746 

 

ن( بودن است پس فرض همسان)همگ 0,05شود که سطح معنی داری بزرگتر از ملاحظه می (8)با توجه به جدول

 ها برقرار است.واریانس
 تحلیل واریانس یکطرفه(. 9)جدول

 متغیر
مجموع 

 مجذورات
 درجه آزادی

میانگین 

 مجذورات
F 

سطح معنی 

 (pداری)

 0,957 0,044 5,721 2 11,443 رگرسیون

   131,224 381 49996,391 باقیمانده

    383 50007,833 مجموع

 

بری مطلوبیت است پس فرض برا 0,05شود که مقدار سطح معنی داری بزرگتر از ملاحظه می( 9)با توجه به جدول

در  نسان محورااده راه برای ایجاد پی د.از مطلوبیت برابری برقرار هستنشود یعنی این سه خیابان سه خیابان رد نمی

ر گرفته یاده راه در نظبه عنوان آلترناتیو و گزینه برای ایجاد پ طالقانیو  شهریور 17،امامسه خیابان  گلوگاهشهر 

ته رت گرفهای صوو پس از تحلیل ی از روش پرسشنامه استفاده گردیدشدند و سپس برای بررسی و اولویت سنج

 باشند.سه خیابان بسیار نزدیك به هم می نگین اولویت هرمشاهده شد که میا

 هاو معیار هادهی شاخصتحلیل سلسله مراتبی برای وزناستفاده از روش 

ند تحلیل مدل فرای اختصاص دارد. در این راستا از مؤثرهای دهی شاخصبندی و وزناین بخش از مطالعات، به رتبه

 ( استفاده شد.AHPسلسله مراتبی )
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ها از نآهی به ت دهی و وزن دها از مبانی نظری پژوهش استخراج گردید و برای اهمیاین کار ابتدا شاخص برای

ه این کای خواسته شده است کارشناس طی پرسشنامه 17ن کار از روش دلفی استفاده گردیده است.برای ای

اد یگر با اعددرا نسبت به هم هایسه کنند و اهمیت هرکدام از شاخصصورت دو به دو باهم مقاه ب ار هاشاخص

 نامه کارشناسی در پژوهش از اعداد صحیحی کهسپس برای استفاده از این پرسش صحیح مشخص کنند.

 ه است.در پژوهش استفاده گردید ها جواب دادند میانگین گرفته شده ونامه به آنکارشناسان طی پرسش

ین بخش نشان داد انتایج در  ( استفاده شد. مطابق با شکلAHPدر این راستا از مدل فرایند تحلیل سلسله مراتبی )

زن نسبی در رتبه اول قرار دارد. شاخص آسایش و راحتی با و 351/0که شاخص انسان محوری  با وزن نسبی 

ا تأثیر ر بیشترین هااخص انسان محوری، محور پیاده راهدر نتیجه شدوم را به خود اختصاص داده است. رتبه  289/0

ی در این سازگار ریبض گیرد.ها مد نظر قرار ریزی و طراحیی دارد که باید همواره در برنامهراه شهریك پیادهدر 

 .(3شکل) باشد که نشان از درستی ارزیابی استمی 08/0ارزیابی 
 

Model Name: Walkway

Priorities with respect to: 

Goal: Walkway

Landuse and Activities .130

Comfort and comfort .289

environmental .158

Physical .071

The axis of man .351

 Inconsistency = 0.08

      with 0  missing judgments.

Page 1 of 17/13/2017 10:05:42 AM

11

 
 نتیجه مقایسه دودویی کارشناسی معیارها (. 3)شکل

 ها  اخصمقایسه ضریب اهمیت زیر ش

مورد تحلیل قرار  expert choiceکه از روش دلفی و نظر کارشناسان مربوطه و با کمك نرم افزار  (4شکل)توجه به  با

ضریب اهمیت  ( بیشترین540/0شاخص نظافت و پاکیزگی محیط با امتیاز)توان مشاهده کرد که زیرمی تگرفته اس

 هایفعالیت بروز و عملکردی های امنیت و تنوعآن نیز زیرشاخص باشد و بعد ازها دارا میرا بین سایر زیر شاخص

 های بعدی قرار دارند.( در رده312/0) ( و362/0)امتیازهای مختلف به ترتیب با
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 مقایسه ضریب اهمیت زیر شاخص های پیاده مداری انسان محور با توجه به روش دلفی (.4)شکل

 هاصیر شاختحلیل یکپارچه ز

یت برای بهترین اولو در این پژوهش مورد ارزیابی قرار گرفت تا گلوگاه( شهر امامو شهریور 17،طالقانیسه خیابان )

 هایخصو زیرشا هااین بررسی که با استفاده از شاخصمحور در این شهر مشخص گردد. در راه انساناجرای پیاده

نجی از سز نظر امحیطی، کالبدی و انسان محوری انجام گرفت، و پس  ها، آسایش و راحتی، زیستکاربری و فعالیت

 36ا امتیاز ب امامهای صورت گرفته خیابان نامه و تحلیلها به روش پرسشیك از این شاخص مردم در مورد هر

بان ن خیامچنید. و هباشرای اجرای پیاده راه را  دارا میب گلوگاهدرصد نسبت به سایر بیشترین اولویت را در شهر 

 17ابان باشد. خیارا میه انسان محور را دراولویت بعدی برای اجرای طرح پیادهدرصد در ا 4/33با امتیاز  شهریور 17

وضعیت هریك از ( 5شکل) باشد.را برای اجرای پیاده را دارا می درصد سومین اولویت 7/30نیز با امتیاز  شهریور

 دهد.ها نشان مین های مد نظر را با توجه به شاخصخیابا
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  هایوتحلیل یکپارچه شاخص ها و زیر معیارها برای آلترانت(. 5)شکل

      

ها صری از شاخو از نظر مردم در بسیاهای مورد مطالعه با توجه به زیرشاخص امامشود که خیابان مشاهده می

 ردد.گی میپیاده راه انسان محور شناسایبرای اجرای  وضعیت مطلوب را دارد و از این لحاظ اولین اولویت

 هاهنبندی گزیارزیابی و اولویت

یت برای بهترین اولو در این پژوهش مورد ارزیابی قرار گرفت تا گلوگاه( شهر امام و شهریور 17،طالقانی)سه خیابان

 هایاخصو زیرش هاتفاده از شاخصاین بررسی که با اسراه انسان محور در این شهر مشخص گردد. در اجرای پیاده

نجی از نظر س و پس از کالبدی و انسان محوری انجام گرفتها، آسایش و راحتی، زیست محیطی، کاربری و فعالیت

 36ا امتیاز ب امامهای صورت گرفته خیابان نامه و تحلیلها به روش پرسشیك از این شاخص مردم در مورد هر

ان چنین خیابو هم دباشرای اجرای پیاده راه را  دارا میب گلوگاهولویت را در شهر درصد نسبت به سایر بیشترین ا

یابان باشد. خارا میاجرای طرح پیاده راه انسان محور را د درصد در اولویت بعدی برای 4/33با امتیاز  شهریور 17

 .(8تا  6اشکال) باشددارا می ه رارا برای اجرای پیاده را درصد سومین اولویت 7/30نیز با امتیاز  شهریور 17
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 یکر ب اهمیت هها و ضری بندی آلترناتیوها با توجه به شاخصاولویت (.6)شکل

 ماخذ: مطالعات نگارندگان 

Performance Sensitivity for nodes below: Goal: Walkway
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The axis of The axis of man
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emam emam

salehi salehi
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 هابندی آلترناتیوها با توجه به شاخصاولویت (.7)شکل

 امام

شهریور17  

 طالقانی

 امام

 طالقانی

 شهریور17
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 های مد نظرموقعیت آلترناتیو (.8)شکل

 

 گیرینتیجه 

ید دحوری از مهای شهری در رویکرد انسان راهمؤثر بر مطلوبیت پیادهرزیابی عوامل از پژوهش به بررسی و ا

ب ر قالد، باشد. در بخش اول معیارهااین این فصل شامل سه بخش اصلی میکارشناسان و مردم داشت. بنابر

از  های مد نظرنپیاده و سکنه وضعیت موجود خیابانامه از عابران پرسش 348نامه تدوین شده و با تکمیل پرسش

 عیین گردد.تشاخص  باتوجه به هرراه ا بهترین گزینه برای اجرای پیادهها ارزیابی شد تاین معیارها و شاخص ثحی

ش اده از روا استفهایی که از مطالعه مبانی نظری و ادبیات تحقیق استخراج شد بدر بخش دوم با معیارها و شاخص

 شوند.بندی میرتبه expert choiceمك نرم افزار دلفی و مدل تحلیل سلسله مراتبی به ک

مطالعات توصیفی  ها با توجه بهدهی مردم به خیابانتوجه به اهمیت هر شاخص و اولویت در بخش سوم نیز با

ها را بر بندی آلترناتیوکار ابتدا اولویتبرای این شوند.بندی میراه اولویتآلترناتیوهای مربوطه برای اجرای پیاده

ها هرکدام این شاخص تأثیرها مورد بررسی قرار گرفت و سپس با توجه به ضریب اهمیت هریك و اس زیر شاخصاس

 36با امتیاز  امامخیابان ها برای اجرای پیاده راه انسان محور ارائه گردید که بندی خیابانها اولویتو زیرشاخص

 17باشد. و همچنین خیابان راه را  دارا میی اجرای پیادهبرا گلوگاهدرصد نسبت به سایر بیشترین اولویت را در شهر 

 الویت اول خیابان امام

 اولیت دوم خیابان طالقانی

شهریور17اولویت سوم خیابان   
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 17باشد. خیابان یاده راه انسان محور  را دارا میدرصد در اولویت بعدی برای اجرای طرح پ 4/33با امتیاز  شهریور

 باشد.دارا می ه رادرصد سومین اولویت را برای اجرای پیاده را 7/30نیز با امتیاز  شهریور

 هاییبزهکار بستر تواندمی شب طول در فعالیتی و عملکرد هیچ بدون شهری هایمی و خیابانعمو فضاهای

-شاخص کارگیریب و طراحانه تمهیدات از استفاده با اما گردد، شهروندان فیزیکی و روانی امنیت کاهش و اجتماعی

 و ریزینامهبر نظام بکارگیری با و شهری فضای یك در افراد حضورپذیری سرزندگی، امنیت، افزایش در مؤثر های

 و کنند تجربه یخوب به را خود حیات بتوانند شهروندان تا نموده تبدیل فرصتی به را تهدید این توانمی مدیریتی

 با یشهر قلب انعنو به امام خیابان .شود انداز طنین نیز هنگام شب در را روزانه زندگی آهنگ ضرب و روز هیاهوی

ه به ت. با توج، فعالیت و سرزندگی خود را از دست داده استبیل و جمعیوازدحام اتومبا افزایش  تاریخی قدمت

اه در د پیاده ریجاا رسدان در امر پیاده محوری به نظر میمطالعات صورت گرفته و شناسایی پتانسیل بالای این خیاب

 اید.شهری کمك نم تواند به سرزندگی فضا و حرکت به سوی توسعه پایداراین خیابان می

 پیشنهادات

ن و رض خیاباها به عشود که نسبت بدنهها تعریف میصورت طولی و عرضی، به وسیله بدنهمنظر یك خیابان به 

رتفاع اابان، ن توسط فضای خیکنند. منظر عرضی خیابای متفاوتی را در بیننده ایجاد میترکیبات آن حس فضای

. منظر آیدید میتورفتگی در آن نقاط مکث پد آمدگی وی، پیشبا ایجاد شکستگشود و ها و نماها تعریف میبدنه

، ارتفاع بناها فرم محلی ها،ها، فرورفتگی و برجستگیعی از خط افق، فاصله بین ساختمانطولی خیابان نیز تاب

 ایسی برها، مقیااندازی بناها است که ریتم و عرض نمای ساختمانها و سایهها، محل ورودیها، پنجرهساختمان

 آیند. سنجش در ازای خیابان به شمار می
 

 هاراهبردها و سیاست

در این بخش  شود.یارائه مشرح  دینراه مورد مطالعه راهبردهایی بوهش در راستای بهبود وضعیت پیادهدر پایان پژ

 ها و وضع موجود هر شاخص  توجه گردد.سعی شده به اهمیت زیرشاخص

 اصلاح مقطع عرضی پیاده راه

 ؛(9شکل) مسیرهای دوچرخه احداث -1
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 های دوچرخهمسیرها و ایستگاه(. 9)شکل

 ماخذ: مطالعات نگارندگان

 

رای نین بنشانی و همچطراری همچون آمبولانس، ماشین آتشپیش بینی مسیر برای عبور وسایل نقلیه اظ -2

 بارگیری و تخلیه بار؛

 
 محوطه آرایی

 های خیابانی زیبا؛طراحی تفرجگاه .1

 تزئینی؛ هایزیمردمی، مبلمان شهری و نورپردا بهبود وضع فضای خیابان با تلفیقی از هنررسانی و وزرب .2

 اندازی و زیبایی منظر شهری؛سبز همراه با تأکید خاص بر سایه طراحی فضاهای .3

 های گیاهی؛ت تنوع در طراحی فضای سبز و گونهرعای .4

 اجرای آب نما با اشکال زیبا؛ .5

 ، موسیقی، تئاتر خیابانی، تردستی و...ارائه آثار هنری اعم از نقاشی .6

 ها؛ها از طریق تمیز کردن نمای بیرونی آنبازسازی ساختمان .7

 های مختلفتنوع عملکردی و بروز فعالیت .8

 زیباسازی محیط فیزیکی و تأکید بر خرده فروشی به شکل مطلوب؛ .9

 ساعته؛ 24های ایجاد و تشویق فعالیت .10

 نتی؛های صنایع دستی و سبرپایی نمایشگاه .11

 تقویت آسایش و راحتی عابران پیاده

گان باید روندیادهیاز په تأمین امکانات مورد نراحت بودن مسیر از عوامل مهم در میزان استفاده از آن است. به علاو

 در رأس تصمیمات طراحی قرار گیرد. ضروری است:
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 وند.زیرساخت، کف سازی و مسیر به صورت مناسب طراحی و با کیفیت مطلوب اجرا ش -1

 یابی در طول مسیرها مشخص و خوانا باشد.جهت -2

 امکانات و شرایط لازم برای حرکت سالخوردگان و معلولان فراهم آیند. -3

 هایی برای نشستن و استراحت به خصوص برای سالخوردگان تعبیه شوند.محل -4

 های مسقف؛طراحی نیمکت -5

، ی نامطلوببر بادهاجاد سایه، حفاظت در براهوایی محل، میزان تابش آفتاب، ایوهای آببا توجه به ویژگی -6

 آید فراهم نظر قرار گیرد و تمهیدات لازم برای ایجاد فضای راحت و مطلوب باران و آلودگی هوا مد

 .(11و  10اشکال)

 
 پیاده راه مسقف(. 10)شکل

 

 
 های مسقفنیمکت(. 11)شکل
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 منابع

ار در بخش های توسعه پایدارزیابی سیاست .(1392و تابستان  )بهار.عباس استادی جعفری، مهدی، رصافی، امیر

، 31مدیریت شهری،  های سیستم پویایی، مطالعه موردی: شهر مشهد،مل و نقل شهری با استفاده از مدلح

293-281. 

 .(66)6ها، ، ماهنامه شهرداریضرورت توجه به حرکت پیاده در مراکز شهری(. 1383. )اسداللهی،شیوا

، هنرهای هریشهای محیطی در طراحی و بهسازی خیابان ملاحظات(، 1381امین زاده، بهناز و داعی نژاد، فرامرز، )

 .50-61 (:11)زیبا، 

ت شهرسازی ، وزارت مسکن و شهرسازی، معاونایران راهنمای طراحی فضاهای شهری در(. 1384. )پاکزاد، جهانشاه

 .274، زی و معماریانه شورای عالی شهرساو معماری، دبیرخ

 .282،آرمان شهر، تهران  ایران، راهنمای طراحی فضاهای شهری در(. 1386. )پاکزاد، جهانشاه

راه در ادهسنجش و مقایسه کیفیت پی(، 1391شریفی، آرزو، رمضان زاده لسبویی، مهدی ) پور احمد، احمد، حاجی

 .37-56 (:6)2فضا، دانشگاه گلستان،  ، مجله آمایش جغرافیاییهای هفت حوض و مقدم شهر تهرانمحله

ی در ارتقای های شهرراهتحلیل نقش پیاده(، 1395پوراحمد، احمد، زنگنه شهرکی، سعید و صفایی رینه، مصطفی، )

ریزی های جغرافیای برنامهپژوهش ،شهریور، تهران( 17راه سرزندگی فضاهای شهری)مطالعه موردی: پیاده

 .175-195(: 2)4شهری، 

، ریکاریزی و طراحی شهری انجمن شهرسازی آماستانداردهای برنامه (.1391.)مهندسان مشاور ایران جامعه

 .310، انتشارات آذرخش، چاپ دوم،تهران، صترجمه (اعتماد، بهزادفر، صالحی میلانی)

راحی شهری د ط، پایان نامه کارشناسی ارش شهری طراه، تحکیم رابطه انسان و محییادهپ (.1382.) جدلی، فیروزه

 دانشگاه تهران

 .69(: 61)6ها، مجله شهرداری ها،راهای بر طراحی پیادهمقدمه (.1383ز. )حسینیون،سولما

هری شعوامل مؤثر بر سرزندگی فضاهای شهری، خلق یک فضای (، 1389خستو، مریم و سعیدی رضوانی، نوید، )

 .63-74 (:6)4هویت شهر،  ،«مرکز خرید پیاده»سرزنده با تکیه بر مفهوم 

، هرانعصر تمعیارهای سرزندگی فضاهای شهری مطالعه موردی: بخشی از خیابان ولی(، 1391دادپور، سارا، )

 34-40، 38و  37های جستارهای شهرسازی، بهار، شماره

ه هنرهای ، فصلنامهای شهری در ایرانراهسنجش کیفی پیاده( 1389)رنجبر، احساان. رییس اسماعیلی، فاطمه، 

 .83-93(: 42)ا،زیب

، انهای مرکز شهر همدسازی خیابانراهسنجی پیادهامکان(، 1391مصمم، حسن ) صرافی، مظفر، محمدیان

 .111-138(: 21)فصلنامه آمایش محیط، 

 (.8)نظر،مماهنامه  ،پیوند منظرین انسان با محیط، بررسی نقش پیاده راه در حیات شهر(. 1389)عاشوری، علی 
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ضایی فگذار بر بهبود کیفیات تأثیرهای بررسی و تحلیل مؤلفه(، 1391ابه )، تمری، سودعباس زاده، شهاب

، ریزها به منظور افزایش سطح تعاملات اجتماعی، مطالعه موردی: محورهای تربیت و ولیعصر تبراهپیاده

 .1-10(: 4)فصلنامه مطالعات شهری، 

ضاهای فبازشناخت جنبش پیاده مداری در پایداری  (،1391) .فیضی، محمدجواد، رجبی، آزیتا، حسینی، یاسمن

 .179-194 (:30)مدیریت شهری، متراکم شهری، 

طالعه دی نو در احیا مراکز شهری مجنبش پیاده گستری، رویکر(. 1389.) حمد، جام کسری، م سولقربانی، ر

 62-56(: 6)ای،های شهری و منطقه، مطالعات پژوهشراه تربیت تبریزموردی پیاده

های زیبا، فصلنامه هنر ،نجی مسیرهای پیاده و دوچرخه در محدوده تهران قدیمامکان س (.1383.)یب، فریدونقر

(19:) 43-20. 

 .18-17زی، ماهنامه جستارهای شهرسا اهمیت فضاهای پیاده در شهرهای هزاره سوم،(. 1385.)جو، خشایارکاشانی

خش، چاپ ، انتشارات آذرهای کارکردیطراحی تا ویژگیها از مبانی راهپیاده (.1389.)کاشانی جو، خشایار

 .13اول،تهران ص 

 .66-75(: 44)، صفه، مفهوم کیفیت سرزندگی در طراحی شهری(، 1386گلکار، کوروش، )

 .31ترجمه سید حسین بحرینی، تهران، دانشگاه تهران . صتئوری شکل شهر،  (.1374. )لینچ، کوین

، رافیک محیطیروها و معابر شهری با تأکید بر کاربست گپویاسازی پیاده(، 1394نادری، امید، ابراهیم، محمد )

 .49-66(: 41)مدیریت شهری،

Beaudoin, J., Farzin, Y. H., & Lawell, C. Y. C. L. (2015). Public transit investment and 

sustainable transportation: A review of studies of transit's impact on traffic congestion and 

air quality. Research in Transportation Economics, 52, 15-22. 

Chiesura, A. (2004). The role of urban parks for the sustainable city. Landscape and urban 

planning, 68(1), 129-138. 

Cohen, N. (Ed.). (2011). Green cities: An A -to-Z guide (Vol. 4). Sage. 

Foster, S., Giles-Corti, B., & Knuiman, M. (2011). Creating safe walkable streetscapes: Does 

house design and upkeep discourage incivilities in suburban neighborhoods? Journal of 

Environmental Psychology, 31(1), 79-88. 

Haghshenas, H., Vaziri, M., & Gholamialam, A. (2015). Evaluation of sustainable policy in 

urban transportation using system dynamics and world cities data: A case study in Isfahan. 

Cities, 45, 104-115. 

Jalaladdini, S. & Oktay, D. (2012) Urban Public Spaces and Vitality: A Socio-Spatial Analysis 

in the Streets of Cypriot Towns, Journal of Social and Behavioral Sciences, Vol. 35, 664-674. 

King, K. (2013). Neighborhood walkable urban form and C-reactive protein. Preventive 

medicine, 57(6), 850-854. 

Kirkpatrick, C., George, C., & Curran, J. (2001). Development of criteria to assess the 

effectiveness of national strategies for sustainable development. Institute for Development 

Policy and Management, University of Manchester. 
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