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  چکیده

ریزي گردشگري، شناسایی تفاوتهاي موجود در خصوص  از جمله موضوعات مهم در برنامه

این مطالعه، نگاهی جغرافیایی به موضوع  ،نحوه گذران اوقات فراغت ساکنین شهري است

از گذران اوقات  به عبارتی در هر پهنه فضایی، چه الگویی ،اوقات فراغت در شهر مشهد دارد

ریزي گردشگري در شهر مشهد چه رویکردي را در  فراغت قابل مشاهده است؟ و اینکه برنامه

 ،باشد گانه شهرداري مشهد می 13قبال این الگوها مدنظر قرار دهد؟ سطح مطالعه، مناطق 

هاي مهم گذران  براي این منظور نظرات شهروندان هرمنطقه در خصوص گرایش به جاذبه

نتایج اولیه به تفکیک منطقه، با  ،فراغت پیرامون شهر مشهد مورد بررسی قرار گرفت اوقات

، در پایگاه اطلاعات مکانی، ذخیره و گرایش ساکنین مناطق به ArcGISاستفاده از نرم افزار 

نتایج این  ،هاي گوناگون مشخص گردید هرجاذبه جهت گذران اوقات فراغت در قالب نقشه

جاذبه طبیعی) پیرامون شهر مشهد را  4جاذبه مذهبی و  6جاذبه (شامل  10مرحله گرایش به 

استفاده از آزمون تحلیل واریانس وجود تفاوت معنادار بین گرایشهاي ساکنین هر  ،نشان داد

الذکر را تایید کرد که به نوعی نشان از تفاوت نگرش شهروندان در  هاي فوق منطقه به جاذبه

هاي  ادامه از طریق استانداردسازي داده در ،شهر مشهد استخصوص گذران اوقات فراغت در 

دست آمده از گرایشهاي ساکنین و نمایش آنها بر روي نمودار پراکنش، الگوي گذران اوقات  به 

منطقه  4نتایج این مرحله نشان داد که در  ،فراغت هر یک از مناطق شهر مشهد تعیین گردید

هاي  منطقه گرایش به جاذبه 2هاي طبیعی، در  اذبهالگوي گذران اوقات فراغت، گرایش به ج

منطقه نیز  3هاي طبیعی و مذهبی و در  منطقه گرایش به ترکیبی از جاذبه 4مذهبی، در 

همچنین نتایج تحلیل همبستگی بیانگر  ،ها وجود دارد گرایش ضعیف به هر دو دسته جاذبه

هاي طبیعی رابطه  یش به جاذبهآن بود که بین سطح تحصیلات و درآمد سرپرست خانوار و گرا

                                                
  دانشگاهی مشهدجهاد، فردوسی، سازمان مرکزي ه، مشهد، پردیس دانشگا :نویسنده مسئول.  ١
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همچنین ارتباط  ،هاي مذهبی رابطه منفی وجود دارد مثبت و درخصوص گرایش به جاذبه

هاي طبیعی و گرایش شهروندان وجود دارد اما در خصوص  مستقیمی بین نزدیکی به جاذبه

   ،اي مشاهده نمی شود هاي مذهبی چنین رابطه جاذبه
  

هاي طبیعی، الگو گذران  هاي مذهبی، جاذبه ر مشهد، جاذبهاوقات فراغت، شه :واژگان کلید

  اوقات فراغت

  

  مقدمه 

با پیدایش انقلاب صنعتی در قرن نوزدهم و ظهور ساعات طولانی کار هفتگی اوقات فراغت از 

در حقیقت در قرن نوزدهم کارگران براي دستیابی به اوقات  ،اهمیت ویژه اي برخوردار شد

ز کرده، توفیق یافتند که ساعات کار روزانه را به هشت ساعت تقلیل دهند فراغت مبارزاتی را آغا

امروزه در  ،تا به این ترتیب بتوانند علاوه بر استراحت، اوقاتی را براي فراغت در نظر گیرند

(اذانی و  ،خصوص ضرورت اوقات فراغت و بهره گیري بهینه از آن تردیدي وجود ندارد

  ،)72 :1391احمدزاده، 

ي و اوقات فراغت در عصر پسامدرن نیز به عنوان یک حق از حقوق اساسی زندگی گردشگر

با آغاز انقلاب صنعتی و شروع  ،)38 :1382انسان محسوب می شود (پاپلی یزدي و سقایی، 

تحولات اقتصادي، اجتماعی و فرهنگی، نیاز به تفریح، گردشگري و تنوع بیشتر احساس شد 

تا کنون روند کاستن از ساعات کار و به همراه آن افزایش از آن زمان  ،)5 :1381(موحد، 

خودکارشدن ابزار و وسایل زندگی چنان درحال گسترش است که بی تردید تا پایان سده 

حاضر، میزان اوقات فراغت آدمی و درآمد او روز به روز بیشتر و در نتیجه مسافرت و گردشگري 

در جهان پرتنش امروز که انسانها به دلیل  ،)45 :1380بیش از بیش افزایش می یابد (محلاتی، 

 ،مشغله فراوان، همواره احساس خستگی می کنند، اهمیت اوقات فراغت برکسی پوشیده نیست

الگوي فراغت می تواند تاثیر مثبتی بر وضعیت زندگی و میزان لذت بردن افراد، از زندگی داشته 

و بینش فرهنگی اجتماعی مردم نیز با شرایط اقتصادي  ،)206-184 :1385باشد(پوراسماعیل، 

هاي لازم براي گذران اوقات  توجه به تسهیلات، امکانات و تاسیسات جهانگردي موجود، زمینه

فراغت آنها را به وجود می آورد، به طوري که هریک از گروههاي انسانی در جوامع مختلف 

و گروهی و یا در شکل  هاي متفاوتی از گذران اوقات فراغت را چه به صورت انفرادي شیوه

هاي مختلفی از  دسته بندي ،)1: 1390سازمان یافته برمی گزینند(خادم الحسینی و دیگران، 

فعالیتهاي فراغتی انجام شده است، براي مثال فلچر و همکارانش فعالیتهاي فراغتی را در دو 
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تهاي فراغتی را به لیونگی و لی، فعالی ،اند گروه ساخت یافته و ساخت نیافته تقسیم بندي کرده

از نگاه سلسله  ،)18-24 :1386اند (فیضی،  دو دسته مردم محور و مکان محورتقسیم کرده

 -3محیط شهر یا روستا  -2محیط خانه -1فراغت به سه دسته :  مراتب فضایی گذران اوقات

  ،)31 :1379هاشمی،  بندي شده است(عظیمی  محیط فرا شهري و فرا روستایی طبقه

اوقات فراغت داراي کارکردهاي گوناگونی است می توان مهم ترین کارکردهاي در مجموع 

  فراغت را به شرح زیر دانست:

استراحت و رفع خستگی، جبران صدمات جسمی و روانی ناشی از هیجانات مداوم کار، تفرج و 

ن رهایی انسان از کسالت ناشی از یکنواختی، کنار گذاشتن موقتی وظایف روزمره، فراهم آورد

 ،)320 :1388رشد شخصیت و پرورش استعدادهاي بدنی و ذهنی (زیاري و همکاران، 

محیط و  ،عوامل گوناگون می توانند در انتخاب الگوي گذران اوقات فراغت نقش داشته باشند

نتایج  ،شرایط اجتماعی و اقتصادي ساکنین از جمله علل مهم در این زمینه به شمار می آیند

ان می دهد که فضا و شرایط حاکم بر آن نقش مهمی در الگوهاي رفتاري مطالعات گوناگون نش

بنابراین می توان گفت رفتار هر فرد، تابع شرایط زمانی و مکانی خاصی است که در  ،افراد دارد

اي در  همچنین این جنبه از مساله، اهمیت ویژه ،)1364 ،آن زندگی می کند (رفیع پور

به عبارتی چنین  ،ر به شکل عینی مورد توجه واقع شده استمطالعات جغرافیایی دارد که کمت

تصور می شود که در هر فضاي همگن می توان تصمیمات مشابهی را توسط ساکنین آن 

لذا به نظر  ،این مساله در خصوص انتخاب مکان فراغت نیز می تواند مطرح شود ،مشاهده کرد

گوي گذران اوقات فراغت افراد، نشان تنوع رفتاري را در انتخاب ال می رسد که تنوع فضایی،

بنابراین در صورتی که ناهمگنی فضایی در یک شهر، بین مناطق گوناگون آن مشاهده  ،دهد می

هاي گوناگون جهت گذران اوقات فراغت توسط ساکنین  شود، تنوع رفتاري در گرایش به جاذبه

واهد شد این جنبه از موضوع بر این اساس در این مطالعه سعی خ ،آن نیز قابل تصور خواهد بود

میلیون نفر جمعیت  7/2شهر مشهد در حال حاضر با ،در شهر مشهد مورد بررسی قرار گیرد

مطالعات انجام شده در این شهر نشان می دهد که  ،ناحیه شهري است 40منطقه و  13داراي 

مشاهده  تفاوت معناداري از نظر شاخصهاي اجتماعی اقتصادي بین مناطق گوناگون شهر قابل

لذا به نظر می رسد الگوي گذران اوقات فراغت ساکنین شهر مشهد در هر منطقه شهري  ،است

که توجه به این مساله در اتخاذ برنامه ها و راهبردهاي گوناگون  ،متفاوت با مناطق دیگر است

لذا در این خصوص ضرورت عدم اتخاذ رویکردي واحد و یگانه  ،متناسب با هر فضا ضروري است

در حالیکه در شرایط فعلی چنین موضوعی در برنامه هاي گردشگري و  ،جتناب ناپذیر استا

برنامه ها و اقدامات داراي رویکردي  ،گذران اوقات فراغت در شهر مشهد مشاهده نمی شود
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لذا موضوع این مطالعه بررسی این  ،واحد بوده و تمامی شهر و مناطق آن را در بر می گیرد

الگوهاي متفاوتی از گذران اوقات فراغت در بین مناطق مشهد قابل مشاهده سوال است که آیا 

است و چه ارتباطی بین نوع دسترسی و همچنین شرایط اجتماعی و اقتصادي هر منطقه با 

گیري و اقدامات برنامه  الگوي فراغت ساکنین آن وجود دارد؟ و با توجه به این مساله جهت

ست در بردارنده چه ابعادي باشد؟ براین اساس تحقیق هاي گردشگري در شهر مشهد می بای

  حاضر به دنبال بررسی فرضیه هاي زیر است:

بین پایگاه  -2الگوي گذران اوقات فراغت در بین مناطق شهري مشهد متفاوت است و  -1

اقتصادي شهروندان و انتخاب الگوي گذران اوقات فراغت در سطح مناطق شهري  اجتماعی و

  ،ي وجود داردارتباط معنادار
  

  تعاریف و مفاهیم

هاي  فراغت در لغت به معنی آسودگی و آسایش است و معمولا در مقابل اشتغال و درگیري

درزبان فارسی غالبا به جاي کلمه فراغت، لفظ  ،)9 :1388روزمره به کار می رود (محلاتی، 

اوقات  ،)292 :1347تفریح بکاررفته است که مراد از آن تحصیل فرح وخوشی می باشد(بهنام،

است، و شامل مدت زمانی  Leisureو معادل انگلیسی  loisirفراغت ترجمه معادل فرانسوي 

فراغت مجموعه اشتغالاتی  ،)133 :1385است که انسان کار نمی کند (پاپلی یزدي و سقایی، 

آموزش است که فرد کاملا بارضایت خود یا براي استراحت، یا براي تفریح یا به منظور توسعه یا 

غیرانتفاعی یا مشارکت اجتماعی داوطلبانه، بعد از آزادشدن از الزامات شغلی، خانوادگی و 

به عبارتی اوقات فراغت  ،)1 :1386اجتماعی به آن می پردازد (سعیدي رضوانی و سینه چی، 

به زمان مازادي از شبانه روز که به کار، خوابیدن و کارهاي واجب دیگر اختصاص ندارد، گفته 

انجمن بین المللی جامعه شناسی فراغت، اوقات فراغت را اینگونه  ،)8 :1384 ،ی شود(لطیفیم

اي از اشتغالات فرد که کاملا به رضایت خاطر خود، براي استراحت،  مجموعه"تعریف می کند:

تفریح یا به منظور توسعه اطلاعات یا آموزش غیر انتفاعی، مشارکت اجتماعی و داوطلبانه بعد از 

در  ،)69 :1386(علوي زاده، "شدن از الزامات شغلی، خانوادگی و اجتماعی بدان می پردازدآزاد

مقایسه با گذشته، مقوله اوقات فراغت در شرایط کنونی به عنوان یک نیاز خاص جوامع بشري 

نام نهاده اند (فکوهی و » تمدن فراغت«تر شده است، تا جایی که بعضی تمدن امروز را  نمایان

اوقات فراغت به عنوان مفهوم جدیدي که محصول جدایی کار از  ،)62 :1382هابادي، انصاري م

خانه، پیشرفتهاي فناورانه و تقسیم کار اجتماعی است، این فرصت را مهیا کرد که انسان هر 

  ،)80 :1380چند کوتاه از اجبارها و محدودیتهاي نظم اجتماعی مدرن رها شود (کیویستو،
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استانلی "ده در خصوص اوقات فراغت بیانگر آن است که مطالعه بررسی نظریات ارایه ش

پارکر مدعی است نفس ماهیت فراغت،  ،معروفترین نظریه در زمینه اوقات فراغت است "پارکر

بدون کار، فراغتی وجود ندارد و فعالیت هاي فراغتی  ،تنها در ارتباط با کار قابل درك است

طبق نظریه وي، کار را  ،فراغتی را موجب می شود جامعه صنعتی است که توسعه فعالیت هاي

تا آن اندازه می توان به فراغت تبدیل کرد که علاوه بر آنکه ادامه و استمرار کار محسوب شود، 

اگر نارضایتی در کار احساس شود، فراغت جنبه  ،بتواند نگرش فرد را نسبت به کار اصلاح کند

  ،)126 :1385ترمیمی پیدا می کند (توسلی، 

اوقات فراغت را فعالیت فرهنگی می داند که » فراغت در آمریکا«کتاب ماکس کاپلان در

فراغت باید از دو زاویه مورد بررسی قرار گیرد: فردي و اجتماعی  ،سرشتی از نوع بازي دارد

  ،)25 :1352یعنی یک رضایت درونی و دیگري، ارزشی که جامعه بر آن قائل است (اسدي، 

برجسته اوقات فراغت، عوامل فردي فراغت را شامل سلائق اجتماعی،  نومیر از صاحبنظران

حالات عاطفی، عادات می داند و معتقد است علایق و تمایلات اولیه انسان غیر از گرسنگی و 

نومیر به ارتباط فراغت و فرهنگ اعتقاد دارد  ،تشنگی، اشتیاق به یاري دیگران را شامل می شود

 ،جامعه و فرهنگ در طول تاریخ فراغت هم دچار تحول شده است و معتقد است که با دگرگونی

این تغییر از عادات قومی در گذشته به صورت نهاد در سال هاي اخیر به گونه اي است که 

امروز فراغت به صورت بخشی از ارزشهاي مورد قبول و داراي اهمیت جامعه درآمده است 

  ،)42 :1380(موموندي، 
  

  پیشینه تحقیق

العات انجام شده بیانگر آن است که موضوع اوقات فراغت، مورد نظر بسیاري از بررسی مط

اي که در آن به بررسی الگوها و جغرافیاي رفتاري  اما با این حال مطالعه ،مطالعات بوده است

لذا این مطالعه از این منظر می تواند  ،اوقات فراغت بپردازد کمتر مورد توجه قرار گرفته است

با توجه به این نکته برخی از مطالعات انجام شده حوزه اوقات  ،این حوزه باشد گامی جدید در

  فراغت به شرح زیر می باشند:

مطالعه تطبیقی نیازهاي فرهنگی براي گذران « ) در پژوهش خود با عنوان1386زهرا احمدي(

 به دنبال شناخت نیازهاي فرهنگی و شناخت الگوي فراغتی»اوقات فراغت در شهر اصفهان

مناطق رهنان و خانه اصفهان بوده و به همین منظور عواملی که برانتخاب الگوي گذران اوقات 

فراغت و متغیرهاي وابسته دیگر همچون رضایت از اوقات فراغت و آزادي درانتخاب الگو را مورد 

   ،ارزیابی قرار داده است
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کان گذران اوقات فراغت بررسی انتخاب م«) در مطالعه خود با عنوان 1390دیگران( قنبریان و

به دنبال کسب شناخت و آگاهی از » اصفهان 5و  3سالمندان با تاکید برعوامل فردي مناطق 

خصوصیات و ویژگیهاي جامعه سالمندان و بررسی تاثیر خصوصیات فردي و اقتصادي جامعه 

   ،مورد نظر در انتخاب نوع مکان جهت گذران اوقات فراغت سالمندان می باشند

» اوقات فراغت و فضاهاي شهري تهران«) در پژوهشی با عنوان 1390دي و سبحانی(پورمحم

به بررسی رابطه استفاده از فضاي فراغتی و اعتلاي فرهنگ شهري و سنجش تناسب 

   ،در امور فرهنگی می پردازند» میزان مشارکت مردم«با » وسعت فضاي فرهنگی موجود«میان

ها و الگوهاي فراغت درگردشگري  واکاوي ویژگی«ا عنوان ) درمقاله اي ب1389لیاقتی و دیگران(

هاي آنها و همچنین الگوي  با بررسی تعداد بالایی از گردشگران، به تعیین ویژگی» شهري

فراغت آنها پرداخته تا مبناي مناسبی را براي تصمیم گیري و برنامه ریزي گردشگري شهري 

   ،فراهم آورد

اوقات فراغت و عوامل اجتماعی موثر بر آن «اي با عنوان  ه) درمطالع1390ابراهیمی و دیگران(

بودن در کنار «، بیان می دارد که فعالیتهاي فراغتی»ساله شهرستان جویبار15 تا 4در افراد 

   ،از مهمترین الگوهاي فراغت جامعه مورد نظر هستند» خانواده

شهید چمران را مورد ) الگوي گذران اوقات فراغت دانشجویان 1390الهام پور و پاك سرشت(

در این مطالعه شناسایی الگوي گذران اوقات فراغت دانشجویان و نحوه  ،بررسی قرار داده اند

اقتصادي، گروه -گذران این اوقات با توجه به عواملی همچون جنسیت، وضعیت اجتماعی

   ،آموزشی، عملکرد تحصیلی، سکونت در خوابگاه، و محل تولد مورد بررسی قرار گرفته است

اوقات فراغت و هویت اجتماعی:بررسی جامعه «)، درتحقیقی با عنوان 1388ربانی و شیري(

طبقه «کننده  به بررسی نقش تعیین» شناختی الگوهاي گذران اوقات فراغت جوانان در تهران

با طبقه اجتماعی در خصوص تمایز و تفاوت الگوهاي » ترکیب همزمان جنسیت«و » اجتماعی

   ،می پردازند گذران اوقات فراغت

اقتصادي وچگونگی گذران اوقات  -بررسی پایگاه اجتماعی«در تحقیقی با عنوان  )1388تیپا(

اقتصادي -، مشخص کرد که بین پایگاه اجتماعی»سال)18-29فراغت در بین دانشجویان جوان(

   ،و انواع فراغت با توجه به سطح معناداري رابطه وجوددارد

انجام شد، نشان دهنده آن است که متغیرهاي جمعیتی  )2008مطالعه دیگري که توسط وگنر(

   ،و پایگاه اجتماعی نقش مهمی در اوقات فراغت افراد دارد

با نگاهی گذرا به مطالعات انجام شده در حوزه اوقات فراغت مشاهده می شود که در این 

ه تناسب که جامعه هدف آن ب ،مطالعات به نوعی موضوع اوقات فراغت مورد توجه بوده است
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با اینحال وجه  ،شامل بخشی از جامعه نظیر سالمندان یا بخشی از یک شهر یا منطقه می باشد

به عبارتی  ،تمایز این مطالعه با مطالعات انجام شده جامعیت و جنبه مقایسه اي بودن آن است

در این مطالعه مجموع ساکنین شهر مشهد مورد نظر است و همچنین مقایسه الگوها و 

ی تفاوتهاي موجود در زمینه گذران اوقات فراغت در بین مناطق شهر مشهد به تصویر شناسای

   ،کشیده می شود
  

  تحقیقروش 

تحلیلی استفاده شده  -با توجه به هدف و فرضیات تحقیق، در این مطالعه از روش توصیفی

وري آ گیري از روشهاي کیفی و کمی اقدام به جمع که در آن از طریق پیمایش و بهره ،است

اطلاعات لازم در خصوص گرایش گذران اوقات  ،اسناد و اطلاعات لازم از موضوع تحقیق گردید

تهیه شده  1390فراغت مناطق با مراجعه به پایگاه اطلاعات اجتماعی شهر مشهد که در سال 

نتایج به دست آمده از این پایگاه به تفکیک مناطق سیزده گانه مشهد در  ،است، مشخص گردید

در  ،هاي مربوطه ترسیم گردید وارد و نقشه ARC GISایگاه اطلاعات مکانی در نرم افزار قالب پ

گیري از روشهاي موجود در آمار استنباطی نظیر تحلیل واریانس، آزمون  ادامه با بهره

با استفاده از  ،ها و ضریب همبستگی اقدام به بررسی و آزمون فرضیات گردید استاندارسازي داده

نس سطح معناداري تفاوت بین مناطق شهري مشهد در خصوص الگوي اوقات تحلیل واریا

در ادامه الگوي گذران فراغت هر منطقه با استفاده از آزمون استاندارسازي  ،فراغت تعیین شد

در پایان الگوي گذران فراغت هر  ،ها، و نمایش نتایج بر روي نمودار پراکنش معین گردید داده

فاصله و شاخصهاي اجتماعی (سطح تحصیلات عالیه و سابقه سکونت  منطقه در ارتباط با عامل

در شهر مشهد) و اقتصادي (درآمد و تعداد افراد تحت تکفل) مورد ارزیابی و تحلیل قرار گرفت 

   ،و نتایج مورد نظر بدست آمد

  

  منطقه مورد مطالعه

نفر  2777316با  1390مشهد دومین شهر و بزرگترین کلانشهر مذهبی کشور در سال 

) به دلیل موقعیت ممتاز 1390 ،سرشماري عمومی نفوس و مسکن ،جمعیت (مرکزآمارایران

عت زیبا و میراث گردشگري (وجود مرقد مطهر حضرت رضا علیه السلام و اقلیم و طبی -مذهبی

 میراث  میلیون نفر مسافر و زائر می باشد (سازمان 19،8سالانه پذیراي حدود تاریخی گرانبها)

هجري قمري امام رضا علیه السلام در طوس به شهادت  203در سال  ،)1388 ،فرهنگی 

از این تاریخ، این مکان، محل زیارتگاه شیعیان گردید  ،هارونیه بخاك سپرده شدند رسیدند و در

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

ys
te

m
.k

hu
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-1
2-

18
 ]

 

                             7 / 24

https://system.khu.ac.ir/jgs/article-1-1960-fa.html


    93، تابستان 33شماره  ،علوم جغرافیایی سال چهاردهمتحقیقات کاربردي نشریه 
 

34

در زمان صفویه مشهد واقعا  ،)10 :1346 ،شهر مشهد جامع   و بنام مشهدالرضا موسوم شد (طرح

دومین زیارتگاه با اهمیت شیعیان جهان و مهمترین زیارتگاه شیعیان رونق گرفت و بصورت 

از این زمان به بعد جمعیت مشهد روبه فزونی نهاد تا اینکه  ،)148 :1376 ،ایران درآمد (رهنـما

منجر به ایجاد زمینه اشتغال و  ،،،با اجراي اصلاحات ارضی، تزریق درآمد نفت و 40در دهه

مشکلات ناشی از رشد جمعیت، باعث شد که تهیه  ،این شهر گردیدهجوم مهاجران روستایی به 

پس از وقوع انقلاب اسلامی و  ،ساله در این دهه انجام شود 25طرح جامع شهر براي یک دوره 

نفر از مهاجران افغانی در مشهد  296500به دنبال آن وقوع کودتاي مارکسیستی در افغانستان 

اي از مهاجرین جنگ زده وارد  ع جنگ تحمیلی عدههمچنین در نتیجه وقو ،سکنی گزیدند

عوامل فوق به همراه مهاجرتهاي روستا شهري دست به دست هم داد و باعث  ،مشهد شدند

کیلومتر مربع   33در همین دوره وسعت شهر از  ،رشد سریع جمعیت شهر در این دوره گردید

مشکلات مسکن و کمبود رشد سریع جمعیت با  ،کیلومتر مربع افزایش یافت 220به حدود 

را براي  1365زیرساختها، ضرورت تهیه طرح تفصیلی شهر مشهد در قالب طرح جامع در سال 

در طرح  ،)293 :1375 ،مطرح کرد (رهنما 1395تا سال  1370ساله از سال  25یک دوره 

به تصویب شوراي عالی شهرسازي ومعماري رسیده  1372جامع فعلی شهر مشهد که در سال 

کیلومتر مربع وجمعیت آن  245به حدود  1395یش بینی شده که وسعت شهر تا سال است پ

  ،)71 :1372 ،نفر برسد (غمامی 5،400،000به 

از  ،ناحیه می شود 40منطقه و  13همانطور که عنوان شد شهر مشهد در حال حاضر شامل 

 ،اقتصادي است جمله ویژگیهاي مناطق شهر مشهد ناهمگنی آنها از نظر ویژگیهاي اجتماعی و

مطالعات انجام شده نشان می دهد که تفاوت معناداري بین شاخصهاي اقتصادي و اجتماعی در 

بخشهاي شرقی شهر جزء مناطق محروم و کم توسعه  ،سطح مناطق شهر مشهد وجود دارد

یافته و بخشهاي مرکزي و غربی شهر وضعیت بهتري را در این خصوص نشان می 

  )566:1385دهند(شاهنوشی،
  

  بحث و نتایج

  هاي گذران اوقات فراغت پیرامون شهر مشهد معرفی جاذبه

هاي طبیعی و  هاي پیرامون شهر مشهد را به دو دسته جاذبه در یک دسته بندي کلی جاذبه

ها عملکردي  البته لازم به ذکر است برخی از این جاذبه ،هاي مذهبی می توان تقسیم کرد جاذبه

هاي طبیعی و مذهبی در این دو طبقه قرار  به جنبه غالب جاذبهچندگانه دارند که با توجه 

   ،گرفته اند
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هاي طبیعی پیرامون شهر مشهد شامل دو مسیر عمده با محوریت  جاذبه هاي طبیعی: الف)جاذبه

   ،هاي اصلی آن شامل موارد زیر می باشد این مسیرها و جاذبه ،چهار جاذبه اصلی است

قبه و شاندیز: این مسیر از جمله مهمترین مسیرهاي مسیر غرب به سمت ییلاقات طر-1

تفرجگاهی پیرامون شهر مشهد به شمار می رود که طی سالیان اخیر توسعه چشمگیري یافته 

طرقبه و شاندیز در حال حاضر دو نقطه شهري در غرب و جنوب غرب مشهد به شمار می  ،است

ینالود داراي مناظر طبیعی زیبا و دل آیند که به دلیل استقرار در میان ارتفاعات رشته کوه ب

کیلومتري جنوب غربی مشهد  15کیلومتري غرب و طرقبه در  38شاندیز در  ،باشد انگیزي می

   ،)6:1381قرار دارد(بختیاري،

مسیر شمالی به سمت سد کارده و کلات نادري: از جمله زیباترین مسیرهاي تفرجگاهی -2

اي به  کیلومتري مشهد بر روي رودخانه 20کارده در سد  ،آید پیرامون شهر مشهد به شمار می

کیلومتري  170کلات نادري نیز در امتداد مسیر قبلی و در فاصله  ،نام کارده واقع شده است

ها  استقرار این دو محدوده در ارتفاعات هزار مسجد همراه با چشمه ،شهر مشهد قرار دارد

مسیرهاي ییلاقی شهر مشهد تبدیل ساخته  ومناظر بدیع و بکر طبیعی از آن به عنوان یکی از

  ،)23:است(منبع قبلی

هاي مذهبی پیرامون شهر مشهد نیز شامل چهار مسیر عمده با  جاذبه :هاي مذهبی ب) جاذبه

  که به شرح زیر هستند: ،محوریت شش جاذبه مهم می باشد

خواجه هاي مذهبی همچون خواجه مراد، بهشت رضا و  مسیر جنوب شرقی به سمت جاذبه -1

اباصلت: خواجه مراد و خواجه اباصلت دو تن از بزرگان و مشاهیر تشیع به شمار می آیند که 

بهشت رضا نیز مزار شهدا و برخی از علما و بزرگان شهر مشهد  ،مزار آنها در این دو مکان است

  و همچنین آرامگاه عمومی شهر مشهد است 

زهاد زمان خود و عباد معروف  بیع یکی ازمسیر شمال به سمت مقبره خواجه ربیع: خواجه ر-2

همچنین امتداد این مسیر، امکان  ،بوده است که مقبره وي در این مکان واقع شده است

   ،هاي طبیعی سد کارده و کلات نادري را امکان پذیر می سازد دسترسی به جاذبه

آرامگاه  کیلومتري شرق شهر مشهد و 40مسیر شرقی به سمت میامی: میامی روستایی در -3

که پس از واقعه کربلا و قیام علیه  ،یکی از نوادگان حضرت امام سجاد علیه السلام است

این مکان هم اکنون زیارتگاه  ،حکومت وقت به شهادت رسیده و در این مکان دفن می شود

  ،بخش زیادي از زائرین شهر مشهد و شهرهاي اطراف و حتی از خارج از ایران نیز می باشد

کیلومتري غرب شهر مشهد  10در غربی به سمت زیارتگاه امام زادگان یاسر و ناصر: مسیر  -4

به طرف شهر طرقبه آستان مقدسه امام زادگان سید یاسر(ع) و سید ناصر(ع) است که از 
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آرامگاه این دو امامزاده سالانه  ،فرزندان حضرت امام موسی کاظم (علیه السلام) می باشند

هاي طبیعی و مذهبی پیرامون شهر مشهد  موقعیت جاذبه 1نقشه  ،تپذیراي زئران بسیاري اس

   ،دهد را نشان می

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  )1391هاي گذران اوقات فراعت پیرامون شهر مشهد(منبع: یافته هاي تحقیق، موقعیت جاذبه )1(شکل 

  

  هاي پیرامونی  بررسی گرایش ساکنین شهر مشهد به جاذبه

ی شهر به جمعیت، جهت گذران اوقات فراغت به تفکیک نوع هاي پیرامون نسبت سفر به جاذبه

همانطور که مشاهده می شود گرایشهاي متفاوتی  ،هاي زیر مشخص شده است جاذبه در نقشه

   ،هاي پیرامونی جهت گذران اوقات فراغت توسط ساکنین وجود دارد به جاذبه

هاي پیرامون شهر  ذبهبه منظور تحلیل تفاوتهاي موجود بین مناطق در خصوص گرایش به جا

نتایج تفصیلی به دست  ،مشهد جهت گذران اوقات فراغت، از تحلیل واریانس استفاده شده است

هاي مورد بررسی  آمده از این آزمون بیانگر آن است که گرایشهاي متفاوتی به هر یک از جاذبه

ناطق شهر به عبارتی تفاوت معناداري بین م ،در سطح مناطق شهر مشهد قابل مشاهده است

ها در برخی از  گرایش به هر یک از جاذبه ،ها وجود دارد مشهد جهت استفاده از انواع جاذبه

هاي  مناطق در مقایسه با مناطق دیگر آنقدر زیاد است که می توان عنوان کرد هر یک از جاذبه

لذا در بین  ،مورد مطالعه، جایگاه متفاوتی را از نظر بازدید شهروندان هر منطقه دارا می باشد

و مراجعه به انواع  ،ها قابل مشاهده است مناطق شهر مشهد گرایشهاي متفاوتی به انواع جاذبه

آمده  1نتیجه این بررسی در جدول  ،ها در شهر مشهد از الگوي واحدي تبعیت نمی کند جاذبه

  ،است
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تفکیک  هاي طبیعی و مذهبی پیرامون شهر به شهد از جاذبه) میزان گرایش و بازدید شهروندان شهر م2شکل(

  )1390(منبع:نتایج اولیه به دست آمده از پایگاه اطلاعات اجتماعی شهر مشهد به تفکیک مناطق، منطقه
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  )2ادامه شکل (

 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

شهر مشهد هاي پیرامون  تحلیل واریانس وسطح معناداري گرایش هر منطقه به انواع جاذبه)1جدول(

  جهت گذران اوقات فراغت

 ،سطح معناداري Fآزمون   میانگین مربع درجه آزادي جمع مربعات ها جاذبه

  000 ،  931 ،909  274 ،1315567  12  286 ،15786807  میامی

  000 ،  743 ،199  228 ،473401  12  741 ،5680814  بهشت رضا

  000 ،  376 ،744  717 ،1212423  12  603 ،14549084  خواجه اباصلت

  000 ،  071 ،571  901 ،966251  12  814 ،11595022  خواجه مراد

  000 ،  480 ،2039  717 ،2830866  12  600 ،33970400  خواجه ربیع

  000 ،  782 ،1032  227 ،631602  12  721 ،7579226  یاسر و ناصر

  000 ،  767 ،586  109 ،381025  12  306 ،4572301  سدکارده وکلات

  000 ،  900 ،1305  468 ،2134993  12  612 ،25619921  شاندیز

 000 ،  700 ،1449  062 ،2771404  12  743 ،33256848  طرقبه

  1391منبع: یافته هاي تحقیق،
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  بررسی الگوي گذران اوقات فراغت در مناطق شهري مشهد

همانطور  :هاي طبیعی و مذهبی الف)گرایشهاي کلی ساکنین در خصوص گذران اوقات فراغت به جاذبه

هاي مورد  شد گرایش ساکنین هر یک از مناطق شهر مشهد به هر یک از جاذبهکه مشخص 

به منظور ارائه تصویر کاملتري از گرایشهاي ساکنین مناطق  ،بررسی با یکدیگر متفاوت است

هاي گذران اوقات فراغت، اقدام به تحلیل این گرایشها در دو طبقه  شهر مشهد به انواع جاذبه

براي این منظور میانگین  ،هاي مذهبی شد عی و گرایش به جاذبههاي طبی گرایش به جاذبه

هایی نظیر میامی، بهشت رضا، خواجه  ارزشهاي به دست آمده از گرایش شهروندان به جاذبه

اباصلت، خواجه مراد، خواجه ربیع، و امام زادگان یاسر و ناصر به عنوان گرایش کلی به 

هاي طرقبه، شاندیز، کلات و سد کارده به عنوان  ههاي مذهبی و میانگین گرایش به جاذب جاذبه

نتیجه این بررسی نیز با استفاده از تحلیل  ،هاي طبیعی در نظرگرفته شد گرایش کلی به جاذبه

هاي طبیعی و  هاي ساکنین شهر مشهد به جاذبه واریانس، وجود تفاوتهاي معنادار بین گرایش

شهر مشهد گرایشهاي متفاوت و معناداري به به عبارتی در بین مناطق  ،مذهبی را تایید کرد

نتیجه این بررسی در  ،هاي طبیعی و مذهبی جهت گذران اوقات فراغت مشاهده می شود جاذبه

   ،جدول زیر مشخص است

هاي مذهبی وطبیعی  تحلیل واریانس وسطح معناداري گرایش هر یک از مناطق به جاذبه)2جدول(

  اغتپیرامون شهر مشهد جهت گذران اوقات فر

 ،سطح معنا داري Fآزمون  میانگین مربع  نوع جاذبه

  000 ،  916 ،577  317 ،22254354 هاي مذهبی گرایش به جاذبه

 000 ،  097 ،1450  107 ،16774005 هاي طبیعی گرایش به جاذبه

  1391منبع: یافته هاي تحقیق،

اوقات فراغت هاي طبیعی و مذهبی  جهت گذران  گرایشهاي کلی ساکنین را به جاذبه 3 شکل

   ،به تفکیک نواحی در شهر مشهد نشان می دهد

  

  

  

  

  

  

هاي طبیعی و مذهبی جهت گذران اوقات فراغت در شهر  گرایشهاي کلی ساکنین مناطق به جاذبه )3(شکل

  )1391مشهد(منبع: یافته هاي تحقیق،
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   ب) تعیین الگوي گذران اوقات فراغت مناطق:

فراغت ساکنین و مقایسه آنها با یکدیگر، با توجه به به منظور تعیین الگوي گذران اوقات 

گرایشهاي متفاوت و گوناگون ساکنین مناطق شهري در خصوص گذران اوقات فراغت، با 

ها در هر منطقه و ترسیم نتایج بدست آمده در نمودار  سازي داده استفاده از آزمون استاندار

که در آن  ،اوقات فراغت بدست آمدپراکنش، جایگاه کلی هر منطقه در خصوص الگوي گذران 

و مقادیر استاندارد شدة گرایش  Xهاي طبیعی در محور  مقادیر استاندارد شدة گرایش به جاذبه

در نتیجه، کل فضاي مورد مطالعه به چهار  ،مشخص شد Yهاي مذهبی در محور  به جاذبه

دست آمده از مقادیر  ملاك طبقه بندي این نواحی، میانگینهاي به ،بندي شد ناحیه مجزا طبقه

) 0،224هاي طبیعی( که این مقدار براي جاذبه ،هاي طبیعی و مذهبی است شده جاذبه استاندارد

   ،مشخص شده است 4شکل نتیجه این موضوع در  ،) است-0،130هاي مذهبی ( و براي جاذبه

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

راغت در بین هاي طبیعی و مذهبی جهت گذران اوقات ف وضعیت گرایش به جاذبه )4(شکل

  )1391منبع: یافته هاي تحقیق، مناطق شهري مشهد(

  

  ویژگیهاي نواحی چهارگانه نمودار فوق به شرح زیر می باشد:

هاي مذهبی و  این ناحیه مبین گرایشهاي بیش از میانگین شهروندان به جاذبه ناحیه اول:

ن ناحیه قرار مناطق ثامن، سه، هشت و دو در ای ،طبیعی در سطح مناطق شهر مشهد است

به عبارتی ساکنین این مناطق گرایش به هر دو دسته جاذبه هاي طبیعی و مذهبی را  ،دارند

 ،البته تفاوتهایی نیز در بین این مناطق وجود دارد ،جهت گذران اوقات فراغت نشان می دهند

یعی همانطور که مشاهده می شود در منطقه ثامن گرایش بالایی به هر دو دسته جاذبه هاي طب
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تقریبا وضعیت مشابهی را  8و 2منطقه ،و مذهبی در مقایسه با سایر مناطق قابل تشخیص است

هاي  هاي طبیعی بیشتر از جاذبه در این دو منطقه گرایش به جاذبه ،دهند با هم نشان می

در  ،هاي مذهبی است گرایش بیشتر به سمت جاذبه 3در حالیکه در منطقه ،مذهبی است

% از جمعیت 35،2نفر است که  906995در این چهار منطقه شامل مجموع جمعیت ساکن 

بررسی ویژگیهاي اجتماعی نظیر سابقه سکونت و تحصیلات  ،شهر مشهد را شامل می شود

سال و نسبت تحصیلات  24،41عالیه در این مناطق نشان می دهد که میانگین سکونت برابر 

نفر یک نفر با تحصیلات  238قابل هر است به عبارتی در م 0،0042عالیه به جمعیت معادل 

هزار ریال و افراد تحت 3670همچنین میانگین درآمد ماهانه در این مناطق  ،عالیه وجود دارد

در بین مناطق شهر مشهد شاخص میانگین سکونت این مناطق  ،نفر است 3،16تکفل نیز 

   ،بهترین وضعیت را نشان می دهد

هاي مذهبی جهت گذران اوقات  الب ساکنین به جاذبهویژگی این ناحیه گرایش غ ناحیه دوم:

شهر مشهد در این ناحیه 7و  4مناطق  ،هاي طبیعی است فراغت و گرایش کمتر آنها به جاذبه

هاي مذهبی در این دو منطقه اندکی از  همانطور که مشاهده می شود گرایش به جاذبه ،واقعند

نفر از جمعیت شهر  492994 ،یی نمی باشدو لذا در سطح بالا ،میانگین شهر مشهد بالاتر است

در این دو منطقه، بررسی ویژگیهاي  ،باشند %جمعیت) در این مناطق ساکن می19،1مشهد (

سال و نسبت  25،3اجتماعی و اقتصادي مورد بررسی بیانگر آن است که سابقه سکونت در آن 

فر با تحصیلات عالیه) نفر در مقابل یک ن549( 0،0018تحصیلات عالیه به جمعیت نیز معادل 

نفر  3،27هزار ریال و افراد تحت تکفل نیز 2820از نظر میانگین درآمد ماهیانه معادل  ،است

  ،است

به عبارتی در این ناحیه گرایش به  ،: این ناحیه نقطه مقابل ناحیه اول استناحیه سوم

ت ساکنین واقع در بنابراین می توان گف ،هاي طبیعی و مذهبی پائینتر از میانگین است جاذبه

این نواحی  ،هاي طبیعی و مذهبی در شهر مشهد دارند این ناحیه گرایش کمتري به انواع جاذبه

گرایش بیشتر به  6و 5که در این بین مناطق  ،شهر مشهد است 12و  5، 6شامل مناطق

جمعیت این مناطق  ،هاي طبیعی دارد گرایش بیشتر به جاذبه 12هاي مذهبی و منطقه جاذبه

بررسی ویژگیهاي  ،% از جمعیت شهر مشهد را شامل می شود14،3است که  368797لغ بر با

اجتماعی و اقتصادي در این مناطق بیانگر آن است که سابقه سکونت در این مناطق معادل 

نفر در مقابل یک نفر با تحصیلات عالیه)،  915( 0،0011سال، نسبت تحصیلات عالیه 24،66

در این مناطق  ،نفر می باشد 3،63ریال و افراد تحت تکفل نیز  هزار3190میانگین درآمد 
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نسبت تحصیلات عالیه به کل جمعیت و افراد تحت تکفل در مقایسه با سایر مناطق بدترین 

  وضعیت را داراست

هاي طبیعی جهت گذران اوقات  در این ناحیه گرایش غالب به سمت جاذبه ناحیه چهارم:

 10در این ناحیه، منطقه  ،داراي چنین وضعیتی هستند 11و  10، 9، 1مناطق ،فراغت است

 1همچنین منطقه ،هاي طبیعی و همچنین مذهبی را نشان می دهد گرایش بیشتر به جاذبه

 %31،4نفر از جمعیت شهر مشهد ( 810866 ،هاي طبیعی داراست کمترین گرایش را به جاذبه

سال، نسبت  24،57ن مناطق سابقه سکونت در ای ،این مناطق سکونت دارند ) درجمعیت

نفر در مقابل یک نفر با تحصیلات عالیه)،  65( 0،0153تحصیلات عالیه به کل جمعیت 

 در این مناطق شاخص ،می باشد 3،1هزار ریال، و تعداد افراد تحت تکفل 5090میانگین درآمد 

ق بهترین هاي سطح درآمد، افراد تحت تکفل و نسبت تحصیلات عالیه در مقایسه با سایر مناط

الگوي هر یک از مناطق شهر مشهد را در خصوص گرایش  3جدول  ،وضعیت را نشان می دهد

هاي طبیعی و مذهبی جهت گذران اوقات فراغت به همراه ویژگیهاي کلی اجتماعی،  به جاذبه

  .اقتصادي آنها نشان می دهد
  

  الگوي گذران اوقات فراغت در بین ساکنین مناطق شهري مشهد )3جدول(

  جمعیت(%)  جمعیت  منطقه شهري  گرایش کلی  یفرد

  شاخصهاي اقتصادي  شاخصهاي اجتماعی

سابقه 

  سکونت

(میانگین 

  سال)

سطح تحصیلات 

  عالیه

(نسبت تحصیلات 

  عالیه به جمعیت)

میانگین 

  درآمد

  (تومان)

افراد 

تحت 

  تکفل

1  
هاي  گرایش بالا به جاذبه

  مذهبی و طبیعی

ثامن، سه، 

  هشت و دو
906995  35،2  26،41  0،0042  367318  3،16  

2  

هاي  گرایش بالا به جاذبه

هاي  مذهبی و کم به جاذبه

  طبیعی

و  4مناطق 

  هفت
492994  19،1  25،3  0،0018  282830  3،27  

3  
هاي  گرایش کم به جاذبه

  طبیعی و مذهبی

مناطق شش، 

  پنج و دوازده
368797  14،3  24،66  0،0011  319842  3،63  

4  

هاي  هگرایش بالا به جاذب

هاي  طبیعی و کم به جاذبه

  مذهبی

مناطق یک، 

  نه، ده و یازده
810866  31،4  24،57  0،0153  509291  3،1  

  1391منبع: یافته هاي تحقیق،
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  )1391(منبع: یافته هاي تحقیق، الگوي گذران اوقات فراغت در شهر مشهد )5( شکل
  

تماعی و اقتصادي ساکنین مناطق و الگوي گذران بررسی ارتباط شاخص دسترسی و ویژگیهاي اج

داري بین مناطق شهر مشهد از نظر گرایش  همانطور که مشخص شد تفاوت معنی اوقات فراغت:

این مطالعه مشخص کرد از  ،هاي گردشگري جهت گذران اوقات فراغت وجود دارد به انواع جاذبه

ن اوقات فراغت وجود دارد، اما یک سو بین جمعیت هر منطقه همگنی قابل توجهی جهت گذرا

از سوي دیگر مقایسه الگوي گذران اوقات فراغت در بین مناطق بیانگر ناهمگنی مشخصی در 

به  ،این خصوص است به عبارتی تفاوت معناداري بین مناطق شهر مشهد قابل مشاهده است

هایی نظیر منظور آشکارسازي ارتباط الگوي گذران اوقات فراغت ساکنین هر منطقه با شاخص

ها و شرایط اجتماعی اقتصادي با استفاده از تحلیل همبستگی اقدام به  دسترسی به جاذبه

   ،1بررسی این موضوع شده است

بدون شک شاخص دسترسی یکی از عوامل مهم در انتخاب مکان گذران  الف) شاخص دسترسی:

مون ضریب همبستگی نتیجه آز ،اوقات فراغت از سوي شهروندان می تواند مد نظر قرار گیرد

هاي مذهبی و طبیعی نشان داد که عامل فاصله تنها با  بین عامل فاصله و گرایش به جاذبه

به عبارتی با افزایش فاصله از میزان  ،هاي طبیعی داراي رابطه مثبت است گرایش به جاذبه

                                                
لازم به یادآوري است این بخش به دنبال یافتن علل تاثیرگذار بر رفتار شهروندان نمی باشد. لذا از تحلیلهاي علی در این .  1

خصوص استفاده نشده است. به طور قطع یافتن علل تاثیرگذار بر رفتار ساکنین نیازمند مطالعات اکتشافی دقیق بوده و از 

 و خود نیازمند مطالعه جداگانه است.خارج این مطالعه  حوصله
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عامل هاي مذهبی با  در مقابل گرایش به جاذبه ،گرایش به جاذبه هاي طبیعی کاسته می شود

  ،جدول زیر بیانگر نتیجه این موضوع است ،ها فاقد رابطه است فاصله از این جاذبه

   

  همبستگی الگوي گذران فراغت و عامل فاصله از جاذبه هاي طبیعی و مذهبی در شهر مشهد )4جدول(

  هاي طبیعی فاصله از جاذبه  هاي مذهبی فاصله از جاذبه  نوع آزمون وسطح معنا داري  الگوي گذران اوقات فراغت

  هاي مذهبی گرایش به جاذبه
 - 281،-  ضریب همبستگی

 - Sig(  ،079معناداري (

  هاي طبیعی گرایش به جاذبه
 **612،- -  ضریب همبستگی

 Sig(  - ،000معناداري (

  درصد 99معناداري در سطح  **                    منبع: یافته هاي تحقیق  

با توجه به تعدد شاخصهاي اجتماعی و اقتصادي، در  اطق:ب) ویژگیهاي اجتماعی و اقتصادي من

این مطالعه شاخصهاي سابقه سکونت در مشهد و سطح تحصیلات عالیه به عنوان شاخصهاي 

اجتماعی، و میانگین درآمد و افراد تحت تکفل به عنوان شاخصهاي اقتصادي در نظر گرفته 

شناخت این ارتباط به شرح جدول زیر نتیجه استفاده از آزمون همبستگی به منطور  ،شده اند

   ،است

  همبستگی الگوي گذران اوقات فراغت و ویژگیهاي اجتماعی واقتصادي ساکنین مناطق شهر مشهد )5جدول(

الگوي گذران اوقات 

  فراغت

نوع آزمون وسطح 

  معنا داري

  شاخصهاي اقتصادي  شاخصهاي اجتماعی

تحصیلات سرپرست 

  خانوار (کارشناسی ارشد)

ت سرپرست تحصیلا

  خانوار (دکترا)

سابقه سکونت 

  در مشهد

میانگین 

  درآمد

افراد تحت 

  تکفل

هاي  گرایش به جاذبه

  مذهبی

 **193 ،- **156 ،- **271 ، **061 ،- **101 ،-  ضریب همبستگی

 Sig(  ، 000 ، 000 ، 000 ، 000 ، 000معناداري (

هاي  گرایش به جاذبه

  طبیعی

 **493 ،- **489 ، **138 ،- **334 ، **500 ،  ضریب همبستگی

 Sig(  ، 000 ، 000 ، 000 ، 000 ، 000معناداري (

  درصد 99معناداري در سطح  **  منبع: یافته هاي تحقیق

فضایی الگوهاي گذران اوقات فراغت در شهر مشهد را -جدول فوق یکی از ابعاد مهم مکانی

  نتیجه این ارتباط نشان می دهد که:  ،سازد روشن می

گوي گذران اوقات فراغت با ویژگیهاي اجتماعی و اقتصادي ساکنین مناطق وضعیت کاملا ال

هاي مذهبی در مناطق با درآمد و سطح  به عبارتی گرایش به جاذبه ،دهد متفاوتی را نشان می

در طرف مقابل  ،تر و سابقه سکونت بالا در شهر مشهد، عمومیت بیشتري دارد تحصیلات پایین

آمد و سطح تحصیلات بالاتر، وهمچنین سابقه سکونت کمتر در شهر مشهد در مناطق با در

   ،هاي طبیعی رواج بیشتري دارد گرایش به جاذبه

بنابراین در یک جمعبندي از تحلیل همبستگی در این بخش می توان گفت گرایش به جاذبه 

و از سوي  هاي طبیعی در مناطقی مشاهده می شود که از سویی فاصله نزدیکی به آنها داشته
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اما در خصوص گرایش به جاذبه  ،دیگر سطح درآمد و تحصیلات بالاتري را نیز نشان می دهد

هاي مذهبی این اقبال، صرف نظر از عامل نزدیکی و یا دوري است و عمدتا از سوي مناطق با 

   ،سطح درآمد و تحصیلات پائین تر است
  

  نتیجه گیري

تصویرگر نوع خاصی از رفتار و الگوهاي رفتاري  هاي شهري فضا و تفاوتهاي فضایی در محیط

آنچه که مطالعات جغرافیایی را متمایز از سایر مطالعات می کند توجه به این تفاوتها و  ،است

توسعه ارتباطات، افزایش درآمد، تنوع فعالیتها و  ،دهد رفتارهایی است که در هر فضا رخ می

این  ،اهمگن و غیر یکدست مبدل ساخته استموضوعاتی از این دست، شهرها را به فضاهایی ن

مساله بویژه در شهرهاي بزرگ که محل تمرکز و انباشت کالا، سرمایه و جمعیت است، نمود 

لذا شهرهاي بزرگ امروزي در بطن خود فضایی متنوع و متفاوت از  ،بیشتري پیدا می کند

توجه به  ،گون استیکدیگر را به تصویر می کشند که هر یک مبین الگوهاي رفتاري گونا

تفاوتهاي فضایی در شهرها و دخالت این تفاوتها در الگوهاي رفتاري شهروندان که در ارتباط 

این  ،متقابل با فضاي محل سکونت آنها می باشد، موضوعی است که نباید از نظر مخفی بماند

ان اوقات مطالعه در واقع تاکیدي بر این مدعا است که به شکل ویژه به بررسی الگوهاي گذر

ناهمگنی فضایی در نتیجه سکونت اقشار گوناگون جمعیتی از  ،فراغت در شهر مشهد می پردازد

وجود چنین تفاوتهایی در سطح مناطق و نواحی  ،ویژگیهاي بارز این شهر به شمار می آید

این مطالعه با در  ،شهري الگوهاي رفتاري متفاوتی از شهروندان را به منصه ظهور رسانده است

ظر گرفتن این تفاوتها، الگوهاي رفتاري شهروندان را در خصوص گذران اوقات فراغت و بهره ن

گیري از فضاهاي گذران فراغت پیرامون شهر مشهد مورد بررسی قرار داد که نتایج آن بیانگر 

این بررسی نشان داد با اینکه  ،وجود الگوهاي متفاوت گذران اوقات فراغت در شهر مشهد است

طقه همبستگی ویژه اي بین ساکنین آن در خصوص الگوي گذران اوقات فراغت وجود در هر من

لذا نگاهی واحد  ،دارد اما الگوي گذران هر منطقه در مقایسه با مناطق دیگر متفاوت است

ویکسان به چنین فضایی به منظور برنامه ریزي وارتقاء سطح کیفی و افزیش مشارکت 

ها  سلایق و علایق شهروندان و عدم توفیق در اجراي برنامهشهروندان، بدون شک عدم توجه به 

براي این منظور در برنامه هاي گردشگري و گذران اوقات فراغت در شهر  ،و مطالعات است

در شرایط فعلی در تدوین برنامه هاي گردشگري و  ،مشهد، توجه به این تفاوتها ضرورت دارد

پرداخته می شود و عملا بسیاري از اقدامات و گذران اوقات فراغت کمتر به چنین تفاوتهایی 

که چنین رویه اي وابستگی و تعلق  ،برنامه هاي تهیه شده، بدون توجه به آن انجام می شود
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خاطر ساکنان به محیط را کاهش داده و عملا نقش آنها را در مشارکت برنامه هاي گردشگري و 

ل از تدوین و تهیه برنامه هاي لذا ضرورت دارد قب ،گذران اوقات فراغت کمرنگ می کند

گردشگري و اوقات فراغت، رفتار شهروندان براساس موقعیت مکانی آنها مورد سنجش و ارزیابی 

قرار گیرد و این سنجش، زمینه و پایه اي جهت تدوین برنامه ها و اقدامات بعدي در حوزه 

بایست با  شده نیز میطرحها و برنامه هاي تهیه  ،گردشگري و گذران اوقات فراغت قرار گیرد

دیدي باز و منعطف به این موضوع توجه کنند و رویکردهاي گوناگونی را بر اساس ویژگیهاي 

   ،رفتاري هر مکان مد نظر قرار دهند
  

  

  

  و ماخذ منابع

بررسی موردي گذران اوقات فراغت در مجموعه ائل گؤلی ) 1389( ویار ،آسیایی .1

استاد راهنما: ، پایان نامه کارشناسی انسان شناسی ،شهر تبریز با تأکید بر پیک نیک شبانه

  دانشکده علوم اجتماعی ،دانشگاه تهران ،ناصر فکوهی

اوقات فراغت و ) 1390زمستان مسلمی پطرودي، رقیه ( ،اقی، نادررز ،ابراهیمی، قربانعلی .2

، جامعه شناسی ساله شهرستان جویبار 15تا  4عوامل اجتماعی موثر بر آن در افراد 

 98-71، صص44دي، شمارهکاربر

مطالعه تطبیقی نیازهاي فرهنگی براي گذران اوقات ) 1386(  احمدي رنانی، زهرا .3

پایان نامه  فراغت درشهر اصفهان (مطالعه موردي: مناطق رهنان و خانه اصفهان)،

  کارشناسی ارشد، دانشکده ادبیات و علوم انسانی دانشگاه اصفهان

مکان یابی فضاهاي گذران اوقات فراغت یا ) 1391(، مصطفی احمدزاده، مهري اذانی، .4

برنامه  فصلنامه علمی پژوهشی جغرافیا ،شهر مرودشت :مطالعه موردي  GISاستفاده از

 2شماره ،ریزي منطقه اي

فراغت، تعاریف، دیدگاه ها، سمینار ملی رفاه اجتماع کمیته  )1352اسدي، علی ( .5

  تهران ،بودجهانتشارات سازمان برنامه و  گذران اوقات فراغت

بررسی الگوي گذران اوقات فراغت ) 1382پاك سرشت، محمدجعفر( ،الهام پور، حسین .6

، مجله علوم تربیتی و روانشناسی دانشگاه شهید چمران دانشجویان دانشگاه شهید چمران

  62-39، صص 4و  3اهواز شماره
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یی موسسه جغرافیا ،اطلس گردشگري و زیارتی مشهد مقدس)1381(، سیاوشبختیاري .7

  تهران، و کارتوگرافی گیتاشناسی

تهران:  ،مقدمه اي برجامعه شناسی ایران )1347( راسخ، شاهپور ،جمشید ،بهنام .8

  انتشارات خوارزمی

فصلنامه  ،گردشگري و تبارشناسی) 1382( مهدي ،سقایی ،محمدحسین ،پاپلی یزدي .9

   68شماره ،تحقیقات جغرافیایی

تهران:  ،) گردشگري (ماهیت و مفاهیم)1385(مهدي ،سقایی ،محمدحسین ،پاپلی یزدي .10

  انتشارات سمت

) بهره وري از اوقات فراغت با توجه به نظرات جامعه 1385(احسان  ،پوراسماعیل .11

   184-206صص ،14شماره ،پژوهش دینی ،هاي وحیانی مقایسه آن با آموزه شناسان و

 ري تهران،) اوقات فراغت و فضاهاي شه1390سبحانی، زهرا (  ،پورمحمدي، محمدرضا .12

  16جغرافیا و برنامه ریزي، شماره

 انتشارات سمت :تهران ،جامعه شناسی کار و شغل )1385(  توسلی، غلامعباس .13

بررسی پایگاه اجتماعی اقتصادي و چگونگی گذران اوقات ) 1388تیپا، مجتبی ( .14

- سال دانشکده علوم اجتماعی علامه طباطبایی 29-18فراغت در بین دانشجویان 

  ه کارشناسی ارشد، دانشکده علوم اجتماعی علامه طباطباییپایان نام

) بررسی عوامل 1390ناهیدالسادات ( ،میرعنایت،مجید ،شمس ،احمد ،خادم الحسینی .15

مطالعه  ،بازدارنده بانوان در استفاده از فضاهاي شهري براي گذران اوقات فراغت

   14-26صص، 2شماره شهر اصفهان، فصلنامه فضاي گردشگري، سال اول، 3منطقه  موردي:

فصلنامه تحقیقات  ،اوقات فراغت و هویت اجتماعی) 1388( ، حامدشیري ،، رسولربانی .16

  249-209، صص 8دوره دوم شماره، فرهنگی

تهران، انتشارات  جامعه شناسی روستایی و نیازهاي آن،) 1364( ،رامرزف ،رفیع پور .17

  تهران

نمونه بافتهاي مسکونی  ) بافت قدیم و توسعه شهري،1375( محمدرحیم ،رهنما .18

  تهران: دانشگاه تربیت مدرس رساله دکتري  ،مرکز شهر مشهد

مجله مشکات، شماره  ،ها در بافت تاریخی مشهد حسینیه) 1376( محمدرحیم ،رهنـما .19

   57و 56
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گروه جغرافیاي تهران: ،جغرافیاي اوقات فراغت وجهانگردي)1369(محمدتقی ،رهنمایی .20

   ،دانشگاه تهران

مبانی و تکنیک هاي برنامه  )1388(پرهیز، فریاد  ،مهد نژاد، حافظ ،امت االلهکر ،زیاري .21

  دانشگاه بین المللی چابهار ،چابهار، ریزي شهري

  ) 1388( ،فرهنگی میراث سازمانسایت  .22

فصلنامه  ،مشهد و اوقات فراغت) 1386( پیروز ،چی یو سین ،، نویدسعیدي رضوانی .23

  1-6، صص22شماره ،جستارهاي شهرسازي

 ،تعیین سطح توسعه یافتگی نواحی شهر مشهد مقدس )1385(اصرن ،اهنوشیش .24

  شهرداري مشهد ،مشهد ،کنفرانس برنامه ریزي و مدیریت شهري

، اولین ) تعیین سطح توسعه یافتگی نواحی شهر مشهد1385شاهنوشی، ناصر( .25

  کنفرانس برنامه ریزي و مدیریت شهري، مشهد، شهرداري مشهد

بررسی اوقات فراغت شهروندان شهر مشهد و ) 1379( مژگان ،عظیمی هاشمی .26

  ، سازمان مدیریت و برنامه ریزي استان خراسان رضويراههاي غنی سازي آن

بررسی چگونگی و نحوه گذران اوقات فراغت بانوان شهر ) 1386( امیر ،زاده علوي .27

   61-83، صص64-63، شماره فصلنامه جمعیت ،کاشمر

   9شماره  ،سال سوم ،فصلنامه آبادي ،هدطرح جامع مش) 1372( مجید ،غمامی .28

اوقات فراغت وشکل گیري شخصیت ) 1382( فرشته ،انصاري مهابادي ،ناصر ،فکوهی .29

 ،4شماره، نامه انسان شناسی ،فرهنگی نمونه موردي دو دبیرستان دخترانه شهر تهران

   89-61صص

رهنگ، هنر نشریه پژوهشگاه ف ،هاي فراغتی اوقات فراغت و سبک) 1386( ایرج ،فیضی .30

   18-24 ، صصارتباطات و

بررسی انتخاب مکان ) 1390وارثی، مجیدرضا ( ،بیک محمدي، حسن ،قنبریان، شیوا .31

 5و  3گذران اوقات فراغت سالمندان با تأکید بر عوامل فردي (مطالعه موردي مناطق 

  22، نشریه جغرافیا و برنامه ریزي محیطی (دانشگاه اصفهان)، شماره  اصفهان)

 ،منوچهرصبوري رجمه:ت ،هاي بنیادي در جامعه شناسی اندیشه) 1380( پیتر ،وکیویست .32

  نشرنی  ،تهران
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سازمان ، تهران ،) سیماي جهانی گذران اوقات فراغت جوانان1384( غلامرضا ،لطیفی .33

  ملی جوانان 

 ،امیدوار،پگاه ،کوچکزاده، محسن ،محمودي، حسین ،خوشبخت، کورس ،لیاقتی،هومن .34

، فصلنامه محیط شناسی، ژگی ها و الگوي فراغت در گردشگري شهريواکاوي وی) 1389(

  36-25، صص55شماره

تهران: انتشارات دانشگاه شهید  ،درآمدي بر جهانگردي) 1380( ، صلاح الدینمحلاتی .35

  بهشتی 

 ،:سفر وجهانگردي1جلد جستاري درهنگام فراغت) 1388( صلاح الدین ،محلاتی .36

   ،دانشگاه شهیدبهشتی ،تهران

   ،سرشماري عمومی نفوس و مسکن ،)1390مارایران (مرکزآ .37

) بررسی وتحلیل فضایی توریسم شهري مورد مطالعه شهر 1381(علی  ،موحد .38

  ، دانشگاه اصفهان رساله دکتري جغرافیا وبرنامه ریزي شهري ،اصفهان

 ،بررسی گذران اوقات فراغت نوجوانان و جوانان شهر ورامین )1380افسر( موموندي، .39

  ،پژوهشی وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی طرح ،تهران

  ،، وزارت مسکن و شهرسازيطرح جامع شهر مشهد) 1346مهندسین مشاور خازنی ( .40

بررسی میزان احساس برخورداري بانوان از ) 1390( ، موناگلپور ،فیض االله ،نوروزي .41

   ،59سال بیستم شماره ،فصلنامه راهبرد ،حقوق شهروندي وعوامل موثر آن

 
Wegner، l، ، Flisher، A، ، Chikobvu، P، ، Lombard، C، ، & King، G، (2008) 

June، Leisure bordom and high school dropoutin Cape Town،South 

Africa، Journal of Adolescence  31)3(، 421-  
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