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Abstract 

One great ability of the brain is memory. Poor visual-auditory memory leads to 

dyslexia, dyscalculia and hyperactivity. Therefore, it is necessary to develop a 

test to determine the ability and accurate performance of memory. With this in 

mind, a test has been prepared using theoretical literature. This researcher-made 

memory test consists of four parts (numerical-verbal memory, visual memory, 

working memory and auditory-sentence memory) and its validity has been 

confirmed by professors of cognitive psychology and counselling in addition to 

using the random cluster sampling method on a sample of 308 elementary school 

students. The questions were analysed by relevant statistical methods and their 

validity, reliability and norm scores were determined. To evaluate the reliability 

of the test, three methods were used. The reliability coefficient was 0.83 using 

the internal consistency method and the Pearson correlation coefficient was 

determined to be r = 0.79 between the two halves of the questionnaire, which 

indicated that there was a high correlation between the two halves of the 

questionnaire. To determine the validity of the structure and components of the 

questionnaire, the principal component analysis method was used by rotation in 

the normalised Varimax method and to evaluate differential validity, an 

independent t-test was used. The results showed that there was a significant 

difference between the mean scores of male and female students. (P < 0.001 and 

t (204) = 2.76). Based on the obtained reliability and validity, the audiovisual 

memory test is a tool that could be used by disorder and counselling centres. 

Moreover, it could be used as a tool for early assessment and diagnosis in the 

case of preschool students. 
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 تانیدبسساخت و اعتباریابی آزمون حافظه در کودکان پیش

 2 علی دلاور، 1مرضیه غلامی توران پشتی
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 دهیچک

ل منجر به اختلا شنیداری-های عالی مغز، حافظه است. ضعف حافظه دیدارییکی از توانایی

ت تشخیص توانمندی و کارایی . بنابراین تدوین آزمونی جهشودمی فعالیبیشخواندن، ریاضی و 

. بر این اساس، آزمونی با استفاده از ادبیات نظری تهیه شده است. باشدمیحافظه ضروری دقیق 

کلامی، حافظه دیداری، حافظه کاری -حافظه عددی) چهار بخش محقق ساخته از آزمون حافظه

اعتبار محتوایی آن توسط اساتید روانشناسی شناختی  شده و تشکیل جمله(-فظه شنیداریحا و

 308بر روی یک نمونه  تصادفی ایخوشه گیرینمونهروش و مشاوره تائید و سپس با استفاده از 

اجرا شد. سؤالات با روش آماری مناسب تحلیل و میزان  دبستانیپیش آموزاندانشنفری از 

 .گردید محاسبه روش یایی و نمرات هنجار تعیین گردید. برای بررسی پایایی آزمون سهپا اعتبار،

به دست آمد و ضریب همبستگی پیرسون  83/0ضریب پایایی با استفاده از روش همسانی درونی 

دهنده این است که بین دو نیمه تعیین گردید که نشان r=79/0بین دو نیمه پرسشنامه 

های تشکیل اعتبار سازه و مؤلفه زیادی وجود دارد. برای تعیین پرسشنامه مذکور همبستگی

واریماکس  های اصلی با چرخش به شیوه نرمال شدهدهنده پرسشنامه از روش تحلیل مؤلفه

داد که  استفاده شد و جهت بررسی اعتبار افتراقی از آزمون تی مستقل استفاده شد نتایج نشان

= 76/2و  p <001/0دارد)دار وجود ر و پسر تفاوت معنیدخت آموزاندانشبین میانگین نمرات 

(204)t.) شنیداری ابزاری  -آمده، آزمون حافظه دیداریدستبا توجه به میزان پایایی و اعتبار به

عنوان ابزاری برای  تواند مورداستفاده مراکز اختلالات و مشاوره قرار گیرد و بهاست که می

 .دبستانی استفاده شودپیش آموزاندانشو تشخیص زود هنگام  سنجش
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 مقدمه

های شناختی، موضوع حافظه همواره در ارتباط با توانایی

مورد توجه قرارگرفته است. افراد با آسیب شنوایی، در 

برخی از انواع حافظه مثل حافظه الگوها نسبت به افراد 

های شنوا برتری دارند و در برخی دیگر مانند آزمون

تر هستند)لوپز کرسپو، ز افراد شنوا پایینفراخنای ارقام ا

( ضعف یا عدم دسترسی به صدا روی 2012دا، مندز لوپز. 

دهی عصبی و سیستم مغزی از جمله حافظه، سازمان

گذارد)بیر، پریسونی، پردازش و مهارگری تأثیر می

(. مشکلات بالقوه از فرایندهای 2010کروننبرگر و گیرس.

پیشرفت اختلال ریاضی فضایی، کنش توجه و -دیداری

مدت و نقص بازداری مربوط احتمالاً به حافظه کوتاه

شود)اسزوکس، دی واین، سولتز، نوبز و گابریل. می

 به نیاز بشری جوامع در زندگی (. بنابراین برای2013

 این وقتی که شناختی است. کارکردهای بالایی از سطوح

فراد ا عمل نمایند، مناسبی به طور شناختی کارکردهای

 در خواهند داشت، جامعه سازگاری بیشتری در توانایی

 کارکردهای مهمی در نقش کاری، حافظه این بین،

 که توسط بندیتقسیم دارد. در بالا سطوح شناختی

شد،  انجام حافظه مورد در (1986) شفرین و اتکینسون

 سه بلندمدت کوتاه مدت و حسی، مشخص گردید حافظه

حفظ  و پردازش ئولیتمس که جز حافظه می باشند

حافظه شامل فرایندهای کسب،  عهده دارند. بر را اطلاعات

ضبط یا رمزگردانی، اندوزش و در نهایت بازیابی اطلاعات 

شود.  بندیطبقهبه طرق مختلف  تواندمیکه  باشدمی

-1:کندمیمعرفی تولوینگ چهار نوع حافظه بلند مدت را 

-4ظه معنایی حاف-3حافظه ادراکی  -2 ایرویهحافظه 

 که مدلی (.2000)بدلی.  حافظه رویدادی )حوادث خاص(

 نمودند سه بیان کاری حافظه ( برای1974هیتچ ) و بدلی

 یک واج شناختی، حلقه یک اصلی را مطرح کردند، جز

حلقه واج  مرکزی. مجری و یک دیداری فضایی لوح

 که به صورت دارد حلقه یک به اشاره اصل در شناختی

 حلقه . اینکندمی پردازش را زبانی عاتاطلا شمرده

 محدود کلامی اطلاعات ذخیره سرعت ظرفیتش به وسیله

 بین را قوی بینیپیش یک رابطه زیادی مطالعات شودمی

یادگیری  شناختی، کارکردهای و کلامی فراخنای

 دهد. به عنوان مثالمی نشان روزانه تکالیف و آموزشگاهی

 قدرت زبانی، پردازش در را مهمی آواشناختی نقش حلقه

 این با مطابق .کندمیبازی  یادگیری و نوشتن خواندن،

و  لغات یادگیری در بلند مدتآواشناختی  فراخنای با افراد

 دارند تریکوتاه آواشناختی فراخنای که افرادی از زبان

 نیز فضایی دیداری لوح(. 2003)بدلی، کنندمی عمل بهتر

 مثل انبارهایی است. ییفضا دیداری اطلاعات ضبط مجری

 همچنین صفحه ها، اینمکان و هاموقعیت اشیا، برای

 بازی ذهنی تصاویر ایجاد و دستکاری در کلیدی را نقش

 خواندن در را نقش مهمی همچنین صفحه این .کندمی

به صورت  را کلمات و حروف که صورت این به کندمی ایفا

 قاب آن رد زمانی که تا کندمی رمزگردانی دیداری

 به صفحه این و شود گم توسط خواننده فضایی دیداری

 هایقسمت رسدمی نظر به پردازد.می متن در کارش ادامه

 به فضایی دیداری اندوزش تکرار و پردازش، از بیشتری

 لوح اگر چهاست.  وابسته کاری حافظه از اجزای دیگری

 دیداری صفحه و پردازشگری متوالی برای آواشناختی

 اند ولیطراحی شده هالیستیک پردازشگری برای فضایی

 شانفضایی دیداری اطلاعات ورودی بهنجار افراد اغلب در

 شواهد بنابراین .کنندمی رمزگشایی به صورت کلامی را

 فضایی دیداری که اندوزش است کرده مشخص اخیر

واندوزش  مرکزی مجری یهامؤلفه به وابسته خیلی

براوان، روبین زاد است)نجاتی، بهرامی، ا آواشناختی

(. ارزیابی ادراک دیداری در همه انواع 2013وموتیی. 

های حسی اهمیت زیادی دارد. اطلاعات شنوایی ناتوانی

های کننده ادراک دیداری ومحرکتواند تسهیلمی

های بینایی در سازی تحریکشنیداری باشد و باعث فعال

دراک بین ا (.2004حافظه گردد)ایردن، اوتمان و تونای. 

مهارت اصلی تحصیلی  دیداری، خواندن و نوشتن که

مستقیم وجود دارد و برای اینکه فرد بتواند  هستند ارتباط

خوبی پردازش کند و های بینایی را بهبخواند، باید محرک

شناختی مشکلی نداشته باشد)کالپ، ادوارد، از لحاظ واج

(. کورتکس آهیانه خلفی واقع در نیمکره 2002میتچل. 

فضایی تاثیر به سزایی  -راست در حافظه دیداری

تحلیل توسط )کاسپر،  (. پژوهشی فرا2017دارد)پیسلا، 

( انجام شد نتایج به دست آمده 2012آلدرسون و هیودک، 

نقص توجه -فعالیبیشنشان داد که کودکان با اختلال 

ای درزمینه حافظه کاری دارند. مشکلات یک نقص عمده

عنوان به دارای اختلال خواندنن حافظه کاری درکودکا

شده است)وانگ. گادرکول، یک نقص عمده شناخته

2013 .) 
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 کودکان با اختلال ریاضی، نسبت به کودکان عادی، حافظه

 فضایی کمتری دارند اما در زمینه حافظه دیداری، مشکلی

ا ب ،کودکان(. همچنین 2012ندارند)پاسولونقی، مارماریلا، 

 ،در کارکردهای اجرایی ،ص یادگیریهای خاانواع اختلال

)نساییان، تری نسبت به کودکان عادی دارندعملکرد پایین

 (. 2017اسدی و مرادی، 

 باشدمی شناختی عصب روان رویکرد اول در قدم ارزیابی

 راهنمایی های درمانیبرنامه طراحی در را ما تواندمی که

ی توانمند این ارزیابی برای مختلفی کند. ابزار های

 است که در ایران به جز آزمون طراحی شده شناختی

 هر و گویه (که بیستWMRS1) کاری حافظۀ سنجش

 سه تا صفر از یینمرها آن به و دارد گزینه چهار گویه

)محمدزاده، مامی، فریادیان و و توسط گیرد می تعلق

هنجاریابی شد، آزمون تکرار ناکلمه که  (2011عریضی، 

فعال واج شناختی در جهت بررسی ظرفیت حافظه 

موسوی و ساله کارآیی دارد که توسط  10تا 7کودکان 

(. هنجاریابی شده و حافظه بخاطر سپاری 2014) همکاران

، محمد زادهتقیساله توسط  12تا  7اعداد که در کودکان 

بررسی شده آزمون دیگری  (2014زاده، نجاتی و اکبرزاده)

شنیداری کودکان وجود  -برای سنجش حافظه دیداری

هایی که در زمینه حافظه انجام ندارد و اکثریت پژوهش

 . باشدمیسال  15تا  7شده در مقطع سنی 

درصد بالایی از مغز کودکان که  مطالعات نشان داده است

بسیاری از  و گیردسال اول زندگی شکل می 6در 

 معتقدند پیوندهای سیناپسی در شناسیعصبمتخصصان 

مراتب بالاتر از  رشد مغز در سنین آغازین به زمینه

های بعدی است و از آنجا که کاهش حافظه دیداری، دوره

منجر به اختلال  ساز خواهد کرد و احتمالأزندگی را مشکل

و از طرفی بین ادراک  شودمیدر خواندن و ریاضی 

مهارت اصلی تحصیلی  ن کهدیداری، خواندن و نوشت

مستقیم وجود دارد)محمد، راشد و  هستند ارتباط

، هدف پژوهش ( لذا بر این اساس2017شیرمحمدی، 

ر سن را د حاضر ساخت آزمونی است که نارسایی حافظه

شنیداری  -و حافظه دیداری شناسایی کندپیش دبستانی 

هر چه  یو آموزش یاقدامات درمانکودکان را بسنجد و 

صورت خدمت  نیکه در ا ردیگ ورتها صآن یبرا ترعیسر

                                                           
1 Working-memory rating scale  

 آموزدانش که. وقتیشده است آموزاندانشبه  یاعمده

 نیازهای پیشبه باید شود،می دبستان اول پایه وارد

 شدهبینیپیش درسی هایبرنامه شناختی آموختنروان

رشدی  تأخیرهای باشد. یافتهدست پایه آن برای

 شده،تدوین درسی هایبرنامه ختنآمو برای آموزاندانش

 و تشخیص اساس این بر .آوردمی وجود به محدودیت

 مدرسه به ورود از قبل یادگیری هایناتوانی بخشی،توان

 .است ضروری

در راستای مباحث مذکور، سؤال اصلی مقاله حاضر این 

شنیداری در  -است که آیا آزمون حافظه دیداری

سنجی های روانمشخصهدبستانی از پیش آموزاندانش

 مطلوبی برخوردار است؟

 روش

پیمایشی است و نوع  -روش تحقیق حاضر از نوع توصیفی

ای های توسعهپژوهش ازنظر هدف در زمره پژوهش

 شود.محسوب می

های مالی، رو در پژوهش حاضر به دلیل محدودیت از این

که در مقطع  آموزاندانشزمانی و نیروی انسانی کلیه 

کردند ستانی یکی از شهرهای کرمان تحصیل میدبپیش

نفر  367عنوان جامعه آماری انتخاب شدند که شامل به 

 می باشند. 

پس از تهیه  تصادفی است. ایخوشهگیری روش نمونه

 38ی که شامل دبستانشیپفهرستی کامل از تمامی مراکز 

از هر  تصادفی انتخاب شدند. صورتبهمرکز  20مرکز بود 

سال و  5کودک، که در فاصله سنی ) 20تا  5د مرکز حدو

سال و دوازده ماه( بودند به صورت تصادفی  5شش ماه تا  

 انتخاب شدند.

آزمون پایلوت شامل تعداد  آزمون در دو مرحله اجرا شد.

که در این بخش تعدادی از سوالات حذف  باشدمینفر  68

 240شد و تعدادی ویرایش گردید. در آزمون نهایی 

پرسشنامه  206امه تکثیر گردید که از این تعداد پرسشن

که دارای حداقل موارد از دست رفته بودند برای تحلیل 

( که 1992. بر طبق نتایج کامری و لی)انتخاب شدند

های مختلف حجم نمونه را برای تحلیل عاملی اندازه

اند، میزان حجم نمونه در این پژوهش کافی بدست آورده

 .باشدمی
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 د استفاده در این پژوهش عبارتند از:ابزار مور

هدف اصلی این پژوهش ساخت یک ابزار برای سنجش 

های موجود مانند های حافظه و نظریهحافظه است آزمون

 که توسط (WMRS) کاری حافظۀ سنجش آزمون

( هنجاریابی 1392)محمدزاده، مامی، فریادیان و عریضی. 

، شد وآزمون دایکوتیک )آقاملایی، طاهری، جعفری

آزمون تکرار ناکلمه )موسوی و  ( و2011طوفانی،کیهانی، 

)تقی زاده  ( و حافظه بخاطر سپاری اعداد2014همکاران،

( مطالعه شد و تلاش شد که آزمونی 2014و همکاران، 

جامع با استفاده از پژوهش های اخیر فراهم شود. آزمون 

های زیر تشکیل شده شنیداری از بخش-حافظه دیداری

 است: 

)مستقیم و  کلامی: یک سری اعداد-عددی حافظه

و  شودمیمعکوس( و یک سری کلمه برای کودک خوانده 

 .از او خواسته شد تکرار کند

های رنگی مطابق حافظه دیداری: شامل یک سری کارت

باشد که به کودک نشان داده شده و سپس پیوست می

تا مطابق  شودمیگردد و از کودک خواسته مخفی می

 . مرتب نماید آنچه دیده،

 شودمیحافظه کاری: یک سری سوالات از کودک پرسیده 

 های قبلی پاسخ دهد.و او باید مطابق آموخته

 شودمیشناختی: سه کلمه برای کودک خوانده حافظه واج

ای که آوای متفاوت دارد را شناسایی کودک باید کلمه

 کند.

: جملات کوتاه برای کودک بیان جمله-حافظه شنیداری

 و او باید تکرار کند. شودمیوانده خ

 برای ساخت ابزار مراحل زیر طی شده است:

 گرفتن نظر در با مقدماتی آزمون حافظه تهیه .1

دیداری(کودکان و -)شنیداری حافظه هایویژگی

های مرتبط )اتکینسون و شیفرین، بدلی و نظریه

 .هیتچ و کالپ و ادوارد(

 در حوزه متخصصین به مقدماتی مقیاس ارائه .2

 .آنان نظر علوم شناختی و دریافت

 .کودکان بر روی مقیاس مقدماتی اجرای .3

 مرحله در هاداده تحلیل و مقیاس آماری بررسی .4

 .مقدماتی

به  نتایج به توجه با مقیاس ویرایش و اصلاح .5

 .اول مرحله در دست آمده

 نمونه روی بر بازآزمایی مرحله در مقیاس اجرای .6

 .پژوهش آماری

 روایی محاسبه و دهبه دست آم هایهداد تحلیل .7

 .مقیاس پایایی و

 هایافته

آزمون حافظه در دو مرحله انجام شد. آزمون پایلوت شامل 

سؤال بود ابتدا آلفای کرونباخ کل سؤالات محاسبه شد  56

سپس روش لوپ به اجرا درآمد. برای بررسی پایایی 

 روش باز-شود: الفمی محاسبه روش پرسشنامه سه

ش رو-موازی، همتا یا معادل ج هایروش برگه -آزمایی ب

  (.2010 ،همسانی درونی)دلاور و زهراکار

 آزمایی باز

در فاصله زمانی یک ماه  انآموزدانشتعداد بیست نفر از 

تمامی سؤالات آزمون پاسخ دادند. ضرایب مجدداً به

ها و در کل همبستگی بین دو سری در خرده مقیاس

شده در سطح ممقیاس محاسبه شد. نتیجه محاسبات انجا

 دار را نشان داد.رابطه معنی 05/0خطای 

 روش دو نیمه کردن

در این پژوهش محاسبات آماری نشان داد که ضریب 

 r=0/ 78همبستگی پیرسون بین دونیمه پرسشنامه

دهد که بین دونیمه . این ضریب اعتبار نشان میباشدمی

آزمون همبستگی وجود دارد و از هماهنگی درونی 

 است. برخوردار

 روش همسانی درونی سؤالات )آلفای کرونباخ(

شده در مورد برآورد پایایی آزمون نتیجه محاسبات انجام

زمون آآن دارد که مقدار ضریب آلفا در  حافظه حکایت از

که نشان می دهد آزمون از همسانی  باشدمی 83/0حافظه 

 درونی خوبی برخوردار است.

 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

34
55

78
0.

13
99

.8
.3

.4
.3

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

ys
te

m
.k

hu
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
6-

29
 ]

 

                             5 / 15

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.23455780.1399.8.3.4.3
https://system.khu.ac.ir/jcp/article-1-3311-fa.html


  روانشناسی شناختیفصلنامۀ                                                                                                          3 ، شمارۀ8 ۀ، دور1399پاییز  

76 
 

 اعتبار آزمون حافظه

بار سازه تبار صوری، اعتبار افتراقی و اعتهای اعاز روش

ده )تحلیل عاملی( برای بررسی اعتبار این پرسشنامه استفا

 شد.

 اعتبار محتوا

آزمون حافظه و اطمینان از  اعتبار محتواییبرای سنجش 

که آیا آزمون آنچه را که از ساختن آن مدنظر است این

 سنجد یا خیر؟ می

 یدر زمینه نظران صاحب از اختیارگروهی در مقیاس

 گویه هر برای منظور این هب) گرفت قرار روانشناسی

 است؟ مفهوم سوال آیا شد؛ طرح مضمون این با دوسؤال

 در هاآن و نظرات (می سنجد؟ را سوال حافظه کودکان آیا

 ابزار محتوایی روایی عبارتی به شد؛ اعمال نهایی طراحی

 با هاارزیاب بین توافق ضریب مرحله در این .گردید تائید

 محاسبه 82/0 مقیاس کل برای کاپا روش از استفاده

و  است مطلوب و خوب توافق ضریب یک بیانگر که گردید

اساتید روانشناسی  از در نهایت سوالات توسط چهار نفر

 نقد و بررسی قرار گرفت و سؤالات مبهم حذف شد. مورد

 اعتبار افتراقی

میز تدختر و پسر  برای بررسی و اینکه آیا آزمون بین افراد

گذارد از آزمون تی مستقل استفاده شد. نتایج نشان می

داد که تفاوت دو گروه )دختران و پسران( در آزمون 

(001/0> p  (204= )76/2وt )که به لحاظ  باشدمی

 .  باشدمیآماری معنادار 

 اعتبار سازه

برای مشخص کردن این مطلب که مجموعه مواد 

دار از چند عامل مهم و معنیدهنده پرسشنامه تشکیل

شده است، تحلیل عاملی اکتشافی از طریق تحلیل اشباع

های اصلی و چرخش وریماکس انجام شد. ابتدا برای مؤلفه

شده برای تحلیل که آیا حجم نمونه انتخاببررسی این

می  -برداری کیزرعاملی کافی است؟ آزمون کفایت نمونه

که برای این ( انجام شد همچنینKMOالکین )-یر

مشخص شود که همبستگی بین مواد آزمون در جامعه 

 .برابر صفر نیست از آزمون کرویت بارتلت استفاده شد

 

ارتلت و آزمون کرویت ب KMOی مربوط به هااندازهنتایج  -1 جدول

 در آزمون حافظه

 اندازه

KMO 

آزمون  یمجذور کا

 بارتلت تیکرو

درجه 

 یآزاد

سطح 

ی معن

 داری

70/0 82/2597 946 001/0 

  

 

 زمون اسکری مربوط به حافظهآ -1شکل

برابر  KMO، مقدار شودمیمشاهده  1چنانچه در جدول 

دار آزمون کرویت بارتلت نیز است و سطح معنی 70/0با 

توان است بنابراین بر پایه هر دو ملاک می 005/0 کمتر از

نتیجه گرفت که اجرای تحلیل عاملی بر اساس ماتریس 

مطالعه، قابل توجیه  تگی حاصل در گروه نمونه موردهمبس

برای ادامه تحلیل و  SCREEخواهد بود. از ساختار نمودار 

 SCREEحل مناسب استفاده شد از نمودار اتخاذ راه

توان استنباط کرد که اولین مؤلفه درراه حل چرخش می

کند که در نیافته همیشه بیشترین واریانس را تبیین می

ازآن دومین درصد است و پس 20ر حدود این آزمون د

کلامی -ترین عامل، حافظه عددی عامل بوده است. مهم

است.
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 خرده آزمون حافظه سؤالاتبارهای عاملی  -2جدول

1عامل  ردیف 2عامل   3عامل   4عامل    

(F11.4) 52/0     
(F11.6) 37/0     
(F11.7) 61/0     
(F11.9) 37/0     

(F11.10) 45/0     

(F11.12) 37/0     

(F11.13) 52/0     

(F12.3) 4/0     

(F12.4) 70/0     

(F12.7) 39/0     

(F12.8) 68/0     

(F12.9)  43/0   

(F12.10)  50/0    

(F12.11)  53/0    

(F11.1)  52/0    

(F11.2)  59/0    

(F11.3)  46/0    

(F11.5)  61/0    

(F11.6)  40/0    

(F18.1)   58/0   

(F18.2)   64/0   

(F18.3)   73/0   

(F18.4)   53/0   

(F18.5)   32/0   

(F14.7)   48/0   

(F13.6)   41/0   

(F13.1)    58/0  

(F13.2)    34/0  

(F13.3)    59/0  

(F13.4)    34/0  

(F13.5)    39/0  

(F13.7)    48/0  

(F14.1)    54/0  

(F14.2)    31/0  

(F14.4)    36/0  

(F14.5)    44/0  

(F14.6)    37/0  

(F14.9)    47/0  

(F14.10)    43/0  

 

به  3/0ملاک انتخاب برای شناسایی هر عامل ضریب 

  چهار عامل نام بالابود. در تحلیل عوامل سؤالات حافظه

 

گذاری شد و هفت سوال حذف شد)مایرز، گامست و جی، 

2006).
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 هاآنمربوط به هر عامل به ترتیب اهمیت  سؤالاتعوامل و شماره  -3جدول

 عنوان عامل مربوط به هر عامل سؤالاتشماره  عوامل

 کلامی -حافظه عددی (8-7-4-3)13 -12-10-9-7-6-4 عامل اول

 جمله-حافظه شنیداری (6-5-3-2-1* )  11-10-9 عامل دوم

 حافظه دیداری (6-7* )5-4-3-2-1 عامل سوم

 حافظه کاری 10-8-6-5-4-2-1* 7-5-4-3-1-2 عامل چهارم

 LISREL افزارنرمی از دییتأی تحلیل عاملی بررسجهت 

استفاده شد مدل با در نظر گرفتن کلیه عوامل مورد 

 بررسی قرار گرفت.
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 های برازندگی مدل تحلیل عاملی تأییدی عوامل حافظهشاخص-4جدول

 

ها برازش پژوهشگران مختلف استفاده از دیگر شاخص

( RMSEA) خطامدل از قبیل ریشه میانگین مجذور 

 ( شاخص برازش افزایشی1998)کلین. 08/0کمتر از 

(IFIشاخص برازش تطبیقی ،) (CFIبزرگ ) تر یا مساوی

چنین در ارتباط دانند همرا نشانه برازش مناسب می 90/0

ثابتی وجود ندارد )هومن،  اگرچه معیارdf/ X2 با آماره

 ( ولی اکثر متخصصان معتقدند قرار گرفتن آماره2001

نشان برازش مناسب است)سبحانی و خرازیان،  2و  1بین 

گیری کرد که مدل توان نتیجهمی (. درمجموع2012

جمله و حافظه -کلامی، حافظه شنیداری -)حافظه عددی

 دیداری( از برازش مطلوب برخوردار است.

  گیرینتیجهو بحث  

با مرور پیشینه پژوهش مشخص شد که بسیاری از 

( با  نقص فعالیبیشه )اختلال ریاضی و اختلالات از جمل

فضایی ارتباط دارند. همچنین فقدان –در حافظه دیداری 

نسخه فارسی روا و پایا  که شامل هم حافظه دیداری و هم 

حافظه شنیداری باشد پژوهشگران را برانگیخت که آزمونی 

شنیداری باشد و اعتبار  -بسازند که شامل حافظه دیداری

محاسبه کنند. لذا در این پژوهش آزمونی و پایایی آن را 

شنیداری کودکان پیش  -به منظور بررسی حافظه دیداری

دبستانی ساخته شد که پایایی آن به روش آلفای کرونباخ 

 83/0محاسبه گردید. مقدار ضریب آلفا در آزمون حافظه 

همچنین روش بازآزمایی و روش دو نیمه کردن  باشدمی

ماهنگی درونی برخوردار است. نشان داد که آزمون از ه

های اعتبار محتوا، برای محاسبه اعتبار آزمون از روش

محتوای  اعتبار تعیین افتراقی و سازه استفاده شد. در

دیداری(  -آزمون حافظه )شنیداری سؤالهای آزمون،

کودکان ، توسط صاحب نظران روان شناسی شناختی 

محتوای بررسی شد و نتایج نشان دهنده اعتبار مناسب 

آنها داشت. جهت بررسی اعتبار افتراقی از آزمون تی 

مستقل استفاده شد نتایج نشان دهنده آن است که آزمون 

حافظه بین دختران و پسران تمایز گذاشته که این نتایج با 

( و 2002های پژوهش )یوسفی لویه و سیف، یافته

( هماهنگ است. به منظور بررسی تعداد 1997)اوسلیوان، 

ل آزمون تحلیل عاملی صورت گرفت و نتایج بدست عوام

. باشدمیعامل  4آمده نشان داد که این آزمون شامل 

کلامی و -ترین عامل در این آزمون، حافظه عددیمهم

که  باشدمیحافظه جمله که همان )حافظه شنیداری( 

( است. در پژوهش 1974هیتچ ) و مشابه نظریه بدلی

( 2013کوب،  خسروی)خسروی، شریفیان و زرین

در کسب امتیازات بهتر حافظه  ،هوشمشخص گردید که، 

هوش بالاتر نتیجه بهتری را در  داشتن تاثیر دارد و افراد با

قویت نمایند همچنین ت های حافظه کسب میآزمون

ت )عزیزی نژاد، حافظه با پیشرفت تحصیلی در ارتباط اس

2015 .) 

. باشدمیی عامل مهم دیگر در این آزمون، حافظه دیدار

عملکردهایی مانند به خاطر آوردن کلمه، عدد، شیء، 

شکل و چهره اشخاص، نیازمند حافظه دیداری است 

بنابراین کاهش حافظه دیداری زندگی را مشکل ساز 

خواهد نمود و احتمالا منجر به اختلال در خواندن 

(. 2017)موحامد و همکاران،  شودمیواختلال ریاضی 

قع در نیمکره راست در حافظه وا قشر آهیانه خلفی

(. 2017فضایی تاثیر به سزایی دارد )پیلسا،  -دیداری

کودکان با اختلال ریاضی نسبت به کودکان عادی حافظه 

فضایی کمتری دارند اما در زمینه حافظه دیداری مشکل 

( 2016(. اسزوکس)2012)پاسولونقی، مامارلا،  ندارند

داد و به این نتیجه  مطالعه انجام 36تحلیل با  پژوهشی فرا

رسید که اختلال ریاضی با مشکلات خواندن، حافظه کوتاه 

مدت و حافظه کاری مرتبط است و با ضعف در حافظه 

فضایی ارتباطی ندارد. -کاری کوتاه مدت و حافظه دیداری

 4نفر در پایه چهارم در  99ای متشکل از که نمونهدرحالی

–اختلال ریاضی گروه ) اختلال ریاضی، اختلال خواندن،

کنترل( توسط آزمون آنوا مورد بررسی قرار  خواندن و

گرفت و نتایج نشان داد که این سه اختلال مذکور با نقص 

 X2/df GFI AGFI CFI RMSEA IFI عامل ها

-کلامی، حافظه شنیداری -حافظه عددی

 جمله ، حافظه دیداری و  حافظه کاری

623/1176 99/0 98/0 99/0 06/0 1 
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و  گیجگاهیو نقص در فرایندهای  توجه مرتبط هستند

فضایی با اختلال ریاضی رابطه دارند)مول، -حافظه دیداری

 (. 2016گروبل، گوچ، لاندرل و اسنولینگ، 

بعدی، حافظه کاری نام گذاری شد که در این عامل عامل 

ا و کودک می بایست ب شودمیسوالاتی از کودک پرسیده 

 توجه به آموخته های قبلی خود پاسخ دهد به طورکلی

 به که باشدمی یادگیری تفکر و زیربنای کاری حافظه

محرک ارائه  یک بازنمایی های تا می دهد اجازه ارگانیسم

 آن ارائه اتمام از بعد کوتاهی زمان مدت برای را شده

 ذخیره شده بازنمایی آن از سپس دهد و گسترش محرک

 در سن، مخصوصاً افزایش با کاری حافظه .کند استفاده

همراه  کارایی و ظرفیت افزایش با نوجوانی و کودکی دوران

، )وستربرگ، هیرویکوسکی، فورسبرگ و کلینبرگباشدمی

2004.) 

ابزاری  تواندمیشنیداری -ظه دیداریبنابراین آزمون حاف

مهم جهت شناسایی حافظه کودکان باشد و چنانچه نمره 

کودکی یک انحراف استاندارد پایین تر از میانگین بود 

 هرچه سریعتر اقدامات درمانی برای او صورت پذیرد.

این مطالعه مانند هر کار علمی دیگری با محدودیت روبرو 

 6ماه تا  6سال و  5دکان بود. پژوهش حاضر بر روی کو

سال در یک شهرستان انجام شد. با توجه به محدودیت 

که این پژوهش در سایر  شودمیهای پژوهش، پیشنهاد 

های سنی دیگر انجام شود و نرم مناطق کشورو گروه

مقطع  ها تهیه شود و از آنجا که درمخصوص آن

ژوهش های کمی صورت گرفته است لذا دبستانی پپیش

تحقیقات بیشتری دراین زمینه انجام  شودمیاد پیشنه

که برنامه  شودبه مراکز درمانی توصیه میشود و 

تشخیصی و درمانی مشکلات حافظه دیداری و شنیداری 

دبستانی انجام دهند چراکه وقتی کودکان را از مقطع پیش

بایست همگام با بقیه روند میبه مدرسه می آموزاندانش

های درسی را دنبال کنند و نامههای خود برهمکلاسی

 فرصت انجام اقدامات درمانی را ندارند.
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ها به طور مجزا بر هایی که بر روی آن دو تا چهار شکل وجود دارد و نیز این شکلآزمون تشکیل شده از یک سری کارت این

 9تا  5هایی که بر روی آن دو تا چهار شکل وجود دارد به مدت  باشند. یکی از کارتی کوچکتری نیز موجود میهاکارت روی

که  شودمیگردد سپس  از کودک خواسته شکلی( به کودک نشان داده شده و سپس پنهان می 4تا  2های ثانیه )برای کارت

ه های کوچکتر پیدا نموده و در یک کارت سفید خالی به همان ترتیبی ککارت به ترتیب و مشابه اشکالی که دیده است را در

 .شودمیموزش داده آوجود دارد که در ابتدا به کودک  ای جهت توضیح انجام این آزموندیده است قرار دهد. کارت نمونه

 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

شماره یک کارت  

نمونه کارت  

 

شماره چهارم کارت  

 نمونه سوالات آزمون حافظه دیداری
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شماره پنجم کارت  

 کارت های کوچک
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معلم هر یک از کلمات را می خواند وکودک باید به ترتیب و بدون اشتباه تکرار کند در این صورت نمره یک می گیرد و اگر 

 اشتباه کند یعنی یک کلمه را فراموش کند نمره صفر می گیرد.

 -1جدول

 نمره کوشش دوم  نمره کوشش اول 

  مداد -پرواز 1  آسمان -کتاب 1

  کیف-خورشید-اینجا 2  درست -فردا -یخ 2

  چکش -آینه -صورت -سنگین 3  او -ساده -بالا-زمین 3

-کمد -صدا -دکتر -تلاش 4

 هرگز

-دیوار-عروسک-رودخانه-من 4 

 نور

 

 .کودک باید تکرار کند شودمیهر مورد توسط معلم خوانده 

 .شودمی)نصف آن را تکرار کرد( و دو )کامل تکرار کرد( نمره گذاری  صفر )اصلا نتوانست تکرار کند( یک

 .من دیروز در خیابان مردی را دیدم که یک جوجه داشت -9

 .ها را صدا زدنآکردند که مدیر ها با هم بازی میبچه -10

 .دهیممان را انجام میمعلم همه ما را دوست دارد زیرا تکالیف -11

 

کلامیسوالات آزمون حافظه  نمونه  
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