
 دانشگاه شيراز خلاقيت هيجاني در دانشجويان بر اساسبيني تفكر انتقادي پيش
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13/3/96: پذيرش نهايي4/5/95: تاريخ دريافت

 چكيده
ميبا وجود اينكه و روابط بين فردي آدمي بازي كند، به دليل تازگي مفهوم آن خلاقيت هيجاني نقش مهمي در سازگاري

هاي مرتبط با آن به منظور كشف همبستهدر ادبيات روانشناختي از زمان مطرح شدن آن تا كنون، تحقيقات خيلي كمي 
بههدف از پژوهش حاضر پيش.انجام شده است و مولفهوسيلهبيني تفكر انتقادي آني خلاقيت هيجاني درهاي

گيري در دسترس، با استفاده از روش نمونه.ي آماري پژوهش كليه دانشجويان دانشگاه شيراز بودجامعه.بوددانشجويان
و پسران دانشگاه شيراز انتخاب شدند 156تعداد  هاي خلاقيت ها پرسشنامهبراي گردآوري داده. نفر از بين دختران

و تفكر انتقادي استفاده شد و تحليل داده. هيجاني و تحليلتجزيه هاي ها با استفاده از آزمون ضريب همبستگي پيرسون
و تفكر انتقادي بيني حاضر نشان داد كه نتايج مطالعه. رگرسيون چندگانه صورت گرفت مثبت به طور خلاقيت هيجاني

و رابطهخلاقيت هيجاني آمادگيو اعتبار/ اثربخشيهايههمچنين تفكر انتقادي با مؤلف. رابطه وجود داشت ي معنادار
و، نوآوريهاي خلاقيت هيجاني با مؤلفه. را نشان ندادي معناداريرابطه بداعتي مثبت داشت، اما با مؤلفه پختگي

به.تفكر انتقادي رابطه مثبت داشتي فكريِ دغدغه و نتايج تحليل رگرسيون نشان داد كه خلاقيت هيجاني طور معنادار
هاي همچنين آزمون رگرسيون چندگانه نيز نشان داد كه از بين مؤلفه. بيني كندمثبت توانست تفكر انتقادي را پيش

بنابر نتايج به دست آمده.كندميبيني طور معنادار تفكر انتقادي را پيشبه اعتبار/ اثربخشيي خلاقيت هيجاني فقط مؤلفه
مياز مطالعه كهي حاضر .خلاقيت هيجاني نقش مهمي در تفكر انتقادي داردتوان ادعا كرد

 تفكر انتقادي، خلاقيت هيجاني، دانشجويان: كليدي واژه هاي

 مقدمه
هاي از شبكه اطلاعاتكه دورهنيادر.شهره شده است اطلاعات انفجار عصربهكه است قرن حاضر قرني

بهمختلف رسانه و چاپي  كارسازو سودمند تواندينم داشتن اطلاعات صرفاي بسط يافته است، طور گستردهاي

 اطلاعاتيهيپا بر4يانتقاد تفكر. استتياهم حائز اطلاعاتنيا كاربرديهنحووليتحلوهيتجز بلكه،باشد

ييهاراويعلمنيقوان كشفبا اساسنيهمبرو پردازديم اطلاعات كاربردوليتحلوهيتجز،يبندميتقس به

و روانشناسي، دانشگاه شيراز.1  valikhani88@gmail.com)نويسنده مسئول(.روانشناسي باليني، دانشكده علوم تربيتي
.، دانشگاه علامه طباطبائيارشد روانشناسي عمومي كارشناس.2
.كارشناس ارشد روانشناسي باليني، دانشگاه شيراز.3

4. Critical Thinking  

و زمستان-33شمارهپژوهش هاي تربيتي 1395پاييز
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انو همكار احمد وليخاني

و زمستان-33شماره پژوهش هاي تربيتي 1395پاييز  

ودرتيتربوميتعلياصل هدف،نيبنابرا بخشديم شدت علمديتول روندبهديجديهاهينظر هادانشگاهمدارس

و دانشجوياندانشتيترب بايد كه،)1373، كومبز( باشدو خلاق متفكر آموزان يذهنيقدرتيانتقاد تفكر چرا

 سازديم آمادهيركنونيسرعت متغبهيايدنيهاچالشوهارقابتيبرارااوكه كنديم جاديا فرددريجسم–

 اهدافازيكيديبا تنهانهيانتقاد تفكركه دارند نظر اتفاقتيتربوميتعل كارشناسان امروزه). 1،1993پل(

 استيتفكريانتقاد تفكررايزقرار گيرد؛يمقطعهردر آموزش نفكيلاد بخشيبا بلكه،باشدتيتربوميتعل

اين همه چيزي، در واقعآورديم وجودبه انساندرراحل راهنيبهتر كاربردونشيگزويابيارزشل،يتحل كه

و باقري نژاد ). 2،1997فورست(است كه نياز دنياي امروز است  با توجه به تحقيقي كه انجام) 1390(حريري

 تماميدر ارشد كارشناسيو كارشناسي دانشجويان مقطع انتقادي تفكرضعوكنند كه در ايران دادند، ادعا مي

.دهدمي نشانراهادانشگاه سطحدر انتقادي تفكر هايمهارت آموزش ضرورت امر اينكه استضعيف ابعاد

ميبنابراين، . شودلزوم شناسايي عوامل مرتبط به تفكر انتقادي بيش از پيش احساس

مييتفكر انتقادي به منزله و يك مهارت اساسي براي مشاركت عاقلانه در يك جامعه دموكراتيك شناخته شود

در دنياي مدرن امروزي يك مهارت مورد نياز است كه بيشتر به عنوان توانايي افراد براي به چالش كشيدن 

آنمي دركتفكرات خود  و معيارهاي خود را براي تجزيه،هااست كه آنها محك شود، اين توانايي مستلزم

و استانداردها براي گسترش و به صورت عادي از آن معيارها و ارزيابي تفكرات خود گسترش دهند تحليل

و علي آبادي،(كيفيت تفكرات خود استفاده كنند  تفكر انتقادي را فرايندي) 1998(3بنزلي.)1391االله كرمي

و چالش برانگيز مي و كاربرد مهارتداند كه پيچيده تفكر انتقادي،. هاي جديد استها در موقعيتنيازمند تمرين

و منطقي است كه در امر اتخاذ تصميم در امور پيچيد و تحليل آنهاهاپديدهيهتفكري عميق و نيز تجزيه

و ارزيابي پديده. كارآيي دارد ت ها به تأثيرتفكر انتقادي، با شناخت و حل مسائل ميآنها بر زندگي كند تا يك وجه

و قابل با).1389صيفوري،( كنندگان قرار گيردقبول در دسترس استفاده پديده يا موضوع به شكلي ساده افراد

هاي تفكر انتقادي تمايل بـه جـستجوگري حقـايق داشته، شجاعت پرسيدن مسائل مختلف را دارند، گرايش

و بـا  و در برابـر عقايـد مختلف صبور هـستند همچنين نسبت به شـناخت طيـف وسـيعي از مـسائل كنجكـاو

 
1. Poul 
2. Forst 
3. Benesley 
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. خلاقيت اساسبر انتقادي تفكر بيني پيش . .

و زمستان-33شماره پژوهش هاي تربيتي  1395پاييز

و درك آن ميشـكيبايي بـه شـنيدن و بررسـيهـا هوشـيارانه مـسائل، تمايل پردازند؛ اين افراد ضمن تحليـل

و نظمبه سازمان بر دهي جستجوهاي خويش دارند؛دهي و افراد در اين سطح به توانايي خود اطمينان دارند

و يافته مياسـاس حقـايق و مستند به قضاوت ت). 2007و فيشون،1فيشون(پردازند هاي موثق فكر در مجموع،

و منطقي در  و تصميم جهت بررسيانتقادي، تفكري است مستدل گيريو تجديدنظر در عقايد، نظرات، اعمال

بردرباره و شواهدي آنها و منطقي كه پيامد آنها مبناي دلايل و نتايج درست نژاد، هاشميان(ستامؤيد آنها

1380.(

در. گرددتحقيقاتي مختلفي در رابطه با تفكر انتقادي صورت گرفته است كه در زير به برخي از آنها اشاره مي

و پاك كه) 1390(مهر يكي از اين تحقيقات خندقي دانشجويان انتقادي تفكرو روان سلامت بيننشان دادند

و مثبترابطه به انتقادي تفكر فرايند بهبودكهند گرفت نتيجه آنان اين رابطهبه توجهبا. وجود داردي معنادار

كه.گرددمي دانشجويان منجر روان سلامت سطح ارتقاي و انتقادي تفكريرابطه بررسي هدفبا در تحقيقي

نتايج آن نشان داد كه بين تفكر انتقادي،،شد انجام دانشجوياندر اجتماعي نفسو عزت شادكاميباآن ابعاد

و عزت نفس اجتماعي يرابطه شادكاميو بالندگي بين تنهاو دارد وجود معناداريو مثبتيرابطه شادكامي

به قادر همچنينو شادكامييبينپيشبه قادر پختگيجزبهآن ابعادو انتقادي تفكر. نشد مشاهده معناداري

 نفس عزتو شادكاميدر اساسي نقش تواندمي انتقادي تفكربنابراين،.بودند اجتماعي نفس عزتيبينپيش

 تفكر،انتقادي تفكر خودكارآمدي،اند كه تحقيقات ديگر نشان داده). 1391اميرپور،(كند ايفا دانشجويان اجتماعي

در ). 1393عاشوري،( دارند معنادارو مثبت رابطهدانشجويان تحصيلي پيشرفتبا هيجاني هوشو اجرايي

و شادكامي را آموزان انجام شد نتايج تحقيق كه بر روي دانش و معنادار خلاقيت با تفكر انتقادي رابطه مثبت

و ابتكار پيشهاي خلاقيت مؤلفهاز ميان مؤلفه. نشان داد معكنندهبينيهاي سيالي، بسط ناداري براي تفكر هاي

و علي آبادي،(انتقادي بودند   نمره بين معناداري برخي از تحقيقات نيز نشان دادند كه ارتباط.)1391االله كرمي

 معناداري ارتباط اجتماعي پذيريمسؤوليت خرده مقياس اما تنها وجود ندارد؛ هيجاني هوش نمرهو انتقادي تفكر

و جمشيديان،(داشت انتقادي تفكر با ).1389حقاني، امينيان، كمالي

1. Facione 
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انو همكار احمد وليخاني

و زمستان-33شماره پژوهش هاي تربيتي 1395پاييز  

. هاي زيادي وجود دارد كه يكي از آنها ارتباط برقرار كردن درست با ديگران استبراي رشد تفكر انتقادي راه

و ديگري است تا كنشيبرقرار و هيجانات خود و سالم با ديگران مستلزم شناخت عواطف و ارتباط صحيح ها

بهواكنش و داشته1ي موارد گفته شده مستلزم اين است كه فرد خلاقيت هيجانيهمه. موقع ايجاد شودها درست

و بر روابط تأثير گذاردگونهبه تا بتواند و جديدي خود را ابراز بيان) 1389( صيفوريطور كه همان.ي مناسب

و ارزيابي آنهاگوش كردن به نظر ديگركند مي علاوه. است رسيدن به تفكر انتقادييهايكي از بهترين راه ان

جز. تر گرددنياز دارد تا با كمك وي حقيقت نمايان تفكر انتقادي به ديگري بر اين، در محيطي امن تفكر انتقادي

و نمو داشته باشند، شكل نميو آرام تفكر از موانع روان شناختي. گيردكه رويكردهاي مختلف فكري قابليت رشد

بي وان به خستگي، ترس، اضطراب، وحشتتمي انتقادي اشاره كرد كه باعث مي شوند تفكر انتقادي ميليو

ادر اين زمين؛مسير طبيعي خود را طي نكند و دروني سد راه تفكر انتقادي بسياري از ترسكهسته هاي فردي

و بروني امني براي خود تهيه.)1389صيفوري،(هستند  در نتيجه، فرد با خلاقيت هيجاني بالا محيط دروني

و در آن بافت به برقراي ارتباطي سالم با ديگران دست مي و انديشهكرده و به تبادل نظرها ميزند -ها با ديگران

م و توسعهپردازد كه اين خود مينجر به رشد تفكر) 1382( اسبورندر همين جهت. شودي تفكر انتقادي فرد

و خلاقيت را با هم مورد بحث قرار مي و معتقد استانتقادي -مغز قضاوت:مغز اساساً داراي دو جنبه است دهد

و و تحليل نموده مي كننده كه تجزيه و انتخاب و مغز خلاق كه مطالب را مقايسه و بينيتجسم نموده، پيشكند

بت.كندايده ايجاد مي بفكر انتقادي علاوه بر داشتن و پژوهشگران حوزهعد شناختي داراي يعد خلقي نيز هست

و پردازش شناختي را درك و علي آبادي،( اندكرده هيجان غالباً اهميت ارتباط بين تجربه هيجاني االله كرمي

 هايايده برابردر پذيرندگي هايويژگي داراي انتقادي تفكراز برخوردار افراداند كه تحقيقات نشان داده.)1391

 اشتياق، ناپذيري،خستگي جسارت، بودن، خلاقيت، تحليلي نوآوري، تغيير،به تمايل پذيري،انعطاف جديد،

).2،2010پوپيل(تفكر هستندو گريمشاهده كارداني، معرفت،از برخورداري بودن، خطرپذيري، پرانرژي

و رضايتبنابراين، مي و بخشتوان فرض كرد كه هر چه فرد ارتباط سالم بتواند راحت بيانگري داشته تري داشته

بهمي يا به عبارت ديگر خلاقيت هيجاني داشته باشد باشد - تواند انتظار داشت كه فرد تفكر انتقادي بيشتري

و آشنايي با انديشهواسطه و ديدگاهي برخورد .مختلف داشته باشدهاي ها

1. Emotional Creativity 
2. Popil 
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. خلاقيت اساسبر انتقادي تفكر بيني پيش . .

و زمستان-33شماره پژوهش هاي تربيتي  1395پاييز

مي خلاقيتدراو قدرتو تفكردر انسان بزرگي  هايگره تواندمي خلاقيت ياريبا انسان. شوداو خلاصه

و زمان استمرارطيدركه است خلاقيت فرايندي كلي، طوربه. بپيمايدرا نرفته هايراهو بگشايدرا ناگشوده

ي همه گوييجواب تواندميو آيدمي شماربهآن بارز هايويژگياز تحققو پذيريانطباق ابتكار،؛ دارد مداومت

 امروزي پيچيدهيزندگ.است انسانبه مربوط پيچيده مفاهيماز يكي خلاقيت).1390حيدري،(باشد مشكلات

و نشاط براي انسان.درويم شماربه فعاليزندگ استمرار ضرورتتيخلاقو است شدننو در حال لحظه هر

ييي شكوفازمينههمو كند ارضارا خوديطلبتنوعيزهيانگهمتا دارد ابتكاروتيخلاقبهازينييايپو

و رضايي كارگر،( سازد فراهمراشيخو هايييتواناو استعدادها 1آوريل.)1391كلانتر قريشي، عين االله زادگان

را) 1992(2و نانلي رشد ابراز خود به روشي جديد كه بر اساس آن خطوط فكري فرد به عنوان خلاقيت هيجاني

و روابط بين فردي او افزايش مي / اثربخشيو4آمادگي،3طبق اين تعريف بداعت. انديابد، تعريف كردهيافته

ع5اعتبار مينسه و ايجاد حالت. شوندصراصلي خلاقيت هيجاني محسوب بداعت يعني تغيير در هيجانات معمول

و استاندارد هاست يا تركيبي جديد . از هيجانات متداول فرد است هيجاني جديد كه يا بر خلاف هنجارها

بهبه هماهنگي پاسخ خلاق با زمينه اعتبار/ اثربخشي و فرهنگي اشاره دارد، اي كه برقراري گونههاي اجتماعي

و موجبات بهبود شيوه تفكر روابط مطلوب با ديگران را ممكن مي ميكند آمادگي. آوردفردي را نيز فراهم

و سعي براي فهم هيجانات است فردي كه خوب آماده. گرايش به تفكر درباره توجه به هيجانات خود يا ديگران

و ماهر در پاسخ مياست به احتمال بيشتر مبتكر و نانلي،( باشدگويي ) 2007(آوريل.)1999؛ آوريل، 1992آوريل

و احساسات خود را ماهرانه بيان معتقد است افراد با خلا قيت هيجاني قادرند به طور صحيح موقعيت را ارزيابي

. كنند

.انجام نشده است حدأقل در ايران نة خلاقيت هيجانيشده، پژوهش چنداني در زمي وجوهاي انجام بر اساس جست

ومي از كشور در خارجشده هاي انجام از جمله پژوهش انآن. اشاره كرد) 1996(آوريل توان به پژوهش گاتيزال

مي فرد در خلاقيت هيجاني بيشيهدريافتند هر چه نمر در تحقيق خود به تر باشد، بهتر تواند هيجانات خود را

 
1. Averill 
2. Nunley 
3. Novelty 
4. Preparedness  
5. Effectiveness/Authenticity 
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انو همكار احمد وليخاني

و زمستان-33شماره پژوهش هاي تربيتي 1395پاييز  

و) 1999(آوريل. شكل خلاقانه، گفتاري يا نوشتاري، بيان كند نيز در پژوهشي وجود رابطه بين خلاقيت هيجاني

مي سازگاري دانشجويان در رفتار ي خلاقيت هيجاني با خلاقيت در تحقيقي كه به مطالعه.كند روزمره را تأييد

و نقش ويژگي خلاشناختي و خلاقيت شناختي انجام گرفت،هاي شخصيتي در تبيين نتايج تحقيق قيت هيجاني

و معناداري وجود دارد و خلاقيت هيجاني رابطه مثبت  ديگر نتايجهمچنين. نشان داد كه بين خلاقيت شناختي

ونشان داد كه از بين پنج عام ويبيني كنندهگرايي پيشبرونل شخصيتي، عوامل گشودگي در تجربه مثبت

و خلاقيت شناختي و معنادار خلاقيت هيجاني و روان نژندييبيني كنندهپذيري پيشعامل توافق بودند مثبت

ال(خلاقيت شناختي بودنديكننده منفبينيپيش و در تحقيق ديگري وجود همبستگي ). 1389برزي، جوكار

و معنادار ميان ظرفيت خلاق در دوران كودكي،  شد هاي خلاقانه سبكمثبت ،1فاچز(و خلاقيت هيجاني تأييد

بر) 1995(4ليم). 3،2007و پورتر2كومار و روابط مياسي رابطهردر به اين نتيجه فرديني بين خلاقيت هيجاني

و خود استقلالي اجتماعي دارندكه افراد برخوردار از خلاقيت هيجاني، رسيد  به. كمتر تحت تسلط ديگران هستند

از،بيان ديگر و از لحاظ اجتماعي افراداين گروه و بروز هيجانات خود بهتراز لحاظ فردي از ديگران به تنظيم

 همچنين،.دارد وجود آنها خلاقيتبا دانشجويان تفكر هايسبك بين معناداريو مثبت رابطه.قادر هستند

و شيري آگهي، دارابخاني، كرمي( گردديم تبيين معنادار طوربه تفكر هايسبك توسط دانشجويان خلاقيت

و تفكر قطعي).1391 غلامي، و معنادار وجود داردبين خلاقيت از. نگر رابطه معكوس  هايمؤلفهميان همچنين

و قطعيه مطلقنگر، رابطتفكر قطعي دو. است منفينگري در حوادث منفي با خلاقيت نگري ضمن اينكه رابطه

و قطعيمؤلفه پيش كوپايه( با متغير خلاقيت، معنادار گزارش نشده است نگري در تعامل با ديگرانبيني آينده

و اللهي،  مي).1392ئيها، حسيني و هر چند تحقيقاتي نيز وجود دارند كه نشان دهند كه بين خلاقيت هيجاني

و سعادتمند،(بهداشت رواني رابطه معناداري وجود ندارد  ، با اين حال تعداد اين)1389عيسي زادگان، جناابادي

.استنوع تحقيقات بسيار اندك

كمبسيار خصوص در ايرانبهم تحقيقات انجام شده در اين حوزهحج،هيجانيخلاقيت تازگي مفهوم با توجه به

مي.است از.تواند ماهيت اين نوع از خلاقيت را بيش از پيش روشن سازدلذا بررسي متغيرهاي مرتبط به آن

1. Fuchs 
2. Kumar 
3. Porter 
4. Lim 
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. خلاقيت اساسبر انتقادي تفكر بيني پيش . .

و زمستان-33شماره پژوهش هاي تربيتي  1395پاييز

هاي نخست اينكه همبسته:عمده پيرامون آن مطرح بوده استيزمان طرح مفهوم خلاقيت هيجاني سه مسأله

خاين نوع خلاقيت كدامند؟ دوم اينكه اين لاقيت شناختي ارتباط دارد؟ به عبارت گونه از خلاقيت تا چه حد با

مي،ديگر و مسأله سوم كه در راستاي توان حوزهآيا خلاقيت هيجاني را اي متمايز از خلاقيت شناختي برشمرد؟

رسالت تحقيق حاضر بيشتر به بنابراين،. آيندهاي اين دو نوع خلاقيت استدو پرسش اول است بحث از پيش

و دوم برمي ااز اين. گرددمسائل اول و توسعهاهدرو، ي خلاقيتي ادبيات نظري در زمينهف پژوهش حاضر بسط

.و تفكر انتقادي بوده است هيجاني

 پژوهش روش
دانشگاه شيراز بود كه كارشناسيي آماري تمامي دانشجويان جامعه.ي حاضر همبستگي بودروش تحقيق مطالعه

روش اجراي. گيري در دسترس انتخاب شدنداستفاده از روش نمونهبا) پسر71، دختر85(نفر 156از بين آنان 

و شرايط لازم را بدين شكل بود كه محققان با دانشجوياني كه داوطلب شركت در تحق نيز تحقيق يق بودند

و زمان كافي در رابطه با پر كردن پرسشنامهداشتند،  ميتوضيحات ها را شد تا با دقت مقياسها به آنان داده

.ل نمايندتكمي

هازاراب

گيري خلاقيت هيجاني در سه بعد به منظور اندازه) 1999(اين پرسشنامه را آوريل:1پرسشنامه خلاقيت هيجاني

در يك سوال است كه هر گويه30اين پرسشامه شامل. طراحي كرده استو بداعت اعتبار/ اثربخشيآمادگي، 

تا=1(اي طيف پنج گزينه با روش آلفاي كرونباخ پايايي نمره) 1999(آوريل. قرار دارد)زيادخيلي=5خيلي كم

و بداعت را به ترتيب91/0كل خلاقيت هيجاني را  و پايايي ابعاد آمادگي، اثربخشي، صداقت ،80/0،89/0،

و البرزي. به دست آورد85/0و80/0 بر اساس تحليل عامل اكتشافي به روش) 1389(در پژوهش جوكار

و ارزشمؤلفه و بر اساس نمودار اسكري و با چرخش واريماكس وجود سه عاملي بالا،هاي ويژههاي اصلي

ي كل آلفاي كرونباخ براي نمره ضرايبهمچنين آنان. كردندتأييدرا اعتبار/ اثربخشيبداعت، آمادگي، 

گزارش68/0و آمادگي82/0 اعتبار/ اثربخشي،83/0 بداعت، براي ابعاد90/0 هيجاني خلاقيتي پرسشنامه

ضر. كردند .بود84/0يب آلفاي كلي پرسشنامه در پژوهش حاضر نيز

1. Emotional Creativity Inventory 
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انو همكار احمد وليخاني
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33 داراي مقياس اين. استطراحي كرده)2003(2سريكتراي انتقاد تفكر پرسشنامه:1پرسشنامه تفكر انتقادي

ايدرجه پنجكه هر سوال در يك طيف است)5ي فكريو دغدغه4، پختگي3نوآوري( زيرمقياس3و والس

 نوآوريدانشجويان ضريب پايايي زير مقياس رويبر آمده عملبه اعتباريابيدر.شودمي گذارينمره ليكرت

و57/0 پختگي،75/0 نيز در پژوهش حاضر).1391اميرپور،( به دست آمده است86/0ي فكري دغدغه،

.دست آمدبه82/0ضريب آلفاي كلي پرسشنامه 

ها يافته
مي1جدول و در كل نشان و پسران . دهدميانگين، انحراف استاندارد متغيرهاي مورد مطالعه را در دختران

و خلاقيت هيجاني تقريباً در بين دانشجويان برابر است همچنين دانشجويان از بين. ميانگين تفكر انتقادي

مؤي هاي تفكر انتقادي، در مؤلفهمؤلفه و در هاي خلاقيت هيجاني داراي لفهنوآوري داراي بيشترين نمره

و در پسران. بودندبيشترين نمره در بداعت  همچنين، در دختران تفكر انتقادي بالاتر از خلاقيت هيجاني بود

و تفكر انتقادي برابر بود تقريباً نمره و.ي خلاقيت هيجاني بعلاوه، پسران ميانگين بيشتري را در تفكر انتقادي

.تران داشتندخلاقيت هيجاني نسبت به دخ

ي بين متغيرهاي مورد مطالعه از آزمون ضريب همبستگي پيرسون استفاده شد؛ اما پيش به منظور بررسي رابطه

ها مورد بررسي قرار گرفت كه نتايج آن نشان اسميرنوف نرمال بودن داده-از آن با استفاده از آزمون كالموگروف

شدهاي آمار استنباطي بر روي دادهها، تحليلنرمال بودن دادهبنابراين، با فرض. ها نرمال بودندداد داده . ها انجام

و نتايج آزمون ضريب همبستگي پيرسون نشان داد كه بين تفكر انتقادي با خلاقيت هيجاني به طور معنادار

p>001/0(اعتبار/ هاي اثربخشيهمچنين تفكر انتقادي با مؤلفه. رابطه وجود داشت)p،27/0=r>01/0(مثبت 

،33/0=r(و آمادگي)01/0<p،20/0=r(ا با مؤلفهرابطهخلاقيت هيجانيو مثبت داشت، ام يي معنادار

نوآوريي بعلاوه، خلاقيت هيجاني با هر سه مؤلفه.ي معناداري را نشان ندادرابطه)p،14/0=r<05/0(بداعت

 
1. Critical Thinking Test 
2. Rickets 
3. Innovativeness 
4. Maturity 
5. Engagement 
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. خلاقيت اساسبر انتقادي تفكر بيني پيش . .

و زمستان-33شماره پژوهش هاي تربيتي  1395پاييز

)01/0<p،23/0=r(،پختگي)01/0<p،26/0=r(و دغدغه تفكر انتقادي)p،22/0=r>01/0(فكريي،

و مثبت داشت .رابطه معنادار

شد بيني تفكر انتقادي به وسيله به منظور پيش آن.ي خلاقيت هيجاني از تحليل رگرسيون ساده استفاده نتايج

همچنين. كندميدرصد از واريانس متغير تفكر انتقادي را تبيين7نشان داد كه خلاقيت هيجاني به طور معنادار 

و مثبت توانست تفكر انتقادي  نگاه(بيني نمايد پيشرا)p،20/0=β>001/0(خلاقيت هيجاني به طور معنادار

).3كنيد به جدول 

گامبههاي خلاقيت هيجاني از تحليل رگرسيون چندگانه به روش گامبيني تفكر انتقادي از روي مؤلفهبراي پيش

در. استفاده شد يي خلاقيت هيجاني تنها مؤلفهاز بين سه مؤلفه. گزارش شده است4جدول نتايج آن

و بقيه اعتبار/ اثربخشي بيني تفكر انتقادي از مدل ها به دليل نداشتن توان معنادار پيشي مؤلفهدر مدل باقي ماند

به اعتبار/ اثربخشيي مؤلفه. خارج شدند ر انتقادي را تبيين نمايد درصد از واريانس تفك10طور معناداري توانست

و مثبت تفكر انتقاديو همچنين به .بيني كردرا پيش)p،33/0=β>001/0(طور معنادار

و انحراف استاندارد متغيرهاي مورد پژوهش1جدول ميانگين

 متغيرها
كلپسردختر

انحراف معيارميانگينانحراف معيارميانگينانحراف معيارميانگين
84/7451/1128/7537/980/7492/10انتقاديتفكر

10/3712/690/3663/498/3665/5نوآوري
56/1914/482/1911/360/1979/3پختگي

11/1885/256/1801/317/1899/2دغدغه فكري
49/7313/1194/7566/719/7499/10خلاقيت هيجاني

69/2448/492/2461/357/2440/4اعتبار/اثربخشي
54/3400/710/3681/515/3597/6بداعت
25/1446/292/1456/246/1453/2آمادگي
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انو همكار احمد وليخاني

و زمستان-33شماره پژوهش هاي تربيتي 1395پاييز  

 نتايج ضرايب همبستگي متغيرهاي مورد پژوهش2جدول

*p >05/0؛ **p >01/0؛ ***p 001/0<

 بيني تفكر انتقادي به وسيله خلاقيت هيجانيرگرسيون ساده براي پيش تحليلنتايج3جدول
pبتاFp تعديل شدهr2بينمتغير پيش

07/050/12001/027/0001/0خلاقيت هيجاني

 هاي خلاقيت هيجانيبيني تفكر انتقادي به وسيله مؤلفهگام براي پيشبهرگرسيون چندگانه به روش گام تحليلنتايج-4جدول

 گيريو نتيجهبحث
و مولفه بر اساسبيني تفكر انتقادي هدف از پژوهش حاضر پيش . هاي آن در دانشجويان بودخلاقيت هيجاني

و مثبت وجوديرابطهخلاقيت هيجانيوبين تفكر انتقاديي حاضر نشان داد كه نتايج مطالعه . داردمعنادار

و مثبت داشت،ي معنادار رابطهخلاقيت هيجانيو آمادگي اعتبار/ اثربخشي هايهمچنين تفكر انتقادي با مؤلفه

نوآوري،ي لاوه، خلاقيت هيجاني با هر سه مؤلفهعبه.ي معناداري را نشان ندادرابطه بداعتي اما با مؤلفه

و دغدغه و مثبت داشتيتفكر انتقادي رابطهي فكريپختگي نتايج تحليل رگرسيون ساده نشان داد. معنادار

و مثبت توانست تفكر انتقاد رگرسيون تحليلهمچنين. بيني كندي را پيشكه خلاقيت هيجاني به طور معنادار

وبه اعتبار/ اثربخشيي هاي خلاقيت هيجاني فقط مؤلفهچندگانه نيز نشان داد كه از بين مؤلفه طور معنادار

.بيني كردمثبت تفكر انتقادي را پيش

12345678 متغيرها

- تفكر انتقادي-1
-93/0***نوآوري-2
-74/0***88/0*** پختگي-3
-57/0***57/0***76/0*** دغدغه فكري-4
-22/0**26/0**23/0**27/0**خلاقيت هيجاني-5
-75/0***30/0***34/0***25/0**33/0***اعتبار/اثربخشي-6
-41/0***87/0***14/014/011/011/0بداعت-7
-33/0***41/0***60/0***24/011/0**17/0*20/0**آمادگي-8

p بتاFp تعديل شدهR2 بينمتغير پيش

10/033/190001/033/00001/0 اعتبار/ اثربخشي

�٠

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
86

9/
ac

ad
pu

b.
er

j.3
.3

3.
29

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

ys
te

m
.k

hu
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
7-

08
 ]

 

                            10 / 16

http://dx.doi.org/10.18869/acadpub.erj.3.33.29
https://system.khu.ac.ir/erj/article-1-104-fa.html


. خلاقيت اساسبر انتقادي تفكر بيني پيش . .

و زمستان-33شماره پژوهش هاي تربيتي  1395پاييز

.و مثبت وجود داردي معناداررابطه خلاقيت هيجاني با تفكر انتقاديي حاضر نشان داد كه بين نتايج مطالعه

به نيز تحليل رگرسيونينتيجههمچنين تفكر انتقادي را طور معنادار نشان داد كه خلاقيت هيجاني توانست

ميطوريبه.بيني نمايدپيش - همان. كندكه، با افزايش خلاقيت هيجاني در فرد تفكر انتقادي او نيز افزايش پيدا

شده نشان داده يكي از تحقيقات پيشيندر با اين وجود،. ينه وجود نداردطور كه قبلاً ذكر شد تحقيقي در اين زم

و بود كه هوش هيجاني كه مفهومي نزديك به خلاقيت هيجاني دارد با تفكر انتقادي رابطه ي معناداري ندارد

ي، امينيان، حقان(ي معنادار داشتتفكر انتقادي رابطهبا) پذيري اجتماعيمسئوليت(هاي آن تنها يكي از مؤلفه

و جمشيديان،  بان نشان دادهيتحقيقات پيش با اين وجود،؛)1389كمالي متغيرهاي مرتبط اند كه خلاقيت هيجاني

و پورتر،( خلاقانه هايبه شناخت از قبيل سبك و البرزي،(خلاقيت شناختيو)2007فاچز، كومار ) 1389جوكار

و مثبت داردرابطه و تطبيق يا عدم تطبيق نتايج پژوهش حاضر با مطالعات پيشين در اين.ي معنادار البته مقايسه

بهنتيجههر حال،به. رسدبه نظر منطقي نميپيشين مستقيم در اين زمينه زمينه به دليل نبود تحقيقات  دستي

ميبهد با توجه تبيين كرد كه افرادي كه خلاقيت هيجاني دارنگونه اينتوان آمده از پژوهش حاضر را مي - اينكه

و در اين بستر امني اجتماعي برقرار كردهخوبي رابطهتوانند به و ايمني را براي خود تهيه نمايند بهو محيط امن

و به و عقايد ديگران گوش داده در دهند،نشان خوبي واكنش نظر رشد تفكر انتقادي آنان به احتمال زياد

مي.)1389صيفوري،( ثيرگذار استأت ي برخورد توان اذعان كرد با توجه به اينكه تفكر انتقادي در نتيجهبنابراين،

و انديشه ميو تضاد افكار و توسعه پيدا با ارتباطات،كند، فردي كه از خلاقيت هيجاني برخوردار استها رشد

و نظريات مختلف آنان آگاهياجتماعي كه برقرار مي و طرز فكر افراد مختلف كنند كه اينميپيدا كند از نوع

و نانليطور كه خود همان مي)1992( آوريل بهكننددر تعريف خلاقيت هيجاني بيان بسط خطوط«، منجر

مي»فكري .شودفرد

خلاقيت هيجانيو آمادگي اعتبار/ اثربخشيهاي تفكر انتقادي با مؤلفه نتايج ديگر پژوهش حاضر نشان داد كه

و مثبت رابطه همچنين نتايج تحليل.ي معناداري را نشان ندادي بداعت رابطهداشت، اما با مؤلفهي معنادار

و مثبتبه اعتبار/ي اثربخشيهاي خلاقيت هيجاني فقط مؤلفهاز بين مؤلفهرگرسيون نشان داد كه  طور معنادار

بهنتيجه. بيني كردتفكر انتقادي را پيش ها شده براي هر يك از اين مؤلفهبا توجه به تعاريف ارائهرا دست آمدهي

و يادگيريي هيجانات غيرمعمول، آمادگي را تواناييبداعت را توانايي تجربه. توان تبيين كردبهتر مي براي فهم
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انو همكار احمد وليخاني

و زمستان-33شماره پژوهش هاي تربيتي 1395پاييز  

و ديگران، و در ملأ عام تعريف اعتبار/ اثربخشيو از هيجانات خود را نيز توانايي بيان هيجانات خود به طور مؤثر

مي تعاريفبا توجه به ). 1999آوريل،(اند كرده هاي آمادگي با توجه به گرايش فرد مؤلفهتوان گفت ارائه شده

و نيز اثربخشي و يادگيري هيجانات به/ براي فهم طور مؤثر به اعتبار توانايي فرد براي بيان هيجانات خود

ي هيجاناتد تا گرايش فرد به تجربهشباهت بيشتري دارخصوصيات افرادي كه از تفكر انتقادي برخوردارند 

و نانلي همانبعلاوه،. غيرمعمول به هماهنگي پاسخ خلاق اعتبار/ اثربخشيكنندمي بيان) 1992(طور كه آوريل

بهبا زمينه و فرهنگي اشاره دارد، و سازدمياي كه برقراري روابط مطلوب با ديگران را ممكن گونههاي اجتماعي

مييموجبات بهبود شيوه هاي تفكر انتقادي تمايل افراد با گرايشبا توجه به اينكه. آوردتفكر فردي را نيز فراهم

و بـا شـكيبايي بوده شـناخت طيـف وسـيعي از مـسائل كنجكـاو بـه و در برابـر عقايـد مختلف صبور هـستند

و درك آن ميبـه شـنيدن اهـا و پردازند؛ همچنين اين و بر اسـاس حقـايق فراد به توانايي خود اطمينان دارند

مييافته و مستند به قضاوت و فيشون،(پردازند هاي موثق با)2007فيشون هاي به توصيف مؤلفه نظر؛

و/اثربخشي ميويژگياعتبار / هاي اثربخشيتوان به اين نتيجه رسيد كه مؤلفههاي افراد داراي تفكر انتقادي

پشاز بين مؤلفهاعتبار .استبين تفكر انتقادي هاي خلاقيت هيجاني بهترين

كه،در مجموع و مؤلفهنتايج نشان داد م تفكر هاي مهكنندهبينياعتبار پيش/ي اثربخشيخلاقيت هيجاني

ر انتقادي با سلامت رواني، شادكامي، عزت نفس، پيشرفت از آنجايي كه تفك. هستندانتقادي در دانشجويان

و خلاقيتت و توسعهي مثبت دارد، لزوم برنامهشناختي دانشجويان رابطهحصيلي، سازگاري ي ريزي براي آموزش

و مراكز مشاوره هاي يكي از سازه. ها جدي گرفته شودي دانشگاهآن در بين دانشجويان بايد توسط مسئولين

خلايتواند به توسعهروانشناختي كه مي از آنجايي كه مطالعات. قيت هيجاني استتفكر انتقادي كمك نمايد،

و هم خلاقيت هيجاني آموزشنشان داده رو، با آموزش خلاقيت پذير هستند؛ از ايناند كه هم تفكر انتقادي

و،، روابط بين فرديشناختي هاي روانشناختي از قبيل خلاقيتهيجاني كه خود با بسياري از سازه ميان فردي

بر/ي اثربخشيگيرد، با تأكيد بر مؤلفهشخصيت در ارتباط قرار مي بهاعتبار كه طور توانايي بيان هيجانات خود

و در ملأ عام نه مؤثر مياشاره دارد، و نظام آموزشي سنتي ايران كه با نبود تنها توان مشكل تحصيلي دانشجويان

و صرفاً و درجاماندگي و تفكر انتقادي كه در نهايت منجر به عدم پيشرفت و كپي خلاقيت برداري از آثار تقليد

ي عدم توانايي برقراري توان بسياري از مشكلاتي كه در نتيجهمي بلكه،را تا حدي رفع كرد شودمييغرب
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. خلاقيت اساسبر انتقادي تفكر بيني پيش . .

و زمستان-33شماره پژوهش هاي تربيتي  1395پاييز

و ديگران و يا حتي در ارتباط با خود و به پيامدهايي چون افسردگي، اضطراب كه در دانشجويان شايع است

و انتقادي اين،بنابر. مواقعي خودكشي را نيز كاهش داد تفكر(با ايجاد تفكري سالم، مستدل، پويا، خلاق

به)انتقادي و ابراز هيجانات و مهارت در بيان و روابطي توأم با ايمني، سلامتي ) خلاقيت هيجاني(اي مؤثر شيوه،

و متكي پيامد آنها را در جامعهتوانميدر نهايت در دانشجويان، هاي بر انديشهاي پيشرفته، پويا، سالم، خلاق

.گر بودنظارهبومي جوانان 

ميهمانند اكثر مطالعات صورت گرفته تحقيق حاضر نيز محدوديت توان به هايي داشته است كه از مهمترين آنها

و روش نمونهحجم نمونه هاي پژوهش حاضر محدوديت. آن اشاره كردگيري در دسترسي به نسبت كم

بهمشكلاتي را در تعميم يافته مي ها هاي حاضر بايد با احتياط به جامعه بنابراين، تعميم يافته. كندجامعه ايجاد

مي.تعميم داده شود برهاي تحقيق پيشرفته گردد تحقيقات آينده با اتكاء بر روشلذا، پيشنهاد بررسي اين علاوه

و به بررسي تفاوت دانشجويان رشتهموضوع،  و هاي مختلف تحصيلي در خلاقيت هيجاني تفكر انتقادي

.بپردازنددر نظام آموزشيت نقش اين متغيرها ها براي مشخص ساختن اهميمشكلات يا پيامدهاي اين تفاوت

 سپاسگزاري
از تمامي دانشجويان دانشگاه شيراز كه در اين تحقيق شركت داشتند، كمال كه دانيم در اينجا بر خود لازم مي
و قدرداني را نماييم .تشكر

 منابع
و خلاقيت پرورش). 1382(ورن، آلكساف اسب (استعداد همگاني ابداع (نيلوفر: تهران). ترجمه حسن قاسم زاده. تاريخ انشار.

).به زبان اصلي ندارد
فصلنامه راهبردهاي. دانشجويان اجتماعي نفس عزتو شادكاميباآن ابعادو انتقادي تفكر رابطه). 1391( اميرپور، برزو

.143-147،)3(5آموزش، 
و البرزي، محبوبه (جوكار، بهرام وي). 1388. و خلاقيت شناختيگيژرابطه مطالعات. هاي شخصيت با خلاقيت هيجاني

.1-18،)1(6روانشناختي، 
و برجعلي (لو، الههحجازي، الهه مدارا:نناانوجودر تعهد هويتو هويتي سبكهادي، نتقااتفكر ). 1388. . علّيل ئه يك

.3-15،)2(4معاصر، روانشناسي
و باقري نژاد، زهره (حريري، نجلا و ). 1390. بررسي تفكر انتقادي دانشجويان دانشكده بهداشت دانشگاه علوم پزشكي

.166-173،)1(،21مجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران،. خدمات بهداشتي درماني مازندران
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انو همكار احمد وليخاني

و زمستان-33شماره پژوهش هاي تربيتي 1395پاييز  

و جمش (يديان، سپيدهحقاني، فريبا؛ امينيان، بهاره؛ كمالي، فرحناز  هوشباآن ارتباطو انتقادي تفكر هايمهارت). 1389.
مجله ايراني آموزش در. اصفهان پزشكي علوم دانشگاهدر باليني مقدمات پزشكي دوره دانشجوياندر هيجاني

.906-917،)5(10،)ويژه نامه توسعه آموزش(علوم پزشكي 
(حيدري، غلام حسين و خلاقيت در علوم انساني،. فرهنگي خلاقيتو خلاقيت فرهنگ). 1390. .57-88).2(1 ابتكار
(مهر، حميدهپاكو خندقي، مقصود امين و تفكر انتقادي دانشجويان دانشگاه علوم ). 1390. ارتباط بين سلامت روان
.114-123،)2(13مجله اصول بهداشت رواني،. پزشكي مشهد

(، ويداصيفوري و سازماندهي اطلاعات،. پيش به سوي تفكر انتقادي.)1389. .39-55،)2(21مطالعات ملي كتابداري
(عاشوري، جمال  تحصيلي با پيشرفت هيجاني هوشو تفكر هايسبك انتقادي، تفكر خودكارآمدي، ارتباط). 1393.
و مامايي همدان،. پرستاري دانشجويان .15-23،)3(22مجله علمي دانشكده پرستاري

و سعادتمند، سعيد (عيسي زادگان، علي؛ جناآبادي، حسين ي بين راهبرهاي تنظيم شناختي هيجان، رابطه). 1389.
.48-71،)12(7مطالعات روانشناسي تربيتي،.خلاقيت هيجاني، عملكرد تحصيلي با بهداشت رواني در دانشجويان

و آزاد،كرمي (علي آبادي، خديجه االله در). 1391.  در خلاقيتو ابتكار. شادكاميو انتقادي تفكر بينيپيش نقش خلاقيت
.49-69،)2(2انساني، علوم

و رضايي كارگر، فلور (كلانتر قريشي، منير؛ عين االله زادگان، رقيه و رابطه بررسي). 1391. در سلامت عمومي خلاقيت
و خلاقيت در علوم انساني،. نوجوانان .45-59،)3(2ابتكار

و رضوي نعمت الهي، ويدا (كوپايه ئيها، مريم؛ حسيني، افضل السادات بررسي رابطه تفكر قطعي نگر با خلاقيت ). 1392.
و خلاقيت در علوم انساني.و خلاقيت هيجاني .175-200،)1(3، ابتكار

و.)1373(. كومبوز، فيليپ و مطالعات:تهران). فريده آل آقاهترجم( تربيت بحران جهاني تعليم پژوهشگاه علوم انساني
(فرهنگي ).تاريخ انتشار به زبان اصلي ندارد.

و غلامي، مصيبكرمي دارابخاني (، رويا؛ آگهي، حسين؛ شيري، نعمت اله  خلاقيتدر تفكر هايسبك نقش). 1391.
و.)كرمانشاه رازي دانشگاه كشاورزي دانشكده موردي مطالعه( كشاورزي دانشجويان خلاقيت در علوم ابتكار

.59-83،)1(2، انساني
 بر تاكيد با ابتدايي در دوره انتقادي تفكر بر مبتني درسي برنامه درخصوص نظري چهارچوب ارائه).1380( فريده نژاد،

.تهران. تهران تحقيقاتومعل واحد آزاد دانشگاهي دكتري،رساله.ياجتماع مطالعات درسي برنامه
Averill, J. R & Nunley, E. P. (1992). Voyages of the heart: Living an emotionally 

creative life. New York: Macmillan. 
Averill, J. R (1999). Individual differences in emotional creativity: structure and 

correlates. Journal of personality, 67(4), 331-371. 
Averill, J. R. (2007). Together again Emotion and intelligence reconciled. In G. 
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Predicting Critical Thinking Based on Emotional Creativity 
among Shiraz University Students 

Ahmad Valikhani1, Mahsa Malekimajd2, Razieh Hashemi3

Abstract 
The aim of the study was to investigate predicting of critical thinking based on 

emotional creativity and its components in university students. One hundred fifty 

six Shiraz university students were selected using convenient sampling method. 

Emotional Creativity and Critical Thinking Questionnaires were used for 

collecting data. Data were analyzed using Pearson correlation and multiple 

regression analysis. Results showed that emotional creativity was positively 

related to critical thinking, also, critical thinking was significantly associated 

with components of effectiveness/authenticity and preparedness, but there was 

not significant association with component of novelty. In additional, emotional 

creativity was positively correlated with all of components of critical thinking: 

engagement, maturity, and innovativeness. Simple regression analysis indicated 

emotional creation significantly predicted critical thinking. Furthermore, multiple 

regression analysis showed that among components of emotional creativity, just 

effectiveness/authenticity component significantly predicted critical thinking. 

Based on the findings, it is concluded that emotional creativity plays an 

important role in critical thinking. 

Keywords: Critical Thinking; Emotional Creativity; University Student 
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