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 1 در درس علوم یمجاز تیبر واقع یمبتن یدرس ۀبرنام یالگو
Virtual Reality Based Curriculum in Science Education 
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دکتر  ،3یمحمود روزی، دکتر ف2سجاد پورباغبان
  5یدکتر بهروز کوهستان،4آذر یاسکندر فتح

 یمبتنبرنامۀ درسی  یالگو یطراحپژوهش حاضر با هدف  : چکیده
انجا   یسنتزپژوه روش در درس علو  براساس یمجاز تیواقع بر

 معتبر در یعلم مقالات یتمام شامل پژوهش نیا یآمار شد. جامعۀ
پایگا  در منظم وجویجست به با توجه بود که یمجاز تیواقع نۀیزم

مقالۀ علمی  205 تعداد ورود هایاریمع اساس بر ،یاطلاعات های
مقالۀ  78 تعداد خروج هایاریمع اساس بر تهاین در و ییشناسا

 و ، گزارشیگردآور یبرا. ندشد انتخاب یهاین لیتحل یبراپژوهشی 
 توسط شد  یطراح کاربرگ فر  از ،هیاول هایپژوهش اطلاعات ثبت

 هایمرحل هفت یالگوبا استفاد  از  هاافتهی لیتحل شد. استفاد  حققم
 یمحور و باز یکدگذار هایروشو  (1991) مارش یسنتزپژوه

 ابیاز دو نفر ارزش هایکدگذار ۀاز نحو نانیاطم یبرا انجا  شد.
از  ،ییایپا دییتأ منظوربهاستفاد  شد که  هاافتهیمجدد  یجهت کدگذار

 زانیپژوهش م نیکوهن، استفاد  شد که در ا یکاپا بیفرمول ضر
درصد  77 دهندۀنشانآمد که  به دست 77/0عدد  ابانیارزش نیتوافق ب
نشان پژوهش این  هایافتهی بود. هایدگذاردر ک ابانیارزش نیتوافق ب

علو ،  درس در یمجاز تیواقع بر یمبتنبرنامۀ درسی که  دهدمی
 یمتفاوت هایتیو مسئول هاقشمحور است که ن آموزدانش هایبرنام

برنامۀ ن یمنطق ا .کندمیجاد یر، مدرس و دانش، ایفراگ یرا برا
ند ساخت یفراکمک به و  یو مشارکت یعمل یریادگیجاد ی، ادرسی

برنامۀ درسی است که اهداف  ید  ذهنیچیپ هایندیدانش و درک فرا
، یغن صورتبهمحتوا لذا بود  و برنامۀ درسی ز در جهت منطق ین
بر  یمبتنبرنامۀ درسی شود. در می نی، تدوپذیرانعطافو  ینیع

 ورسازیغوطهو  یزنداربست ،یچند حس هاینشانه یت مجازیواقع
 هایفعالیتر یران درگیاستفاد  شد  و فراگ یریادگی   یاددهیجهت 

انواع تعاملات، مشاهد   قیاز طر بینیپیش و کشفهمچون  یریادگی
بر  یمبتنبرنامۀ درسی شوند. در می یبدن هایفعالیتو  یو دستکار

ت چند یبا قابل یهایافزارنر و  افزارهاسختاز  یجازت میواقع
ان براساس محتوا، آموزدانششود. می استفاد  یو سه بعد هایرسان

برنامۀ شوند و در استفاد  از می بندیگرو زمانِ یادگیری دانش و 
تحقق  زانیم یابیارزش دارد.وجود ن یو زمان یت مکانیمحدوددرسی 

افتد و می اتفاق رانیفراگ هایحرکت و پاسخ یابیرد قیاهداف از طر
 شوند.می ان ارائهآموزدانشبه  یبصر هایجهت بازخورد نیدر ا

ت یواقع ،برنامۀ درسی، عناصر برنامۀ درسی یالگو :کلیدیاژگان و
 یسنتزپژوه، یمجاز

S. Pourbaghban, F. Mahmoodi 
(Ph.D) , E. FathiAzar(Ph.D),B. 
Koohestani(Ph.D) 
Abstract:  The purpose of this study was to 
design a virtual reality curriculum model in 
science course based on a synthesis method. The 
statistical population of this study consisted of all 
valid scientific articles in the field of virtual 
reality that based on regular search of 
databases,205 scientific articles were identified 
according to the inclusion criteria and finally 78 
exclusion criteria were selected for final analysis. 
Were. A researcher-designed worksheet form was 
used to collect, report and record the initial 
research data. Findings were analyzed using 
Marsh's (1991) seven-step model of open 
synthesis and axial coding methods. To ensure the 
coding method, two evaluators were used to re-
codify the findings. In order to confirm the 
reliability, Cohen's kappa coefficient formula was 
used. In this study, the agreement between the 
evaluators was 0.77, which indicates 77%. There 
was agreement between the evaluators on the 
coding. Research findings show that the Virtual 
Reality-Based Curriculum in Science is a student-
centered curriculum that creates different roles 
and responsibilities for the learner, teacher, and 
knowledge. The logic of this curriculum is to 
create practical and participatory learning and to 
help the process of knowledge building and 
understanding of complex mental processes. The 
goals of the curriculum are in line with the logic 
of the curriculum and the content is compiled in a 
rich, objective and flexible way. In a virtual 
reality-based curriculum, multi-sensory cues, 
scaffolding, and immersion are used for teaching-
learning, and learners engage in learning activities 
such as discovery, prediction through a variety of 
interactions, observation and manipulation, and 
physical activity. The virtual reality-based 
curriculum uses hardware and software with 
multimedia and 3D capabilities. Students are 
grouped based on content, knowledge and 
learning time, and there is no spatial or temporal 
limit to the use of the curriculum. Assessing the 
achievement of goals occurs by tracking learners' 
movements and responses, and in this regard, 
visual feedback is provided to students. 
Keyword: Curriculum Model, Curriculum 
Elements, Virtual Reality, Research Synthesis 
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 مقدمه

از  یکیتند و ان هسآموزدانشاثربخش در  یریادگیجاد یبه دنبال ا یدرس هایبرنامه

، 2جوناسن و سرنوسکا) است 1یواقع هایمحیطدر  یریادگیاثربخش،  یریادگیانواع 

د یران به تعامل با پدیاست که در آن فراگ یتیموقعدر برگیرندۀ  یواقع یریادگی(. 2007

تر درک دارمعنی صورتبهرا ها آن با مسائل، یعمل یریپرداخته و با درگ 3یتیترب های

، یرسنسکیالون، و) یابندمی دست یو شناخت یسطوح بالاتر مهارت  و به کرد

، یریادگی یبرا یت واقعیاما در استفاد  از موقع ؛(2006، 4مونیو ن یرسنسکیو

 . موانعاندشد  بندیدستهن موانع در سه حوز ، یوجود دارد. ا یو موانع هاتیمحدود

 5«یو روانشناخت یکیموانع ژنت» ان هستند که تحت عنوانآموزدانشاول مربوط به دستۀ 

ان آموزدانشدر  یفرد هایتوان به وجود تفاوتمی ن موانعیشوند. از جمله امی انیز بین

 خاص( هایتیمعلول) جسمانی یمانند ناتوان ؛کرداشار   یریادگی هاییا ناتوانیو 

در  مانند ترس از قرارگرفتن) 7یا رفتاری یا اختلالات عاطفی (2017، 6ندسوریو)

 یریادگیو ...( که مانع  یک، اختلالات اضطرابیا تاریت خاص مانند ارتفاع بلند یموقع

در  یریادگیدو  از موانع دستۀ  .(2011، 8تیپارسل و بل) شوندمی یت واقعیدر موقع

ن دسته یا باشند.می 9«یطیموانع مح»ا ی طیمربوط به موانع مربوط به مح یت واقعیموقع

 یت واقعیب که ممکن است موقعین ترتیت هستند. بدیخود موقعاز موانع مربوط به 

ا قرار یزند (  موجودات بدن یدرون یاجزا مانند) باشدرقابل دسترس یمورد نظر غ

آتشفشان(  فوران ای یخلبان هایآموزش مانند) بود خطرناک  یت واقعیگرفتن در موقع

 جغرافیایی هایمحیط به افرتمانند مس) باشدنه بر یهز یط واقعیقرار گرفتن در مح ایو 

                                                 
1 - Learning in real environments 
2 - Jonassen & Cernusca 
3 - Educational phenomena 
4 - Elleven, Wircenski, Wircenski, Nimon 
5 - Genetic and psychological barriers 
6- Windsor 
7 - emotional or behavioral disorders 
8 - Parsell & Blight 
9 - Environmental barriers 
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ت یدر موقع یریادگیسو  از موانع دستۀ  (.2018، 1و ونگ یو، ونگ، چیدور( )ونگ، و

ت یفیان در کیمرب یفرد هاییژگیو تأثیرن موانع شامل یهستند. ا 2«یتیموانع ترب»، یواقع

و ان آموزدانش یتمام یبرا یریادگیبرابر  هایفرصت سازیفراهم ی، دشواریآموزش

 هستند. یریادگی یط واقعیمناسب در مح و موقعبه هایبازخورد ۀارائ در یناتوان

 تیفیک تأثیرتحت  یآموزش واقع تیفیک که معتقد است( 2017) ندسوریو

 انیمرب یهایژگی(، ویتجربه در جهان واقع) واقعی تجارب برای آموزدانش سازیآماد 

 3لدیو و فیرد. کمبل، لاریگمی رقرا یریادگی هایفرصت سازیفراهم ن،یهمچن و

می متأثر ان راآموزدانش یواقع رییادگی مهم که اریبس عامل که دارندمی انی( ب2014)

توان گفت که می در واقع .کنندمی افتیان درآموزدانشاست که  یهایبازخورد د،کنن

 یریادگی هایفرصت ی، عد  برابریواقع هایمحیطت آموزش در یفیکنترل ک یدشوار

و مناسب، از موانع  موقعبه هایبازخورد ۀدر ارائ یان و ناتوانآموزدانش یتمام یبرا

 (.2011ت، یپارسل و بل) هستند یط واقعیدر مح یتیترب

در  یریادگیاست که بتواند با غلبه بر موانع  یکرد آموزشیک رویاز به یلذا ن

که  ین معنیند. بدکجاد یرا ا یت واقعیمشابه با موقع یریادگی، یت واقعیموقع

 هایموقعیتمتفاوت، بتوانند با قرار گرفتن در  هایییو توانا هاان با تفاوتآموزدانش

  و با اخذ کرد یت، دستکاریتعامل برقرار کرد  و در موقع یآموزش هاید یبا پد یواقع

 از یکی(. 4120، 4روتباو  اندرسون، جاکوب و) بخشندخود را بهبود  یریادگیبازخورد، 

 استفاد  گرفته، قرار توجه پژوهشگران مورد توسط که نهیزم نیدر ا دیجد هایکردیرو

ا ، یلی؛ و7،2004تمن و همکارانی؛ و6،2017ل و همکارانیر) است 5یمجاز تیواقع از

                                                 
1 - Wang, Wu, Wang, Chi & Wang 
2 - Educational barriers 
3 -Campbell, Larrivee & Field 
4 -Anderson, Jacobs & Rothbaum 
5 - virtual reality 
6 - Real, DeBlasio, Beck, Ollberding, Davis, Cruse, Samaan, McLinden, Klein 
7 - Wihitman, Malzahn, Madhavan, Weheba & Krishnan 
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، 3و ونگ یو، ونگ، چیو ونگ، و 2،2018؛ نگ و همکاران2018، 1جونز و والکر

 با انآموزدانش یبرا شد سازیشبیه تیموقع کی سازیفراهم یمجاز تیواقع. (2018

 حالت؛ سه با آموزدانش یمجاز تیواقع در. هاستآن ییتوانا و یآموزش سطح به توجه

 مشاهد  صرفاً نه است، یواقع طیمح کی در داشتن حضور احساس) 4ورسازیغوطه

 هاییورود براساس طیمح از یحس هایداد  ۀارائ) 5یحس ؛ بازخورد(رونیب از طیمح

 نوع آن، براساس و کرد  ایمه را تیواقع از یتجسم کاربر، تیموقع و رفتار. کاربر است

 است کاربر اعمال به یمجاز یایدن از پاسخ) 6تعامل و ؛(کندمی نییتع را یحس بازخورد

( است مکان و هاشخصیت اء،یاش با ارتباط و یمجاز یایدن در حرکت ییتوانا شامل و

که  یمجاز تیواقع بر یمبتن یدرسۀ برنام لذا (.2016 ،7یتاوان و مایه) شودمی روروبه

 و جاکوب اندرسون، و 9دیزو و ، ویدرهلد8تریر و همچون گرگ یتوسط محققان

 ،11تریر و گرگ) است یواقع یریادگیبه  یابیبه دنبال دست مطرح شد  است، ،10روتباو 

 (.2014 ،13روتباو  و جاکوب اندرسون، و 2015 ،12دیزو و ؛ ویدرهلد2017

 قرار جیرا یدرس هایبرنامه مقابل در اغلب 14یت مجازیبر واقع یمبتنبرنامۀ درسی 

شتر یب ،یت مجازیبر واقع یمبتنبرنامۀ درسی ج برعکس یرا یدرس هایدر برنامه دارد.

 و تعامل ،یواقع یریدرگ بر کمتر و شد  توجه انآموزدانشموضوعات بر  یبر ارائه نظر

 لسبوژ،هاکریجن، امیلکامپ،) شودمی توجه یدرس مسائل با انموزآدانش ورسازیغوطه

                                                 
1 - Williams, Jones & Walker 
2 - Ng, Sun, Young, Ko, Lok, Lai, Sikder & Tham 
3 - Wang, Wu, Wang, Chi & Wang 
4 - immergence 
5 - Sensory feedback 
6 - Interaction 
7 - Himma & Tavani 
8 - Gregg & Tarrier 
9 - Wiederhold & Rizzo 
10 - Anderson, Jacobs & Rothbaum 
11 - Gregg & Tarrier 
12 - Wiederhold & Rizzo 
13 - Anderson, Jacobs & Rothbaum 
14 - Virtual reality curriculum 
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 توجه یمجاز تیواقع بر یمبتن یدرسۀ برنام نیهمچن(. 2012 ،1واندرمست و دورایس

 و... یریادگیسطوح  ،یخودکارآمد ز ،یانگ جادیهمچون ا شناختیروان اصول به یادیز

 یفرد هایت، تفاوتیفیکنترل ک هایو با چالش (2012 ،2ریوا) دارد انآموزدانش در

محیطدر  یریادگیبازخورد  ۀموضوعات خارج از دسترس و ارائ ۀان و مطالعآموزدانش

 ،یهایافزارنر  کمک با که است یآورفن کی یمجاز تیواقع. کندمی، مقابله یواقع های

 هب یافزارسخت قیطر از را گانهپنج حواس ریسا موارد یبرخ در و صداها ر،یتصاو

 تجربه را یمکان در حضور حس دستگا ، نیا کاربر بیترت نیا به. کندیم منتقل کاربر

 نی(. چن2017، 3یکاستا، کاروالو و نارد) ندارد حضور جاآن در تیواقع در که کندیم

 سناریوهای ۀارائ امکان عملاً که است اهمیت حائز یزمان ویژ به ،یهایسازیشبیه

 آموزشی آزمایشگا  یک در یا درس کلاس یک در مثلاً ینی،ع واقعیت فضای در مربوطه

 یفناور از استفاد  مثال، یبرا .باشد هزینه پر و گران یا و باشد خطرناک نباشد، میسر

 تجسم و باکتری یک درجه 360 فضای سازیشبیه یبرا علو  درس در یمجاز تیواقع

 برای را باکتری سلول رساختا یادگیری درونی، ناظر یک منظر از آن اجزای بعدی سه

 کاملاً است، بود  آن ارائه امکان تاکنون آنچه با و عمیق جذاب، مهیج، بسیار فراگیران

در درس  یت مجازیان به واقعآموزدانش ی(. دسترس2014 ،4سازد )کریجنمی متفاوت

 حتی و هاآزمایش انجا  پیشرفته، یهادستگا  و ابزارها با تعامل و آشنایی امکان علو 

 کندمی میسر مجازی شکل به را خطرناک یهامیکروارگانیسم یا شیمیایی مواد با کار

 (.7120 ،5تریر و گرگ)

 منشئ،) است شد  انجا  یمجاز تیواقع مورد در یمقدمات مطالعات کشور داخل در

 و 1396،یفکرت و مقد  یمیابراه پور،یعل ،یاکبر ی؛ عل1396،یمیابراه حاج و یاسلام

 حوزۀشتر مربوط به یب هان پژوهشیاما ا (1395محمدی،  و ابخشخد سلیمانی،

                                                 
1 - Emmelkamp, Krijn, Hulsboseh, Devries, Schuemie & Vander Mast 
2 - Riva 
3 - Costa, Carvalho & Nardi 
4 -Krijn 
5 -Gregg & Tarrier 
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 در یت مجازیو کاربرد واقع یدرس هایبه برنامه یو توجه اند اضطراب و درمان آن بود

 یمختلف و متفاوت هایپژوهش کشور از خارج در. نشد  است یدرس ریزیبرنامه حوزۀ

ت یآن انجا  شد  است و نقش واقع بر یمبتنبرنامۀ آموزشی و  یت مجازیواقعدر زمینۀ 

(؛ 1،2017ل و همکارانی)ر یارتباط هایمهارت یهمچون ارتقا یبر عوامل یمجاز

 هایتیش صلاحی(؛ افزا2،2004تمن و همکارانیو) عملن نظر و یکاهش شکاف ب

)ونگ و  ینیط بالی(؛ کاهش خطرات مح2018، 3ا ، جونز و والکریلیو) هایحرف

(، کاهش بار 5،2018نگ و همکاران) عملیموانع آموزش  (؛ رفع2018، 4همکاران

 گونههمانقرار گرفته است؛  ی(، مورد بررس2018، 6ران )ونگ و همکارانیفراگ یشناخت

را مد برنامۀ درسی خاص از  ۀانجا  شد ، جنب هایک از پژوهشیکه مشخص است هر 

رد و به دنبال یبربگرا در برنامۀ درسی که همه عناصر  یو پژوهش اند نظر قرار داد

 است حال در نیباشد انجا  نشد  است. ا یت مجازیبر واقع یمبتنبرنامۀ درسی  یالگو

 و است برنامۀ درسی عناصر یتمامۀ رندیدربرگ یمجاز تیواقع بر یمبتنبرنامۀ درسی  که

 د هریبا کلان سطح در شودمی یطراح یمجاز تیواقعبرنامۀ درسی  یبرا که ییالگو

برنامۀ درسی  ۀگان د  عناصر یتمام خرد سطح در و جامعه و آموزدانش نش،منبع دا سه

 تیواقع بر یمبتنبرنامۀ درسی  در گانه د  عناصر یتمام رایز ؛دهد قرار توجه مورد را

 و دورایس لسبوژ،هاکریجن، امیلکامپ،) است متفاوت درسی هایبرنامه سایر با یمجاز

 (.2012 ،7واندرمست

 یپژوهش و یعمل هایمهارت با شتریب که است یدروس از یکی علو  ن درسیهمچن

 با دیبا بهتر، یریادگی یبرا انآموزدانش درس نیا در که بیترت نیبد. دارد سروکار

 آگا  خود هایفعالیت جینتا از هاشیآزما انجا  با و کنند برقرار تعامل یآموزش مسائل

                                                 
1 - Real & et al 
2 - Wihitman & et al 
3 - Williams, Jones & Walker 
4 - Wang & et al 
5 - Ng & et al 
6 - Wang & et al 
7 - Emmelkamp, Krijn, Hulsboseh, Devries, Schuemie & Vander Mast 
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تان و ) دهند ادامه خود یکاوشگر به ،یآموزش هاید یپد در راتییتغ جادیا با و شوند

 هایبودن و جنبه یل ذهنیدرس به دل نیا هایاز سرفصل یبرخ نیهمچن. (2013، 1واگ

 موجب امر نیا که سازدمی وارد انآموزدانش بر را ییبالا شناختی بار آن، یشناخت یبالا

 و هاسلول مطالعه به توانمی هاسرفصل نیا جمله از و شودمی یریادگی در یدشوار

 هایکلاس. (2018، 2اندرسون، کونگ و سورنسن) کرد اشار  انسان بدن یداخل یاعضا

 عد  ،هاشیآزما یبرخ انجا  خطر همچون یهایتیمحدود لیدل به علو ، جیرا یدرس

 زاتیتجه تأمین در یمال هایتی، محدودیآموزش هاید یپد یبرخ به یدسترس

 یفرد هایتفاوت لیدل به یآموزش برابر هایصتفر جادیا در تیمحدود ،یشگاهیآزما

 یتمام تعامل ۀنیزم توانندنمی ؛یواقع طیمح در یآموزش تیفیک کنترل دشوار زین و

ط یدر مح یآموزش هاید یپد یتمام با آنان یفرد هایییتوانا به توجه با انآموزدانش

 یمشکلات با را درس نیا اثربخش یریادگی تواندمی امر نیا و سازند فراهم را یواقع

 تیواقع بر یمبتنبرنامۀ درسی  یالگو یلذا پژوهش حاضر به دنبال طراح د،کن مواجه

 دورۀ ابتدایی است. علو  درس در یمجاز

 قیروش تحق

 یمجاز تیواقع نۀیزم در معتبر یعلم مقالات یتمام شامل پژوهش نیا یآمار جامعۀ

 ورود هایاریمع براساس ،یاطلاعات یهاپایگا  در منظم وجویجست به با توجه که بود

مقالۀ  78 تعداد خروج هایاریمع اساس بر تهاین در و ییشناسامقالۀ علمی  205 تعداد

 .شدند انتخاب یهاین لیتحل یبراپژوهشی 

بر  یمبتنبرنامۀ درسی  یالگو یهدف اصلی پژوهش طراح ن کهیبا توجه به ا

ت ی، واقعیمجاز تیهای واقعکلید واژ  با استفاد  از بود در درس علو   یمجاز تیواقع

 یریادگی، یت مجازیبر واقع یمبتنبرنامۀ درسی ، ین آموزشینو هایآوریفنافزود ، 

                                                 
1 - Tan & Waugh 
2 - Andersen, Konge & Sorensen 
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 یداخلنشریات  اطلاعات، از یت مجازیبر واقع ی، آموزش مبتنیت مجازیبر واقع یمبتن

(، iranmedexران مدکس )یا (،.sci.iscران )یعلو  ا یه استنادینما شامل: یو خارج

( SID) پایگا  علمی جهاد دانشگاهی(، Noormagsنور ) پایگا  مجلات تخصصی

و پژوهشگا   یگا  جامع علو  انسانی(، پاMagiran) اطلاعات نشریات ایران بانک

 یعلو  پزشک هاینامهانیپا یبانک اطلاعات، (irandoc) رانیا اطلاعات یعلو  و فناور

، PubMed، EBSCO ،worldcat ،sciencedirect یخارج هایپایگا و  کشور

Springer, ProQuest و موتور جستجوگر google scholar  انی، پاهامقاله تما-

 یمجاز تیبر واقع یمبتنبرنامۀ درسی به بررسی  نحویکه به یدکتر هایها و رسالهنامه

 .، گردآوری شدبودندپرداخته 

 انتخاب مطالعات ندی: فرا1 شکل شمارۀ

8ت تکراری= مجموع مقالا  

 

197مجموع مقالات باقیماند  =   

 

 مجموع مقالات جستجو شد  پایگاههای

5داخلی=   

های مجموع مقالات جستجو شد  پایگا   

200خارجی=   

 

183مجموع مقالات بعد از بررسی عنوان و چکید  و روش =   

 

ان این مجموع مقالات منطبق با معیارهای پنج گانه مورد توافق نویسندگ

78پژوهش =   
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 یکارشناس هاینامهپایان .1ر بود: یپژوهش شامل موارد ز ورود و خروج هایاریمع

 تیواقع تیکه با محور یپژوهش-یعلم و یمرور هایو مقاله یدکتر هایارشد، رساله

 هایو در طول سال یداخل هایپایگا در  1390-1399 هایدر طول سال یمجاز

برنامۀ درسی پژوهش  موضوع .2 بودند؛ تهافیانتشار  یخارج هایپایگا در  2010-2020

 ۀسیمقا ایو  یمجاز تیبر واقع یمبتن یریادگیآموزش و  ای یمجاز تیبر واقع یمبتن

 قیروش تحق از .3بود.  یآموزش جیرا هایکردیبا رو یمجاز تیبر واقع یمبتن یآموزش

عناصر  از یکی حداقل .4استفاد  کرد  بودند؛  یشیآزما مهیو ن یدانیپژوهش م ،یفیک

آموزش  حوزۀدر  یمجاز واقعیت .5 قرار گرفته بود؛ یمورد بررسها آن دربرنامۀ درسی 

 سندگانیاز نو کیهر  ل،یاز انجا  هر نوع تحل قبل بکار گرفته شد  بود؛ یریادگیو 

جستجو شد  را براساس  هایو رساله نامهپایانمقالات،  همجداگانه و مستقل از  طوربه

   کردند.کرد یررسبالا ب هایاریمع

از روش  علو  درس در یمجاز تیواقع بر یمبتنبرنامۀ درسی  یالگو یجهت طراح

گیریتصمیم یقت همان کاربرد دانش براین روش در حقیاستفاد  شد. ا« یسنتز پژوه»

ق ید آمد که خود حاصل تلفیپد ینجا دانشیاست. در ابرنامۀ درسی دربارۀ فکورانه  های

 یشتریعمل تناسب بۀ کاربرد در صحن یگر است و برایاز مطالعات د آمد دستبهدانش 

 شد: یر طیزۀ (. جهت پاسخ به سوال حاضر، مراحل هفتگان1991مارش، ) دارد

 مرتبط با موضوع هاید واژ یمنابع دست اول با توجه کل ییشناسا 

 یعناصر اصل یل مفهومیو تحل یم، بازنگریمفاه یبندو دسته ییشناسا 

 ل یتحل هایمطلوب بر اساس الگو یالگو یاطلاعات برا هایوشهخ ییشناسا

 یمفهوم

 در کنار هم قرار دادن اطلاعات در درون هر دسته 

 یهاینۀ یانیبه اعتبار لاز  برسند و ب هاب تا دستهیل/ترکیمکرر از تحل هایچرخ 

 دیبه دست آ

 کاربست مورد نظر یبرا هامرتب کردن دسته 
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 یبیر مطالب ترکیتفس. 

اکر برنامۀ درسی براساس عناصر  یمحور هایو کد ییحاضر از نوع استقرا پژوهش

، زبا یمقاله با توجه به عناصر، با روش کدگذار یکامل محتوا ۀکه با مطالع   استبود

از مقالات  یمقالات به چند عنصر و در برخ یم مورد نظر استخراج شد. در برخیمفاه

مورد،  28که به عنصر منطق پرداخته بودند  یهای. پژوهشک عنصر پرداخته شد  بودیبه 

 یریادگی-یاددهیروش مورد،  15 یریادگی هایفعالیت، مورد 12مورد، محتوا  40هدف 

 4مورد، مکان  3مورد، زمان  4 رانیفراگ بندیگرو مورد،  11 مواد و منابعمورد،  11

داشتند در  ییمعناکه اشتراک  یمیمفاه ،استخراجپس از  مورد بودند. 2 یابیارزش ومورد 

 جهت ابیارزش نفر دو از هایکدگذار نحوۀ از نانیاطم یبرا کنار هم قرار گرفتند.

 یکاپا بیضر فرمول از ،ییایپا دییتأ منظوربه که شد استفاد  هاافتهی مجدد یکدگذار

 به دست 77/0عدد  ابانیارزش نیب توافق زانیم پژوهش نیا در که شد کوهن، استفاد 

 .بود هایکدگذار در ابانیارزش نیب توافق درصد 77 دهندۀننشاآمد که 

 هاافتهی

 کهاست  شد  استفاد  یعلم قیتحق 78 هایافتهی از پژوهش نیا در یهاین لیتحل یبرا

 سال ن،یمحقق نا  مقاله، کد اساس بر قاتیتحق نیا هاییژگیووست مقاله یپ در جدول

برنامۀ درسی  یالگو یاجرا از پژوهش هر ۀجینتو جامعۀ آماری ، هدف، روش، انتشار

 .است ملاحظه قابلبرنامۀ درسی در  یت مجازیبر واقع یمبتن

وست یپ جدول در پژوهش هدف با مرتبط قاتیتحق از حاصل هایافتهی به با توجه

 بر هامؤلفه ۀیکل سپس و استخراج باز یکدگذار ندیفرآ قیطر از هامؤلفه ۀیابتدا کل ،مقاله

 حاصل یکدگذار ندیفرآ به با توجه رو نیا از ؛شدند بندیدسته شترکم میمفاه اساس

 یمبتنبرنامۀ درسی  هاییژگیبه و ،1جدول شمارۀ  در ابتدا بخش نیا در اول، مرحلۀ از

 و مقاله پرداخته هر کد به توجه با اکر،برنامۀ درسی براساس عناصر  یت مجازیبر واقع

 شد  است. میترس جامع و یکل یالگو کی قالب در ،آمد دستبه هایافتهی سپس

 یدر الگو آن با مرتبط پرسش به پاسخ و اکر یدرس برنامۀ هایمؤلفه :1جدول شمارۀ 

 یت مجازیبر واقع یمبتنبرنامۀ درسی 
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 هایژگیو عنصر فیرد

(؛ 4، 3، 2، 1) انآموزدانش یریدرگ و مشارکت شیافزا منطق 1

 نهیزم جادیا(؛ 8، 7، 6، 5) دانش ساخت نهیزم جادیا

 و دیجد اندازچشم جادی(؛ ا12، 11، 10، 9) عملی یریادگی

 ییتوانا و تیخلاق جادی(؛ ا15، 14، 13) همدلی احساس

 هایتفاوت به (؛ توجه16، 6) ذهنی د یچیپ هایالگو تجسم

 امکانات از استفاد  امکان جادی(؛ ا20، 19، 18، 17) فردی

، 14، 16) شیآموز هایفرصت ی(؛ برابر21، 10) محیطی

 (.28، 27، 26، 25، 24، 9) منبع دانش از یبانی(؛ پشت23، 22

 جادی(؛ ا32، 31، 30، 29) دانش ساخت ندیفرا به کمک هدف 2

، 36) فضایی درک جادی(؛ ا34، 33، 27، 6) شناختی تجسم

، 39، 34) یادگیری میتعم و (؛ انتقال38) خلاقیت (؛ رشد37

 جادی(؛ ا43، 42، 41، 40، 34) انگیز  شیافزا و جادی(؛ ا37

 جادی(؛ ا37، 34) هزینه (؛ کاهش45، 44، 39) ایمن آموزش

 یریادگی جادی(؛ ا48، 47، 46 ،45 ،38) جانبههمه یریادگی

 واقعی شبه یایدن در عمل تی(؛ حما37، 22) محور مسئله

 ییمحتوا دانش جادی(؛ ا6ت )یواقع می(؛ ترس50، 49، 6)

 (.55، 45) روندیجاد دانش ی(، ا54، 53، 52، 51، 22)

، 39، 38، 33) غنی ی(؛ محتوا40، 39) پذیرانعطاف یمحتوا امحتو 3

 محتوا یعمود ی(؛ توال57، 22) محتوا یافق ی(؛ توال56

، 34) عینی یمحتوا (؛ ارائه55) محتوا از یبانی(؛ پشت58، 51)

56.) 

 هایفعالیت 4

 یریادگی

 با (؛ تعامل59، 45) فردی نیب (؛ تعامل43) محیط با تعامل

(؛ 55، 45، 39، 34) دستکاری و (؛ مشاهد 42) محتوا

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

ys
te

m
.k

hu
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-1
2-

06
 ]

 

                            11 / 77

https://system.khu.ac.ir/cstp/article-1-3148-en.html


 1399پاییز و زمستان ، هشتم، سال 16، شمار  درسی ۀنظریه و عمل در برنام ۀدو فصلنام

 

 

 

52 

 هایژگیو عنصر فیرد

(؛ 44) کشف(؛ 60، 51، 42، 40، 33) یادگیری در مشارکت

 بدنی تی(؛ فعال61، 44) گفتگو و (؛ بحث42، 22) بینیپیش

(22 ،42.) 

روش  5

-یاددهی

 یریادگی

؛ (62، 39، 35، 32) چندحسی هاینشانه از استفاد  .1

، 22) یادگیری از یبانی(؛ پشت57، 55، 34) یادگیری لیتسه

، 33) فعالیت در وریغوطه(؛ 34) فرایند در وریغوطه؛ (57

40.) 

مواد و  6

 منابع

، 64) یهاین شینما ستمیس مجازی تیواقع زاتیتجه. 1

 (،69، 67) تعامل (،68، 67) بازخورد (،66، 64) صدا (،65

 تونل و (72، 71) بو  (،70، 65) کاربر وریغوطه ستمیس

 هایچندرسان) منابع و مواد ویژگی .2 (72، 71) مجازی باد

، 71، 43) دسترس در و صرفه به مقرون (،73) بعدی سه و

72). 

 بندیگرو  7

 رانیفراگ

 .2 (75، 74) دانش و محتوا براساس بندیگرو  .1

، 75، 34) درسیبرنامۀ  از استفاد  زمان براساس بندیگرو 

76.) 

 (44، 39، 33) زمانی تیمحدود عد  انزم 8

، 67، 57) بعدی سه (؛ مکان39) مکانی تیمحدود عد  مکان 9

77.) 

 یابی؛ رد(78 ،57) فعالیت زمان در یبصر هایبازخورد ارائه یابیارزش 10

 (.78، 57) فراگیران حرکت
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 یگوال طورکلیبه، یباز و محور یو کدگذار یج حاصل از سنتزپژوهیبا توجه به نتا

 باشد:می ریز صورتبه ییابتدادورۀ ششم ت در درس علو  یبر واقع یمبتنبرنامۀ درسی 

 
 علو  درس در یمجاز تیواقع بر یمبتنبرنامۀ درسی  یالگو: 2 شکل شمارۀ

برنامۀ ن یا کارگیریبهل ی؛ دلیت مجازیبر واقع یمبتنبرنامۀ درسی با توجه به منطق 

، کمک به ساخت دانش و یریادگیان در آموزشدانزان مشارکت یش می، افزادرسی

ن رو یاست، از ا یآموزش هایفرصتدر  یت و برابریجاد خلاقی، ایعمل یریادگی

ز بالا یو ن یواقع هایمحیطدر  یریادگیش مشارکت یدر جهت افزابرنامۀ درسی اهداف 
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و شوند می نیتدو یو روند ییجاد دانش محتوایران و ایت فراگیزان خلاقیبردن م

با  ینی، عی، غنپذیرانعطاف صورتبهبه اهداف؛  یابیجهت دستبرنامۀ درسی  یمحتوا

ن یجهت آموزش ا یریادگی-یاددهی هایروششود. می یطراح یو افق یعمود یتوال

 یریادگی هایفعالیتاست و  ورسازیغوطهو  یزن، داربستیچند حس هایمحتوا، نشانه

ت یو فعال بینیپیششوند، کشف، می اهداف محققران، یتوسط فراگها آن که با انجا 

است. مواد و منابع  یت بدنیفعال و یق انواع تعاملات، مشاهد  و دستکاریاز طر یبدن

ت چند یبا قابل افزارینر و  افزاریسختزات یشامل تجهبرنامۀ درسی مورد استفاد  در 

، جهت یت مجازیاقعبر و یمبتنبرنامۀ درسی است. در  یسه بعد یژگیو با و هایرسان

زان مشارکت، یم شیز افزایو ن یبرابر آموزش هایفرصتجاد یو ا یفرد هایرفع تفاوت

می بندیگرو ، برنامۀ درسیز زمان استفاد  از یان براساس محتوا و دانش و نآموزدانش

و  یت زمانی، محدودیمجاز تیبر واقع یمبتنبرنامۀ درسی شوند. جهت استفاد  از 

را برنامۀ درسی ، استفاد  از یا اتاق سه بعدیندارد و استفاد  از مکان وجود  یمکان

 هایحرکت و پاسخ ردیابیق یزان تحقق اهداف از طریم یابی. ارزشکندمیل یتسه

می ان ارائهآموزدانشبه  یبصر هاین جهت بازخوردیافتد و در امی ران اتفاقیفراگ

 شوند.

 گیرینتیجه

در  یت مجازیبر واقع یمبتنبرنامۀ درسی که منطق  دهدمی نشان حاضر قیتحق هایافتهی

 .3ساخت دانش  نهیزم جادیا .2ان آموزدانش یریمشارکت و درگ شیافزا .1درس علو  

 جادیا .5 یو احساس همدل دیجد اندازچشم جادیا .4 یعمل یریادگی نهیزم جادیا

 جادیا .7 یفرد هایوتتوجه به تفا .6 یذهن د یچیپ هایتجسم الگو ییو توانا تیخلاق

از دانش  پشتیبانی .9 یآموزش هایفرصت یبرابر .8 یطیامکان استفاد  از امکانات مح

 3نیو، (2019) 2استودارد، (2015) 1یو و لیلا قیج تحقیافته با نتاین یباشد. امی منبع

                                                 
1- Lau & Lee 
2-Stoddard 
3-Winn 
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 آماد  . دراست همسو (2016) 2ئرایکروز ن، (2018) 1جونز و والکرا ، یلیو، (2017)

 هاتیو فعال هاریزیبرنامه، 21قرن  یهاچالش با شدن روروبه برای انآموزدانشردن ک

 یریادگی و آوریفن شرفتیسازگاری، تنوع، پ و رییتغ مثل یجهان حول موضوعات دیبا

داد  و  یرات سازگارییان را با تغآموزدانشکه ای رییادگی .ابندی ، توسعهالعمرمادا 

ت باشد که در یبر واقع ید مبتنیبا یریادگی، یریباشد و به تعب یرشرفت فناویبر پ یمبتن

، 3شود )جوناسن و سرنوسکامی جادیا یت واقعیان در موقعآموزدانشت یجه فعالینت

 یطی، موانع محیو روانشناخت یکیهموار  موانع ژنت یت واقعی(. در مواجهه با موقع2007

 هایفرصتان با آموزدانش یتن تماموجود دارد که قرار گرف یادیز یتیو موانع ترب

 کردیرو کی به ازین لذا ؛سازدمی ناپذیرامکان هاتیبرابر را در همه موقع یآموزش

 با مشابه یریادگی ،یواقع تیموقع در یریادگی موانع بر غلبه با بتواند که است یآموزش

 توسط که نهیزم نیدر ا دیجد هایکردیرو از یکیبکند.  جادیا را یواقع تیموقع

است که پژوهش حاضر  یمجاز تیواقع از استفاد  گرفته، قرار توجه پژوهشگران مورد

 است رد معتقدیبا پرداخت. یت مجازیبر واقع یمبتنبرنامۀ درسی  یالگو یبه طراح

می شمار به یتجرب علو  آموزش یاصل ارکان از یکی مسائل، یت واقعیحضور در موقع

ان، یبدر) شودمی انآموزدانش یعلم هایگرشن و مهارت دانش، رشد موجب و دیآ

 دیبا ری در درس علو یادگی ارتقاء راستای در (.1387 نژاد، عبدی و اصفا ،یشکرباغان

 ممکن صورت نیبهتر به که باشد ندییفرآ در رندگانیادگی کردن ریدرگ بر هیاول تمرکز

 تجربه جهینت و دانش قخل ندیفرآ رییادگی واقع در. دهدمی شیافزاها آن در را رییادگی

دارد، لذا استفاد   یط واقعیمح ۀبا تجربن ارتباط را یشتریاست و از آنجا که درس علو  ب

جاد یران و ایفراگ ینیتجارب ع یدر درس علو  در جهت ارتقا یت مجازیاز واقع

، 4کیبا و بسونیگ) دارد ییضرورت بالا یان و مسائل آموزشآموزدانشن یتعامل ب

2009.) 

                                                 
1 - Williams, Jones & Walker 
2-Cruz.Niera 
3 - Jonassen & Cernusca 
4 - Gibson & Baek 
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ت یبر واقع یمبتنبرنامۀ درسی  اهدافکه  دهدمینشان  حاضر قیتحق هایهافتی

 ییدرک فضا ایجاد .3 یتجسم شناخت ایجاد .2ساخت دانش  ندیبه فرا کمک .1 یمجاز

آموزش  جادیا .7 ز یانگ شیو افزا جادیا .6 یریادگی میانتقال و تعم .5 تیخلاق رشد .4

 .11مسئله محور  یریادگی جادیا .10 جانبهمهه یریادگی جادیا .9 نهیکاهش هز .8 منیا

و  ییمحتوا دانش جادیا .13 تیواقع میرست .12 یشبه واقع یایعمل در دن تیحما

ئونگ، ی، (2017) 2یپورتنو، (2015) 1ق موهانایج تحقیافته با نتاین یباشد. امی یروند

و همکاران  5کیرب، (2017) 4از و ماررویرز، مورا، دیگوت، (2019) 3ساحین و ایزولکرن

در درس  یت مجازیواقع یدرس یها. برنامهاست همسو (2017) 6فرناندزو  (2019)

 تفکر مشاهد ، ،یعلم تفکر یهامهارت ارتقای در یعلم اطلاعات ۀارائ بر علو ، علاو 

 حل ییتوانا و وتحلیلتجزیه و هاداد  آوریجمع، هاتیموقع مورد در اظهارنظر خلاق،

 در تنها نه امر نیا (.2012همکاران،  و 7)آلتون کنندمی کمک انآموزدانش به مسئله

 یعلم روش و علم اکتشاف مراحل با راها آن بلکه ،کندمی جادیا ز یانگ انآموزدانش

که  (. از آنجا2007، 8کوماس )مک کنند تجربه و کشف نو از را مطالب تا دکنمی آشنا

 دیبا که باشدمی مشاهدات و هاآزمایش ،میمفاه بر یمبتن طورکلیبه علو  سیتدر

جاد یا یت مجازیکنند، واقع تجسم خود ذهن در را میمفاه نیا بتوانند انآموزدانش

 و ینیلواز  ع و ان، موادآموزدانش آن در که است رییادگی ۀتجرب نوع آن کنند 

 نندکمی خود، دستکاری اطراف مادی اییدن ای عتیطب درک و مشاهد  برای را محسوس

ت یواقع از استفاد که  کنندمی اظهار( 3120) 10کلار و ونایتر (.2010، 9ویالمپ و ای)زکر

 مانند مواردی به توانمی جمله آن از که دارد ادییز اییمزا درس علو ، یبرا یمجاز

                                                 
1 - Muhanna 
2 -Portnoy 
3 - Yeung, Zulkernine & Isah 
4 - Gutiérrez, Mora, Díaz & Marrero 
5 - Brick 
6- Fernandez 
7 - Altun 
8 - McComas 
9 - Zacharias & Olympiou 
10 - Triona & Klahr 
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 کاهش ای تیتقو خطا، زانیم رساندن حداقل ، بهوریبهر  نهی، هزیمنیحمل، ا تیقابل

 سرعت و پذیرانعطاف صورتبه یاطلاعات تجرب شینما تیقابل و ینمکا و یزمان ابعاد

 نیا رسدمی نظر به یقطع ( آنچه2007) 1راکیدگا  بایاز د .کرد اشار ها آن ییایپو و

بر  یمبتنبرنامۀ درسی  قیطر از درس علو  رییادگی اند داد نشان قاتیتحق که است

 شودمی باعث و دکنمی ترنیعی اریبس را ندهایفرآ و می، مفاهیت مجازیواقع

با  رییادگی جهینت در و کنند درک راها آن نیب روابط ترراحت اریبس انآموزدانش

در درس  یت مجازیاستفاد  از واقع دارد اعتقاد زین تیشد. وا خواهد حاصل تریدوا 

 سبب شد ، آموخته میمفاه ماندگاری زانیم شیافزا و رییادگی تیتثب بر علاو  علو ،

می قرار استفاد  مورد روزانه یزندگ در که شودمی یهایمهارت کسب زین و ورزیستد

 حل مسائل ییاز همه توانا ترمهمو  یانتقاد تفکر و تیخلاق نوآوری، یهانهیزم و ردیگ

 .کندمی فراهم انآموزدانش در را

 محتوای .1 یت مجازیبر واقع یمبتنبرنامۀ درسی  یکه محتوا دهدمینشان ق یافته تحقی

 ارائۀ .5 محتوا یعمود توالی .4محتوا  یافق توالی .3 یغن محتوای .2 پذیرانعطاف

 یسار، (2019ساح )ین و ایئونگ، زولکرنیق یج تحقیافته با نتاین ی. ااست ینیع یمحتوا

 تیواقعمعتقد است که  (2013) یارنا .است ( همسو2013) یارناو  (2015تاش )

را  یانتزاع میو هم مفاه ینیع یواقع یایمربوط به دن هایاتواند هم محتومی یمجاز

، هامانند ساختمان ینیع هاید یهم پد یمجاز تیواقع یمحتوا روازاینآموزش دهد. 

 ،یانسان یآناتوم ،شناسیباستانکاوش  هایمکان ماها،یآب، فضاپ ریز هاییمناظر، کشت

مانند  یانتزاع میهم مفاه و یدیخورش هایستمیجر ، س صحنه ی، بازسازهامجسمه

 یغنبرنامۀ درسی ن یا ین رو محتوای، از اردیگ یرا دربرم و... ندیفرا ت،یماه ،بندیطبقه

معتقدند که  (2003(؛ کوئرچ )2001) سونسرو  یفرلیکن یاست. همچن پذیرانعطافو 

 از یهایجنبه ۀاست که در آن هدف ارائ یهایمحتوا ،یمجاز تیواقع هایاز محتوا یکی

مانند  ینامرئ هایدیپد ۀمربوط به ارائ ایدرک کرد  را آنتوان نمی است که یواقع یایدن

                                                 
1 - Bayrak 
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. ستین پذیرامکانو مسافت  نهیخاطر خطر، هزبهها آن ۀارائ ایهستند و  ایهصنعت هست

 یمجاز تیدر واقع یآموزش فیوظا یتوالاست و به  یارائه شد ، غن ین رو محتوایاز ا

مستلز  حل  یمجاز تیبر واقع یوزش مبتنمکه آ بیترت نیاست. بد د یچیاز ساد  به پ

 هایانجا  کار تهایمتوسط و در ن هایبه سمت کار شرفتیساد ، سپس پ فیوظا

 .(2014، یو نذر یزمزور ،یراف ن،ییسامسود) است د یچیپ

بر  یمبتنبرنامۀ درسی  یریادگی-یاددهیکه روش  دهدمینشان ق یتحقاین  هایافتهی

 .3 یریادگیزنی داربست .2 ؛یچندحس هایاز نشانه استفاد  .1 :یمجاز تیواقع

 ساحیو ا نیزولکرن ئونگ،ی قیج تحقیافته با نتاین ی. ااست در آموزش ورسازیغوطه

 نیزولکرن ئونگ،ی. است ( همسو2014) 2ما  و جاروسی( و ا2009) 1، براگتون(2019)

 یلاز  برا یچند حس هایشانهن یمجاز تیواقعمعتقد است که  (2019) ساحیو ا

 یاختصاص ستمیکه از س یدر حال دهدمی ارائه رانیفراگ یاطلاعات را براآوری جمع

 نیکنند. ا ریکنند، تفسمی استفاد  یمصنوع طیدر مح اءیو کنترل اش تیهدا یخود برا

 شامل حواس و طیمح رایکند ز ترعمیقرا  یادآوریو  یریادگیتواند می بالقو  طوربه

 فیتوص یبرا کدانانیزیف( معتقد است که 2009) 3براگتون است. یبدن هایفعالیت

، هامدل نیکنند. امی جادیا یسه بعد یوتریکامپ هایمدلاتم،  یساختار داخل

هستند.  یبر ارائه دانش علم یدهند مبتنمی لیرا تشک یبصر هایشیاز نماای مجموعه

شوند که می ارائه هارسانه بر چند یمبتن ایهداد  گا یبازنمودها در قالب پا نیا

ما  و یا .کندمیکمک  یانتزاع د یچیپ هاید یان و معلمان را در درک پدآموزدانش

گرا را  فهیوظ یریادگی یمجاز تیواقع هایبرنامهکنند که می انیز بی( ن2014جاروس )

 کنند.می استفاد ای واسطه یریادگی طیکرد  و از مح لیتسه

بر  یمبتنبرنامۀ درسی  یریادگی هایفعالیتکه  دهدمینشان  حاضر قیتحق افتهی

و  مشاهد  .4با محتوا  تعامل .3 یفرد نیب تعامل .2 طیبا مح تعامل .1 :یت مجازیواقع

 فعالیت .9و گفتگو  بحث .8 بینیپیش .7 کشف .6 یریادگیدر  مشارکت .5 یدستکار

                                                 
1 - Broughton 
2 - Imam & Jarus 
3-  Broughton 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

ys
te

m
.k

hu
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-1
2-

06
 ]

 

                            18 / 77

https://system.khu.ac.ir/cstp/article-1-3148-en.html


 ...یمجاز تیبر واقع یمبتن یدرس ۀبرنام یالگو

 

 

 

 

59 

 ئونگ،ی( و 2017) 1از و ماررویرز، مورا، دیق گوتیج تحقیافته با نتاین یباشد. امی یبدن

( معتقدند 2017از و ماررو )یرز، مورا، دی. گوتاست همسو (2019) ساحیو ا نیزولکرن

دهند. می یمعمول یریادگینسبت به مواد  یشتریتعامل ب ۀاجاز یمجاز هایآوریفنکه 

و  اءیاش م،یتباط با مفاهار یان هنگا  برقرارآموزدانش ،یمجاز تیبا استفاد  از واقع

 یریادگیدر  یحرکت هایو حسگر یبا استفاد  از هدست، دستکش لمس ندهایفرا

را  گرایانهواقع اءیبا اش یهایمحیط شیامکان آزما وریغوطه نیشوند. امی ورغوطه

 ساحیو ا نیزولکرن ئونگ،ی .ستندین در دسترس یمجاز تیکه جز با واقع کندمیفراهم 

که  کندمیفراهم را کنترل شد   طیمح کی یمجاز تیواقعدارند که می انیبز ین (2019)

و  یموجود در داخل را حرکت، دستکار یمجاز اءیتوانند اثر اشمی رانیدر آن فراگ

تا  دهدمی اجاز  یمجاز تیواقع یبا فناور یریادگی هاییتئور ییمشاهد  کنند. همگرا

 شود. تیتقو یمجاز یایدن کیدر  اءیاش میمستق یدستکار ییبا توانا یریادگی

 یت مجازیبر واقع یمبتنبرنامۀ درسی که مواد و منابع  دهدمینشان ق یتحق هایافتهی

 ستمیصدا، بازخورد، تعامل، س ،یهاین شینما ستمیس) مجازی تیواقع تجهیزات .1

ه و س هایمواد و منابع )چندرسان ویژگی .2( یکاربر، بو  و تونل باد مجاز وریغوطه

ک و یق بریج تحقیافته با نتاین یباشد. امی مقرون به صرفه و در دسترس( ،یبعد

ک و ی. براست ( همسو2017) و ماررو ازیمورا، د رز،یگوت( و 2012) 2ینیدیکور

ت یبر واقع یمبتنبرنامۀ درسی ( معتقدند که مواد و منابع موجود در 2012) ینیدیکور

 اشتراک به یبرا یریتصو هایقالب ایشوند و می ارائه یو صوت یکتب صورتبه یمجاز

 نیا. رندیگمی مورد استفاد  قرار المللیبین و یمل سطح در همکاران مسائل با گذاشتن

می قرار دییتأ مورد مجدداً ای و رندیگ قرار استفاد  موردها آن تیکل در توانندمی ای مواد

 هایشرفتیپ. هستند دسترس در و صرفه به مقرون اکنون یمجاز هایآوریفن .رندیگ

دستگا  و هاتبلت، هوشمند هایتلفن با را یت مجازیواقع به یدسترس ،آوریفن ریاخ

 .(2017، و ماررو ازیمورا، د رز،یگوت) اند دیبخش سهولت ییدئویو های

                                                 
1 - Gutiérrez, Mora, Díaz & Marrero 
2 - Brick & Corradini 
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برنامۀ درسی ان در آموزدانش بندیگرو که  دهدمینشان  های پژوهش حاضرافتهی

براساس  بندیگرو  .2 ؛براساس محتوا و دانش بندیگرو  .1 :یت مجازیبر واقع یمبتن

( و 2017) آشمورو  رسیپق یج تحقیافته با نتاین ی. ااست برنامۀ درسیزمان استفاد  از 

 رانیفراگ یت مجازیبر واقع یمبتنبرنامۀ درسی . در است ( همسو2016) و گاور نگرزیس

نوشتن  ایهمزمان و  یبا دستکار ای گریکدیبا با صحبت کردن  توانندیبر حسب محتوا م

، و آشمور رسیپ) کنندمشارکت  گریکدیبا  د یا دیدر تول یمجاز تیمتن در واقع

با  رانیشود و فراگمی انجا ها آن سطح دانش احساس بر رانیفراگ بندیگرو (. 2017

 کنندشارکت م گریکدیبا  توانندیم ییدئویو یگفتگو ای یمتن ای یاستفاد  از چت صوت

 .(2016، و گاور نگرزیس)

ت یبر واقع یمبتنبرنامۀ درسی که زمان در  دهدمینشان  پژوهش های اینافتهی

 ساحیو ا نیزولکرن ئونگ،یق یج تحقیبا نتا هاافتهین یست ایت نیمحدود یدارا یمجاز

 ئونگ،یدگا  ی. از داست ( همسو2014) یو نذر یزمزور ،یراف ن،ییسامسودو  (2019)

امروز محققان آموزش البته  ؛شود فعر کاملاًاتاق  تیمحدود ،(2019) ساحیو ا نیزولکرن

دهند که در آن از روشمی ارائه یاتاق سه بعد کیرا در قالب  یمجاز تیبر واقع یمبتن

احساس  جادیبا ا یمکان هاینیتمر ایشود و می و... استفاد  یهمچون تونل باد یهای

 شودمی جادیارائه شد  و بازخورد ا یدر اتاق سه بعد یسه بعد یتعامل یمجاز اءیاش

 .(2014، یو نذر یزمزور ،یراف ن،ییسامسود)

 یت مجازیبر واقع یمبتنبرنامۀ درسی که مکان در  دهدمینشان ق یتحق هایافتهی

 لیرا تسهبرنامۀ درسی استفاد  از  ،یاتاق سه بعد ایاستفاد  از مکان محدود نبود  و 

پترسون و  ،(2019) ساحیو ا نیزولکرن ئونگ،یق یج تحقیافته با نتاین یا .کندمی

 ئونگ،ی دگا یاز د .است ( همسو2012) یسیدارنلا و ع ن،یاسی( و 2019) آندرستون

 شکسته شود. کاملاًزمان  تیمحدود یمجاز تیدر واقع، (2019) ساحیو ا نیزولکرن

 هرزمانیو  ستندیمواجه ن یزمان تیدودبا مح یمجاز تیان در استفاد  از واقعآموزدانش

 .(2019، پترسون و آندرستون) بگیرند ادیتوانند از آن استفاد  کرد  و می بخواهند
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که  هرزمانیو  ستیآموزش ن یمحدود به ساعات رسم ،یمجاز تیاز واقع استفاد 

 .(2012، یسیدارنلا و ع ن،یاسی) کندتواند از آن استفاد  می بخواهد ریفراگ

برنامۀ درسی ان در آموزدانش یابیارزشکه  دهدمینشان  حاضر قیتحق هایهافتی

حرکت  ردیابی .2 ؛تیدر زمان فعال یبصر هایبازخورد ۀارائ .1 :تیبر واقع یمبتن

 ن،ییسامسود، (2010) همکاران و دالتو دا قیتحق جیبا نتا هاافتهی نی. ااست رانیفراگ

معتقدند که  (2010) همکاران و دالتو دا .است همسو (2014) نذریو  یزمزور ،یراف

و  یمجاز تیدر واقع یریادگی نیرا هم ح رانیتوان حرکت فراگمی ،یمجاز تیدر واقع

 ۀیکل یمجاز تیتوان گفت که واقعمی کرد. در واقع یابیارز یریادگی ندیهم بعد از فرا

و  رانیفراگحرکت  یابیو سپس امکان رد کندمی ر یان را ذخآموزدانش هایفعالیت

ن یو در حزمانِ یادگیری در  یت مجازیواقع .ردوجود دا یانجا  اقدامات اصلاح

ران در هر مرحله یفراگ یریادگین رو یدهند و از امی ران بازخورد ارائهیت، به فراگیفعال

 یزمزور ،یراف ن،ییسامسود) آیدمی به عمل یریخطاها جلوگ ۀشود و از اداممی اصلاح

 (.2014، یو نذر

برنامۀ از دورۀ ابتدایی در درس علو   شودمی شنهادیق پیتحق هایافتهیبا توجه به 

شتر با یاستفاد  شود. چرا که موضوعات درس علو  ب یت مجازیبر واقع یمبتندرسی 

 یواقع یکه مشاهد  و بررس دهدمیرا آموزش  یوند خورد  و مسائلیپ یواقع هاید یپد

ان آموزدانشاست که  ین در حالینه است. ایپرخطر و پرهزا ینبود  و  پذیرامکانها آن

 خود یوارد ساخت شناخت اد گرفته ویرا بهتر  ینیع یآموزش هاید یپددورۀ ابتدایی در 

برنامۀ درسی در مورد  یت پژوهش حاضر، کم بودن مقالات داخلیکنند. محدودمی

 هایپایگا  شد  جستجو مقالات مجموع طورکلیبهبود.  یت مجازیبر واقع یمبتن

ورود به پژوهش را نداشته و  هایاز ملاک یکیحداقل ها آن مقاله بود که همۀ 5، یداخل

 از مطالعه حذف شدند.

 منابع
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 بر اساس قاتیتحق یاصل جینتا ارائۀ و یبررس مورد قاتیتحق ۀیاول هاییژگیو

 باز یکدگذار
کد 

 مقاله
محقق و سال 

 انتشار
روش و جامعه  هدف

 یآمار
 اجرا و یش از یاتیعمل فیتعر

 1یو و لیلا 1
(2015) 

 تأثیرن ییتع
ت یواقع

بر  یمجاز
مشارکت 

 انآموزدانش

روش: شبه 
 یشیآزما

: نمونۀ آماری
ان آموزدانش
 ییابتدا

فرصت تجربه  یت مجازیواقع
د یبا پد جانبههمهو  یتعامل
ران یفراگ یرا برا یآموزش های

که  ایگونهبهآورد. یم وجودبه
با  یتوانند حتیران میگفرا
 که امکان تعامل با یهاید یپد
وجود  یت واقعیدر موقعها آن

 با یت مجازیندارد، در واقع
 .تعامل کنندها آن

 (2016) 2تریفر 2
 

تین قابلییتع
ت یواقع های
و  یمجاز
آن بر  تأثیر

 انآموزدانش

روش: شبه 
 یشیآزما

: نمونۀ آماری
ان آموزدانش

 متوسطه

به معلمان  یازت مجیواقع-
ان آموزدانشتا  دهدمیاجاز  

ا یخ یمر یمجاز هایرا به سفر
که  ایگونهبهها ببرند انوسیاق

ان بتوانند در اعماق آموزدانش
ا در یرد و یها قرار بگانوسیاق

ن یخ را  بروند و در همیمر
که  یهاید ین در مورد پدیح

گر و یکدیکنند با یمشاهد  م
جه ی؛ در نتکنندا با معلم بحث ی

ران یزان علاقه فراگیهم م
زان یافته و هم میش یافزا

ها آن دار دریمعن یریادگی
 .شودیت میتقو
ک یبا تحر یت مجازیواقع-

ش یو افزا یحس کنجکاو

                                                 
1- Lau & Lee 
2-Ferriter 
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کد 
 مقاله

محقق و سال 
 انتشار

روش و جامعه  هدف
 یآمار

 اجرا و یش از یاتیعمل فیتعر

زان مشارکت یزان علاقه، میم
ان منفعل در کلاس آموزدانش

ش داد  و از یدرس را افزا
 .کاهدیمها آن یزان خستگیم

 1یستاو ملودکا 3
(2012) 

 تأثیر نییتع
 تیواقع

بر  یمجاز
 علاقه
 انآموزدانش

در درس 
 خیتار

روش: شبه 
 یشیآزما

: نمونۀ آماری
ان آموزدانش

درس  ۀمتوسط
 خیتار

 یت مجازیافتند که واقعیدر
ران به یعلاقه فراگ

ش یرا افزا شناسیباستان
ن علاقه در یا یحت دهدمی

 یکه در گذشته رغبت یرانیفراگ
 شناسیباستان یریادگیه ب

 ابد.ییش میشتر افزاینداشتند، ب
 2یدالگارنو و ل 4

(2010) 
 

 ۀسیمقا
 یآموزش مبتن
ت یبر واقع

با  یمجاز
 یآموزش سنت

 
 
 
 

روش: شبه 
 یشیآزما

: نمونۀ آماری
ان آموزدانش
 ییابتدا

جاد حس یبا ا یت مجازیواقع
ت یحضور در موقع یقو

ور کردن و غوطه یواقع
، یریادگیان یدر جر رانیفراگ

 یسنت هایو یسه با شیدر مقا
زان تعامل و یآموزش، م

 هاید یران با پدیفراگ یریدرگ
 .دهدمیش یرا افزا یآموزش

داو، ساپوناس و  5
 .(2016) یلند

 تأثیر نییتع
 تیواقع

بر  یمجاز
 تیخلاق
 انآموزدانش

روش: شبه 
 یشیآزما

: نمونۀ آماری
ان آموزدانش
 ییابتدا

، یت مجازیاقعدر و
ر مسائل، یان درگآموزدانش

با  یها و همکارحلکاوش را 
 .شوندمی گرانید

 ۀویکه در ش یانآموزدانش-ل یروش: فراتحلسه یمقا (2017) 3نیو 6

                                                 
1-Costa & Melotti 
2-Dalgarno & Lee 
3-Winn 
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کد 
 مقاله

محقق و سال 
 انتشار

روش و جامعه  هدف
 یآمار

 اجرا و یش از یاتیعمل فیتعر

 یآموزش مبتن 
ت یبر واقع

با  یمجاز
 یآموزش سنت

 
 
 
 

 یشیو شبه آزما
: نمونۀ آماری

 و هاپژوهش
ان آموزدانش
 ییابتدا

ش عملکرد آموز یسنت
دارند در  یترنییپا یلیتحص

ت یق واقعیاز طر یریادگی
نسبت به  یحت یمجاز

 ینوعان خود، عملکرد بهترهم
 اند.را داشته

 یت مجازیبا استفاد  از واقع-
 راحتیبهتوانند یان مآموزدانش

 هایمدلو  یانتزاع هاید یا
 .کنند یدبازتولخود را  یذهن
ت و یک خلاقیت تحریقابل-

محدود  یت مجازیدر واقع هنر
 یو هنر یط اجتماعیبه شرا

م یبلکه در ساخت مفاه ست،ین
ز یم نین مفاهیو کار با ا یانتزاع

 کاربرد دارد
 با یمجاز هاییفناور-

می که یهایمدل از استفاد 
، باشند تعامل در توانند
د یا ان را در معرضآموزدانش
دهند. با می قرار یانتزاع های

 انهیگراسازند  کردیرو توجه به
 یمجاز قعیتیاو در

 شیآزما به دنبال انآموزدانش
 یمجاز اءیاش با نیتمر و

 ۀتجرب کی توانندمی و هستند
 را محوردانش کامل یریادگی

 دهند. ارتقا
 را یریادگی یت مجازیواقع-
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کد 
 مقاله

محقق و سال 
 انتشار

روش و جامعه  هدف
 یآمار

 اجرا و یش از یاتیعمل فیتعر

ن کار از یو ا بخشدمی بهبود
 و دیجد تجارب ۀق ارائیطر

 قبلاً که یهاید یپد از میمستق
ها آن توانستندنمی انآموزدانش

 شود.می کنند انجا  را تجربه
از  امر مطابق با نظر پاپر نیا-

 یرا ویز ؛است ییساختن گرا
 دانش ساخت معتقد است که

 اءیاش با یعیطب تعامل قیطر از
 یطراح و یواقع یایدن در

 انجا  باز یریادگی هایمحیط
 رد.یگمی

 تأثیر نییتع (2015) 1بارنت 7
 تیواقع

بر  یمجاز
 ادراک
 انآموزدانش

سه با یدر مقا
 یآموزش سنت

روش: شبه 
 یشیآزما

: نمونۀ آماری
ان آموزدانش
 ییابتدا

موجب درک  یت مجازیواقع
م یان از مفاهآموزدانششتر یب
ت یت واقعین قابلیشود. ایم

جاد و یا ییتوانا یمجاز
 یبصراء یهرگونه اش یدستکار

ن رو در یو از ا دهدمیرا 
از  مؤثرترار یساخت دانش بس

 است. یو  سنتیش
 2جستراید 8

(2010.) 
 تأثیر نییتع

 تیواقع
بر  یمجاز

به  دستیابی
اهداف 

 یلیتحص

روش: شبه 
 یشیآزما

: نمونۀ آماری
ان آموزدانش
 ییابتدا

رند  یادگی، یت مجازیدر واقع
ط یق محیتواند از طریم

حرکت کرد  شد   یسازهیشب
و به اهداف مورد نظر خود 

ن صورت یابد. در ایدست 
رند ، یادگیممکن است 

 هایینیبشیاشتباهات و پ
را انجا  دهد اما  یاشتباه

                                                 
1-Barnett 
2-Dijkstra 
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کد 
 مقاله

محقق و سال 
 انتشار

روش و جامعه  هدف
 یآمار

 اجرا و یش از یاتیعمل فیتعر

را در جهت اصلاح  یبازخورد
افت کرد  و یاشتبا  خود در

ر ییدانش موجود خود را تغ
را  یدیداد  و دانش جد

 .سازدیم
 (2016) 1یکونت 9

 
تیلن قابییتع

ت یواقع های
 یمجاز

 لیروش: فراتحل
: نمونۀ آماری

 هایپژوهش
تا  2010سال 
2016 

 دیبازد امکان یمجاز تیواقع-
 هر ای و زمان مکان، هر از

 هایسفر قیطر از را یفرد
 نییپا اریبس ۀنیهز با یمجاز
 قیطر نیا از و کندیم فراهم

 یریادگی هایفرصت
 ۀتجرب یبرا را یقدرتمند

 هایمحیط ،یخیرتا هاینهیزم
 فراهم دادهایرو و یعلم

 .کندیم
جاد مثال یبا ا یت مجازیواقع-

ن ی، ایم انتزاعیمفاهدر زمینۀ 
 .کندمی ینیم را عیمفاه

 2استودارد 10
(2019) 
 

تین قابلییتع
ت یواقع های
در  یمجاز

 درس علو 

 لیروش: فراتحل
: نمونۀ آماری

 هایپژوهش
تا  2010سال 
2019 

 بدن تواندیم یمجاز تیواقع-
 ای و یخون هایرگ و انسان
 ینوع به را مختلف هایجنگ
 احساس ریفراگ که کند یتداع
 دارد حضور بدن درون در کند

 کرد  شرکت جنگ در ای و
 است

تواند بدن یم یت مجازیواقع-
ا یو  یخون هایانسان و رگ

                                                 
1- Conti 
2-Stoddard 
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کد 
 مقاله

محقق و سال 
 انتشار

روش و جامعه  هدف
 یآمار

 اجرا و یش از یاتیعمل فیتعر

 یمختلف را به نوع هایجنگ
ر احساس یکند که فراگ یتداع

ر درون بدن حضور دارد کند د
ا در جنگ شرکت کرد  یو 

 است.
تین قابلییتع (2016) 1نیاوبر 11

ت یواقع های
 یمجاز

 لیروش: فراتحل
: نمونۀ آماری

 هایپژوهش
تا  2010سال 
2016 

 قیطر از یمجاز تیواقع
 یمجاز هایسفر آوردن فراهم

 آوردیم وجودبه را امکان نیا
 کی با انآموزدانش که
 با ای او کار محل در شمنددان
 او شگا یآزما در محقق کی

 ادی او از و کرد  ملاقات
 .رندیبگ

 تأثیرن ییتع (2014) 2نایلاک 12
ت یواقع

بر  یمجاز
 یت شغلیهو

روش: شبه 
 یشیآزما

: نمونۀ آماری
ان آموزدانش

 دورۀ متوسطه

 تجارب ۀارائ با یمجاز تیواقع
 به را امکان نیا اول، دست
تیهو تا دهدمی انآموزدانش
 هایریمس در را یدیجد های
 تیتقو و افتهی خود یشغل
 .کند

لک ین سیکو 13
(2016) 

 تأثیر نییتع
 تیواقع

در  یمجاز
جاد حس یا

 یهمدل

روش: شبه 
 یشیآزما

: نمونۀ آماری
ان آموزدانش

 متوسطه

جاد یا ۀواسطبه یت مجازیواقع
در  یاحساس غرق شدگ

ت، احساس پناهند  یموقع
 یاردوگا  پناهندگ بودن در

 وجودبهران یاردن را در فراگ
 آورد.

 یایدر دن یت مجازیواقع- یشیمایپروش: ن نقش ییتع 3ستمنیپر 14

                                                 
1- O’Brien 
2 - Lacina 
3-Priestman 
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کد 
 مقاله

محقق و سال 
 انتشار

روش و جامعه  هدف
 یآمار

 اجرا و یش از یاتیعمل فیتعر

(2015) 
 

 یآموزش مبتن
ت یبر واقع

در  یمجاز
فرصتجاد یا

برابر  های
 یآموزش

: نمونۀ آماری
ان آموزدانش
 ییابتدا

جاد یا یبرا یامروز ابزار
 رییو تغ یهمدل ییتوانا

ان آموزدانشدر  اندازچشم
 .است

 یتمام یت مجازیدر واقع-
 هایفرصتران با یفراگ

ن یرا ایبرابر هستند ز یکسانی
است و  پذیرانعطافبرنامه 

ر در یبراساس حرکت فراگ
 .کندمیر ییبرنامه، تغ

تین قابلییتع (2015)هووت  15
ت یواقع های
در  یمجاز

 درس علو 

 لیروش: فراتحل
: آمارینمونۀ 

 هایپژوهش
تا  2005سال 
2015 

رند  یادگی یت مجازیدر واقع
ز را از هر سه بعد و یهمه چ
ن از داخل و خارج یهمچن

 ید ، مشاهد  و دستکاریپد
ن امکان در یکه ا یکند در حال

همه در زمینۀ  یط واقعیمح
 .ستیر نیپذها امکاند یپد

ح و یسونگ، ش 16
 (2015) 1چانگ

 

 تأثیرن ییتع
 یش مبتنآموز

 تیبر واقع
در  یمجاز

شرفت یپ
 یلیتحص
ان آموزدانش

در درس 
 علو 

روش: شبه 
 یشیآزما

: نمونۀ آماری
ان آموزدانش
 ییابتدا

، یت مجازیران در واقعیفراگ-
ا یکربن  اکسیدیدتوانند یم
ک یژن موجود در یزان اکسیم

 زانیط را مشاهد  کرد  و میمح
ا کاهش داد  یش یرا افزاها آن
اهان و یآن را بر گ یرتأثو 

 نند.یجانداران بب
بر  یمبتنبرنامۀ درسی در -

ت یفی، کیت مجازیواقع
ن یشود، بدمی آموزش کنترل

عناصر از قبل  یب که تمامیترت

                                                 
1-Sung, Shih & Chang 
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کد 
 مقاله

محقق و سال 
 انتشار

روش و جامعه  هدف
 یآمار

 اجرا و یش از یاتیعمل فیتعر

شوند و بینی میپیشن و یتدو
و  ییاز، توانایر براساس نیفراگ

سطح دانش خود با برنامه 
می شیمواجه شد  و در آن پ

 رود.
 1ل و همکارانیر 17

(2017) 
ن نقش ییتع

ت یواقع
در  یمجاز

کنترل تفاوت
 یفرد های

 انآموزدانش

 یشیمایپروش: 
: نمونۀ آماری

ان آموزدانش
 ییابتدا

برحسب  یت مجازیواقع
که  یهایییازها و تواناین

می یان دارند طراحآموزدانش
ن سطح یشود و علاو  بر ا

ت یشد  در واقع یبرنامه طراح
 هایاساس تفاوت بر یمجاز
می رییان تغآموزدانش یفرد

 د.بای
ونگ و همکاران  18

(2018) 
ن نقش ییتع

ت یواقع
در  یمجاز

کنترل تفاوت
 یفرد های

 انآموزدانش

 یشیمایپروش: 
: نمونۀ آماری

ان آموزدانش
 ییابتدا

 سازیفراهم یمجاز تیواقع
 شد  سازیشبیه تیموقع کی

 به توجه با انآموزدانش یبرا
 ییتوانا و یآموزش حسط
 .هاستآن

ا ، جونز و یلیو 19
 (2018) 2والکر

 تأثیرن ییتع
ت یواقع

بر  یمجاز
 یریادگی

ان آموزدانش
 یناتوان جسم

شبه روش: 
 یشیآزما

: نمونۀ آماری
 انآموزدانش

 یناتوان جسم

 یبرابرنامۀ درسی ن یبهتر
 یان ناتوان جسمآموزدانش

 هایموقعیتجهت حضور در 
 یمبتنمۀ درسی برنامختلف 

است، در واقع  یت مجازیواقع
از  ییتوانابرنامۀ درسی ن یا

 آموزدانشدست رفته را به 
که  یآموزدانشو  گرداندبرمی

تواند می است، یناتوان حرکت

                                                 
1 - Real, DeBlasio, Beck, Ollberding, Davis, Cruse, Samaan, McLinden, Klein 
2 - Williams, Jones & Walker 
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77 

کد 
 مقاله

محقق و سال 
 انتشار

روش و جامعه  هدف
 یآمار

 اجرا و یش از یاتیعمل فیتعر

 حرکت کند.
 1نگ و همکاران 20

(2018) 
 تأثیرن ییتع

 تیواقع
بر  یمجاز

 درمان ترس

روش: شبه 
 یشیآزما

: نمونۀ آماری
 یدارا کودکان

 یفوب

، یت مجازیواقعبرنامۀ درسی 
است،  یدرمان ۀک نوع برنامی
ان آموزدانشن برنامه یرا در ایز
 هایموقعیتبا  تدریجبه

شوند و می مواجه آورترس
-یمطابق با درمان شناخت

 کاهش تدریجبه، ترس یرفتار
در  یریادگیمانع  که ؛یابدمی

 شوند.می یت واقعیموقع
 و سیسال 21

 یدیسلپانت
(2017) 

تین قابلییتع
ت یواقع های
 یمجاز

 لیروش: فراتحل
: نمونۀ آماری

 هایپژوهش
تا  2010سال 
2017 

 در ،یمجاز تیواقع طیمح در
 جادیاای هزینه اشتبا ، صورت

 داد  رخ اشتبا  و شودینم
 لذا ؛است جبران قابل یتفوربه
 در خطاها و شیآزما نیا

 مهارت زانیم ،یمجاز تیواقع
 تا دهدمی شیافزا را رانیگفرا

 تیفعال و یواقع طیمح در آنان
 نیترکم دچار کار طیمح در

 .شوند اشتبا 
 (2012) 2هارت 22

 
تین قابلییتع

ت یواقع های
و  یمجاز
آن بر  تأثیر

و  یریادگی
ت یخلاق

روش: شبه 
 یشیآزما

: نمونۀ آماری
ان آموزدانش

 دورۀ ابتدایی

 نظر در با یمجاز تیواقع-
 هر خاص هاییژگیو گرفتن
 انجا  را طیمح یطراح، گرو 
 لیتسه را یریادگی و داد 
 .کندمی
 به یابیدست بر برنامه نیا-

                                                 
1 - Ng, Sun, Young, Ko, Lok, Lai, Sikder & Tham 
2 - Huart 
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کد 
 مقاله

محقق و سال 
 انتشار

روش و جامعه  هدف
 یآمار

 اجرا و یش از یاتیعمل فیتعر

ان آموزدانش
در درس 

 علو 

 یبرا بالا سطح هایتیصلاح
 نیا. است متمرکز گیریتصمیم

 تیفعال نیا که معناست بدان
 پردازدمی یرانیت فراگیترب به
 یهاگیریتصمیم قیطر از که

 معضل کیحل  بر درست
 بر یمبتن و مسائل د یچیپ

 .باشند داشته تسلط اجتماع
 یمجاز تیواقع در آنچه-

 که است نیا است دیجد
 را یزیچ هر تا دهدمی اجاز 

قابل درک  رند یادگی یبرا که
 یزیچ و هر کند درک است،

 یریادگی تواندمی که را
 باشد حذف کرد  یرضروریغ

کنند   جیگ ای د یچیپ و موارد
 .کندمی سازیساد را 
 دور  کیاز  یت مجازیواقع-

، کندمی یبانیپشت گا  به گا 
 منفرد عوامل با ب کهین ترتیبد
 نییپا انتظارات سطح با و

 سمت به شود ومی شروع
 انتظار سطح با د یچیپ مسائل

 .کندمیاد حرکت یز
 را یتیوضع یمجاز آب ریش-

 کی درک که دهدمی نشان
 و بینیپیش یریدگای و ستمیس

 ندیفرا کی عنوانبه سازیشبیه
. است یاصل موضوع کی
 یعاد کار هنگا  در رند یادگی
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کد 
 مقاله

محقق و سال 
 انتشار

روش و جامعه  هدف
 یآمار

 اجرا و یش از یاتیعمل فیتعر

 ریش از یمفهوم مدل کی دیبا
به  را موجود هایندیفرآ و آب

 بتواند دیبا او. آورد دست
 یخراب هرگونه یاحتمال لیدلا
 نیا. دهد صیتشخ و کشف را

 تیفعال نیا که معناست بدان
 که دارد ازین یانآموزدانش به
 یبرا را یمفهوم کردیرو

کار هب مسئله حل تیوضع
ت یبرنامه واقع، نیبنابرا ؛رندیگ

 کی از یکل مدل کی یمجاز
، دهدمی ارائه را آب ریش

 را قطعات نا  و میمفاه
 بازد  کی و کندمی برجسته

 را دما و فشار، الیس انتقال
 .دهدمی نشان

 ریسا با سهیمقا در که آنچه-
در  یاطلاعات هایآوریفن

 است، خاص یت مجازیواقع
 یبدن هایفعالیت که است نیا

 یت مجازیواقع ر توسطیفراگ
 واقعیت .شوندمی یبانیپشت

 بدن به هایژیو توجه ،یمجاز
. کاربر دارد هایفعالیت و

با  را یریادگی یمجاز تیواقع
 .کندمیعمل همسو 

 یط واقعیشرا، تیواقع در-
 زبان از یقیدق ینبایپشت غالباً

 که آنچه رایز، کنندنمی آموزان

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

ys
te

m
.k

hu
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-1
2-

06
 ]

 

                            39 / 77

https://system.khu.ac.ir/cstp/article-1-3148-en.html


 1399پاییز و زمستان ، هشتم، سال 16، شمار  درسی ۀنظریه و عمل در برنام ۀدو فصلنام

 

 

 

80 

کد 
 مقاله

محقق و سال 
 انتشار

روش و جامعه  هدف
 یآمار

 اجرا و یش از یاتیعمل فیتعر

 ممکن است بانیپشت واقعاً
 قابل انسان حواس یبرا است
ن یغلبه بر ا یبرا. نباشد درک

 از یت مجازیواقع-، امر
 عنوانبه) مکمل هایکردیرو

طرح ، کردن مسخر ، مثال
 یرسم هایمدلجاد یا، دنیکش

استفاد  ( یانتزاع میو مفاه
 نیا رند یگادی. کندمی
 با را مکمل هایکردیرو

 مرتبط یواقع هایموقعیت
 کند.

 1یتاوان و مایه 23
(2016) 

 ۀن نحوییتع
عملکرد 

ت یواقع
 یمجاز

 یفیروش: توص
: نمونۀ آماری

 هایبرنامه
 یت مجازیواقع

 های، داد یت مجازیدر واقع
 براساس طیمح از یحس

می کاربر ارائه هاییورود
 کاربر، تیموقع و رفتار. شوند
 ایمه را تیواقع از یتجسم
 نوع آن، براساس و کرد 

 نییتع را یحس بازخورد
 .کندمی

 یجو و تیالو 24
(2017) 

ت یواقع
در  یمجاز

ساخت و 
 یریادگی

م یمفاه
 یشناخت

 ادیروش: داد  بن
: نمونۀ آماری

و  هاپژوهش
 نظرات خبرگان

 روش از یمجاز تیواقع
 یندگینما روش ،ینمادساز

 یزیرطرح ای و یواقع طیمح
 دانش ارائه جهت ای استعار

 .کندیم استفاد  منبع

به ارائه و  یت مجازیواقع یشیمایپروش: ن نقش ییتع (2016) 2وادهرا 25

                                                 
1 - Himma & Tavani 
2-Wadhera 
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کد 
 مقاله

محقق و سال 
 انتشار

روش و جامعه  هدف
 یآمار

 اجرا و یش از یاتیعمل فیتعر

ت یواقع
در  یمجاز

 یریادگی
م یمفاه

 یشناخت

: نمونۀ آماری
ان آموزدانش
 ییابتدا

 یتزاعان یم علمیآموزش مفاه
پردازد یم یمصنوع یایدر دن

 یم براین مفاهیکه ا ایگونهبه
ا ی یران قابل تجربه جسمیفراگ
 باشند. یحس

کاپس و کراوفورد  26
(2013) 

ن کارکرد ییتع
ت یواقع

 یمجاز

 یلیتحلروش: 
: نمونۀ آماری

 هایافزارنر 
 یت مجازیواقع

 ید برایرا با یت مجازیواقع
محیطو  هاتیآموزش در موقع

ت یبکار برد که در واقع یهای
 .انددسترسیرقابلغ

 1یپورتنو 27
(2017) 

 تأثیرن ییتع
 یآموزش مبتن
ت یبر واقع

در  یمجاز
 یریادگی

ان آموزدانش
 درس علو 

روش: شبه 
 یشیآزما

: نمونۀ آماری
ان آموزدانش

 دورۀ متوسطه

از  یاریدر درس علو ، بس-
 م وجود دارند که تجسمیمفاه
ست، مانند دشوار اها آن

س و... که یالکترون، مغناط
 یساز ینیبه ع یت مجازیواقع

 .پردازدمی مین مفاهیا
ن یبر ا یمبتن یتجسم شناخت-
 یهایتن به د  است که ذهنیا
 ست،ین بینیجهان ۀکته کنندید

 رابطه قیطر از شناخت بلکه،
ن یا رد.یگمی بدن شکل و ذهن

 از جهان یآگاه رابطه موجب
 جادیا و به آن شد  شیمایپ و

 تهاین در و هاطیمح از معنا
شود که می دانش کسب
به دنبال تحقق  یت مجازیواقع

 ن رابطه است.یا
 1ئرایکروز ن 28

(2016) 
ت یواقع

در  یمجاز
 ادیروش: داد  بن

: نمونۀ آماری
ران یفراگ یت مجازیدر واقع

را تجسم کرد   یم انتزاعیمفاه

                                                 
1 -Portnoy 
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کد 
 مقاله

محقق و سال 
 انتشار

روش و جامعه  هدف
 یآمار

 اجرا و یش از یاتیعمل فیتعر

ساخت و 
 یریادگی

م یمفاه
 یشناخت

و  هاپژوهش
 نظرات خبرگان

ر یم با ساین مفاهیو ارتباط ا
می درک درستیبهم را یمفاه
 .کنند

 تأثیرن ییتع (2015) 2موهانا 29
 یآموزش مبتن
ت یبر واقع

در  یمجاز
 یریادگی

م درس یمفاه
 علو 

روش: شبه 
 یشیآزما

: نمونۀ آماری
ان آموزدانش

 دورۀ متوسطه

 از یکی یمولکول ۀهندس
 که است یمیش یاساس میمفاه
 هایمدل معمولاً آموزان زبان
 را یهایییبازنما ای/  و یذهن

 دانش با که کنندمی جادیا
ت یدارد که واقع رتیمغا یعلم

رت را رفع ین مغایا یمجاز
 .کندمی

 3نگریوانکل و بلس 30
(2012) 

ن نقش ییتع
 تیواقع

در  یمجاز
رشد 
 جانبههمه

 انآموزدانش

 یشیمایروش: پ
: ارینمونۀ آم

ان آموزدانش
 دورۀ ابتدایی

ان آموزدانشک یاز آنجا که 
، یسه جنبه عاطف یدارا

است،  یو شناخت یرفتار
جاد یبه دنبال ا یت مجازیواقع

 که است جانبههمه هایمحیط
 بتوانند انآموزدانش آن در

 و قیتحق بسازند، را خود درک
در  و دهند توسعه را یهمکار
 یرفتار، یعاطف حوزۀ هر سه

 اموزند.یب یشناخت و
نقش  نییتع (2010) 4یدد 31

 تیواقع
در  یمجاز

ساخت 

 یشیمایروش: پ
: نمونۀ آماری

ان آموزدانش
 دورۀ ابتدایی

 انیدانشجو به یت مجازیواقع
 یذهن هایالگو تا کندمی کمک

 هایبرداشتجه ینت در خود را
ت ساخته و یواقع از قیدق

                                                                                                           
1-Cruz.Niera 
2 - Muhanna 
3 - Wankel & Blessinger 
4 - Dede, Loftin, Regian 
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کد 
 مقاله

محقق و سال 
 انتشار

روش و جامعه  هدف
 یآمار

 اجرا و یش از یاتیعمل فیتعر

 یشناخت
 انآموزدانش

 کنند. صلاحا را یقبل هایالگو

 1کروپولوسیم 32
(2014) 
 

نقش  نییتع
 تیواقع

در  یمجاز
 آموزش

 لیفراتحل روش:
: نمونۀ آماری

و  هاهبرنام
 هایپژوهش

مربوط به 
 یت مجازیواقع

، اطلاعات پردازش مورد در-
 را یحس هایمحرک انسان مغز
 در راها آن ،کندمی افتیدر

 درک یبرا دارمعنی هاینمونه
 انواع و دهدمی سازمان جهان
 توسعه را یریادگی و تفکر
 نیا مهم نکته، نیبنابرا ؛دهدمی

 هاروش از استفاد  با که است
همانند  یریادگی هایابزار و

 کودکان مغز ،یت مجازیواقع
 م.یکن یسازمانده مجدداً را
 مؤثر یابزار یمجاز تیواقع -
در آن  رایاست ز آموزش یبرا
 حس و حواس یتمام از

 آموزش استفاد  یبرا حرکت
 کیدر  را هاشود و آموزشمی
 اصلاح، قابل یبعد سه طیمح
 ارائه تیواقع بر غالب و دیتقل
را به  اجاز  نیا و دهدمی

 تا دهدمی انآموزدانش
 ،سازیغنی را خود اتیتجرب
 .کنند یسازمانده و تیتقو

ن، دارنلا و یاسی 33
 (2012) 2یسیع

 تأثیر نییتع
 تیواقع

شبه  روش:
 یشیآزما

، با استفاد  از یدر پژوهش-
، افراد را در یت مجازیواقع

                                                 
1 - Mikropoulos 
2 - Yasin, Darleena & Isa 
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کد 
 مقاله

محقق و سال 
 انتشار

روش و جامعه  هدف
 یآمار

 اجرا و یش از یاتیعمل فیتعر

در  یمجاز 
 آموزش

 مراسم حج

: نمونۀ آماری
 کنندگانشرکت

 در مراسم حج

مراسم حج شرکت دادند و 
که  دهدمینشان ج ینتا

ت یواقع کنندگانشرکت
سه با یدر مقا یمجاز

 هایدر کلاس کنندگانشرکت
 فطوا تیفعال ،یج آموزشیرا

 ند.کردرا بهتر تجسم 
تواند می یت مجازیواقع-

محتواها را در قالب متن، صدا، 
شن و... یمیلم، انیر، فیتصو

می ارائه بدهد در هر آموزش
 هان قالبیا یتوان از تمام

شتر مواقع یاستفاد  کرد اما در ب
 یقالب اصل عنوانبهک قالب ی

 هایشود و قالبمی انتخاب
می تیحما یریادگیگر از ید

 .ندینما
 رانی، فراگیت مجازیدر واقع-
 از هایگسترد فیط با

می برقرار ارتباط هایهمکلاس
از نوع  هایریادگیکنند و 

 یو مشارکت یگروه یریادگی
 است.

 قابل لیپتانس یت مجازیواقع-
 یریادگی پرورش یبرا یتوجه
، گرید عبارت به، دارد یتیموقع

 با یبعد سه یمجاز یریادگی
 به آواتار از استفاد 
 تا دهدمی اجاز  انآموزدانش

ط یدر مح یجد طوربه
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کد 
 مقاله

محقق و سال 
 انتشار

روش و جامعه  هدف
 یآمار

 اجرا و یش از یاتیعمل فیتعر

که در آن  یتیو فعال یریادگی
 شوند. ورغوطه دهند،می انجا 

، یت مجازیاستفاد  از واقع-
 یمحدود به ساعات رسم

که  یست و هر زمانیآموزش ن
تواند از آن می ر بخواهدیفراگ

 استفاد  کند.
 (2013) 1یرناا 34

 
تین قابلییتع

ت یواقع های
و  یمجاز
آن بر  تأثیر

و  یریادگی
ت یخلاق
ان آموزدانش

در درس 
 علو 

روش: شبه 
 یشیآزما

: نمونۀ آماری
ان آموزدانش

 دورۀ متوسطه

از اصول مهم در  یکی-
 یبرا آموزش مشارکت

ت یاست و واقع یریادگی
 هایمحیط ۀبا ارائ یمجاز
 یچندحس وریغوطه
 خود ریدرگ را انآموزدانش
 دهدمی اجاز ها آن به و کنند

 .کنند تجسم را اطلاعات تا
 نشانگر یت مجازیواقع-

و  هاستمیس یحس و یبصر
 هایدانیم مانند یم انتزاعیمفاه

 آشفته هایساختار، یسیمغناط
، یمولکول هایمدل ان،یجر

، یاضیر هایتمیالگور
، اجتماعات سالن کیآکوست
 تراکم، سبور سها  رفتار
 و اطلاعات انیجر، تیجمع
گر ید تصور قابل ستمیس هر

 است.
 منحصر هایقابلیت از یکی-
جاد ی، ایت مجازیواقع فرد به

                                                 
1 - Erenay 
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کد 
 مقاله

محقق و سال 
 انتشار

روش و جامعه  هدف
 یآمار

 اجرا و یش از یاتیعمل فیتعر

 یم انتزاعیتجسم مفاه ییتوانا
 که است نیا انآموزدانشدر 

 میمفاه بتوانند انآموزدانش
 عیوقا، کنند تجسم را یانتزاع

 ای یاتم هایمقیاس در را
 از و کنند شاهد مای سیار 
 کنند. دیبازد یهایمحیط

را  ۀارائ با یت مجازیواقع-
 یبرقرار یبرا یدیجد های

 تجسم، یاطلاعات ارتباط
، هاد یا خلاق انیب و ندهایفرآ

 یفناور و افراد نیب رابطه
 شکل رییتغ را اطلاعات

 .دهدمی
مربوط به  هایفعالیت انواع-

 تیقابل نیا از یت مجازیواقع
 کنند که تفکریم تیحما

 ایگونهبه را انآموزدانش
 انآموزدانش کند که لیتسه

ت در ساختن یبتوانند به فعال
 حفظ تسلط در دانش، دانش،

به د یجد دانش میتعم و
 یزندگ یواقع هایموقعیت

 .باشند
 ۀتجرب یت مجازیواقع-
 که دهدمی ارائه را یریادگی

 و کودکان از یاریبس یبرا
می نظر به جالب بزرگسالان

 یریادگی ز یانگ نیبنابرا، رسند
 .کندمی جادیا را
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کد 
 مقاله

محقق و سال 
 انتشار

روش و جامعه  هدف
 یآمار

 اجرا و یش از یاتیعمل فیتعر

ن امکان را یا یت مجازیواقع-
ران یآورد که فراگمی وجودبه

به  کنند دیبازد یهایمحیطاز 
 عوامل ای و زمان، ل فاصلهیدل
 یدسترس رقابلیغ یمنیا

 هستند.
هم  تواندمی یت مجازیواقع-

 یایمربوط به دن هایمحتوا
م یهم مفاه و ینیع یواقع

آموزش دهد.  را یانتزاع
ت یواقع یمحتوا روازاین
 ینیع هاید یهم پد یمجاز
، مناظر، هاساختمان مانند
، ماهایفضاپ، آب ریز هاییکشت

 کاوش هایمکان
، یانسان یآناتوم، شناسیباستان

 صحنه یبازساز، هامجسمه
 و یدیخورش هایستمیس، جر 

مانند  یم انتزاعیهم مفاه
 ند و...یت، فرای، ماهدیبنطبقه

 رد.یگ یرا دربرم
 کی از استفاد  با مهندسان-

 متقابل اثر که یبعد سه مدل
 نشان را فشار و دما گرما،

به  یدیجد نشیب، دهدمی
 هایمحیط. آوردند دست
 کنندگانشرکت به یمجاز
 یهایمحیطدر  تا دهدمی امکان

 کارک یزیشگا  فیمانند آزما
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کد 
 مقاله

محقق و سال 
 انتشار

روش و جامعه  هدف
 یآمار

 اجرا و یش از یاتیعمل فیتعر

 اجاز  انآموزدانش به که کنند
 زمان و اصطکاک، وزن دهدمی
 .کنند کنترل را
 یبرا یابزار یمجاز تیواقع-

 اطلاعات یدستکار و تجسم
 نیبنابرا، کندمی فراهم یانتزاع
ت یمسائل در واقع درک
. شودمی ترساد  یمجاز

 و برق انیجر، مثال عنوانبه
می را داد  ارتباطات کیتراف
ک ی در ایپو صورتبه توان
. کرد مشاهد  یبعد هط سیمح

 یمجاز یباد تونل کی ناسا
 شرکت به که است کرد  جادیا

 تا دهدمی را امکان نیا کنند 
 کند استفاد  دست حرکات از
 حرکت یمجاز یمایهواپ در تا

 را هوا هایجریان و کند
 .کند مشاهد 

 از استفاد  با یت مجازیواقع-
 یبعد سه یورود هایدستگا 
 لیتسه د یچیپ یاجزا با تعامل

 شود.می
 در انآموزدانش یریادگی-

 و شودمی یابیرد یواقع زمان
 و به موقعیت توجه با ریتصاو
می روز به کاربر گیریجهت
 شوند.

ان آموزدانش به نیهمچن-
 دور را  از اجاز  داد  است تا
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کد 
 مقاله

محقق و سال 
 انتشار

روش و جامعه  هدف
 یآمار

 اجرا و یش از یاتیعمل فیتعر

 با یگروه هایپروژ  در
ن یو ا کنند یهمکار گریکدی

 از یمهم ، بخشهاپروژ 
 را شکل یریادگی و مشارکت

 دهندمی
 1کروپولوسیم 35

(2014) 
 تأثیر نییتع

 تیواقع
 در یمجاز

 آموزش

شبه  روش:
 یشیآزما

: نمونۀ آماری
ان آموزدانش

 دورۀ ابتدایی

 مؤثر یابزار یمجاز تیواقع
ن در آ رایاست ز آموزش یبرا
 حس و حواس یتمام از

 آموزش استفاد  یبرا حرکت
 کیدر  را هاشود و آموزشمی
 اصلاح، قابل یبعد سه طیمح
 ارائه تیواقع بر غالب و دیتقل
را به  اجاز  نیا و دهدمی

 تا دهدمی انآموزدانش
 ،سازیغنی را خود اتیتجرب
 .کنند یسازمانده و تیتقو

 2ساهایراسل و کل 36
(2010) 

قش ن نییتع
 تیواقع

 در یمجاز
 یعلو  مهندس

 یشیمایپ روش:
: نمونۀ آماری

ان یدانشجو
 یرشته مهندس

از موضوعات مهم در  یکی
مطالعات حاکم بر آموزش و 

، یمجاز یاز اهداف واقع یکی
در  ییتجسم فضا ییجاد توانایا

 از یکی ان است.آموزدانش
، ییتمرکز بر تجسم فضا لیدلا

ان ت در مکیفعال ییجاد توانایا
در  ویژ بهاست که  یواقع

ت یاز اهم یعلو  مهندس
 برخوردار است. یادیز

اهداف  ترینمهماز  یکی- یشیمایپ روش:نقش  نییتع 1و خان یآج 37

                                                 
1 - Mikropoulos 
2 - Russell, C. & Churches, 
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کد 
 مقاله

محقق و سال 
 انتشار

روش و جامعه  هدف
 یآمار

 اجرا و یش از یاتیعمل فیتعر

(2015) 
 

 تیواقع
 در یمجاز

 یعلو  مهندس

: نمونۀ آماری
ان یدانشجو

 یمهندس ۀرشت

جاد ی، ایت مجازیواقع
 به کمک در یستگیشا

 دست هب یبرا انآموزدانش
 از یعمل و یبصر درک آوردن
. است شد  گرفته نظر در علو 

 شودمی باعث کردیرو نیا
 یمهندس علو  انآموزدانش

. درک کنند یعمل صورتبه
 هایییتوانا یت مجازیواقع

 هایمهارت و یمحاسبات
 هایداد  ریتفس و تجسم
 .کنندمی تیتقو را یتجرب

 ،یت مجازیهدف واقع-
کرد یون ریاز ا یبانیپشت

 ۀمسئل است که یریادگی
 ایگونهبه یواقع یزندگ
که دانش  شود سازیشبیه

منجر به حل  ادگرفته شد ی
 شود. یواقع یزندگ مسئله

 قیطر از یزندگ یواقع ۀتجرب-
 با یت مجازیواقع از استفاد 

می به دست ار کمینه بسیهز
 د.یآ
 به یت مجازیکرد واقعیرو-
و کم  بودن دسترس در لیدل

نه بودن آن در آموزش یهز
دارد  ییپرواز کاربرد بالا

آموزش  ۀنیکه هز ایگونهبه

                                                                                                           
1 - Aji & Khan 
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کد 
 مقاله

محقق و سال 
 انتشار

روش و جامعه  هدف
 یآمار

 اجرا و یش از یاتیعمل فیتعر

ک هزار  کاهش یپرواز را 
 .کندمی
 اتیادب در کردیرو نیا-

 عنوانبه یریادگی به مربوط
 ای مسئله بر یمبتن یریادگی
شناخته شد   فعال یریادگی

 است.
 (2016) 1نیدورب 38

 
 أثیرت نییتع

 تیواقع
 در یمجاز

 یریادگی
 کیزیف

شبه  روش:
 یشیآزما

: نمونۀ آماری
ان آموزدانش

 دورۀ متوسطه

 یانتزاع هایدور  سیتدر در-
 کیزیاخترف مانند یموضوعات ای

است  ممکن آن در که
آزمایش نتوانند انآموزدانش

 دهند انجا  کلاس در را یهای
 از هستند مجبور اغلب اما
 حاتیتوض و لیتخ قیطر

کنند،  درک آن را خود معلمان
 با سازیشبیه که یدر حال

ارائه  امکان یت مجازیواقع
را  یمصنوع صورتبهت یواقع

 .کندمیفراهم 
 کی ارائه با یت مجازیواقع-

 و جانبههمه یریادگی ۀتجرب
 انآموزدانش یریدرگ تیتقو
 سرگر  را یریادگی، کلاس در

 ترفعال و ترایمن، کنند 
 .کندمی
 یمتن یمحتوا یت مجازیواقع-
 از بینانهواقع اریبس و یغن
 .دهدمی ارائه یریادگی طیمح

                                                 
1 -Durbin 
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کد 
 مقاله

محقق و سال 
 انتشار

روش و جامعه  هدف
 یآمار

 اجرا و یش از یاتیعمل فیتعر

ن یئونگ، زولکرنی 39
 (2019) 1ساحیو ا
 

ن کاربرد ییتع
ت یواقع

در  یمجاز
 یریادگی

 انیدانشجو

 لیفراتحل روش:
: نمونۀ آماری

 انیدانشجو

با استفاد  از  یت مجازیواقع-
 و یواقع یایدن سازیشبیه

 هاتیفعال یساز کپارچهی
را  یریادگی هایداربست

 به قیطر نیا کند که از تیتقو
دربارۀ  تا دهدمی امکان کاربران
 یهاینهیو زم دانش از استفاد 

به کار ها آن د دریکه دانش با
 .رندیبگ ادی گرفته شود،

 هایبیآس یت مجازیواقع-
با مواد  کردن کارمربوط به 

شگا  را از یادر آزم ییایمیش
 .بردمی نیب

 دهدمی اجاز  یپذیرانعطاف-
 خود مسئله بتوانند کاربران تا
، قیطر نیا از و کنند میتنظ را

خود را  هایمهارت و دانش
 ند.ینما ایجاد

ت یبر واقع یآموزش مبتن-
 اجاز  انیدانشجو به یمجاز

 هایدور  آزادانه تا دهدمی
 ریغ یدسترس اجاز  با را خود
 .کنند انتخاب محتوا به یخط
 طیمح کی یت مجازیواقع-

 که کندمی فراهم شد  کنترل
 اثر توانندمی رانیفراگ آن در
 داخل در موجود یمجاز اءیاش
 و یدستکار، حرکت را

                                                 
1 - Yeung, Zulkernine & Isah 
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کد 
 مقاله

محقق و سال 
 انتشار

روش و جامعه  هدف
 یآمار

 اجرا و یش از یاتیعمل فیتعر

یتئور ییهمگرا .کنند مشاهد 
 یفناور با یریادگی های
 دهدمی اجاز  یت مجازیواقع

 ییتوانا با یریادگی تا
 کی در اءیاش میمستق یدستکار

 .شود تیتقو یمجاز یایدن
 هاینشانه یت مجازیواقع-

 یبرا لاز  یحس چند
 یاطلاعات را براآوری جمع
 یحال در دهدمی ران ارائهیفراگ
 خود یاختصاص ستمیس از که
 در اءیاش کنترل و تیهدا یبرا
می استفاد  یمصنوع طیمح

 طوربه نیا. کنند ریتفس، کنند
 و یریادگی تواندمی بالقو 

 رایز کند ترعمیق را یادآوری
فعالیت و حواس شامل طیمح

 .است یبدن های
 یت مجازیدر واقع-

 شکسته کاملاً زمان تیمحدود
 .شود

 کاملاً اتاق تیمحدود-
 .شود شکسته

 1نهاو ویائو، لی 40
(2012) 
 

ن کاربرد ییتع
ت یواقع

در  یمجاز
 یریادگی

 انیدانشجو

 لیفراتحل روش:
: نمونۀ آماری

 انیدانشجو

 یت مجازیواقع هایبرنامه-
 هاییباز به هیشب اریبس

 به و هستند مدرنای رایانه
 دادن با توانندمی بیترت نیهم
 یبرا یاضاف هایز یانگ

                                                 
1 - Yao, Liu & Han 
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کد 
 مقاله

محقق و سال 
 انتشار

روش و جامعه  هدف
 یآمار

 اجرا و یش از یاتیعمل فیتعر

 را انیدانشجو ۀعلاق، یریادگی
 کنند. کیتحر

آموزش  یبرا یت مجازیواقع-
مناسب ی ابین رشته یمحتوا

تواند می که ایگونهبهاست. 
ک یمختلف را در  هایمهارت

ران آموزش یفراگ یموضوع برا
ت ین رو واقعیدهد. از ا

 از یاریبس تواندمی یمجاز
 بهداشت،) مختلف متخصصان

 در را( یروانشناس و یمنیا
 .کند جمع یریادگی طیمح
می ، معلمیت مجازیدر واقع-

 حضور یمجاز یایدن در تواند
 امکان تواندمی و باشد داشته

 ای انآموزدانش نیب یهمکار
 را محتوا و آموزدانش نیب

 .کند فراهم
 ،یت مجازیواقع در-

از  یادیز حد تا انآموزدانش
 اول شخص اتیتجرب یایمزا

کنند و در می استفاد  ارائه
دهند می که انجا  یتیفعال

 شوند.می ورغوطه
ن نقش ییتع (2016) 1منوون 41

ت یواقع
در  یمجاز

 ۀزیانگ

 یشیمایپ روش:
: نمونۀ آماری

 انآموزدانش

 ی، مطالعاتیتجرب ۀنیشیپ در
ن است یانگر ایکه ب دارد وجود

 با یمجاز هاییفناور که
 ز یانگ و عملکرد در شرفتیپ

                                                 
1 - Menown 
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کد 
 مقاله

محقق و سال 
 انتشار

روش و جامعه  هدف
 یآمار

 اجرا و یش از یاتیعمل فیتعر

ارتباط  انآموزدانش یلیتحص یلیتحص
 دارند.

پترسون و  42
 1آندرستون

(2019) 
 

 تأثیرن ییتع
ت یواقع

 در یمجاز
عملکرد 

 یلیتحص
 انآموزدانش

شبه  روش:
 یشیآزما

: نمونۀ آماری
ان آموزدانش

 ابتدایی

 هیاول هایسازیآماد  از پس-
ت یواقع از استفاد  یبرا

 جانیه سطح، یمجاز
. بود کنند  دلگر  انآموزدانش

 لیتشک هنگا  از چشمانشان
 به نکیع و شد روشن هاگرو 

 انآموزدانش. شد  دادها آن
 در را خود سفر اول کلاس
 آغاز بزرگ صخر  امتداد

 صحنه نیاول عنوانبه کردند،
صخر  با خود هاینکیع در

 هاییماه و یمرجان های
 جانیه، شدند روروبه بزرگ

ها آن یظاهر خند  باها آن
که در  ایگونهبهشد،  آشکار
. دندیپرمی نییپا و به بالا ادامه

 «یعال»، «واو»: لیقب زا تعجبانی
 در «است جالب یلیخ نیا» و

 .شدمی د یشن کلاس کل
 ریدرگ که یانآموزدانش-

 یت مجازیواقع هایفعالیت
، یباز، وجوپرس یبرا، بودند
روش به ...و محتوا با تعامل
 یبرقرار و دارمعنی های

می اقدا  یشخص ارتباطات
ان به کنکاش آموزدانش. کردند

 

                                                 
1 - Peterson, Andrew Stone 
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کد 
 مقاله

محقق و سال 
 انتشار

روش و جامعه  هدف
 یآمار

 اجرا و یش از یاتیعمل فیتعر

رداختند و ابعاد پمی در محتوا
کرد  و  ید را بررسیجد

می دید را تولیجد یمحتوا
 کردند.

 یت مجازیدر واقع یریادگی-
 انگیزهیجانان آموزدانش یبرا
نمیها آن .بود بخشالها  و

 شدن ظاهر منتظر توانستند
و مطالب  باشند یبعد ۀصحن

به  خود هاییرا با همکلاس
. گذاشتندمی اشتراک
 مهارت کی گذاریاشتراک

 یبرا تواندمی که است یاساس
 یحت و کودکان از یاریبس

باشد  دشوار بزرگسالان یبرخ
، موجب یت مجازیاما واقع

 شود.می ن مشارکتیل ایتسه
 اطراف به یان نگاهآموزدانش-

 را یفعل ۀصحن و انداختند
 به سپس و کردند کاوش

 دادند اجاز  شانهمکلاسی
 سؤالها آن از نکهیا بدون
. دهند انجا  را کار نیهم ،شود

می خانه به یحت انآموزدانش
 و خواهر و نیوالد به تا رفتند
 مورد در خود برادر
 ند.یبگو اتشانیتجرب

 به یت مجازیواقع ۀتجرب-
 از تا دادمی اجاز  انآموزدانش

 سؤال کنند تا مسائل راها آن

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

ys
te

m
.k

hu
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-1
2-

06
 ]

 

                            56 / 77

https://system.khu.ac.ir/cstp/article-1-3148-en.html


 ...یمجاز تیبر واقع یمبتن یدرس ۀبرنام یالگو

 

 

 

 

97 

کد 
 مقاله

محقق و سال 
 انتشار

روش و جامعه  هدف
 یآمار

 اجرا و یش از یاتیعمل فیتعر

 انآموزدانش. کنند کشف
 کلاس در و بودند زد هیجان

 چه که گفتند خود ندوستا به
 را یسؤالات و نندیبمی را یزیچ

 نه انآموزدانش. کنندمی مطرح
ها آن بلکه، کردندمی سؤال تنها
 امتداد در خود سفر طول در

 دادند ومی قرار بزرگ صخر 
را مشاهد  کرد  و فهمها آن

 کردند.می جادیا دارمعنی های
می بینیپیش انآموزدانش-

 و هانگوئنپ انواع که کردند
 .ستیچ دندیدمی که علائمی

 بودند تلاش در نیهمچنها آن
 قطب در مرد  ایآ که ابندیدر تا

 .نه ای کنندمی یزندگ جنوب
 را هاد یابتدا پد انآموزدانش-

دربارۀ  و کردندمی بینیپیش
 نیهمچن و خود هایکاوش

می که یواناتیح و اهانیگ
بحث و  گریکدی با دندید

 .دندکرمی گفتگو
با گذشت دو  انآموزدانش-

بر  یروز از آموزش مبتن
 مورد ، دریت مجازیواقع

 از که یدیجد هایزیچ
 بودند آموخته یت مجازیواقع

 .کردندمی بحث
 یبدن حرکت یت مجازیواقع-
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کد 
 مقاله

محقق و سال 
 انتشار

روش و جامعه  هدف
 یآمار

 اجرا و یش از یاتیعمل فیتعر

 انآموزدانش و دیبخش ارتقا را
 حرکت حال در مداو  طوربه

 ای زدندمی قد  اتاق در بودند،
 به یسع یمجاز یفضا در

 .داشتند اءیاش لمس کردن
، در یت مجازیواقع هایسفر-

 هایفعالیت تیتقو کنار
 بر ،یشناخت و یاجتماع
. دارند تأکید زین یبدن حرکت
 یجد طوربه انآموزدانش

 دور به بودند، کار مشغول
 در و دندیچرخمی کلاس

می قد  خود یمجاز یایدن
 یت مجازیواقع هایسفر. زدند

 را امکان نیا انآموزدانش به
 موضوع ریدرگ کاملاً تا داد

 .شوند
ان در استفاد  از آموزدانش-

ت یبا محدود یت مجازیواقع
ستند و هر یمواجه ن یزمان
توانند از آن می بخواهند یزمان

 رند.یاد بگیاستفاد  کرد  و 
رز، مورا، یگوت 43

 1از و مارروید
(2017) 
 

 تأثیرن ییتع
ت یواقع

 در یمجاز
ز  و یانگ
 یریدرگ

 یلیتحص

شبه  روش:
 یشیآزما

: نمونۀ آماری
ان آموزدانش

 ابتدایی

 ز یانگ یمجاز هایآوریفن-
 را انآموزدانش یریدرگ و

 انآموزدانش. دهندمی شیافزا
 سه هایمدل مطالعه ضمن

 ۀتجرب تیتقو باعث که یبعد
 شوند،میها آن یریادگی

                                                 
1 - Gutiérrez, Mora, Díaz & Marrero 
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کد 
 مقاله

محقق و سال 
 انتشار

روش و جامعه  هدف
 یآمار

 اجرا و یش از یاتیعمل فیتعر

 یریادگیمتناوب از  ایتجربه انآموزدانش
شتر یرا بها آن ز یدارند که انگ

 .کندمی
 ۀاجاز یمجاز هایآوریفن-

 مواد به نسبت یشتریب تعامل
 با. دهندمی یمعمول یریادگی

 ،یت مجازیواقع از استفاد 
 یبرقرار هنگا  انآموزدانش
 و اءیاش، میمفاه با ارتباط

، هدست از استفاد  اب ندهایفرا
 هایحسگر و یلمس دستکش

 ورغوطه یریادگیدر  یحرکت
 امکان وریغوطه نیا. شوندمی
 اءیاش با یهایمحیط شیآزما
که  کندمی فراهم را گرایانهواقع

در  یت مجازیجز با واقع
 ستند.ین دسترس

 اکنون یمجاز هایآوریفن-
 دسترس در و صرفه به مقرون
 ریخا هایشرفتیپ. هستند

ت یواقع به یدسترس ،آوریفن
 هایتلفن با را یمجاز

دستگا  و هاتبلت، هوشمند
 سهولت ییدئویو های
 .اند دیبخش

 نشان یبرا یت مجازیواقعروش: شبه ن نقش ییتعکز، یولوی 44
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کد 
 مقاله

محقق و سال 
 انتشار

روش و جامعه  هدف
 یآمار

 اجرا و یش از یاتیعمل فیتعر

پانتفوردر و 
 1وسریه-وگل

(2016) 

ت یواقع
در  یمجاز

 خیدرس تار

 یشیآزما
: نمونۀ آماری

ان آموزدانش
 متوسطه

 
 
 
 
 

 در هاصحنه و اءیاش دادن
 راثیم از جهت حفاظت

 یابزار عنوانبه و یفرهنگ
 یبرا مؤثر یآموزش و یارتباط
 کاوش و خیتار مجدد کشف

 دیجد یعلم هایارزش در
 از یاگسترد  فیط توسط

می قرار استفاد  مورد، کاربران
 رد.یگ

و  2کیبر 45
 (2019همکاران )

 تأثیرن ییتع
ت یواقع

در  یمجاز
 تیفعال

 یلیتحص
 انآموزدانش

شبه  روش:
 یشیآزما

: نمونۀ آماری
ان آموزدانش

 ابتدایی

 انجا  یبرا یت مجازیواقع-
 یعلم هایفعالیتدها و یبازد

 ریغ طیمح کی در یو صنعت
است.  شد  ساخته زیدآمیتهد
ت یامن واقع هایفضا در

 توانندمی رانیفراگ ،یمجاز
مهارت و یگفتار هایمهارت

 را خود یفرهنگ نیب های
 .کنند نیتمر

 هایمهارت یت مجازیواقع-
 انآموزدانش به را اشتغال مهم
شتر یآموزد و از آنجا که بمی

 هایحرف هایفعالیتبا عمل و 
ک زبان مشترک یسرکار دارد، 

 هایران با زبانیفراگ یبرا
 هایمختلف و فرهنگ

 .کندمی ایجادگوناگون 
 و بدن زبان یت مجازیواقع-

 فرهنگ کی با مرتبط کاتحر

                                                 
1 -Ulewicz, Pantförder & Vogel-Heuser 
2 - Brick 
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کد 
 مقاله

محقق و سال 
 انتشار

روش و جامعه  هدف
 یآمار

 اجرا و یش از یاتیعمل فیتعر

و  کندمیجاد یخاص را ا
توانند از فرهنگمی رانیفراگ
 مختلف آگا  شوند. های

 استفاد  با تواندمی آموزدانش-
 از که مجدد پخش ستمیس از
 ارائه یمجاز تیدگا  شخصید

 تأمل خود انتخاب در، شودمی
 از یهایمهارتها آن کند. به

 برخورد ۀنحو استدلال، لیقب
 و تفکر ۀنحو و اتیشکا با

 یخارج زبان کی به واکنش
 .شودمی داد  آموزش

 به یت مجازیواقع-
 تا دهدمی اجاز  انآموزدانش

 تیشخص چگونه نندیبب
 واکنشها آن تعامل به یمجاز
 .دهدمی نشان

 یت مجازیران در واقعیفراگ-
ن امر موجب یفعال هستند و ا

می یتجسم یریادگیت یتقو
، یت مجازیدر واقع شود،

 محتوا انفعالی طوربه یادگیرند 
، بلکه به کندنمی مشاهد  را

محتوا پرداخته و با  یدستکار
 .کندمی یگران همکارید

ن نقش ییتع (2011) 1یل 46
 یآموزش مبتن
ت یبر واقع

 یشیمایپ روش:

: نمونۀ آماری
ان آموزدانش

 در یت مجازیواقع یاجرا
 است صرفه به مقرون مدارس

ت یبا استفاد  از واقع ایگونهبه

                                                 
1 - Lee 
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کد 
 مقاله

محقق و سال 
 انتشار

روش و جامعه  هدف
 یآمار

 اجرا و یش از یاتیعمل فیتعر

بر  یمجاز
 هایطهیح
 یریادگی

می انیمرب و ، معلمانیمجاز ابتدایی
ت همزمان در یتواند با فعال

و  ی، شناختیحرکت هایحوز 
 یریادگی های، دستاوردیعاطف
در هر سه حوز   انآموزدانش

 را بهبود بخشند.
ن نقش ییتع (2016) 1ساگ 47

 یآموزش مبتن
ت یبر واقع

بر  یمجاز
 هایطهیح
 یریادگی

 یشیمایپ روش:

: نمونۀ آماری
ان آموزدانش

 متوسطه

ق حضور یاز طر وریغوطه
 با یط مصنوعیکاربر در مح

 هایدستگا  و هایفناور
ت یواقع شود.می جادیا یمجاز
 کاربر یکیزیف حضور یمجاز

 را یمجاز طیمح کی در
ن یکه ا کندمی سازیشبیه

 صورتبهتواند می حضور
 و یشناخت، یرکتح-یحس
 شود. بندیطبقه یعاطف

مارسلا  و گراتچ 48
(2011) 

ن نقش ییتع
 یآموزش مبتن
ت یبر واقع

بر  یمجاز
احساسات و 

حالات 
 یعاطف

 یشیمایپ روش:

: نمونۀ آماری
 انآموزدانش

 ۀمسئل رند یادگی احساسات
بر  یمبتنبرنامۀ آموزشی  یاصل
 لیتشک را یت مجازیواقع
 نه ریراگدر آموزش، ف. دهدمی
 روبرو خود احساسات با تنها
 تأثیر تحت تواندمی و شودمی

 هایانسان بلکه، باشد استرس
ط اطراف یدر مح زین یگرید

، ترس لیدل به هستند که
 یعاطف حالات ای تیعصبان

 هایرفتار توانندمی ،مختلف
 جادیر ایدر فراگ یمنطق ریغ

                                                 
1 - Sag 
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کد 
 مقاله

محقق و سال 
 انتشار

روش و جامعه  هدف
 یآمار

 اجرا و یش از یاتیعمل فیتعر

 افزارینر  مهم ۀمؤلف کی .کنند
 ارتباط جادیا یت مجازیواقع
 و احساسات نیب میمستق
ر است. یمات فراگیتصم

از  یکه با آگاه ایگونهبه
 ر به کنترلیاحساسات فراگ

 .پردازدمیها آن
لوکارد، آبرامز و  49

 (2014) 1یمان
ن نقش ییتع

 یآموزش مبتن
ت یبر واقع

بر  یمجاز
 کشف

 یشیمایپ روش:

: نمونۀ آماری
 انآموزدانش

 یزمجا تیواقع هایستمیس
 به که دارند را ییتوانا نیا

 که هدبد امکان انآموزدانش
روش به را هاد یپد و اءیاش
 قادر یواقع یزندگ در که یهای
 و کشف ستندین آن انجا  به

 .کنند تجربه
ن نقش ییتع (2014وارلا )  50

 یآموزش مبتن
ت یبر واقع

بر  یمجاز
 یریادگی

 یعمل

 یشیمایپ روش:

: نمونۀ آماری
 ناآموزدانش

و  ین شیا یت مجازیدر واقع
و  آموزدانشعمل توسط 

در جهت  نههاآگا صورتبه
 یطیمح راتییتغ جادیا

شود می انجا  ،شد  سازیشبیه
 با عمل خود، آموزدانش و

 و دهدمی رییرا تغ طیمح
 یکار عواقب با است مجبور

انجا  داد  است  طیمح در که
 ر عواملیبر سا آن تأثیر و

، بیترت نیدب .شود مواجه
ت یعمل در واقع کی انجا 
 مداو  تیفعال شامل یمجاز
 منظوربه یحرکت-یحس

                                                 
1 - Lockard, brams &Many 
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کد 
 مقاله

محقق و سال 
 انتشار

روش و جامعه  هدف
 یآمار

 اجرا و یش از یاتیعمل فیتعر

 و بدن هایحالت یهمبستگ
موجود در  عناصر با تیفعال
 در که است یراتییتغ و طیمح
 .دهدمی رخ طیمح

 1تاش یسار 51
(2015) 
 

ن نقش ییتع
 یآموزش مبتن
ت یبر واقع

بر  یمجاز
 میدرک مفاه

 یشیمایپ روش:

: ونۀ آمارینم
ان آموزدانش

 متوسطه

 درک امکان یمجاز تیواقع-
 رایز کندمی فراهم را هاتفاوت
 درک در معمولاً انآموزدانش

 هایساز  ۀیزاو هایتفاوت
 مشکل با یمهندس مختلف
 رو نیا از شوندمی روبرو

 درک جادیا با یمجاز تیواقع
 زین را تفاوت در درک هاندیفرا

 .سازدمی پذیرامکان
 اغلب انآموزدانش، ویژ به-
، ییایمیش میمفاه درک در

 موجود هایندیفرآ و ساختارها
 ارتباط جادیا و ذرات سطح در
می مشکل دچار کلان سطح با

 ین رو محتوایشوند. از ا
بر حسب  یت مجازیواقع
از کل  صورتبهت مطالب یماه

 میا از جزء به کل تنظیبه جزء 
 شوند.می
 موجب یت مجازیواقع-

 و یفرد هایفعالیت لیتسه
 شود.می رانیفراگ یمشارکت

ن نقش ییتع (2017) 2فرناندز 52
 یآموزش مبتن

 یشیمایپ روش:

: نمونۀ آماری
 یت مجازیواقع بر مطالعات

 یبرا مؤثر یابزار عنوانبه

                                                 
1 - Sarıtaş 
2- Fernandez 
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کد 
 مقاله

محقق و سال 
 انتشار

روش و جامعه  هدف
 یآمار

 اجرا و یش از یاتیعمل فیتعر

ت یبر واقع
بر  یمجاز

 میدرک مفاه

ان آموزدانش
 متوسطه

 یمحتوا درک جادیا
 .اند کرد تأکید انآموزدانش

س یپیکو، دیکور 53
 1و نورلوند

(2017) 

ن نقش ییتع
 یآموزش مبتن
ت یبر واقع

بر  یمجاز
 میدرک مفاه

 یشیمایپ روش:

: نمونۀ آماری
ان آموزدانش

 متوسطه

 جانبههمه یت مجازیواقع
 کمک انآموزدانش به و است

 را یانتزاع هایدرک تا کندمی
 .کنند جادیا

ن نقش ییتع (2016) 2یلیت 54
 یآموزش مبتن
ت یبر واقع

بر  یمجاز
 یریادگی

 یعمل

 یشیمایپ روش:

: نمونۀ آماری
 انآموزدانش

 نیهمچن یت مجازیواقع
را  یط سه بعدیمح ۀتجرب

ن رو یو از ا کندمیجاد یا
جه آن یر در نتیکه فراگ یدرک

 یآورد و احساسمی به دست
، دهدمی ریکه آن درک به فراگ

 ت.ت اسیمنطبق بر واقع
 (2011) 3ریای 55

 
ن نقش ییتع

 یآموزش مبتن
ت یبر واقع

بر  یمجاز
 هاد یدرک پد

 یشیمایپ روش:

: نمونۀ آماری
ان آموزدانش

 متوسطه

 هایکیتکن و ابزارها نیا-
 دانشمندان به یعلم تجسم
 یبهتر درک تا کنندمی کمک

 گیریشکل یچگونگ از
 یچگونگ و یشمس منظومه

 در آن رییتغ و تکامل ادامه
 .باشند داشته زمان طول

 و جذاب یت مجازیواقع-
 تواندمی و است کنند  اغوا

 یطیدر مح را د یچیپ مباحث
 با ینیع صورتبه یواقعشبه

                                                 
1 - Curcio 
2 - Tilley 
3 -Yair 
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کد 
 مقاله

محقق و سال 
 انتشار

روش و جامعه  هدف
 یآمار

 اجرا و یش از یاتیعمل فیتعر

ها آن سازیساد  به کمتر ازین
 .دهد آموزش

ت یان در واقعآموزدانش-
 یهاید یپد با توانندمی یمجاز

قابل  یواقع یایدن را که در
و  یدستکار ،ستندین یدستکار

ن امر به یا. کنند شیآزما
تا  دده اجاز  انآموزدانش

 را هاد یان پدیروابط موجود م
 را خود دانش و کرد  کشف
 .بسازند

 را یهایلمیف نیزم دانشمندان-
 دهدمی نشان که کنندمی دیتول

 چگونه گردبادها و هاطوفان
 نوزاُ ۀیلا و کنندمی رییتغ
 .است رییتغ حال در نیزم

 (2016هانسمن ) 56
 

 تأثیرن ییتع
 یآموزش مبتن
ت یبر واقع

بر  یمجاز
 یریادگی

شبه  روش:
 یشیآزما

: نمونۀ آماری
ان آموزدانش

 متوسطه

 کی تواندمی یت مجازیواقع-
 کودکان آموزش یبرا مهم منبع
 یطیمح ستیز مسائل مورد در
 رایز باشد یاجتماع عدالت و

 مدرسه سن از افراد» تواندمی
 اسیمق در یتا بزرگسال

مربوط به  هایمحتوا
 معرض در یجهان هایدادیرو

 .«دهد قرار مسائل
 تعامل» یت مجازیواقع-

 کندمی تیتقو را «انآموزدانش
 از توانندمی انآموزدانش و

 صخر  از «دیبازد» قیطر
 درک نمونه عنوانبه بزرگ،
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کد 
 مقاله

محقق و سال 
 انتشار

روش و جامعه  هدف
 یآمار

 اجرا و یش از یاتیعمل فیتعر

. کنند جادیا محتوا از یدرست
 با را تجربه نندتوامی معلمان
 یریادگی هایاریمع و اهداف
 کنند متصل

ن، ییسامسود 57
و  ی، زمزوریراف
 (2014) ینذر
 

ن اصول ییتع
 یآموزش مبتن
ت یبر واقع

و  یمجاز
 تأثیر یبررس

 هاآن

 یشیمایروش: پ

: نمونۀ آماری
ان آموزدانش

 متوسطه

در  یآموزش فیوظا یتوال-
از ساد  به  یت مجازیواقع

ب که ین ترتی  است. بددیچیپ
ت یبر واقع یآموزش مبتن

 فیوظا حل مستلز  یمجاز
 سمت به شرفتیپ سپس، ساد 
 تهاین در و متوسط هایکار

 د  است.یچیپ هایکار انجا 
ن اصل یاز ا یت مجازیواقع-

که با  کندمیت یحما یآموزش
 هایاستفاد  از دستورالعمل

فعال،  هاینیبر تمر یمبتن
ش ارائه شوند دان هایبازنمود

 یریادگیق ین طریا از و
 حاصل شود.

بر اصل  یت مجازیواقع-
 تأکیددر آموزش  یکیالکتید
داربست که در آن با کندیم

 مربوط به تجربه یاساس های
 یریادگیاز  بینانهواقع

 شود.می تیان حماآموزدانش
بر  یمبتن هایدر آموزش-

 از خواندن یت مجازیواقع
 لاتسؤا و هادستورالعمل

 با تعامل(، آموزند  یژگیو)
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کد 
 مقاله

محقق و سال 
 انتشار

روش و جامعه  هدف
 یآمار

 اجرا و یش از یاتیعمل فیتعر

 یمجاز یبعد سه اءیاش
 صورت در و( یتعامل یژگیو)

 یژگیو) هاشنیمیان از لزو 
 شود.می استفاد ( یتیحما

 یمحققان آموزش مبتن  امروز-
 قالب در را یت مجازیبر واقع

می ارائه یبعد سه اتاق کی
 یهایدهند که در آن از روش

 د و... استفا یهمچون تونل باد
 یمکان هاینیا تمریشود و می
 یمجاز اءیاش جاد احساسیبا ا

در اتاق سه  یبعد سه یتعامل
 بازخورد و ارائه شد  یبعد

 شود.می جادیا
زمانِ در  یت مجازیواقع-

ت، ین فعالیو در حیادگیری 
می ران بازخورد ارائهیبه فراگ

 یریادگین رو یدهند و از ا
 ران در هر مرحله اصلاحیفراگ
خطاها  ۀود و از ادامشمی

 د.یآمی به عمل یریجلوگ
 مداو  طوربه کاربران حرکات-

 یحرکت هایسنسور توسط
 همه نیبنابرا، شوندمی یابیرد

 ویژ به، لاز  هایبازخورد
 راها آن که یریتصو یورود

 مانند یمصنوع یایدن در
 یمجاز موز  در وگذارگشت
شد  و  روز به ،کندمی ورغوطه

ت یز  جهت هدات لایدر موقع
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کد 
 مقاله

محقق و سال 
 انتشار

روش و جامعه  هدف
 یآمار

 اجرا و یش از یاتیعمل فیتعر

 شوند.می ارائه یریادگی

 1تالانگوئر 58
(2012) 

 تأثیرن ییتع
 یآموزش مبتن
ت یبر واقع

بر  یمجاز
در  یریادگی

 درس علو 

شبه  روش:
 یشیآزما

: نمونۀ آماری
 انآموزدانش

 میمفاه آموزش و یریادگی
، هااتم، مثال عنوانبه) ییایمیش
( مواد هایساختار، هاولکولم
است.  برانگیزچالش کار کی

ت یواقع یل محتوایدل نیا به
می میتنظ ایگونهبه یمجاز
بتوانند  انآموزدانش که شود

 برقرار کلان رابطه و خرد نیب
 .کنند

ن، لوفلر و های 59
 2چکیزاج

(2016) 

ن نقش ییتع
 یآموزش مبتن
ت یبر واقع

بر  یمجاز
 مشارکت

 یشیمایپ روش:

: نمونۀ آماری
 انآموزدانش

 یبرا یفرصت یت مجازیواقع
 مختلف یتعامل هایو یش

 ی چونهایشیو  ،کندفراهم می
 وای بین رشته هاییهمکار

 هایریمتغ که یهایو یش
 شود.می اعمال آن در مختلف

ن نقش ییتع (2016) 3زاوایا 60
 یآموزش مبتن
ت یبر واقع

بر  یمجاز
 مشارکت

 یشیمایپ روش:

: ونۀ آمارینم
 انآموزدانش

 و تعامل یمجاز هایمحیط
 را انآموزدانش نیب یهمکار

 ایمزا نیا. کنندمی تیتقو
 انآموزدانش که شودمی باعث

 اتیتجرب از استفاد  با
 پرتیحواس کاهش، جانبههمه

، مثبت نگرش جادیا و
 در یبهتر مشارکت

 کنند. جادیا انآموزدانش
 یبرا یابزار یت مجازیواقع یشیمایپ روش:ش ن نقییتع (2011کن )یبر 61

                                                 
1 - Talanquer 
2 -Hain, Löffler & Zajíček 
3 - Ezawa 
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کد 
 مقاله

محقق و سال 
 انتشار

روش و جامعه  هدف
 یآمار

 اجرا و یش از یاتیعمل فیتعر

 یآموزش مبتن
ت یبر واقع

بر  یمجاز
 مشارکت

: نمونۀ آماری
 انآموزدانش

 انیدانشجو مشارکت شیافزا
 یدر آموزش مبتن. دهدمی ارائه
روشاز  یمجاز واقعیتیبر 
پروژ ، یدست یریادگی های
، گفتگو و بحث و یگروه های
 تجسم و یدانیم هایسفر

 شود.می استفاد  مفهو 
ن نقش ییتع (2009) 1براگتون 62

 یآموزش مبتن
در ارائه دانش 

 یعمل

 یشیمایپ روش:

: نمونۀ آماری
 انآموزدانش

 فیتوص یبرا کدانانیزیف
 هایمدل، اتم یداخل ساختار

می جادیا یبعد سه یوتریکامپ
ای مجموعه، هامدل نیا. کنند

 را یبصر هایشینما از
 ۀارائ بر ینمبت دهندمی لیتشک

 نیا. هستند یعلم دانش
داد  گا یپا در قالب بازنمودها

 هاچندرسانه بر یمبتن های
 انآموزدانش شوند کهمی ارائه

د یپد درک در را معلمان و
کمک  یانتزاع د یچیپ های
 .کندمی

 2ما  و جاروسیا 63
(2014) 

ن نقش ییتع
 یآموزش مبتن
ت یبر واقع

بر  یمجاز
 یریادگی

 یشیامیپ روش:

: نمونۀ آماری
 انآموزدانش

 یت مجازیواقع هایبرنامه
ل یگرا را تسه فهیوظ یریادگی

 یریادگی طیمح کرد  و از
 کنند.می استفاد ای واسطه

 (2010ساترلند ) 64
 

ن ساختار ییتع
و کاربرد 

 یلیتحل روش:

: نمونۀ آماری
، یهایش نینما ستمیس-
است که در  یکیگراف یستمیس

                                                 
1 - Broughton 
2 - Imam & Jarus 
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کد 
 مقاله

محقق و سال 
 انتشار

روش و جامعه  هدف
 یآمار

 اجرا و یش از یاتیعمل فیتعر

ت یواقع
 یمجاز

و  افزارهانر 
 هایافزارسخت

 یت مجازیواقع

آن کاربر با صدا، بو و حرکت 
ک جهان یتعامل برقرار کرد  و 

شود. یساخته م یمصنوع
تواند مواد یکه او م ایگونهبه

ا را کنترل یموجود در آن دن
ر ییخود را تغ یایکند و دن

 دهد.
 ی، اتاقیهایش نیستم نمایس-

وتر است که در یمجهز به کامپ
 یصندل ین اتاق، کاربر بر روآ
در مقابل  ییایک دنیند، ینشیم

ه به یار شبیند که بسیبیخود م
 است. یواقع یایدن
 نیاول ستم صدایس-

 یبرا شد  ساخته افزارسخت
 که است یمجاز تیواقع

 ستمیس یبرا ساترلند توسط
 شد  ساخته یهاین شینما

 .است
 شارپ و سلف 65

(2015) 
 

ساختار ن ییتع
و کاربرد 

ت یواقع
 یمجاز

 یلیتحل روش:

: نمونۀ آماری
و  افزارهانر 

 هایافزارسخت
 یت مجازیواقع

 یهاین شینما ستمیس یایدن-
است  یفرد واقع یبرا یبه حد

کند گلوله یکه کاربرد تصور م
ش داد  شد  کشند  است ینما

ن در مقابل آن یهم یو برا
نشان  یالعمل واقععکس

 .دهدمی
 وریغوطهستم یدر س-
جاد شد  توسط یرات اییتغ

ت یش قابل رویصفحه نما
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کد 
 مقاله

محقق و سال 
 انتشار

روش و جامعه  هدف
 یآمار

 اجرا و یش از یاتیعمل فیتعر

ن امر موجب یهستند که ا
آمدن احساس غرق  وجودبه

ور شدن کاربر ا غوطهی یشدگ
 شوند.یم یمجاز یدر فضا

 دوآرت، ربلو، 66
 سوارز و گاینور

(2011) 

ن ساختار ییتع
و کاربرد 

ت یواقع
 یمجاز

 یلیتحل روش:

 :نمونۀ آماری
و  افزارهانر 

 هایافزارسخت
 یت مجازیواقع

 پخش جهت ستم صدایس
 با ویاستر صورتبه صداها
 در کاربر به موقعیت توجه
 مورد یهاین شینما یاجرا

 .ردیگیم قرار استفاد 
 (2013) 1فاوادار 67

 
ن ساختار ییتع

و کاربرد 
ت یواقع

 یمجاز

 یلیتحل روش:

: نمونۀ آماری
و  افزارهانر 

 هایافزارسخت
 یت مجازیواقع

 صورتبهستم بازخورد یس-
ب یکه با ترک است یدستکش

با  یو بصر یدو صفحه لمس
توجه به عملکرد کاربر در 

. کندمیعمل  یت مجازیواقع
ب که با توجه به ین ترتیبد

کاربر،  هایعملکرد
ارائه داد   یمناسب هایبازخورد

و کاربر را به پاسخ درست 
 کند.یت میهدا

 یامل تمامستم تعیدر س-
 ییممکن شناسا هایحلرا 

 یت مجازیشد  و در واقع
 ایگونهبهشوند یم یزیرطرح

 یتواند به تمامیکه فرد م
ستم یابد اما سیها دست حلرا 

 یهاین حلرا بازخورد او را به 
 کند.یت میح هدایو صح

 تیواقع اتاق ستمیس در-

                                                 
1 .Vafadar 
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کد 
 مقاله

محقق و سال 
 انتشار

روش و جامعه  هدف
 یآمار

 اجرا و یش از یاتیعمل فیتعر

 شش تما  در یطراح ،یمجاز
 امکان نیا کاربر به اتاق سطح

 را جهات یتمام تا دهدمی را
 را حرکات و کرد  کنترل

 خود و کند دنبال راحتیبه
 یشتریب تیفعال تواندیم کاربر
 .باشد داشته

و  کیمازور 68
 (2016) کرواتز

ن ساختار ییتع
و کاربرد 

ت یواقع
 یمجاز

 یلیتحل روش:

: نمونۀ آماری
و  افزارهانر 

 هایافزارسخت
 یمجاز تیواقع

ستم بازخورد ین نمونه سیآخر
نصب شد   یبازو صورتبه

اتصال  یبر سقف بود که برا
م یمتخصصان به آنز یلمس

دارو و کنترل تحرکات آن 
 استفاد  شد.

 
نا، فرنات، یزیبر 69

لوکا، مالسو و 
 1کووایسور

(2012) 

ن ساختار ییتع
و کاربرد 

ت یواقع
 یمجاز

 یلیتحل روش:

: نمونۀ آماری
و  ارهاافزنر 

 هایافزارسخت
 یت مجازیواقع

ستم تعامل، کاربر یدر س
ط یمح یتواند به دستکاریم

 یمجاز یموجود در فضا
بپردازد و بازخورد و 

ها را ملاحظه العملعکس
 دینما
 

 2چیوکوویز 70
(2014،) 

ن ساختار ییتع
و کاربرد 

ت یواقع
 یمجاز

 یلیتحل روش:

: نمونۀ آماری
و  افزارهانر 

 ایهافزارسخت
 یت مجازیواقع

ک یشامل  وریغوطهستم یس
ک صفحه یو  یدستگا  ورود

ش است. از دستگا  ینما
اطلاعات مورد نظر  یورود

 یط فضایکاربر وارد مح
 شوند.یم یمجاز

                                                 
1-Birzina, Fernate, Luka, Maslo & Surikova 
2-Zivkovic 
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کد 
 مقاله

محقق و سال 
 انتشار

روش و جامعه  هدف
 یآمار

 اجرا و یش از یاتیعمل فیتعر

نواوک و  71
 (2018همکاران )

 

ن ساختار ییتع
و کاربرد 

ت یواقع
 یمجاز

 یلیتحل روش:

: نمونۀ آماری
و  افزارهانر 

 هایافزارسخت
 یت مجازیواقع

تور دو یستم بو  شامل مانیس-
ک جعبه کوچک ی) یچشم
تور( است که یدو مان یحاو

ها ق چشمیتواند از طریم
 مشاهد  شوند.

 یبررس یبرا یتونل باد مجاز-
 یان باد و آب و... در فضایجر

مورد استفاد  قرار  یمجاز
ستم به کاربران ین سیرد. ایگیم

ان هوا یکند تا جریکمک م
ا باد در هوا( یان دود یجر ثلاًم)

ج را یکرد  و نتا یرا دستکار
 د.کننمشاهد  

د  در یچیپ هایدستگا -
 کی گرید ،یت مجازیواقع
می انآموزدانش و ستندین الزا 

عامل ستمیس قیطر از توانند
 مانند جیرا نیآنلا های

 مشترک یمحتوا به وبیوتی
 دایپ یدسترس یت مجازیواقع
 .کنند

فاکس و همکاران  72
(2016) 

ن ساختار ییتع
و کاربرد 

ت یواقع
 یمجاز

 یلیتحل روش:

: نمونۀ آماری
و  افزارهانر 

 هایافزارسخت
 یت مجازیواقع

تواند یکاربر مبو  ستم یدر س-
خود،  هایبا حرکت چشم

ط را کنترل کرد  و یمح
ط یرات لاز  را در محییتغ
 تونل از استفاد  جاد کند. بایا

 امن مناطق توانیم یمجاز باد
 کرد نییتع را حرکت یبرا
 را یمناطق توانیم مثال یبرا
 مایفضاپ کی حرکت یبرا که
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کد 
 مقاله

محقق و سال 
 انتشار

روش و جامعه  هدف
 یآمار

 اجرا و یش از یاتیعمل فیتعر

 .کرد نییتع را است مناسب
 یدسترس معلول انآموزدانش-

 یمجاز هایمحیط به ترآسان
 اءیاش با تعامل به قادر و دارند
 انآموزدانش ریسا و یمجاز

 .هستند
ک و یبر 73

 1ینیدیکور
(2012) 

ن نقش ییتع
 یآموزش مبتن
ت یبر واقع

بر  یمجاز
 مسئلهحل 

 یشیمایپ روش:

: نمونۀ آماری
 انآموزدانش

برنامۀ مواد و منابع موجود در 
ت یبر واقع یمبتندرسی 

و  یکتب صورتبه یمجاز
 ایشوند و می ارائه یصوت
 به یبرا یریتصو هایقالب

 مسائل با گذاشتن اشتراک
 و یمل سطح رد همکاران

 مورد استفاد  قرار المللیبین
 توانندمی ای مواد نیا. رندیگمی
 و استفاد  موردها آن تیکل در
می قرار دییتأ مورد مجدداً ای
 .رندیگ

 آشموررس و یپ 74
(2017) 

ن نقش ییتع
 یآموزش مبتن
ت یبر واقع

بر  یمجاز
 مشارکت

 یشیمایپ روش:

: نمونۀ آماری
 انآموزدانش

 محتوا حسب بر رانیفراگ
 با کردن صحبت با توانندیم
 یدستکار با ای گریکدی

 در متن نوشتن ای و همزمان
 د یا دیتول در یمجاز تیواقع

 .کنند مشارکت گریکدی با
 گاور و نگرزیس 75

(2016) 
 

ن نقش ییتع
 یآموزش مبتن
ت یبر واقع

بر  یمجاز

 یشیمایپ روش:

: نمونۀ آماری
 انآموزدانش

 رانیفراگ دیبنگرو -
ها آن دانش سطح براحساس

 با رانیفراگ و شودمی انجا 
 یمتن ای یصوت چت از استفاد 

                                                 
1 - Brick & Corradini 
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کد 
 مقاله

محقق و سال 
 انتشار

روش و جامعه  هدف
 یآمار

 اجرا و یش از یاتیعمل فیتعر

 توانندیم ییدئویو یگفتگو ای مشارکت
 کنند. مشارکت گریکدی با
در استفاد  ناهمزمان -

 براساس رانیفراگ بندیگرو 
 قیطر از وها آن دانش سطح
 تیواقع در متن سازیذخیر 
 .بود اهدخو ریپذامکان یمجاز

ن نقش ییتع (2012او )ییل 76
 یآموزش مبتن
ت یبر واقع

بر  یمجاز
 مشارکت

 یشیمایپ روش:

: نمونۀ آماری
 انآموزدانش

 بندیگرو ، یت مجازیدر واقع
 رانیفراگ که است یزمان
 تیواقع در همزمان صورتبه

 اند.گرفته قرار یمجاز

 همکاران، و ربلو 77
(2011) 

ن ساختار ییتع
کاربرد و 

ت یواقع
 یمجاز

 یلیتحل روش:

: نمونۀ آماری
و  افزارهانر 

 هایافزارسخت
 یت مجازیواقع

 شامل یت مجازیواقع ستمیس
 است وارید چهار و اتاق کی

 شینما صفحه صورتبه که
 قرار با کاربر. است مسطح
 استفاد  با و اتاق نیا در گرفتن

 تجسم به فعال، شاتر نکیع از
می هاد یپد ینیع و یعلم

 .پردازد
 و دالتو دا 78

 (2010) همکاران
 

ن نقش ییتع
 یآموزش مبتن
ت یبر واقع

بر  یمجاز
 یریادگی

 یشیمایپ روش:

: نمونۀ آماری
 انآموزدانش

ییراهنما یت مجازیواقع-
 هایبازخورد و یبصر های

 یبرا را یواقع زمان لاز  در
و  یروان تیفعال از تیحما
 ؛کندمی فراهم ریفراگ یحرکت

بکار گرفته  هایکیتکن ثلاًم
موقعیت، یشد  در جوشکار

 یاجرا مختلف های
 هایقسمت و یجوشکار
 مونتاژ هایموقعیت و مختلف
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کد 
 مقاله

محقق و سال 
 انتشار

روش و جامعه  هدف
 یآمار

 اجرا و یش از یاتیعمل فیتعر

ر یت فراگین فعالیو... در ح
 هاتیشد  و نقص فعال یابیارز

 شود.می ر اطلاع داد یبه فراگ
توان می ،یت مجازیدر واقع-

ن یران را هم حیحرکت فراگ
و  یت مجازیقعدر وا یریادگی

 یریادگیند یهم بعد از فرا
توان می کرد. در واقع یابیارز

 کلیۀ یت مجازیگفت که واقع
ان را آموزدانش هایفعالیت

و سپس امکان  کندمیر  یذخ
ران و یحرکت فراگ یابیرد

وجود  یانجا  اقدامات اصلاح
 دارد.
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