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ای معلمان ریاضی با های تأثیرگذار بر تلفیق یادگیری حرفهبررسی مؤلفه

 گیری آنان در دورۀ متوسطهر و تصمیمچگونگی تحلیل، تفسی

Influencing factors on integrating professional learning 

of secondary mathematics teachers with the analysis, 

interpretation and decision-making of their teaching 

 
 2 ،دکتر زهرا گویا1نرگس مرتاضی مهربانی

ضر، بررسی هدف پژوهش حا چکیده:
ای حرفه های تأثیرگذار بر تلفیق یادگیریمؤلفه

معلمان ریاضی با چگونگی تحلیل، تفسیر و 
باشد. برای گیری آنان در دورۀ متوسطه میتصمیم

تر تجارب، انتظارات و باورهای توصیف عمیق
معلمان ریاضی نسبت به ماهیّت همکاری آنان 

یدار پد»جهت بهبود عمل تدریس ریاضی، از روش 
تر استفاده شده است. با تحلیل عمیق« نگاری

شده با معلمان ریاضی، از سه های انجاممصاحبه
 حضور آموزشگرانِ معلمان ریاضی به»مقولۀ اصلی 

آشنایی با »، «های معلمانعنوان هدایتگران گروه
های متنوع تدریس و تغییر آن، متناسب با روش

« درسهای شخصی معلم، مدرسه و کلاس ویژگی
تدریج  ، به«صورت گروهیها بهبرگزاری دوره»و 

ها، شکل گرفتند. این سه زیر مجموعۀ مرتبط با آن
تمرکز بر هدف و محتوای مشخص در »سه، شامل 

تفاوت بین یادگیری معلمان ریاضی »، «هاگروه
و « آموزانسالان و یادگیری دانشعنوان بزرگبه
« روههای مشترک بین اعضای گوجود دغدغه»

 .بودند

ای، پدیدار یادگیری حرفهواژگان کلیدی: 
  نگاری،  معلمان ریاضی دوره متوسطه

N.Mortazi Mehrabani, Z. Gouya (Ph.D) 
 

Abstract: : The present study is part of 
a bigger research project and its purpose was 
to investigate the influencing factors on 
integrating professional learning of secondary 
mathematics teachers with the ways in which 
they analyze, interpret and make decisions 
regarding their teaching. For the fine-grained 
analysis of the first layer of data, 
phenomenography method was used. Nine 
teachers were interviewed and based on the 
three main categories of “the presence of 
mathematics teachers’ educators as leading 
teachers’ groups”, “being familiar with 
various teaching methods and modify them 
according to personal characteristics of 
teacher, school and classroom” and 
“professional training of the cooperative group 
form” that were emerged in the bigger study. 
With the further analysis of the interviews, 
three sub- categories were shaped as well. 
They included “focusing on the specific goals 
and content in cooperative groups”, 
“considering mathematics teachers as adult 
learners not school students” and “the 
existence of common concerns between group 
members. 

  Key Words: Professional Learning, 
Secondary Mathematics Teachers, 
Phenomenography. 
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  مقدمه

آموزان است، تدریس برانگیز برای دانش همچنان که ریاضی، محتوا یا مفهومی چالش
شود برانگیز برای معلمان ریاضی محسوب میعنوان محتوا و مفهومی چالشآن نیز به 

معلمان ریاضی برای تدریس ریاضی، نیازمند انواع (. 2881، 2و لیکین 4اسلاوسکی)ز
ها قرار دهد و آموزان، در اختیار آنلاعات لازم را در مورد دانشهایی هستند که اطدانش

های ها و ساختارهای آموزشی را بشناسند، از انواع روشبه آنان کمک کند تا نظام
تدریس و یادگیری ریاضی آگاهی داشته باشند، دانش محتوایی را بدانند و به دانشِ 

های ارزشیابی، مجهز زشی و روشچگونگی مدیریت کلاس درس، استفاده از منابع آمو
؛ 2880بال و همکاران، ؛ 2849و گویا،  5والدِراما -، آگودلو1، یاورسکی9وایتشوند )
تدریس با کیفیت (. 4304شولمن، ؛ 4332فینما و فرانک، ؛ 2880، 1و پرستیج 4پِرکس

است  مدیریت کلاس درسای نیاز دارد که فراتر از قوانین ای پیچیدهبالا، به دانش حرفه
عنوان ( این بود که دانش محتوایی را به4304(. جنبۀ اصلی کار شولمن )4304، )شولمن

اخیر، محققان  در دو دهه .معرفی کرد حرفهعنوان یک و تدریس را به دانش تکنیکی
های مختلف دانش ریاضی در حوزۀ آموزش معلمان، تمرکز جنبهآموزش ریاضی، بر 

های متفاوت دانش معلمان ( بر ارزیابی مؤلفه2880همکاران )طور مثال بال و  بهاند.کرده
تا رابطۀ انواع مختلف دانش مورد نیاز برای  (، سعی نموده2880و بال ) اندمتمرکز شده

دانش »معتقد است  (2880ند. در مقابل واتسون )کتر تدریس ریاضی را مشخص
هنگام آماده »در  آن که ضرورت استمورد نیاز برای تدریس ریاضی دانشی « ریاضیِ

« های ریاضیِ حین تدریسشدن برای تدریس ریاضی و نیز در موقع درگیرشدن با عمل
( 4333. این همان نوع دانشی است که اِما )شناسایی نیستشود و از قبل، قابلمعلوم می

و آن را قلمرو اختصاصی معلمان  دانسته« تقاضای برآمده در حین تدریس»را  ، آن

                                                 
1. Zaslavsky  

2. Leikin 

3  . White 

4  . Jaworski 

5  . Agudelo- Valderrama 

6  . Perks 

7  . Prestage 
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ای مانند (، یادگیریِ یک عمل حرفه2880به گفتۀ پِرکس و پرستیج )داند. ریاضی می
های مختلف تدریس، به این معناست که معلمان بتوانند درزمینۀ کلاس درس خود، جنبه

شان را تفسیر نمایند، توانایی تفسیر کردن خود را ارتقا دهند و بتوانند در عمل تدریس
(، معتقدند که 2849وجود، کرینر و همکاران ) با این. مقابل این تفسیرها، پاسخگو باشند

محقق در بهبود  -درپی در مورد اهمیت نقش معلمها و ادّعاهای پیبا وجود تلاش
کنندگان عنوان استفادهو بیش، به فرایند تدریس و یادگیری، معلمان ریاضی هنوز هم کم 

-ی کمک به تولید دانش، دیده میمنفعلِ نتایجِ تحقیقاتِ آموزشی و گاهی ابزارهایی برا

شوند. در هر صورت، همگی نسبت به پیچیدگیِ تدریس ریاضی توافق دارند. در همین 
-پروژهگذاری کرده و نام« 4دهۀ آموزش برای توسعۀ پایدار»یونسکو، دهۀ اخیر را راستا، 

 پنج هدف تعریف نموده است که دوبا « 2های آموزش ریاضی پایهچالش»ای با عنوان 
دانش ریاضی »و دیگری، « ای معلمان ریاضیحرفهسازی و توسعۀآماده»مورد، یکی 

مربوط به آموزش معلمان ریاضی و « مورد نیاز برای تدریس ریاضی و در حین تدریس
ای توسط نگارندگان این مقاله ها، مطالعهبه دلیل این ضرورتتدریس ریاضی است. 

ای آموزش معلمان ریاضیِ دورۀ متوسطه هپیچیدگیطراحی شد که هدف آن، شناخت 
، 9ای از معلمان ریاضی دورۀ متوسطه از تهران بزرگدر این مطالعه، عدهدر ایران بود. 

 1اندیشینامه، جلسۀ همهای آن، از طریق مصاحبه، پرسشداوطلبانه شرکت کردند و داده
و تحلیل پیشینه،  آوری شد. با تجزیههای میدانی و بازتابی پژوهشگران جمعو یادداشت
درایه، تبیین شد. ابتدا، بدون نظر نگرفتن  42ای به صورت یک ماتریس با مدل اولیه

ها با استفاده ای، دادهحرفهای به سمت یادگیریمدل اولیه برای حرکت از توسعۀ حرفه
وار کاهش یافته، کدگذاری شده و سپس، ، به طور نظام«5هانظریه برآمده از داده»از 

های تعدیل )برازش( مدل اولیه، مقوله و با هدف جرح بندی شدند. در مرحلۀ بعد،همقول
های ماتریس )مدل ها، با مدل اولیه مقابله شدند. بدین ترتیب، بعضی درایهبرآمده از داده

های بومی معلمان ریاضی در با توجه به ویژگی اولیه(، در هم ادغام شدند؛ معنی بعضی

                                                 
1. Education for Sustainable Development: ESD 

2. Challenges in Basic Mathematics Education 

3. Greater Tehran 

4  . Focus Group  

5. Grounded Theory 
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ها تغییر کرد. در نهایت، مدل ارائه شده، و برچسب برخی از مؤلفه شدایران، تعدیل 
های شود، قسمتی از یافتهچه در این مقاله ارائه میشد. آن 9در  9شامل یک ماتریس 

 همرحله آخر مطالعه است که در آن، این مدل به عنوان یک چارچوب در نظر گرفته شد
 .گیردمی ی قرارو مجدداً، با ظرافت و عمق بیشتری مورد بررس

 پیشینۀ تحقیق: .4

تحلیل، تفسیر و  ای معلمان ریاضی،در این بخش، به معرفی یادگیریِ حرفه      
ای معلمان ریاضی با تحلیل، تلفیق یادگیری حرفهگیری معلمان ریاضی و تصمیم

 گیری معلمان ریاضی پرداخته خواهد شد.تفسیر و تصمیم
 

 اضی: ای معلمان ری. یادگیری حرفه2-1

ارتقای کیفیت تدریس و یادگیری ریاضی ، یکی از مباحثی است که در دستور کار       

(. به 2883ها و خودِ حرفۀ تدریس ریاضی، قرارگرفته است )گوس، ها، دانشگاهدولت

های درسی جدید، مانند برنامه یهایمعلمان ، هر روز با چالش»(، 2844گفتۀ تیمپرلی )

ها ، رویکردهای نوین ارزشیابی، استفاده از تکنولوژی در کلاسسواد ریاضی برای همه

« رو هستندگیرند، روبهیاد نمی،ریاضی های متداول تدریس آموزانی که به روشو دانش

شود. بنابراین، تر شدن عمل تدریس ریاضی میها، باعث پیچیده( که همۀ این4)ص. 

ها را در از دارند که یاری دهدۀ آنهایی نیمعلمان بیشتر از قبل، به دانش و مهارت

توسعۀ » دارند که( اظهار می2844کرینر )و   4زتمیرهایی باشد. مواجهه با چنین چالش

های آموزشی، جهت ارتقای کیفیت تدریس گذاریای حیاتی در سیاستای، مؤلفهحرفه

این که ( با تأکید بر 2889یاورسکی )(. 014)ص. « آیدحساب میو یادگیری مدارس به

تدریس و یادگیری ریاضی است، چارچوبی برای  ۀابزاری قدرتمند برای توسع ،تحقیق

، «9و یادگیری 2دانش»مدار معلمان ریاضی ارائه داد که شامل، تحقق یادگیری تحقیق

( 2884بود. یاورسکی ) «5و جامعه 1فرد»و  «9و بیرونی 2درونی»، «4و بازتاب 1بررسی»

                                                 
1  . Zehetmeier 

2  . Knowledge 

3  . Learning 

4  . Inquiry 
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از قدرت نهفته است که نشانگر سلطۀ ای، نوعی حرفهسعۀ توتوضیح داد که در سپس 

کار است. وی تر، بر معلمان تازهآموزشگرِ معلمان یا دانشگاهیان یا معلمان با تجربه

ای به است. بدین معنا که عده سنّتی ایحرفهتوسعه، در ذات الزام وباید اظهار نمود که 

کنند که به دیگرانی که اجازه پیدا می سبب تأیید صلاحیتشان توسط مراجعِ مورد قبول،

دهد تحقیقات نشان می ،یو گفته به اما، آموزش دهند. دانندکمتر میها، به تشخیص آن

های های خاموش معلمان شده و تأثیر آموزشکه این ماهیت پنهان، باعث ایجاد واکنش

دگاه، روسکن (. در تأیید این دی2884را به حداقل رسانده است )یاورسکی،  طرفه کی

معلمان هر روز، در داخل و خارج کلاس، از طریق »( ضمن اشاره به این که 2844)

بعد و  ۀریزی برای تدریس جلس، برنامهآموزانبازتاب بر عمل تدریس و عملکرد دانش

(، تلاش 2)ص.« ای هستندحرفهۀ ای، درگیر توسعهای درون مدرسهشرکت در کنفرانس

معلمان ریاضی در بسیاری از  تۀهای خودانگیخاهیت فعالیتکرده تا نشان دهد که م

ای از آن حرفههای یادگیری(، به عنوان ویژگی2884مدارس، همان است که یاورسکی )

 کند. یاد می

 و یآموزش اتیادب در اند،کرده دیتأک( 2849)و همکاران تیوا که طورهمان حال، نیا با

 و «یاحرفه ۀتوسع» نیب یروشن مرز وزهن ،یاضیر معلمان آموزش حوزه یپژوهش

 .است مختلف ابعاددر  یمتنوع یهاپژوهش ازمندین  و ندارد وجود ،«یاحرفهیریادگی»

  

 گیری معلمان ریاضی . تحلیل، تفسیر و تصمیم2-2
های انتقادی دارد که ، ریشه در رویکردهای نقادانه و نظریه«ایمعلم حرفه»اندیشۀ       

گیری در کلاس است و ن استقلال به معلم برای قضاوت کردن و تصمیمهستۀ آن، داد
 هدنیف و وایتمک(. 4304)کمیس و کار، از نتایج طبیعی آن است  مفهوم اقدام پژوهی

                                                                                                           
1  . Reflection 

2  . Insider 

3  . Outsider 

4  . Individual 

5  . Community 
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 معتقدند که معلمی که در بطن مسایل کلاس قرار دارد، بیش از هر کس دیگری (2889)
راه حل برای بهبود شرایط  بی و ارائۀصلاحیت شناسایی مسأله، تجزیه و تحلیل، ارزشیا

ممتاز های تحلیل طرحو( در تجزیه4905چایچی و همکاران )را دارد. با این وجود، 
، به این نتیجه رسیدند که در ایران، 4901تا  4914زمانی  معلم پژوهندۀ کشوری در بازۀ

گاه تمرکزگرا، ، زیرا نی معلمان، تأثیر بارزی نداشته اندها بر عمل آموزشاین برنامه
هایی مانند اقدام های بیرونی و ملزم کردن معلمان به اجرای برنامهگذاریسیاست

ن سبب، به هایی را از مسیر اصلی خود خارج کند. بدیتواند چنین برنامهپژوهی، می
پژوهی هایی مانند اقدامآموزشی ایران نسبت به کارآمدی طرح دلیل باوری که در جامعۀ

های داوریحاضر، برای جلوگیری از پیش است، نویسندگان مقالۀ دهآموجود  به
تحلیل، تفسیر و »احتمالی، ترجیح دادند که از این ظرفیت با حفظ معنا، تحت عنوان 

های استفاده کنند تا تشابه اسمی، زمینه را برای بدفهمی« گیری معلمان ریاضیتصمیم
  ناخواسته، مهیا نکند. 

 معرفی پژوهش

-تر است که هدف آن، بررسی مؤلفهش حاضر، بخشی از یک پژوهش وسیعپژوه     

مبنای نظری این پژوهش،  است.ای معلمان ریاضی حرفههای تأثیرگذار بر یادگیری

تر تجارب و باورهای معلمان ریاضی بود. برای توصیف عمیق« هابرآمده از داده ۀنظری»

فهمیدن  انتخاب شد، زیرا اجازۀ «نگاری پدیدار»ای، روش نسبت به یادگیری حرفه

دهد. این روش کنندگان در پژوهش را میسازی شرکتها و چگونگی مفهومتجربه

تحقیق، معمولاً مستلزم مصاحبه با افراد برای شناخت چرایی و چگونگی رویارویی آنان 

های غنی، ای است که پژوهشگر مطرح کرده است و برای دسترسی به دادهبا مسأله

(.  برای چارچوب تحلیلی 4305ترین ابزار است )گال و همکاران، قوی« مصاحبه»

 شود.ها، از مدلی استفاده شد که در زیر، به اختصار شرح داده میداده

 

 ها:چهارچوب تحلیلی داده .3-1
ای ابتدا، ادبیات پژوهشی حوزه آموزش معلمان ریاضی با تأکید بر یادگیری حرفه       

عنوان  به (، 4939مدل عرضه شده توسط مهربانی و گویا )مرور شد. ای و توسعه حرفه
ای چهارچوب اولیۀ تحقیق در نظر گرفته شد. این مدل که برای حرکت از توسعۀ حرفه
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که درایه بود  3شامل  9در  9ای معلمان ریاضی طراحی شد، ماتریسی به یادگیری حرفه
، بخش اول این پژوهش نشان داد گرفت. ولی به طور مشخصطیف وسیعی را در بر می

   های آن بود.و زیرمقوله «یادگیری معلمان از یکدیگر» ۀها، مقولکه تأثیرگذارترین مؤلفه

 هاآوری دادهکنندگان در تحقیق و جمع. شرکت3-2-1
در مرحلۀ اول، با شش معلم ریاضی شاغل به تدریس در دورۀ دوم متوسطه شهر       

مه ساختاری و انفرادی، انجام شد. سابقۀ تدریس ریاضی های نیتهران، مصاحبه
سال بود و همۀ آنان، تقریباً تمام دروس ریاضی را  98تا  45بین شوندگان، مصاحبه

کنندگان، کارشناس ارشد ریاضی و دو ، چهار نفر از شرکتهمچنینتدریس کرده بودند. 
 98تا  45صاحبه بین شده به هر منفر کارشناسی ریاضی بودند. زمان اختصاص داده

ـ با شوندهجز یک مورد و به دلیل عدم رضایت مصاحبه ها ـ بهدقیقه بود. تمام مصاحبه
ها، شناسایی شوندگان، ضبط شنیداری گردید. هدف این مصاحبهرضایت مصاحبه

های آن و تطبیق آن با ای، ویژگیهای معلمان ریاضی در رابطه با یادگیری حرفهدغدغه
س درس ریاضی بود. یک مصاحبۀ گروهی نیز با حضور سه معلم ریاضی واقعیت کلا

 و یک مدیر مدرسه که که همگی دارای مدرک کارشناسی ارشد ریاضی بودندشاغل 
از نوع  مصاحبه . سؤالاتقبلاً دبیر ریاضی بود، انجام گرفت ،وی نیز با مدرک ریاضی

ای، نقش تعامل در یادگیری ههای یادگیری حرفمانند ویژگی مواردی و بوده باز پاسخ
ای معلمان ریاضی و نیز نقش آموزشگران معلمان ریاضی در ارتقای یادگیری حرفه

ها، هر دو نویسنده و در بعضی، تنها شد. در بعضی مصاحبهمعلمان ریاضی را شامل می
سپس، ها، توسط نویسندۀ اول، پیاده شد. تمام مصاحبهنویسنده اول حضور داشت و 

ریاضی زن مشغول به تدریس در  معلم 40در آن، اندیشی تشکیل شد که هم ۀیک جلس
نفر از  42متوسطه شهر تهران بودند که همگی داوطلبانه، در آن شرکت کردند.  دورۀ

کنندگان دارای مدرک کارشناسی ریاضی و شش نفر هم کارشناسی ارشد ریاضی شرکت
 بودند.

 

 ها . مثلثی سازی داده3-2-3
ها، طی سونگری در تفسیر دادهشگران برای خنثی کردن اثرات منفی یکپژوه      

دار و نقد های یکدیگر برای کاهش نظامجلسات متعدد، از بازتاب نظرات و برداشت
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عنوان نتیجۀ پژوهش، استفاده کردند. علاوه بر و رسیدن به توافق نهایی بهداده ها منظم 
گفتگوهای شنیدن چندبارۀ رفت، از اقض میهای متنبرداشتاحتمال در صورتی که آن، 

دو نفر و بحث و گفتگو راجع به هر های ها و خواندن یادداشتمصاحبه هم اندیشی و
و  4ادماعت ها همه، اطمینانی براین های احتمالی، کمک گرفته شد.تا رفع تناقضها، آن

 ها بود.اعتبار یافته
 

 های تحقیقیافته .2
برآمده از  شود، ارائۀ یکی از پنج مقولۀله به آن پرداخته میآن چه در این مقا       

ر این بخش، تنها چگونگی . دآوری شده از چندین منبع مختلف استهای جمعداده
شود. پس از آن، مجدداً توضیح داده می «یادگیری معلمان از یکدیگر» ظاهر شدن مقوله

مرتبط با آن، شکل  و سه زیرمقولۀ تر تحلیل شدندتر و ظریفها به طور عمیقهمین داده
بودند، از نام مستعار یا شماره  2ها معرفقولگرفتند. در این مقاله، به دلیل این که نقل

ها ویژه بودند، از کنندگان، استفاده نشد. فقط در مواقعی که نقل قولبرای به شرکت
 استفاده گردید.« کاردبیر هندسه»های مرتبط مانند عنوان

 
 ادگیری معلمان از یکدیگری. 1-4

های کنندگان به تمایلشان برای یادگیری از هم، اشاره کرده و برای آن، نمونهشرکت
عملی آوردند، مثل جلساتی که با امکانات محدود، ولی بر اساس نیازهای مشترک 

های آموزشی خود و های بازآموزی ناحیهبرای مثال، اغلب به دوره .برگزار نموده بودند
ها را یکی از این جلسه»کردند. یکی از معلمان توضیح داد که های آن، اشاره یویژگ

های گویا و در منطقه داشتیم، برای دبیران آقا و خانم. در مورد عبارت 4برای ریاضی
ها بیشتر ها که بچهایچنین، در مورد تقسیم چندجملههم .آن بحث کردیم روش ارائۀ

ازسنجیِ غیررسمی کرده و با توافق جمعی، محتوای دوره را یعنی ابتدا نی«. مشکل داشتند
بیش از »های بیرونی، تعیین کرده بودند. در حالی که بیان نمود که به دلیل عدم حمایت

هایشان با یکدیگر بها چنین، به تبادل تجربهها همآن«. نستیم هماهنگ کنیمادو جلسه نتو
دانستند. یکی از معلمان در همین ، مؤثر میای خودحرفه دادند و آن را در یادگیریمی

                                                 
1  . Trustworthiness 

2  .  Representative 
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معلمان ریاضی  های ضمن خدمت از خودِدوره وقتی مدرسانِ»راستا، اشاره کرد که 
« 4نوعی»ای این معلم که بر اساس تجربه حرفه«. کنیهستن، حرفشون رو بیشتر قبول می

های ر دورهانگیزه بودن برخی از معلمان برای شرکت دبود، یکی از دلایل اصلی بی
 .«های کلاس درس بودها با واقعیتعدم تطابق انتظارات مدرس این دوره»بازآموزی، 

از منطقه درخواست دوره کردیم  با درخواست و پیگیری خودمون،»وی بیان کرد که 
. اما مدرسی که اومده بود، با کتاب جدید آشنایی چندانی نداشت و 4برای کتاب ریاضی

این «. کننده بدههای ما، جواب قانعتونست به سؤالود و نمیسرِ کلاس درس نداده ب
خیلی از همکارانی که با اون همه اشتیاق شرکت کرده »معلم در ادامه اضافه کرد که 

همین «. رفتنکردن و میاومدن، لیست حضور و غیاب رو امضا میبودن، فقط می
گروه منطقه درخواست کردند ناموفق، از سر نده یادآور شد که بعد از آن تجربۀکنشرکت

و « با مشکلات کلاس درس آشنا باشند»که تا حد امکان، از مدرسانی دعوت کنند که 
ضمن خدمتی با  ۀزمانی که دور که تأکید نمود وی«. های معلمان را درک کنندنگرانی»

ها تا معلم»و « سالن همیشه پر بود»حضور یکی از معلمانِ با تجربه برگزار شده بود، 
های بازآموزی خود دوره ، به عنوان یکی از بهترین دوره آن از و« خر حضور داشتندآ

 «یاد بگیرد.» و هم «یاد بدهد»کرد که در آن، هم توانسته بود یاد می
 نامه،پرسش و جمعی و فردی هایمصاحبه طریق از آمده دست به هایداده بر افزون
فرصتی برای تبادل تجربه با یکدیگر پیدا  معلمان اندیشی فضایی ایجاد کرد تاهم ۀجلس

 و هادغدغه اشتراک که داد نشان و نمود ترنزدیک هم به را معلمان فرصت، نمایند. این
 کمک جلسه این سبب، بدین. کردندمی تصور که است میزانی از بیشتر هایشان،تجربه

 حساسِ ردموا در ظاهری، رویکردیِ و دیدگاهی هایتفاوت عین در معلمان تا کرد
 از ایتجربه معلمان، از یکی جلسه، این در. برسند همدلی به ای،حرفه هایآموزش
 :کرد بیان چنین را خود ریاضی تدریس

 سخت خیلی کارم دادم، درس رو کتاب خط به خط اگه فهمیدم سال، 22 این توی»
 سال هر «.نهک فرق رَوشِم باید پارسال با امسال. متفاوته شرایطشون هابچه چون بوده،
 تمام کنم سعی .کنم هدایتشون مثبت سمت به طوری، و کلاسم به کنم نگاه باید

 . خودم بندیدسته با کتاب، روش به نه اما بگم، رو کتاب هایسرفصل

                                                 
1. Typical 
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بود،  کرده بیان را هااین تجربه، برای بسیاری دیگر هم اتفاق افتاده بود، اما کمتر کسی آن
هایشان، منحصر به فرد است. گیریها و تصمیمد که تجربهکردنزیرا هر کدام تصور می

اندیشی، متوجه شدند که چقدر با هم اشتراک دارند و در صورتی که در جلسه هم
 مند شوند. درهای مشترک، جهت ارتقای یادگیری خود، بهرهتوانند از تجربهچگونه می

 ترینعمده از یکی که ندکرد اشاره عمیقی نکات به معلمان ،«4زیسته هایتجربه» این
. بود جدید مخاطبان به توجه با آن تعدیل و جرح و خود تدریس عمل بر بازتاب ها،آن

 قاطعشان اکثریت که اندیشیهم جلسه در کنندگانشرکت برای این، بر علاوه
 چگونه که این دریافتن بودند، تهران پرورش و آموزش هایناحیه آموزشی هایسرگروه

 عقل با همگی بیرونی، بینانهغیرواقع تقاضاهای به پاسخگویی برای یا رانبح بروز موقع
گیرند، جالبِ توجه بود و بدین سبب، های مشابه میخویش، تصمیم ایِحرفه سلیمِ

تونه خیلی مؤثر باشه. ذارن، میتجاربی که معلمان در اختیار هم می»تأکید داشتند که 
کنه تنوع که کمک می ن. اما این تجاربهدمی هاست درسهمه روش تدریس دارن و سال

با این وجود، آنان نسبت به یادگیری از هم، محتاط بودند و «. روش تدریس رو ببینیم
دانستند، نسبت به پذیرش آن، دودل بودند و این امر در اگرچه تبادل تجربه را مفید می

مان این دودلی را چنین بیان یکی از معل نمونه، ها، باور عمیقی ایجاد نکرده بود. برایآن
ساله، روحیه این رو دارم که یک خانم  22به عنوان یک معلم  آیا منِ معلم»کرد که 

های تدریس خود رو را در اختیار من قرار بده؟ سال، تجربه 48تر از من، با سابقه جوان
در او صادقانه این سؤال را مطرح کرد، ولی چون «. آیا قدرت پذیرش این رو دارم؟

کردند، این سؤال، مثبتی قرار نگرفته بود و اکثریت هم با او همراهی  معرض تجربۀ
هایی که به ، توقع خود را از دوره«دودلی» این رفع ها برایبرایش بی پاسخ مانده بود. آن

شود، بیان کردند و با تأکید بر یادگیری از هم، ها تشکیل میقصد ارتقای یادگیری آن
مثلاً »کنند، دور هم بنشینند و که معلمانی که درس مشترکی را تدریس میپیشنهاد دادند 

یاد بدن. بگن مثلاً تو همیشه این طوری حل  هِم یان یه مسأله رو با یه دیدگاه جدید بِهب
«. فهمهآموز بهتر میطوری حل کنی، دانشبهتره که مثلاً اگه این کردی، این یه روشِمی
خودتو عوض  دهند، بگویند که به طور آزمایشی، بیا روشِئه میبا دلایلی که ارا» هم بعد

های جدید بِدَن، ایده بِدَن به حل. راهکن. این مسأله رو یه جور دیگه حل کن برای بچه

                                                 
1. Living Experiences 
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و به  داده ها، کمتر رُخاین اتفاق که شد معلوم ها،تجربه تبادل در صورتی که در«. هم
های دن، نه روشهیچی! نه ایده جدیدی بهت می» ها،ها، در اغلب دورهیکی از آن گفتۀ

ل ریاضی قشنگ بِدَن. دو تا مسأله ریاضی قشنگ حل کنن، بگن جدید، نه مثلاً بیان مسائ
حضور در چنین  افراد، این«. ها کِیف کنن سر کلاسها رو حل کن، بچهها اینبرای بچه

 تند. دانس، مفید نمی«خدمتکسب گواهی ضمن»هایی را به جز دوره
های این بود که معلمان، در آموزش احساس شد اندیشیهم جلسۀ نکته دیگری که در

 را در عین همکاری با هم، یاد ایحفظ استقلال حرفه خدمت خود، سازوکارِ ضمن
به « تجویز دستورالعمل»به خطر افتادنشان در دام  باعث امر بالقوه، بودند که این نگرفته
که یکی  شد ترقوی وقتی احساس این .شدمی« تبادل تجربه و توصیه به یکدیگر»جای 

خود نمود و  است، شروع به بیان تجربۀ« کارهندسه»از همکاران، با تأکید بر این که 
کنم. ودم رو ارزیابی میها خها در هندسه زیاد مشکل دارن. توی ارزشیابیبچه»گفت که 

یک سؤال رو  ها()از بچه کنم. وقتی تعداد کمینمره می تمام سؤالات رو استخراجِ
هاست دارم این کار من سال»بعد توضیح داد که «. فهمم من ضعف دارمجواب بِدَن، می

 دم. شاید سؤال، سؤال نرمالی نبوده. در مدرسه اولین بار انجام دادم. مدیررو انجام می
کرده و ابراز کرد « تجویز»سپس با همین استدلال، این تجربه را به همه «. خوشش اومد

اجباری که «. این یه اجبار شده که تمام معلما، باید این کار رو بکنن ما ، ۀدر منطق»که 
ای معلمان است، حرفه یادگیری ری منتقدانه و دموکراتیک که لازمۀبا ماهیت یادگی

 هایزیرمقوله شد، نمایان هاداده این تحلیل از که چهآن یقت،حق منافات دارد. در
    شود. ها اشاره میبه اختصار، به آن که بود «یکدیگر از معلمان یادگیری»
  
 صورت گروهیها بهبرگزاری دورهزیر مقولۀ اول: . 4-2

های برگزاری دوره یادگیری معلمان ریاضی از یکدیگر،های یکی از مقوله      
 بود. « گروهی »صورت هب

 هاالف: تمرکز بر هدف و محتوای مشخص در گروه
ای و ، در ارتقای یادگیری حرفه«کارِ گروهی»کنندگان ، معتقد بودند که اکثر شرکت      

ها، مؤثر است؛ اما باور داشتند که گیری آننیز بالا بردن قدرت تحلیل، تفسیر و تصمیم
ارائۀ یک محتوای مشخصِ ریاضی در هر جلسه،  مشخص کردن هدفِ کارِ گروهی و
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های ضمن برخی دوره»اگرچه ضروری است. یکی از معلمان ریاضی ابراز داشت که 
، اما نسبت به نوع «خدمتی که شرکت کرده است، با روش کارِ گروهی اجرا شده است

نقدها،  ها، نقدهایی داشت. وی در توضیح چرایی اینکارِ گروهیِ اجرا شده در این دوره
رسیم. به یه چیزی هم میبا هم ب، میگن دور همدیگه نشستیم، حالا وخ»بیان نمود که 

توی کلاس این اتفاق افتاد، ؛ گذره. مثل این کهی غیر ریاضی میها، به صحبتبیشترش
و «. شنها، از مبحث ریاضی خارج میداری، امتحانآموزان، کلاسدر مورد دانش

هدایت نشده و بدون هدف مشخص، عملاً « کار گروهیِ»منظورش این بود که در 
کننده که در یک علاوه بر این، دو شرکت«. شناز مبحث ریاضی خارج می»معلمان، 

مدرسه شاغل بودند، ابراز داشتند که با وجود این که در هفته، دو ساعت وقت آزاد 
جلسات مشترک  نظر کنند وتوانند در آن زمان با یکدیگر تبادلمشترک دارند که می

-های امتحانی و کارهای شخصی میبرگزار نمایند؛ اما آن دو ساعت را به تصحیح برگه

ها از ، برایشان مشخص نیست. آن«هاهدف این جلسات و محتوای آن»گذرانند، زیرا 
هدف و  تبیینتنهایی، قادر به  توانند بهکه نمیاین بابت احساس خوبی نداشتند و از این

برای رفع برای کارِ گروهی بپردازند، سردرگم و گاهی آزرده بودند.  صی مشخمحتوا
توصیه می کنند (2844هویلت و همکاران ) این سردرگمی و جلوگیری از اتلاف انرژی،

بهتر است معلمان ریاضی، درگیر تحقیقاتی شوند که هم به مباحث ریاضی و هم به  که
ر عمل تدریس ریاضی، مورد بررسی ها دو تلفیق آنپرداخته شود  روش تدریسمباحث 

ست که «هاتمرکز بر هدف و محتوای مشخص در گروه»تری قرار گیرد. این همان دقیق
 تقریباً توسط همه، ابراز شد.

 
سالان و یادگیری عنوان بزرگ ب: توجه به تفاوت بین یادگیری معلمان ریاضی به

 آموزان دانش
آموز را همچون سان که نباید دانشهمان (،4338به گفتۀ هاوسون و ویلسون )      

ظرفی تهی پنداشت که باید با دانش ریاضی پُر شود، درست نیست که معلم را نیز چون 
، انباشته کرد. در همین راستا، 4یقینیظرفی تهی در نظر گرفت و او را با دانش حقایق/ 

 ن خدمت بههای ضمکنندگان ابراز  داشت که با وجود برگزاری دورهیکی از شرکت
ها در کلاس درس خود استفاده صورت گروهی، نتوانسته است از تجارب این دوره

                                                 
1  . Factual Knowledge  
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توی مدرسه قبلی که بودم، یه کلاس گروهی برای ما گذاشتن. »نماید. به گفتۀ وی، 
شه. ما کارِ کلاس، کلاس خوبی بود. روش، کارِ گروهی بود. ولی خیلی کاربردی نمی

ها اجرا کنیم. با ما این کارِ گروهی رو چه جوری با بچه کردیم کهگروهی رو تمرین می
-های ما رو نمیشد و من این رو دوست نداشتم. تجربهآموزان برخورد میمثل دانش

آموزان مثلاً کردیم. توی اون دوره یه جورایی؛ نقش دانشدیدن، ما هم نقش بازی می
 «.کردیم(. این برای من سخت بودساله رو)بازی می 45
های عمیقی زده و باعث شده بود معلمان ضربه ، به شأن«هابه حساب نیامدن»ن نوع ای

ها نداشته باشند که ها را جدی نگیرند و امیدی به کارآمدی آنها، این نوع آموزشکه آن
کردند. مثلاً این های مختلف، تلخی این برخورد را ابراز شوندگان با عبارتمصاحبه

دیم، اون شینیم، گوش میآموزان میم محور دیگه، مثل دانشها معلدوره»عبارت که 
که این تغییر نقش از نظر هر حال این به، در واقع بیان احساس همه بود. «دهدرس می

گذارد، جای کند و چه اثراتی بر یادگیری وی میروحی، چه صدماتی به معلم وارد می
عنوان  یادگیری معلمان ریاضی بهتفاوت بین » هبدین جهت توجه بتأمل بسیاری دارد. 

تأثیرگذار بر تلفیق یادگیری ، یکی از عوامل «آموزانسالان و یادگیری دانشبزرگ
 ای و بهبود عمل آموزشی است.حرفه

 
 های مشترک بین اعضای گروهپ: وجود دغدغه

های مشترک و دانش کنندگان بر این باور بودند که داشتن دغدغهاکثر شرکت      
ها کمک کند تا بهتر بتوانند تدریس تواند به آنعی متوازن در معلمان ریاضی، میموضو

سطح نیستن. مثلاً من ها هممعلم»های لازم را اتخاذ کنند. خود را تحلیل کنند و تصمیم
تونست های ضمن خدمت که از کلاس جبر و احتمال نمیمعلمی دیدم توی کلاس

درس داده بود! اون برای چی باید بیاد سر  4ریاضی  سال فقط 25استفاده کنه. این معلم 
و در مذمت این کار،  «کلاس جبر و احتمال بشینه، وقتی ابلاغ جبر و احتمال نداره؟

 کننده،کرد که در آن، یکی از معلمان شرکتها بیان میای از یکی از این دورهخاطره
سال پیش  25کرد. میزد به من، از من سؤال کرد، هی میهی از استاد سؤال می»

یکی دیگر از معلمان نیز «. سال جبر و احتمال درس نداده 25لیسانس ریاضی گرفته، 
هاست درسی را تدریس نکرده، دوره هم گذاشته بیان داشت که اتفاقاً، معلمی که سال

در حقیقت، چنین کسی «. رهاصلاً، زیر بارِ یادگرفتن نمی»فایده است، چون که شود بی
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ها اصلاً به درد، دی. اینها رو درس میاصلاً برای چی داری این»ترض است که دائم مع
و انتظار دارد که با وجودی « خوای من این مسأله رو یاد بگیرم؟خوره. برای چی مینمی
وی در ادامه تأکید کرد که در «. توضیح بدیم»، اما برایش «ها براش اهمیت ندارهاین»که 

ی برای یادگیری یک موضوع با همکارش داشته باشد، هر دو صورتی که دغدغه مشترک
الان مثلاً من و همکارم » او، فزایی یکدیگر، شریک شوند. به گفتۀاتوانند در هممی
ده. کنیم. خب جواب مینظر می ذاریم، با همدیگه تبادلشینیم اینجا، جلسه میمی
گیم بهتره؟ همدیگر رو گیم این سؤال رو چطوری بگیم بهتره؟ این رو چطوری بمی
های مشترک بین اعضای وجود دغدغه»در واقع به باور این معلمان ریاضی،  «فهمیم. می

 هاست. های یادگیری ریاضی آن، یکی از ضرورت«گروه

 

های گران گروهآموزشگران معلمان ریاضی به عنوان هدایت زیرمقولۀ دوم:.4-2
 معلمان

عنوان حامیان معلمان ریاضی در فرایند یادگیری الف: آموزشگران معلمان ریاضی به 
 ای  حرفه
حمایت آموزشگرانِ کننده معتقد بودند که به تقریباً تمام معلمان ریاضی شرکت      

از نظر اندیشی، نیاز دارندبرای جلسات هم ریزیمعلمان برای بهبود تدریس و برنامه
سائل واقعی کلاس درس، تغییرات ها، آموزشگران معلمان ریاضی، باید نسبت به مآن

های تا بتوانند به سؤالهای درسی و قوانین نظام آموزشی، آگاهی داشته باشد. کتاب
ها، با فرض دادند که در این دورهترشان در این موارد، پاسخ دهند. آنان ترجیح میعمیق

حی دانند، محتوای ریاضی در سطمعلمان موضوعات درسی ریاضی را می این که همۀ
کند تا ها کمک میها معتقد بودند که این کار، به آنآن بالاتر از کتاب درسی ارائه شود.

تری ببینند و تحلیل کنند و بهتر پاسخگوی اتفاقات کلاس درس خود را از منظر وسیع
های چنین، آنان متقاضی بودند که به سؤالآموزانشان باشند. همدانش نیازهای ریاضیِ

های نظری و امکانات های آن و بنیانورد فلسفه تغییر برنامه، ضرورتجدی ایشان در م
های تازه تغییر یافته، پاسخ داده شود. در حقیقت، یکی از عوامل تأثیرگذار اجرایی برنامه

گیری ای معلمان ریاضی و بالا بردن قدرت تحلیل، تفسیر و تصمیمبر یادگیری حرفه
بود که « های معلمانضی به عنوان هدایتگران گروهآموزشگران معلمان ریا»ها، حضور آن

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
86

9/
ac

ad
pu

b.
cs

tp
.3

.5
.4

5 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

ys
te

m
.k

hu
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
6-

10
 ]

 

                            14 / 20

http://dx.doi.org/10.18869/acadpub.cstp.3.5.45
https://system.khu.ac.ir/cstp/article-1-2505-fa.html


 ...ای معلمان های تأثیرگذار بر تلفیق یادگیری حرفهبررسی مؤلفه

53 

 

هم به دانش محتوایی مورد نیاز برای تدریس ریاضی آگاهی داشته باشد و هم دانش 
 پداگوژیکی ضروری را برای تدریس ریاضی، خوب بدانند. 

های متنوع تدریس و تغییر آن متناسب با آشنایی با روشزیر مقولۀ سوم:  . 4-3 
 معلم، مدرسه و کلاس درس های شخصیویژگی

کنندگان که قبلاً معلم ریاضی بود و در حال حاضر مدیر است، یکی از شرکت      
های اصلی معلمان های متنوع تدریس یکی از دغدغهمعتقد بود که آشنایی با روش

،  اکثر معلم هاخوان یاد بگیرن. اکثراً معلمان روش تدریس رو می»است. به گفتۀ وی، 
خوای تدریس کنی، این های تربیت معلم چیز چندانی یاد نگرفتن که اینو میهتوی دور

ایشان با کلامی  .«گفتن بهشون معمولیجوری تدریس کنی بهتره. یه چیزای 
اصلاً به درد »که  ها، در فضایی ارائه شدهآلود، ادامه داد که حتی آن روشسرزنش

دین سبب معتقد بود که معلمان، ب .«خورده. بعد اومدن تجربه کردنمدرسه هم نمی
تا بتوانند در کلاس درس « که توی کلاس کارایی داشته باشه»انتظار آموزشی را دارند 

 ها استفاده کنند. واقعی، از آن
بِیان یه مسأله رو با یه دیدگاه »شرکت کننده دیگری در تأیید این برداشت، ادامه داد که  

کردی، این یه روش بهتره میشه این طوری حل میجدید بهِِم یاد بدن. بگن مثلاً تو ه
فهمه. بیا رَوشتِ رو عوض کن. این مسأله آموز بهتر میطوری حل کنی، دانشاگه این

و « های جدیدحلراه»وی به دنبال . دانش آموزرو یه جور دیگه حل کن برای 
ها بچه»د که حل کن« ریاضی جالب ۀدو تا مسأل»ها، های نو بود تا بتواند با آن«ایده»

یکی از معلمان در همین زمینه، با نگاهی نقادانه ابراز داشت که  «.کِیف کنن سر کلاس
ی را ترهای تدریس متنوعکند تا روشهمکاری با معلمان دیگر کمک می»اگر چه 

او «. کندکافی برای جرح و تعدیل روش تدریس ایجاد نمی مشاهده کنید، اما این انگیزۀ
ها رو توی کلاس اجرا کنه. کنه این روشها، آدم جرأت نمیبعضی وقت»معتقد بود که 

و با صداقت « ها اگه توی کلاس اجرا بشه، مفید هستن یا نهنمیدونی که مثلاً این روش
خواد که تو اون کاری که خودت بالاخره یعنی یه جورایی ریسک می»اظهار نمود که 

مقاوت  دهد که ریشۀگفتگو نشان میاین «. نتیجه نسبی ازِش گرفتی رو، عوض کنی
معلمان در برابر تغییر، الزاماً اعتراض و تمایل به حفظ وضع موجود نیست، بلکه آنان، 

بینی کرده و نیازمند اطمینان و حمایت هستند تا بتوانند خطرات احتمالی تغییر را پیش
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ن در این باره بندی نظرات معلماقادر به رویارویی درست با آن باشند. در واقع، جمع
های متنوع تدریس و تغییر آن، متناسب با آشنایی با روش»این بود که لازم است که 

 ، صورت گیرد.«های شخصی معلم، مدرسه و کلاس درسویژگی
  

 بندیجمع
های بسیاری که نسبت به نادیده از ابتدای دهۀ هشتاد میلادی، در پاسخ به اعتراض      

ل و نه یک حرفه شد، رویکردهای جدیدی نسبت به معلمان عنوان شغگرفتن معلمی به
ترین و اثرگذارترین اتفاقات به وجود آمد. از جمله مهم« ایکارورزان حرفه»عنوان به 

طور های انتقادی و بهبود که ریشه در نظریه« محقق -معلم»این دهه، استفاده از رویکرد 
شت. نکتۀ اصلی در این نگاه این بود دا« اقدام پژوهی»یا « تحقیق عمل»خاص، دیدگاه 

است  4کارورزیکه معلمی یک حرفۀ دائم در حال تغییر و نیازمند بهبود است و معلم، 
بخشد. درنتیجه ش، خود را اعتلا میاکه با تأمل و بازتاب مستمر بر عمل تدریس

-اوست. با این وجود در سال« ایحرفه توسعۀ»آموزش وی، فرایندی مستمر با هدف 

خصوص در رابطه با آموزش معلمان  ای اخیر، مباحث جدیدتری در این باب )بهه
به سمت « ایحرفه توسعۀ»شده است که در آن، بر ضرورت حرکت از ریاضی( مطرح 

آنان، تأکید شده است. آنچه در این مقاله بدان پرداخته شد، شناخت « اییادگیری حرفه»
ای معلمان ریاضی دورۀ متوسطه با چگونگی رفهح های اثرگذار بر تلفیق یادگیریمقوله

 منظور بهبود تدریسشان بود.گیری آنان بهتحلیل، تفسیر و تصمیم
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
1  . Practitioner  
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 پیوست الف

 ای معلمان ریاضیای به یادگیری حرفهحرفهمدل نهایی برای حرکت از توسعه 

نقش تعامل بین معلمان در 

 رشد و توسعه فردی معلمان

 ریاضی

 نقش آموزشگران معلمان

ریاضی در یادگیری 

ایِ معلمان ریاضیحرفه  

 ای معلمانات حرفهشأنی

 ریاضی
 

و تعدیل نظام جرح -

ارزشیابی معلمان ریاضی 

منظور ایجاد فضایی بهتر به

 نظور تبادل تجربهمبه

هایی به برگزاری جشنواره-

منظور تعامل بیشتر معلمان 

 ریاضی

های نظری و تیحما

تجربی آموزشگران و 

های درسی مؤلفان کتاب

های در ارائۀ روش

-تدریس سازگار با کتاب

 های جدید

های تألیف کتاب-

راهنمای تدریس منسجم 

های بندیو توجه به زمان

 آموزشی

وع تدریس های متنروش-
ریاضی بر اساس محتوای 

 های جدیدالتألیفکتاب

-انتخاب محتوای دوره-

های بازآموزی با توجه به 
ای علمی و حرفه ۀپیشین

 معلمان ریاضی
استفاده از منابع جدید -

روز کردن  آموزشی و به
 دانش معلمان ریاضی

توجه به انتظارات سطح -
بالای معلمان ریاضی و 

ای هفراتر رفتن از کتاب
 درسی

تلفیق محتوا  و
  

ش
رو

 

های تدریس آشنایی با روش-

متنوع و تغییر آن متناسب با 

های شخصی معلم، ویژگی

 مدرسه و کلاس درس

آموزشگران معلمان -

عنوان ریاضی به 

های هدایتگران گروه

 معلمان

 هایی بهبرگزاری دوره-

 صورت کار گروهی

 معلمان 
همکاری

ضی با یکدی
ریا

گر
 

های کلان توسط ریزیبرنامه-

گذاران در سطح سیاست

 های آموزشیناحیه

اندیشی برگزاری جلسات هم-

نظر بین معلمان و تبادل

 ریاضی

های حضور مؤلفان کتاب

 درسی

آشنایی با دلایل تغییرات -

 های درسیکتاب

توجه به مسائل اجرایی -

مانند بودجه و زمان برای 

 هابرگزاری دوره

هماهنگی بین -

شده در های ارائه آموزش

های ضمن خدمت دوره

معلمان ریاضی و انتظارات 

 هاآموزشی و ارزشیابی

تر مدیران به اعتماد بیش-

 معلمان ریاضی زن

ت
حمای

های داخلی و خارجی
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