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  چکیده

اي که، دستیابی به توسـعه پایـدار،   آید؛ به گونهتوانمندسازي یکی از اجزاي لازم براي رسیدن به توسعه پایدار به حساب می
-در این تحقیق تلاش شده است تا موانع و محـدودیت  شود.ناپذیر توصیف میبدون توانمندسازي اقشار ضعیف جامعه امکان

اجتماعی خانـوارهاي روسـتایی تحت پوشش کمیته امـداد سیستان، مورد کنکاش قرار گیرد.  هاي توانمندسازي اقتصادي و
هـاي میـدانی بـا اسـتفاده از تکمیـل      تحلیلی و مبتنی بر بررسی منـابع اسـنادي و بررسـی    -روش تحقیق حاضر، توصیفی

آماري تحقیق را خانوارهـاي روسـتایی   هاي مشاهدات میدانی بوده است. جامعه هاي روستا و خانوار و تکمیل فرمپرسشنامه
 50دهد. براي تعیین حجم نمونه خانوار، ابتدا روستاهاي با بـیش از  تحت پوشش کمیته امداد در منطقه سیستان تشکیل می

هاي شارپ و اصـلاحی،  کارگیري فرمولخانوار تحت پوشش کمیته امداد شناسایی گردید و با توجه به تعداد این روستاها و به
وستا به عنوان روستاهاي نمونه تعیین گردید. سپس با توجه به تعداد خانوارهاي تحت پوشش کمیته امداد در روستاهاي ر 40

خانوار به عنوان حجم نمونه خانوار محاسبه شد. تجزیه و تحلیـل اطلاعـات، از    341نمونه و استفاده از فرمول کوکران، تعداد 
 Expert Choice، SPSSافزارهـاي  آماري و فضایی بـا اسـتفاده از نـرم    هايحلیلو ت (AHP)طریق مدل تحلیل سلسله مراتبی 

هاي اقتصـادي و اجتمـاعی   دار در شدت موانع و محدودیتصورت گرفته است. نتایج حاکی از وجود اختلاف معنی  ArcGISو
هـاي  همچنین بر اساس تحلیلهاي مرزي سیستان با سایر روستاهاي واقع در این منطقه است. روستاهاي واقع در شهرستان

فضایی، نواحی شمال شرقی و غرب این منطقه، داراي بیشترین و نواحی جنوب شـرقی آن داراي کمتـرین شـدت موانـع و     
طرفه ها براي توانمندسازي اقتصادي و اجتماعی هستند. از طرف دیگر، نتایج حاصل از آزمون تحلیل واریانس یکمحدودیت

(One-Way Anova) و درآمـد و   502/0هاي معیشـتی بـا ضـریب    بر فعالیت هاي منابع آب،است که تأثیر محدودیت مؤید آن
و  490/0 ضـریب مشـکلات سـازمانی بـا    هـاي اقتصـادي و   ترین موانع و محدودیت، به ترتیب مهم378/0اشتغال با ضریب 

هـاي توانمندسـازي   انع و محدودیتترین موبه عنوان مهم 436/0 ضریبهاي شخصیتی یا فردي سرپرست خانواده با ویژگی
  آید.  اجتماعی خانوارهاي تحت پوشش کمیته امداد ساکن در این منطقه به حساب می
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  ) مقدمه1
از  یکـی  فقـرا،  از ایـت حم و گیريدست که واقعیت است. این بوده همراه بشر یزندگ با دیرباز از فقر يپدیده

اجتمـاعی   نظـم  بـراي  آن بـودن  سـاز مسـئله  و فقـر  قدمت زیاد بر محکمی دلیل ادیان است، خود يهمه تعالیم
 يتوسـعه  ادبیـات  در و بـوده  عجین فقر با موضوع اقتصاد تاریخ اقتصادي نیز، بعد است. از تاریخ طول در جوامع

 توسـعه،  ادبیـات  در مهم مباحث از یکی را به عنوان فقر دانان،اقتصاد که است اهمیت داراي حد اقتصادي، تا آن

کننـد (محمـدي یگانـه و    عنـوان مـی   ي اقتصـادي توسـعه  اصـلی  اهداف از یکی را جامعه از فقر و زدودن مطرح
 نظریـات  در حـاکم  گـرایش  دوم جهـانی  جنـگ  از کلـی، بعـد   ). بر این اساس، به طور85الف: 1393همکاران، 

 توسـعه  بـه  دسـتیابی  منظـور  بـه  انسانی جوامع بود و مردم زندگی شرایط بهبود و فقر با بلهمقا متوجه توسعه،
الـدین  (رکـن  داده است قرار توجه مورد پارادایم جدید و کانون عنوان به را سازيظرفیت و پایدار، توانمندسازي

  ).  25: 1389افتخاري و سجاسی قیداري، 
تـرین  ا بروز بیشتر آن در روستاها باعث شده که بـه عنـوان مهـم   با وجود اینکه فقر مشکلی جهانی است، ام

توسعه روسـتایی، فقرزدایـی،    فرآیندرو، در ). از این2: 1392مشکل نواحی روستایی مطرح شود (کرد و آبتین، 
تأمین نیازهاي اساسی و توانمندسازي فقرا، جایگاه اساسی دارد و حتی توسعه روستایی نیز به عنوان راهبـردي  

ریـزي توسـعه روسـتایی    گردد و ضرورت فقرزدایی از طریق برنامهاي فقرزدایی در نواحی روستایی تعریف میبر
). با توجه به اینکه جامعـه روسـتایی ایـران    234ب: 1393یگانه و همکاران،  يمحمدگیرد (مورد تأکید قرار می

کـه توانمندسـازي روسـتاییان، راه حـل      توان گفتبه میزان زیادي با بیکاري (آشکار و پنهان) مواجه است، می
 رانی ـدر ا). بـه همـین منظـور    100: 1389سودمندي براي خروج از بیکاري و فقر است (میرزایی و همکـاران،  

 یرفـاه  يهـا و نهادهـا  سازمان ،ییاقشار جامعه روستا يتوانمندساز ي ودرآمد يهايمبارزه با فقر و نابرابر براي
ی ن ـیامـداد امـام خم   تهیعمده، کم ينهادها نیاز ا یکیشده است.  جادیا یتیاحم يدر قالب راهبردها يمتعدد
افـراد جامعـه،    يو معنـو  يمـاد  يهـا تی ـهدف شـناخت محروم  با یانقلاب اسلام يروزیکه پس از پ است(ره) 

-برنامـه و  یآموزش ـ ،یبهداشت ،یخدمات مال هئارا قیاز طر یی،از آنان به منظور فقرزدا تیطبقات محروم و حما

 ینهـاد، در ط ـ  نی). ا276-277 :1390 ،يو حجاز یشده است (اسلام لیتشک ازمندانین براي ییخودکفاهاي 
نقـاط کشـور ارائـه کـرده      یاقشار جامعـه در اقص ـ  ینتررا به محروم يات، خدمات ارزندهیاز سه دهه فعال شیب

و  ازمنـدان یاز ن تی ـحماو  يری ـگدسـت  يبـرا  یمردم ـ يهـا يو توانمنـد  هـا تی ـاست. اسـتفاده از منـابع، ظرف  
  .  استنهاد  نیا يهایژگیو نیتراز مهم ،هاآن يو توانمندساز ییخودکفا

همگـام  ویژه در منطقه سیستان داشـته،  اي که این نهاد حمایتی جهت فقرزدایی، بهبا وجود خدمات ارزنده
اي از مـده بخـش ع  ،یهـاي معیشـت  با کاهش شـدید یـا توقـف جریـان آب ورودي هیرمنـد و کـاهش فعالیـت       
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خـویش را بـه طـور کامـل از دسـت داده و بـر ایـن         ي، منابع درآمـد ساکن در این منطقه یخانوارهاي روستای
 یاءافـزوده شـده اسـت (ض ـ    این منطقه امدادي -یهاي حمایتاساس، بر تعداد فقرا و افراد تحت پوشش سازمان

، بـه  1375پوشش کمیته امـداد در سـال   خانوار تحت  6769به طوري که تعداد ). 63 :1389توانا و همکاران، 
افزایش یافتـه اسـت (کمیتـه امـداد شهرسـتان       1390خانوار در سال  28883و  1385خانوار در سال  21235

افزایش تعداد خانوارهاي تحـت پوشـش کمیتـه    کننده نگرانروند فزاینده و  با توجه بهرو، ). از این 1393زابل، 
اي توانمندسازي اقتصادي و اجتماعی خانوارهاي روسـتایی تحـت پوشـش    هامداد، شناسایی موانع و محدودیت

هـاي  یر خواهد بـود تـا از طریـق شناسـایی عوامـل مـؤثر، امکـان اتخـاذ تصـمیم         ناپذاجتناباین نهاد، ضرورتی 
متناسب در جهت توانمندسازي این گروه از افراد جامعه فراهم گردد. در این تحقیق تلاش شده است تا ضـمن  

هاي توانمندسازي اقتصادي و اجتماعی خانوارهاي روسـتایی تحـت پوشـش کمیتـه     وانع و محدودیتشناخت م
  ها مشخص شود. ترین آنامداد در روستاهاي سیستان، میزان اثرگذاري و مهم

  
  ) مبانی نظري 2

عامـل  توان ناشـی از دو  در خصوص مفهوم توانمندسازي، تعاریف متفاوتی ارائه شده است که این امر را می
هـاي مختلفـی چـون مـدیریت،     ي بودن این مفهـوم و دوم، کـاربرد آن در حـوزه   چندبعدمهم دانست: نخست، 

نگـر،  ). در یک رویکرد کلـی 101: 1389شناسی (میرزایی و همکاران، شناسی، جغرافیا، کشاورزي و جامعهروان
 نفـس اعتمادبهن کمک شود تا حس قدرت بخشیدن به افراد، بدین معنی که به آنا از است عبارت توانمندسازي

). بـر ایـن   50: 1392هاي خود غلبه نمایند (گلزاري و میردامـادي، ها یا درماندگیرا در خود تقویت و بر ناتوانی
 افـراد آگـاه   به وسیله موجود، شرایط از که است يفرآیند بلکه شود، اعطا که نیست چیزي اساس، توانمندسازي

سـازد کـه   افراد را قـادر مـی   فرآیند). این 75: 1392د (عنابستانی و همکاران،گیرمی نشأت معین جامعه یک در
قـدرت فـردي و جمعـی، بـراي چیـره شـدن بـر         بااحساسکسب کنند و  نفساعتمادبهخودمختاري، کنترل و 

). در ایـن راسـتا، توانمندسـازي اقتصـادي     88: 1391هاي موجود اقـدام نماینـد (خـانی و همکـاران،    محدودیت
توانند به نیازهاي خـود پاسـخ   یمهاي اقتصادي است از پایین به بالا که طی آن، فقرا با افزایش قابلیتي فرآیند

. بنابراین، توانمندسازي اقتصادي افراد، جوامـع و  (Drolet, 2010: 3)داده و به حقوق و قدرت برابر دست یابند 
هاي اقتصـادي بـه منظـور    معی در فعالیتهاي لازم براي کسب مسئولیت جها به معنی ایجاد قابلیتحتی ملت

). بـا ایـن تفاسـیر،    276: 1389ی، مازندران يزاهددستیابی به یک زندگی بهتر و مدیر توسعه خود شدن است (
توانمندسـازي اقتصــادي محصـول تــوازن قـدرت در روابــط فضــایی اسـت. توانمندســازي، بـا ایجــاد تغییــر در      

ها، بـه توسـعه منجـر خواهـد     ها، تغییرات و ارزشها، مهارتام فعالیتها و عواطف و نحوه انجها، نگرشنیدانست
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  شد. 
فرض بر این است که فقـر روسـتاییان فقـط ناشـی از کمبـود درآمـد نیسـت بلکـه عـدم قـدرت، اعتمـاد،            

آیـد  شـمار مـی  یدکننده فقـر در منـاطق روسـتایی بـه    تشـد خودباوري و پذیرش اجتماعی روستاییان از عوامل 
)Srinvas, 2007: 5  ،در این صورت با رویکرد توانمندسازي اجتماعی مواجه خواهیم بود که از نظر اجتمـاعی .(

 یـا  محصـولات  و خـدمات  بـه  بیشتر به دسترسی منجر تعریف شده است و قدرت توزیع در توانمندسازي تغییر
 بـه  گـاهی  سازيتوانمند .)32: 1388و رحیمیان،  پور یقلشود (سیاسی می فرآیند در مشارکت فرصت افزایش
 باشـند،  بیشـتري داشـته   کنترل مختلف هايدر موقعیت تا سازدیم قادر را افراد که هاییمهارت اکتساب عنوان
نمایـد  مـی  ایجاد افراد در یاثربخشخود  احساس و مشارکت ظرفیت منظر، توانمندسازي این از. شودمی تعریف

)Kyem, 2004: 14یرهـایی  گ یمتصـم شویق افراد براي مشارکت بیشـتر در  ). بنابراین، توانمندسازي به معنی ت
هـاي خـوبی را   مؤثر است، یعنی اینکه فضایی براي افراد فراهم شـود تـا بتواننـد ایـده     هاآناست که بر فعالیت 

  ).Evans, 2010:234-245را به عمل تبدیل کنند ( هاآنبیافرینند و 
دهـد. ایـن   تري به نیازهاي مردم میپاسخ مطمئن گردد کههایی میکارگیري مکانیسممشارکت منجر به به

اي از اقتصاد خانوار با ابعاد تولیدي، بهبـود رفـاه از طریـق انباشـت سـرمایه      هاي پیچیدهها، خط مشیمکانیسم
هـاي بـازاري و   گـذاري، تحقیـق و توسـعه کشـاورزي، سیاسـت     (زمین، مهارت و زیرساخت) یا چارچوب قیمـت 

 ,.Zezza et alگـردد ( نمایـد کـه موجـب توانمنـدي خانوارهـاي روسـتایی مـی       می دسترسی به اعتبارات ارائه

هاي متعددي در مورد توانمندسازي و فقرزدایی مورد بحث اندیشـمندان  ). در همین راستا، نظریه2009:1298
در نظـر   کند. بـا ها را تحمیل میها تغییر ساختار و شرایطی است که نابرابريبوده است. محور اصلی این نظریه

اي از دنیا با توجه به شرایط فرهنگی، تـاریخی و اجتمـاعی متفـاوت اسـت،     ها در هر نقطهگرفتن اینکه نابرابري
 هـا آن) ارتقاي توان افراد براي اتکاء به خود موجب افزایش قـدرت  1فرض استوار است: یشپها بر دو این نظریه

توانـد بـه توزیـع    کنتـرل منـابع مـادي و غیرمـادي مـی     ) قدرت نشانه برتري فرد نیست، بلکـه  2خواهد شد؛ و 
ها، برآورده ساختن نیازهاي اساسی از حقـوق اولیـه   تر و برابري کمک نماید. از نظر طرفداران این نظریهعادلانه

هـاي خـود اسـتفاده کنـد.     ها و خلاقیـت تمام افراد است و هر فردي باید امکان آن را داشته باشد که از توانایی
هـا چـه   یتمسئولدر پذیرش و توزیع  نفساعتمادبهیاري و خود اقشار ضعیف جامعه باید بیاموزند که با  بنابراین

  ).88: 1393در خانواده و چه در جامعه شرکت کنند (زیاري،
اي چند ده ساله دارد، لیکن بیش از یـک دهـه اسـت    به هر حال، با وجود آنکه مسئله توانمندسازي، سابقه

اي بر ایـن موضـوع داشـته و ابعـاد، اهـداف، راهبردهـا، الگوهـا،        ه منابع انسانی، تمرکز ویژهکه اندیشمندان حوز
). بـر  160: 1393ي و تقوایی یـزدي،  آذر یازناند (هها و ساز و کارهاي آن را مورد مطالعه و تحقیق قرار دادمدل
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هـاي حمـایتی،   میـان سـازمان   این اساس، توانمندسازي خانوارهاي نیازمند روستایی، مستلزم تعاملات مناسـب 
  ).  1باشد (شکلریزان و دلسوزان جامعه میهاي مردم نهاد، برنامهسازمان
  

  
  ): الگوي تعاملی میان عوامل مطرح در توانمندسازي خانوارهاي نیازمند روستایی1شکل شماره (

  با اصلاحات نگارندگان. 165: 1391مأخذ: رضایی تبار و همکاران، 
  

 شـریف  سـخن  مصـداق  کـه  دارد اقتصـادي  در فقـر ریشه ها،کاريبزه و فسـادها سیاري ازطبق مطالعات، ب

 همواره مهمی که مسائل از یکی اقشار ضعیف جامعه، توانمندسازي بنابراین، است. 1»کاد الفقرُ أن یکون کفراً«

 یابی ـارزبـه  )، 2004( 2تـرمن یفاسـت. در همـین راسـتا،     کـرده  مشغول خود به را و محققان نویسندگان اذهان
را مشـتمل بـر    يتوانمندسـاز او . پرداختـه اسـت   ییروسـتا  یدر نواح یاجتماع -يتوسعه اقتصاد يتوانمندساز

بـر   دی ـبا تأک يگریلتسه نفعان،يذ ییبر بهبود خوداتکا دیکه شامل آموزش با تأک داندیم یپنج سطح فرآیند
شـان،  مشـکلات  يبنـد تی ـسـمت شـناخت و اولو  بـه   نفعانيذ یدهو سوق یعموم يهاییراهنما يسازفراهم
 ،یافراد محل ـ ياتوسعه شنهاداتیاز پ یاندرکاران دولتوابستگان و دست یتینقش حما يفایبر ا دیبا تأک تیحما

برنامـه   وامـل ع گریبا د یهمراه يبرا نفعانيدر ذ زهیانگ جادیو ا يو روشنگر يسازبر آگاه دیبا تأک يآشکارساز
  است.  گذشته  يدهایفرد از ق ییخودخواسته و رها يسازبر فرصت دیبا تأک يو آزادساز

                                                             
 ).نهج الفصاحه»(بیم آن است که فقر به کفر انجامد« :(ص)یامبر اکرم پ 1

2 Fiterman 
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در تحقیق خود پیرامون طراحی و تبیین الگوي توانمندسازي روسـتاییان مـالزي بـه ایـن      ،)2007( 3ارستاد
نتیجه رسید که عوامل شخصی (سن و وضعیت تحصیلی)، عوامـل اجتمـاعی و اقتصـادي (بعـد خـانوار، انـدازه       

ي از اراضـی کشـاورزي) و عوامـل    بـردار بهـره زان اسـتفاده از نهادهـاي کشـاورزي و وضـعیت     مالکیت زمین، می
ي توسـعه حفاظـت از   هـا شـاخص محیطی (میزان استفاده از سموم و کود شیمیایی، میزان حفاظـت از خـاك،   

هـاي  ن) نیـز نقـش سـازما   2009( 4رود. اکپـابیو شمار میین عوامل در توانمندسازي روستایی بهترمهمخاك) از 
هاي زنان روستایی در نیجریه را مورد مطالعـه قـرار داده اسـت. وي بـه ایـن      یردولتی در توانمندسازي فعالیتغ

اي از اقـدامات از طریـق کسـب    انـد بـا طیـف گسـترده    هاي غیردولتـی توانسـته  نتیجه رسیده است که سازمان
هـاي بهداشـت بـه    ي لازم در زمینـه هـا یآگـاه افـزایش تولیـدات و    ،در زمینه گسترش مـواد غـذایی   هامهارت

 گیـري انـدازه  عنـوان  بـا  خـود  ) در پـژوهش 2011( 5آبرهـام  ،توانمندسازي افراد کمک کننـد. از سـوي دیگـر   

 توانمنـدي  گیـري انـدازه  اصـلی  اجـزاي  کـه  یافت دست نتیجه این به هند در اجتماعی کشاورزان توانمندسازي

کشـاورزان،   یـار خـود   هـاي گـروه  ترمسن اعضاي و است غلیش سابقه و گیريتصمیم قدرت اجتماعی کشاورزان،
به تحلیل عوامـل مـؤثر بـر توانمندسـازي اقتصـادي       ،)2013( 7و الامن 6الشیک هستند. همچنین توانمند بیشتر

ی تـوجه قابلاند. نتایج تحقیق نشان داد که توانمندسازي اقتصادي زنان روستایی به طور زنان روستایی پرداخته
هـاي تولیـد و آمـوزش و پـرورش قـرار دارد. از نظـر       دسترسی به خدمات مالی، دسترسی به فرصتیر تحت تأث

کنـد، شـامل افـزایش    هایی که به بهبود توانمندسازي اقتصـادي زنـان کمـک مـی    ها و استراتژي، سیاستهاآن
ت. از طـرف دیگـر،   هاي آنان در توسعه اقتصـادي اس ـ دسترسی به منابع، ارائه آموزش و استفاده و ترویج قابلیت

یردولتی در توانمندسازي اقتصادي زنان روسـتایی در نیجریـه   غهاي ) به نقش سازمان2014( 9و ابادات 8ابایومی
هاي تحقیق نشان داده است که عدم دسترسـی بـه تسـهیلات اعتبـاري، عـدم دسترسـی بـه        اند. یافتهپرداخته

هاي آموزشـی مناسـب و   ه اطلاعات، عدم برنامههاي محیطی، عدم دسترسی بهاي کشاورزي و محدودیتزمین
یردولتی به عنوان عوامل مانع در برابر توانمندسازي اقتصـادي زنـان در   غهاي سازي توسط سازمانعدم ظرفیت

  رود.منطقه مورد مطالعه به شمار می
مشـارکت در   ییفضـا  -یمکـان  يهـا یژگ ـیو بررسـی بـه   یدر پژوهش ـنیـز  ) 1390( ی و همکـاران عنابستان

                                                             
3 Erstad 
4 Akpabio 
5 Abraham  
6 Elsheikh  
7 Elamin  
8 Abayomi  
9 Abadat 
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لازم  يبسـترها  کـه  اسـت  آن انگری ـب قیتحق جی. نتااندپرداخته جرودیشهرستان ا ییاقتصاد روستا يوانمندسازت
فـراهم   یتا حد کم يدر بخش کشاورز انییروستاي اقتصاد يمشارکت در توانمندساز يکردهایجهت اعمال رو

 يهـا هیو اثبـات فرض ـ  ییوستاتوسعه ر نهیتوسعه مردم محور در زم يهادگاهیشده است. با توجه به گسترش د
 ییروسـتا  يهاسکونتگاه يبخش کشاورز ياقتصاد يجهت توانمندساز یمشارکت يهاافتیبر ره دیتأک ق،یتحق

 يهـا سـازمان  عملکـرد  کیفـی  ) در پژوهشی با عنوان ارزیـابی 1391و همکاران ( محمد پور. است یرناپذاجتناب
 در هـاي مـذکور  سازمان عملکرد ارزیابی ساري، به خانوار تسرپرس زنان فقر کاهش در کمیته امداد و بهزیستی

 فـراوان  هـاي تلاشبا وجود  که داد نشان پژوهش این نتایج .اندپرداخته سرپرست خانوار زنان فقر کاهش جهت
 بـرآورده  خـانوار  سرپرسـت  زنـان  میان در فقر کاهش هايشاخص و از اهداف بسیاري حمایتی، سازمان دو این

بلندمـدت   اهـداف  تعریـف  عـدم  سـازمانی،  انبسـاط  بـر  تمرکز به فقر، ساختاري نگاه این راستا،است. در  نشده
 فقـر  یدباز تول و تولید فرهنگی و ذهنی ابعاد به توجهی کم و کم تأثیر، جزئی هايحمایت فقرزدایی، به معطوف

-انـد. مطیعـی  معرفی گردیـده  فقر مؤثر کاهش به هاسازمان این جمله موانع دستیابی از آن، با مرتبط فرهنگ و

ي بـه تبیـین عوامـل مـؤثر بـر توانمندسـازي روسـتاییان در توسـعه         ی) در پژوهش1391( ي و همکارانلنگرود
وجـود عوامـل    کـه  دهـد ینشان م ـ قیتحق جی. نتااندپرداختههاي زند و سامن شهرستان ملایر کارآفرینی بخش

وکـار تـأثیر دارد. عوامـل مـؤثر از     ي کسبایجاد و توسعهفردي و محیطی در افزایش توانمندي روستاییان براي 
اند از عامل سازمانی، عامـل منـابع مـالی و اقتصـادي، عامـل مهـارت و       منظر گروه کنترل در این تحقیق عبارت

  .  دانش، عامل خانواده، عامل عزتّ نفس، عامل مشارکت اجتماعی و عامل زیرساختی
 در کشـاورزان  عنوان بررسـی عوامـل مـؤثر بـر توانمندسـازي      در پژوهشی با ،)1391لنگرودي ( چرمچیان

 چهـار  وسـیله  به استان کشاورزان این درصد واریانس توانمندسازي 22رسید که  این نتیجه به مازندران، استان

 ،وام بیشـترین  .اسـت تبیـین  قابـل  هاي آموزشی و موانع روشگیري و راهکارها (عوامل مثبت) و منابع وام عامل
 اول رتبـه  در کشـاورزان  بـه  اعتبـارات  و وام دادن شـده اسـت و   گرفته بانک رزان استان مازندران ازتوسط کشاو

 در مـانع  تـرین مهـم  پـایین نیـز   سـواد  سـطح  بـوده اسـت.   هـا آن توانمندسـازي  براي ،راهکارها (عوامل مثبت)

بـر   خـرد  راتاعتبـا  )، آثـار 1393یگانـه و همکـاران (   اسـت. محمـدي   اسـتان  توانمندسـازي کشـاورزان ایـن   
دهـد  مـی  نشان هاتحقیق آن از حاصل اند. نتایجروستایی را مورد بررسی قرار داده فقراي اقتصادي توانمندسازي

 معنـاداري  يرابطـه  امـا  بـر گیـرد،   در را روسـتایی  فقراي اقتصادي توانمندسازي است اعتبارات نتوانسته این که

به هـر حـال، بـا توجـه بـه       .دارد وجود اقتصادي وانمندسازيت هايبهبود شاخص و اعتبارات میزان افزایش میان
پیشینه مطرح، با وجود آن که تاکنون عوامل مؤثر بر توانمندسازي روستاییان در ابعاد مختلف مـورد بررسـی و   

هـاي توانمندسـازي اقتصـادي و    موانـع و محـدودیت   ،هـا ارزیابی قرارگرفته، ولی در هـیچ یـک از ایـن پـژوهش    
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  هاي روستایی تحت پوشش کمیته امداد بررسی نشده است.  اجتماعی خانوار
  ) روش تحقیق3

تحلیلی انجام شده است. جامعه آماري تحقیق را خانوارهاي روستایی تحت پوشـش   -این تحقیق به روش توصیفی
 50 دهد. براي تعیین حجم نمونه خـانوار، ابتـدا روسـتاهاي داراي بـیش از    کمیته امداد در منطقه سیستان تشکیل می

خانوار تحت پوشش کمیته امداد شناسایی گردید و بر اساس تعداد این روسـتاها و اسـتفاده از فرمـول شـارپ (حـافظ      
) 1روستا به عنوان روستاهاي نمونه تعیین گردید (جدول 40)، 126: 1391) و فرمول اصلاحی (سرایی،167: 1392نیا،

خانوار تحت پوشش کمیته امداد انتخـاب   50ن روستاهاي بالاي نمونه به طور تصادفی از بی و در گام بعدي، روستاهاي
و استفاده از فرمول کوکران، تعـداد   هاآنخانوار تحت پوشش کمیته امداد در  3071گردید. در ادامه با توجه به تعداد 

  خانوار به عنوان حجم نمونه خانوار محاسبه گردید. 341
  

  عداد خانوار تحت پوشش کمیته امداد): روستاهاي نمونه به تفکیک ت1شماره ( جدول
  نام   شهرستان  ردیف

  دهستان
  نام 
  روستا

  خانوار تعداد
  نام   شهرستان  ردیف  تحت پوشش 

  دهستان
  نام 
  روستا

  خانوار تعداد
  تحت پوشش 

  76  سفیدآبه  سفیدآبه  نیمروز  21  87  گمشاد  قرقري  هیرمند  1
  75  ریزماده کا  سفیدآبه  نیمروز  22  106  قرقري  قرقري  هیرمند  2
  70  کلاته عمر  سفیدآبه  نیمروز  23  93  پیران  قرقري  هیرمند  3
  53  حلیم خان  ادیمی  نیمروز  24  55  خاك سفیدي  اکبرآباد  هیرمند  4
  67  چرك  ادیمی  نیمروز  25  79  خمر  دوستمحمد  هیرمند  5
  91  پیران  ادیمی  نیمروز  26  58  آزاد ساسولی  دوستمحمد  هیرمند  6
  52  دهنو  ادیمی  نیمروز  27  66  شغالک  دوستمحمد  هیرمند  7
  51  لورگ باغ  قائم آباد  نیمروز  28  101  شندل  مارگان  هیرمند  8
  54  تپه دز  بنجار  زابل  29  53  جهانتیغ  مارگان  هیرمند  9

  59  حسن رحمان  بنجار  زابل  30  54  محمدقاسم  جهان آباد  هیرمند  10
  75  کلوخی  بنجار  زابل  31  224  میلک  جهان آباد  هیرمند  11
  67  قاسم آباد  بنجار  زابل  32  54  سیاسر  زهک  کزه  12
  85  فیروزه اي  محمد آباد  هامون  33  71  عباس رستم  زهک  زهک  13
  76  افضل آباد  تیموراباد  هامون  34  56  کفتارگی  زهک  زهک  14
  90  ابراهیم آباد  محمدآباد  هامون  35  55  ده نادر  خواجه احمد  زهک  15
  100  اسماعیل قنبر  تیمورآباد  هامون  36  50  ملاقاسم  خواجه احمد  زهک  16
  55  لطف االله  کوه خواجه  هامون  37  76  گوري  خمک  زهک  17
  87  دولت آباد  محمدآباد  هامون  38  131  خمک  خمک  زهک  18
  101  اسلام آباد  لوتک  هامون  39  53  قلعه کنگ  جزینک  زهک  19
  87  حسین آباد  لوتک  هامون  40  78  قلعه کهنه  جزینک  زهک  20

  1393مداد شهرستان زابل، : کمیته امنبع   
  

  

اي و متناسب با شـرایط حـاکم بـر روسـتاهاي     هاي تحقیق، ضمن مطالعات اسنادي و کتابخانهبراي تعیین شاخص
ي توانمندسـازي اقتصـادي و اجتمـاعی    هـا تیمحـدود  وموانـع  هاي مـرتبط بـا   اي از شاخصمنطقه سیستان، مجموعه
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هـاي خـانوار بـا کمـک     ). پرسشـنامه 3و  2عیین گردیده اسـت(جداول خانوارهاي روستایی تحت پوشش کمیته امداد ت
هاي روستا نیز با کمک سـه نفـر از اعضـاي شـوراي اسـلامی روسـتاها،       شان و پرسشنامهسرپرستان خانوار یا همسران

هـاي حاصـل از   یـل شـده اسـت. بـراي تجزیـه و تحلیـل داده      تکم هـا آنسـفیدان سـاکن در   خبرگان محلی یـا ریـش  
استفاده شـده   ArcGIS وSPSS ي افزارهانرم هايهاي مشاهدات میدانی، از قابلیتهاي خانوار و روستا و فرمپرسشنامه

ي توانمندسازي اقتصادي و اجتماعی خانوارهـا، بـر اسـاس    هاتیمحدوداست. در این راستا، براي تعیین شدت موانع یا 
هـاي مـرتبط   یل ماتریس ارزیابی، تعیین وزن شاخص)، مراحل مختلفی شامل تشکAHPتحلیل سلسله مراتبی ( فرآیند

-بندي دادهها مورد توجه بوده است. از طرف دیگر، براي جمع) و نیز استاندارد نمودن دادهExpert Choice(در محیط 

  استفاده گردید که رابطه مورد استفاده در این روش به صورت زیر است: 10ها نیز از روش ترکیب وزنی
Zi = ∑j Wj Xij 

Zi  شده براي خانوار هاي ارزیابی= شدت موانع یا محدودیتi )m   ، ... ،3  ،2  ،1 =i  (  
Wj وزن شاخص =j                     Xij  نمره استانداردشده شاخص =j خانوار  برايi  

  هـاي توانمندسـازي خانوارهـا و بـه دنبـال آن تعیـین وضـعیت هـر یـک از         پس از تعیین شدت موانع و محدودیت
هـاي  بـه گـروه   ArcGISها، در محـیط  روستاهاي مورد مطالعه، این روستاها بر حسب مقادیر شدت موانع و محدودیت

هـا تهیـه گردیـد. همچنـین تـوان      ها به تفکیـک شــدت موانـع یـا محـــدودیت     مختلفی تفکیک و نقشه پراکنش آن
اجتماعـی با استفاده از آزمـون تحلیـل واریـانس    یک از عـوامل مطرح در تــوانمندسازي اقتصــادي و تأثیرگـذاري هر

  مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت.  (One-Way Anova)طـرفهیک
  

  ي توانمندسازي اقتصاديهاتیمحدود وموانع هاي مورد توجه در بررسی و شاخص هامؤلفه): 2شماره ( جدول
  هاشاخص  هامؤلفه

منابع و 
  هاي تولیدروش

حاصـلخیزي   ،دسترسی به زمین کشاورزي مورد نیاز، هاي معیشتیسترسی به ابزار و لوازم مورد نیاز براي فعالیتد ،نوع فعالیت معیشتی
أمین علوفـه دام    ،هاي کشاورزي (کود، بذر، سـم و ...) دسترسی به نهاده ،اراضی کشاورزي میـزان مهـارت در فعالیـت تولیـدي      ،امکـان تـ
، امکـان اسـتفاده از نیـروي کـار خـانواده در      برداشـت -داشـت -شرفته زراعی در سامانه کاشـت هاي پیاستفاده از روش ،مرتبط با خانواده

  هاي کشاورزي، دسترسی به کارشناسان و مروجین کشاورزيفعالیت

  اشتغال و درآمد
 ،سـطح روسـتا   امکان کار و کسب درآمد بیشتر در ،دسترسی به بازار فروش محصولات کشاورزي ،امکان پس انداز خانواده ،میزان درآمد

تأثیر ایجاد دیـوار   ،هاي تولیدي خانوادهتأثیر مستمري دریافتی از کمیته امداد در فعالیت ،دسترسی به سرمایه کافی جهت کار و اشتغال
  هاي معیشتی مرزي سیستان بر فعالیت

هاي هزینه
 زندگی 

دان    ،هاي درمـان هزینه ،هاي جانبی زندگی (آب، برق، تلفن و ...)هزینه ،هاي خوراك و پوشاكهزینه هـاي  هزینـه  ،هزینـه تحصـیل فرزنـ
  ناشی از مشکل اعتیاد

موانع و 
هاي محدودیت

محیطی کسب 

 ،دسترسـی بـراي کشـاورزي   کیفیت آب قابل ،امکان استفاده از آب زیرسطحی ،میزان دسترسی به آب سطحی مورد نیاز براي کشاورزي
-تأثیر کاهش یا توقف آب رودخانه هیرمند بر سـایر فعالیـت   ،هاي کشاورزي خانوادهبر فعالیتتأثیر کاهش یا توقف آب رودخانه هیرمند 

هـاي  هـاي روان بـر فعالیـت   تأثیر فرسایش خـاك و حرکـت ماسـه    ،هاي معیشتیتأثیر کاهش بارندگی بر فعالیت ،هاي معیشتی خانواده

                                                             
10 Additive Weighting Method 
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تأثیر گـرد و   ،روزه سیستان در میزان تولیدات 120یر وزش بادهاي تأث ،تأثیر شور شدن خاك بر میزان تولیدات زراعی و باغی ،معیشتی  درآمد
  هاي معیشتی خانوادهتأثیر نوسانات شدید دمایی سیستان بر فعالیت ،هاي معیشتیها بر فعالیتغبار ناشی از طوفان

  ي توانمندسازي اجتماعیهاتیمحدود وموانع هاي مطرح در بررسی و شاخص هامؤلفه): 3شماره ( جدول
  هاشاخص  هامؤلفه  

مشکلات جسمی 
  و روحی

وجود فرد یا افـراد معلـول یـا داراي     ،کهولت سن سرپرست خانوار ،معلولیت و بیماري جسمی یا روحی سرپرست خانوار
  العلاج در خانوادهبیماري صعب

معضلات 
  اجتماعی خانواده

  زندانی بودن سرپرست خانوار -ست خانوارفوت سرپر ،مشکل طلاق در سطح خانواده ،مشکل اعتیاد در سطح خانواده

 سطح آگاهی 
آگاهی از قیمـت واقعـی محصـولات     ،وکاراندازي یا رونق کسبآگاهی از نحوه راه ،آگاهی از ساز و کارهاي اخذ تسهیلات

 ،محـیط  شـرایط  بـا  متناسـب  کشـت  الگـوي  هاي جدید کشاورزي، آگاهی ازآشنایی با تکنولوژي ،تولیدي در سطح بازار
  اهی از اقدامات لازم براي افزایش راندمان تولیدآگ

سطح رضایت 
  خانواده

رضـایت خـانواده از    ،رضایت خانواده از درآمد سرپرست خـانوار  ،هاي معیشتی سرپرست خانواررضایت خانواده از فعالیت
  دگاري در روستاتمایل خانواده براي مان ،رضایت خانواده از زندگی در روستا ،سطح خدمات دولتی و کمیته امداد

هاي ویژگی
شخصیتی 

  سرپرست خانوار

هاي کشـاورزي  تمایل براي فعالیت ،نوآوري و خلاقیت فردي ،هاي تولیدي مرتبطسطح مهارت براي فعالیت ،سطح سواد
ترس از شکسـت در کـار و    ،روحیه کار و اشتغال ،علاقه به کسب موفقیت و پیشرفت ،کوشی در زندگیسخت ،یا تولیدي

 ،قانع بودن به مسـتمري کمیتـه امـداد    ،پولیعادت داشتن به بی ،ي دیگرهاي درآمدزا، تمایل براي انجام فعالیتاشتغال
تصـور محکـوم بـودن بـه      ،میزان رضایت از عملکرد خـود  ،احساس یأس و ناامیدي، هاي جدید کشاورزيپذیرش فناوري
  زندگی فقیرانه

  مشارکت

مشـارکت   ،مشـارکت روسـتاییان در امـور مـالی روسـتا      ،حل مشکلات روسـتا  گیري برايمشارکت روستاییان در تصمیم
همکاري همسایگان در کارهـاي   ،مشارکت مالی روستاییان براي کمک به افراد نیازمند ،روستاییان در امور عمرانی روستا

 ،اي آموزشـی و ترویجـی  ه ـشـرکت در برنامـه   ،ها و انهار مرتبط با روستامشارکت روستاییان در لایروبی رودخانه ،تولیدي
  قرض دادن ابزارهاي کشاورزي به یکدیگر ،همکاري روستاییان با  شوراي روستا

مشکلات 
  سازمانی

هاي دولتی جهـت اشـتغال   حمایت سازمان ،دسترسی به کارشناسان جهت دریافت مشاوره براي حل مشکلات اجتماعی
-امکان کسـب مهـارت   ،جهت ایجاد اشتغال وام خودکفاییکفایت مبلغ  ، امکان دریافت وام خودکفایی،افراد تحت پوشش

-میـزان اعتبـارات وام   ،امکان دریافت خسارت مربوط به بیمه محصولات کشاورزي ،هاي لازم براي افزایش راندمان تولید

سـطح   ، دسترسـی بـه اعتبـارات و تسـهیلات تولیـدي،     امـداد  کمیته سوي از نقدي هايکمک میزان ،هاي خوداشتغالی
تأثیر مراکز خدمات روستایی  ،تأثیر دهیاري و شوراي اسلامی روستا در حل مشکلات ،غیر نقدي کمیته امدادهاي کمک

  در حل مشکلات
دسترسی به 

  امکانات زیربنایی
 ،ونقـل در سـطح روسـتا   دسترسی به امکانات حمـل  ،کشیآب لوله جاده آسفالته و -برق -دسترسی به امکانات مخابراتی

  دسترسی به خدمات اینترنتی ،دسترسی به مدارس (ابتدایی، راهنمایی و دبیرستان) ،هاي تولیديدسترسی به تعاونی
  میزان مزاحمت و شرارت در سطح روستا ،میزان سرقت در سطح روستا ،دسترسی به پاسگاه انتظامی  امنیت

  
  هاي تحقیق) یافته4
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 هـا نیـز زن  آن درصد 3/34 و مرد راد،درصد اف 7/65 مؤید آن است که گویانعمومی پاسخ اطلاعات بررسی

سـواد،  هـا بـی  درصـد آن  74/50سال بوده است. از نظر وضـعیت سـواد،    53گویان پاسخ سنی میانگین اند.بوده
درصد در سطح راهنمایی و سایر افـراد داراي سـطح تحصـیلات بـالاتر      56/10درصد در سطح ابتدایی، 72/16

نامطلوب اقتصادي ناشی از فقر شدید، کهولت سـن، فـوت سرپرسـت،     اند. بر اساس نتایج تحقیق، وضعیتبوده
شـود کـه در ایـن    طلاق و زندانی بودن سرپرست، از عوامل اصلی تحت پوشش بودن این خانوارها محسوب می

و در نتیجـه فقـر شـدید    راستا، درگیر بودن خانوار با مشکلات اقتصادي ناشـی از عـدم امکـان کسـب درآمـد (     
درصد از خانوارهـاي   9/24و  6/36سن سرپرست خانوارها، به ترتیب علت تحت پوشش بودن  خانوار) و کهولت

هـاي اقتصـادي مـؤثر بـر     اساس نتایج پژوهش، شدت موانع و محـدودیت  ). بر4مورد مطالعه بوده است (جدول
درصـد   45درصد از روستاهاي مورد مطالعه، کم یا خیلی کم و در  30خانوارهاي تحت پوشش کمیته امداد در 

ها نیز زیاد یا خیلی زیاد است. بررسی چگونگی پـراکنش روسـتاهاي مـورد مطالعـه از نظـر شـدت موانـع و        آن
دهـد کـه روسـتاهاي داراي    هاي اقتصادي مؤثر بر خانوارهاي تحت پوشش کمیته امـداد نشـان مـی   محدودیت

مال شـرقی و غـرب محـدوده    هـاي ش ـ هاي شدید یا خیلی شدید اقتصادي، عمدتاً در قسمتموانع و محدودیت
  ).2مورد مطالعه پراکنده است (شکل 

  
  علل تحت پوشش قرار گرفتن افراد مورد مطالعه در کمیته امداد امام خمینی (ره)): 4شماره ( جدول

  درصد  فراوانی  علت
9/24 85 کهولت سن  

1/9 31 بیماري  

5/18 63 فوت سرپرست  

3/10 35 طلاق  

تزندانی بودن سرپرس  2 6/0  

6/36 125 فقر شدید  
 100 341 جمع

  1393هاي تحقیق، : یافتهمنبع                                                          
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  هاي توانمندسازي اقتصادي خانوارشدت اثرات موانع و محدودیتپراکنش روستاها به تفکیک  ):2شماره ( شکل

  
کـاریز  هاي شدید، روسـتاهاي سـفید آبـه، کلاتـه و مـاده     دودیتدر بین روستاهاي داراي شدت موانع و مح

گونـه  یچه ـاسـت،   شـده  واقـع کند. این گروه از روستاها که در مناطق کوهستانی غرب سیستان جلب توجه می
 هـاي در فعالیـت  تـأثیري  عمـلاً  آن، توقف آب  این رودخانه یا جریان هیرمند نداشته، آب رودخانه دسترسی به

هـاي محیطـی ناشـی از توپـوگرافی خشـن و      یل محـدودیت به دلندارد. در این روستاها  هاآن معیشتی ساکنین
هـاي معیشـتی عمـدتاً وابسـته بـه      کوهستانی بودن نواحی، زمین کشاورزي قابل کشت وجود نـدارد و فعالیـت  

طلوب مراتـع  هاي اخیر، به دلیل وضعیت بسـیار نـام  هاي دامداري هستند. ساکنان این روستاها، در سالفعالیت
بـا وضـعیت نابسـامان     عمـلاً شـان،  يهادامدر اراضی کوهستانی منطقه و عدم وجود پوشش گیاهی کافی براي 

هاي محیطی فوق، فاصله زیاد این روستاها از شـهر زابـل   هاي معیشتی روبرو هستند. در کنار محدودیتفعالیت
روسـتاها نیـز در تشـدید اثـرات موانـع و       رسانی مناسـب دولـت بـه ایـن    هاي ناشی از عدم خدماتو محرومیت
  یرگذار بوده است.   تأثهاي به وجود آمده محدودیت

برخی از روستاهاي شمال شرقی منطقه مورد مطالعه نیز به علت همجواري با بستر خشک تـالاب هـامون،   
(مثل صـید ماهیـان،    هاهاي معیشتی وابسته به تالاب آنطوري که فعالیت اند؛ بهدر شرایط نامطلوبی قرارگرفته

ها با پوشش گیاهی نیزار و تولید پـرده بـا   شکار پرندگان مهاجر آبزي، پرورش گاو سیستانی از طریق تعلیف آن
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هاي کشـاورزي  هاي تالاب)، به دلیل خشک شدن تالاب هامون متوقف شده است و اندك فعالیتاستفاده از نی
ب رودخانه هیرمند، از بین رفته اسـت. همچنـین در برخـی    این روستاها نیز به دلیل عدم دسترسی به جریان آ

هـاي  هـاي روان حاصـل از فرسـایش بسـتر خشـک تـالاب هـامون، نابسـامانی        از روستاها، به علت وجود ماسـه 
هـا  گیر ساکنان روستاها شده که این عوامل در تشـدید فقـر خانوارهـاي روسـتایی سـاکن در آن     متعددي دامن

هاي جدید دولت (از طریق ایجـاد دیـوار امنیتـی بتنـی در مجـاورت      وه بر این، سیاست. علاتأثیرگذار بوده است
مرز با افغانستان)، بر درآمدهاي حاصل از مبادلات مرزي خانوارهاي ساکن در روستاهاي منطقه به طـور عـام و   

اقتصـادي و  هـاي متعـدد   روستاهاي مرزي به شکل خاص تأثیر گذاشته و خانوارهاي روسـتایی را بـا نابسـامانی   
  روبرو ساخته است.    هاآنتبعات ناشی از 

هـاي کـم یـا خیلـی کـم      هاي دیگر پژوهش بیانگر آن است که روسـتاهاي داراي موانـع و محـدودیت   یافته
اند. سـاکنین ایـن گـروه از روسـتاها عـلاوه بـر اینکـه بـه آب         اقتصادي، عمدتاً در جنوب شرقی منطقه پراکنده

در مجـاورت انشـعابات اصـلی رودخانـه      شـدن واقع به علتهاي کم آبـی نیز سال ها دسترسی دارند، درچاهک
ي سطحی دسترسی دارند. به همین علت این گـروه از روسـتاها، داراي   هاآبهیرمند، بهتر از سایر روسـتاها به 

، هاي اقتصادي کمتري نسبت به سایر روسـتاها هسـتند. روسـتاهاي ده نـادر، عبـاس رسـتم      موانع و محدودیت
اسـماعیل   ،االلهگیرد. از سوي دیگر، دوري روستاهایی نظیر لطفگوري و سیاسر در این گروه از روستاها قرار می

هاي کم آبی منطقـه (کـه در آن   آباد از انشعابات اصلی رودخانه هیرمند موجب گردیده که در سالقنبر و اسلام
گـردد)، سـاکنان ایـن گـروه از     منطقه سیستان مـی ها به میزان ناچیزي آب از طریق رودخانه هیرمند وارد سال

روستاها به آب سطحی دسترسی نداشته باشند و ایـن عامـل نیـز در تشـدید فقـر خانوارهـاي سـاکن در ایـن         
  روستاها مؤثر بوده است.  

درصـد خانوارهـاي مـورد     80دهد کـه  نتایج بررسی فراوانی خانوارهاي تحت پوشش کمیته امداد نشان می
-تر از سـایر شـاخص  هاي معیشتی خود را ملموسر کاهش یا توقف آب رودخانه هیرمند بر فعالیتمطالعه، تأثی

 120دانند. علاوه بر این، تأثیرات سایر عوامل محیطی منطقـه نظیـر تـأثیر وزش بادهـاي     هاي مورد مطالعه می
د و غبـار در افـزایش   هـاي گـر  تأثیر ناشی از طوفان ،روزه سیستان در کاهش تولید و برداشت محصولات زراعی

 One-way)طرفـه هاي چشمی و تنفسی نیز قابل توجه است. نتایج حاصل از آزمون تحلیل واریانس یکبیماري

Anova)  هـا اسـت و از آنجـا کـه     ها بیشتر از میانگین درون گـروه دهد که میانگین واریانس بین گروهنشان می
درصد، اخـتلاف معنـاداري بـین     99، با سطح اطمینان است آمدهبه دست  001/0از  ترکوچک P.valueمقدار 
هـاي توانمندسـازي اقتصـادي خانوارهـاي     یتمحـدود یرگذاري عوامل مختلف مطرح در بروز موانـع و  تأثشدت 

تـأثیر  «دهـد کـه   ).  در همین راستا، نتایـج حاصـل از ایـن آزمـــون نشـان مـی     5روستایی وجود دارد (جدول 
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و  378/0، درآمـد و اشـتغال بـا ضـریب     0/ 502بـا ضـریب   » هاي معیشـتی لیتهاي منابع آب بر فعامحدودیت
هـاي  بـه ترتیـب داراي بیشـترین تـأثیر در بـروز موانـع و محـدودیت        266/0هاي تولید با ضریب منابع و روش

). بـر ایـن اسـاس، در جهـت توانمندسـازي      3توانمندسازي اقتصادي خانوارهاي مورد مطالعه بوده است (شـکل 
هاي ناشی از آب و بهبود بخشیدن به وضعیت کـار و اشـتغال   انوارهاي مورد مطالعه، رفع محدودیتاقتصادي خ

  از اولویت بیشتري برخوردار است.
  

 مورد مطالعه هاي توانمندسازي اقتصادي خانوارهاي روستاییموانع و محدودیتشدت  مقایسه میانگین): 5شماره ( جدول

  سطح 
 تأثیرگذاري

 جمع مجذورات
آزاديدرجه   

(df) 
 F میانگین مجذورات

 سطح معناداري 
(Sig.) 

هابین گروه  649/28  4 162/7  539/1  000/0 

هادرون گروه  693/5  1223 005/0    

342/34 کل  1227    

  1393هاي تحقیق، : یافتهمنبع            
  

  
  هاي توانمندسازي اقتصادي خانوارت): مقایسه توان تأثیرگذاري عوامل مطرح در شدت موانع و محدودی3شماره (کل ش

  .1393هاي تحقیق، : یافتهمنبع
  

هاي مطرح در توانمندسازي اجتماعی مؤثر بـر خانوارهـاي تحـت پوشـش کمیتـه      سطح موانع و محدودیت
ها کم یا خیلی کم و در سـایر روسـتاها   درصد آن 20درصد از این روستاها، زیاد یا خیلی زیاد، در  45امداد در 

دهنده آن است که خانوارهاي تحت پوشش کمیتـه امـداد در زمینـه    حد متوسط است. این مقادیر نشان نیز در
-درصد پاسـخ  7/62رو هستند؛ به طوري که بههاي متعددي روتوانمندسازي اجتماعی نیز با موانع و محدودیت
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تمـاعی و عـدم   گویان معتقدند عدم دسترسی به کارشناسان جهـت دریافـت مشـاوره بـراي حـل مشـکلات اج      
هاي دولتی جهت اشتغال افراد تحت پوشش از موانعی است که خانوارهاي مـورد مطالعـه بـراي    حمایت سازمان

درصـد   6/38هـاي پـژوهش، در   توانمندسازي اجتماعی با آن مواجه است. این در حالی است که بر اساس یافته
ب موفقیـت و پیشـرفت، احسـاس یـاس و     کوشی در زندگی، تمایل نـاچیز بـه کس ـ  از این خانوارها، عدم سخت

هـا  ناامیدي و عدم رضایت سرپرست خانوار از عملکرد معیشتی خانواده، حاصـل ایـن بـاور غلـط اسـت کـه آن      
هاي مربوط به مشارکت در روسـتاها نیـز خانوارهـاي تحـت     محکوم به زندگی فقیرانه هستند. در زمینه شاخص

مـالی روسـتا، قـرض دادن ابزارهـاي کشـاورزي بـه یکـدیگر،         پوشش کمیته امداد، مشارکت خانوارهـا در امـور  
مشارکت مالی روستاییان براي کمک به افراد نیازمند و همکاري همسـایگان در کارهـاي تولیـدي را در سـطح     

اند. بررسی چگونگی پراکنش روستاهاي مورد مطالعه بر اساس شـدت اثـرات   ضعیف یا بسیار ضعیف بیان نموده
ي اجتماعی مؤثر بر خانوارهاي تحت پوشش کمیته امداد بیانگر آن اسـت کـه روسـتاهاي    هاموانع یا محدودیت

شان در سـطح متوسـط بـوده،    هايهاي مرکزي محدوده مورد مطالعه، عمدتاً موانع و محدودیتواقع در قسمت
اکنـده اسـت   هاي زیاد یا خیلی زیاد نیز در سراسر محدوده مورد مطالعه پرروستاهاي داراي موانع یا محدودیت

  ).  4(شکل
 

  

  هاي توانمندسازي اجتماعی خانوارپراکنش روستاها به تفکیک شدت اثرات موانع و محدودیت ):4شماره ( شکل
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 هـاي پـیش روي توانمندسـازي اجتمـاعی خانوارهـا     هاي موانع و محدودیتحاصل از مقایسه میانگین نتایج
بـروز موانـع و    در مختلـف مطـرح   تأثیرگـذاري عوامـل  تـوان   بـین  معنـاداري  اختلاف دهنده آن است کهنشان

همچنین اینکه، مشـکلات سـازمانی بـا     ).6جدول(دارد  وجود هاي اجتماعی خانوارهاي مورد مطالعهمحدودیت
و عـدم مشـارکت بـا ضـریب      436/0هاي شخصیتی و فردي سرپرست خانواده با ضریب ، ویژگی490/0ضریب 

هاي اجتماعی خانوارهـاي مـورد مطالعـه داشـته اسـت. در      انع و محدودیتبیشترین تأثیر را در بروز مو 418/0
و سـطح رضـایت    026/0، معضلات اجتماعی خانواده با ضـریب  033/0مقابل، مسائلی همچون امنیت با ضریب 

هـاي مطـرح در توانمندسـازي اجتمـاعی ایـن      ، کمترین تأثیر را در موانع و محدودیت016/0خانواده با ضریب 
  ).  5ارد (شکل خانوارها د

  
  هاي توانمندسازي اجتماعی خانوارهاطرفه بر موانع و محدودیتنتایج حاصل از آزمون تحلیل واریانس یک): 6شماره (جدول 

  سطح 
 تأثیرگذاري

 جمع مجذورات
 درجه آزادي

(df) 
 F میانگین مجذورات

 سطح معناداري 
(Sig.) 

هابین گروه  581/75  8 448/9  234/1  000/0  

هاوهدرون گر  661/16  2177 008/0    

241/92 کل  2185    

  .1393هاي تحقیق، : یافتهمنبع                                   
  

  

  
  هاي توانمندسازي اجتماعی خانوار): مقایسه توان تأثیرگذاري عوامل مطرح در شدت موانع و محدودیت5شماره (کل ش

1393هاي تحقیق، : یافتهمنبع  
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هـاي اقتصـادي و اجتمـاعی مـؤثر بـر خانوارهـاي تحـت        یند کلی شدت اثرات موانع و محدودیتبررسی برآ
دهد که نواحی شـمال شـرقی و غـرب منطقـه مـورد مطالعـه داراي بیشـترین و        پوشش کمیته امداد نشان می

 ،یها است که تا حد زیادي ناشی از وجود آب زیرسـطح نواحی جنوب شرقی، داراي کمترین موانع و محدودیت
هـاي حاصـلخیز   دسترسـی بـه زمـین    ،قرارگیري و نزدیکی روستاها در مسیر انشعابات اصلی رودخانـه هیرمنـد  

هاي مناسب است. همچنین در این تحقیق، براي مقایسه برآیند کلی شدت اثـرات  کشاورزي و وجود زیرساخت
امداد در روسـتاهاي مـرزي    هاي اقتصادي و اجتماعی مؤثر بر خانوارهاي تحت پوشش کمیتهموانع و محدودیت

اسـتفاده شـده اسـت. تردیـدي      11هاي مستقلگروه tها در سایر روستاهاي سیستان، از آزمون با اثرات کلی آن
هاي مـورد اسـتفاده، از شـرایط    ها و توزیع نرمال دادهاي، همگونی واریانسنیست که وجود متغیر وابسته فاصله

دو گـروه   tطرفـه و مـدل آمـاري    یـک  تحلیـل واریـانس   آزمـون (مثل  کهاي پارامتریلازم در استفاده از آزمون
هـاي مطـرح در توانمندسـازي اقتصـادي و     مستقل) است. مقایسه میـانگین شـدت اثـرات موانـع و محـدودیت     

اجتماعی روستاهاي مرزي با سایر روستاهاي سیستان نیز مؤید آن اسـت کـه میـانگین شـدت اثـرات موانـع و       
به دسـت آمـده اسـت     548/2و در سایر روستاها  928/2و اجتماعی روستاهاي مرزي هاي اقتصادي محدودیت

  ).  7(جدول 
  

 براي دو گروه از روستاهاي مورد مطالعه t): خروجی آمار توصیفی آزمون 7شماره ( جدول 

هاي مورد مطالعهگروه روستاها تعداد   خطاي متوسط استاندارد انحراف معیار میانگین 

928/2 20 روستاهاي مرزي  4417453/0  0987772/0  

548/2 20 سایر روستاها   5462252/0  1221397/0  

 1393هاي تحقیق،: یافتهمنبع                    

  
 )؛8(جـدول   اسـت  05/0تـر از  داري بزرگسطح معنی ،)Levene(با توجه به اینکه در خروجی آزمون لون 

داري براي آزمـون مقایسـه میـانگین دو گـروه،     ه سطح معنیو از آنجائی ک شودها رد نمیفرض برابري واریانس
-داري بین شدت اثـرات موانـع و محـدودیت   درصد، تفاوت معنی 95است، با سطح اطمینان  05/0از  ترکوچک

هاي مطرح در توانمندسازي اقتصادي و اجتماعی خانوارهاي ساکن در این دو گروه از روستاها وجـود دارد کـه   
یجادشـده،  اهاي اخیر دولت در ایجـاد دیـوار امنیتی(کـه عمـلاً دیـوار بتنـی       گفت سیاست توانبدون تردید می

 هـا آنامکان تردد به دو سوي مرز و در نتیجه مبادلات مرزي خانوارهاي روستایی و کسب درآمـدهاي مختلـف   
  هاي فوق نقش اساسی دارد.   در این راستا را از بین برده) در تشدید موانع و محدودیت

                                                             
1 Independent-Samples T Test  
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 هاي مستقلبراي گروه t): خروجی آمار استنباطی آزمون 8شماره (جدول 

 

نآزمون تساوي واریانس لو  هابراي تساوي میانگین tآزمون   

F 
سطح 

 t معناداري
 درجه آزادي

(df) 

سطح 
 معناداري

میانگین 
 اختلاف

خطاي استاندار 
 اختلاف

درصد براي 95فاصله اطمینان 
 اختلاف

بالا کران کران پایین   

فرض برابري 
 هاواریانس

634/5  093/0  

424/2  38 020/0  3807500/0  1570829/0  0627523/0  6987477/0  

فرض نابرابري 
هاواریانس  

424/2  407/36  020/0  3807500/0  1570829/0  0622947/0  6992053/0  

1393هاي تحقیق، : یافتهمنبع  
  

درصد خانوارهاي تحت پوشـش کمیتـه امـداد روسـتاها و     با توجه به نتایج آزمون همبستگی پیرسون، بین 
درصـد، ارتبـاط نسـبتاً قـوي      99هـا، بـا سـطح اطمینـان     هاي توانمندسازي آنشدت اثرات موانع و محدودیت

 از مطالعه که در حال حاضر بـیش  مورد روستاي 40 از روستا 16معنادار برقرار بوده است. در این راستا، وجود 

  امام خمینی (ره) قرار دارد، قابل توجه است.    امداد پوشش کمیته تحت ها نخانوارهاي آ درصد 70
 

  گیري) نتیجه5
و بـا   ابنـد ییم يخود تسلط بیشتر يکه به واسطه آن افراد بر امور و کارها يفرآیندبه عنوان  يتوانمندساز

را بـه   شـان یزنـدگ  ریمس ـ تواننـد یو مشارکت فعال م ـ يسازتیظرف ،کسب قدرت بالا، کنترل بر منابع، اعتماد
هـاي  بررسـی موانـع و محـدودیت    ،هـدف تحقیـق حاضـر   . ، مورد توجه اندیشمندان استکنند تیهدا یدرست

موانـع   کـه  داد هاي تحقیق نشانهاي روستایی تحت پوشش کمیته امداد بوده است. یافتهتوانمندسازي خانواده
 اثـرات متفـاوتی   داراي شـدت  هاي مطرح در توانمندسازي خانوارهاي تحت پوشش کمیتـه امـداد  و محدودیت

گـروه اصـلی موانـع یـا      چهـارده  قالـب  در اثـرات  ایـن شـدت   طرفه،واریانس یک تحلیل نتایج اساس بر کهاست 
هـاي معیشـتی بـا ضـریب     لیـت هـاي منابــع آب بـر فعا   ها تبیین شد. در این میان، تأثیر محـدودیتمحدودیت

نتـایج مطالعـات   ، بیشترین میزان اثـرات را به خـود اختصاص داده است که نتیجـه حاصـل، همسـو بـا     502/0
، در تحلیـل کـارکرد پراهمیـت    (Abayomi and Abadat, 2014)» اومـی و ابـادت  ابـی «  همچـون  محققـانی 
مطـرح در توانمندسـازي خانوارهـا اسـت.     هـاي  هاي محیطی در بروز یا تشـدید موانـع و محـدودیت   محدودیت

هاي شخصیتی و فردي سرپرسـت خـانواده از   هاي پژوهش، مشکلات سازمانی و ویژگیهمچنین بر اساس یافته
هاي مطرح در توانمندسازي خانوارهاي مورد مطالعـه هسـتند کـه اهمیـت     دومین و سومین موانع و محدودیت
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مورد تأیید قرار گرفته اسـت   (Kinney, 2006)» کنی«و   (Abraham, 2004)»آبراهام«ها نیز در مطالعات آن
  است.   نفعانيآموزش ذ و از نظر محققان، رفع آن مستلزم

شـود کـه خانوارهـاي    هاي توصیفی و تحلیلی پژوهش مشخص مـی بندي کلی بر مجموع یافتهدر یک جمع
ودخانـه هیرمنـد از افغانسـتان بـا     هاي ناشـی از آب ورودي ر ساکن در روستاهاي سیستان به واسطه محدودیت

مشکلات متعددي مواجه هستند و عدم دسترسی به منابع آب با تـأثیرات مسـتقیم و غیرمسـتقیم، بـر کـاهش      
هاي اجتمـاعی خانوارهـاي روسـتایی بسـیار تأثیرگـذار بـوده       اشتغال و درآمد، افزایش و تشدید فقر و نابسامانی

هـاي  بري تعداد افراد تحت پوشش کمیته امداد امام خمینی طـی سـال  رو، افزایش بیش از چهار برااست. از این
هـاي ناشـی از آب ورودي هیرمنـد از افغانسـتان و شـروع      (که همزمان بـا تشـدید محـدودیت    1390تا  1375

  هاي سیستان بوده است)، قابل درك خواهد بود.ها یا کم آبیخشکسالی
دیگري رسالت و مسئولیت فقرزدایی و توانمندسـازي افـراد   کمیته امداد امام خمینی (ره)، بیش از هر نهاد 

-هاي فقرزدایی محسوب مـی محروم جامعه را بر عهده دارد و با توجه به اینکه توانمندسازي، ابزاري براي برنامه

  گردد: شود، در جهت توانمندسازي این خانوارها، توجه به پیشنهادهاي زیر توصیه می
هاي ناشی از وابستگی آب مـورد نیـاز روسـتاهاي سیسـتان بـه افغانسـتان       تبا توجه به اینکه رفع محدودی -

مـؤثر   امـداد  تـه یتحت پوشـش کم بیش از هر عامل دیگري در توانمندسازي اقتصادي خانوارهاي روستایی 
ی هـامون از رودخانـه   الملل ـنیب ـمنطقه سیستان و تالاب  حقآبهاست، بنابراین پیگیري دولت براي دریافت 

  الملل ضروري است.ارچوب حقوق بینهیرمند در چ
باشـند،  هاي شمالی و شرق سیستان داراي مرز مشترکی بـا کشـور افغانسـتان مـی    با توجه به اینکه قسمت -

هـاي  ي بازارچهاندازراهتوان از این موقعیت در جهت توسعه اقتصادي روستاییان بهره برد. در این راستا، می
هـا در  ن و امکان مبـادلات مـرزي، باعـث کـاهش محـدودیت     مرزي در شمال، شرق و جنوب شرق سیستا

 سطح روستاها خواهد شد.

طرفـه بـر عوامـل مـؤثر در بـروز یـا تشـدید موانـع و         با توجه به نتایج حاصل از آزمون تحلیل واریانس یک -
ي هـا تیمحـدود  وموانـع   ي اجتماعی خانوارهاي تحت پوشش کمیته امداد، رفعتوانمندسازهاي محدودیت

هاي مردمی است. بنابراین بـا عنایـت بـه اینکـه     ي اجتماعی، مستلزم تقویت مشارکتتوانمندسازر مطرح د
، منـافع مـالی خواهـد    کننـده مشـارکت هـاي  ی و موارد مشابه براي گـروه خوداشتغالهاي مشارکت در طرح

ام بهتـر  داشت، تقویت فرهنگ مشارکت و مشارکت دادن خانوارهاي مورد مطالعه در امور مختلف براي انج
 هاي تحت پوشش تأثیرگذار باشد.  تواند در بهبود وضعیت خانوارو کنترل امور توسط خودشان می هاآن
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  ) منابع6
هـاي توانمندسـازي مـددجویان کمیتـه امـداد امـام       تأثیر برنامه)، 1390مجتبی حجـازي، ( اسلامی، رامین و سید -

مجموعـه مقـالات    ،گذاري بخش خصوصی در ایـران هخمینی(ره) در قالب اعطاي تسهیلات خودکفایی، بر سرمای
 ، تهران.1390 خردادماه، (ره) ینیامداد امام خم تهیدر کم يجهاد اقتصاد کردیبا رو يتوانمندساز یمل شیهما دهیبرگز

، مازندران استان کشاورزان یشناختروان توانمندسازي هايشاخص یابیمدل)، 1391( ،مهدي ،لنگروديچرمچیان -
 .307-314، صص 4 کشاورزي، شماره توسعه و صاداقت نشریه

 تهران. ،انتشارات سـمت ،چاپ نوزدهمي بر روش تحقیق در علـوم انسـانی. امقدمه ،)1392( ،محمـدرضا ،نیاحافظ -

ارائه الگوي توانمندسازي زنـان روسـتایی    )،1391حسن مطیعی لنگرودي و لیلا  صیاد بیدهندي، (خانی، فضیله، سید -
، مجلـه توسـعه روسـتایی، دوره چهـارم،     (بررسی موردي: بخش مرکزي شهرستان لاهیجـان)  ICTاز  ندهکناستفاده

 .85-108، صص 1شماره 

هاي اجتمـاعی  الگوي تعاملی توانمندسازي از طریق مشارکت )،1391تبار، رضا، حمید زارع و محمد مقیمی، (رضائی -
، 20پژوهشـی مـدیریت اسـلامی، سـال      -، فصلنامه علمـی يدر کمیته امداد امام خمینی (ره) با رویکرد مسجد محور

  .147-173، صص 2شماره
 تعـاریف، ( کـارآفرینی  بر تاکید با روستایی توسعه)، 1389سجاسی قیداري، ( حمداهللالدین افتخاري، عبدالرضا و رکن -

 اول، انتشارات سمت، تهران. چاپ ،)تجربیات و هادیدگاه

چـاپ اول،   هـا. ها و شـهرداري سازمان دهیاري المعارفدائرهتوانمندسازي، )، 1389مازندارنی، محمـدجواد، ( زاهدي -
 انتشارات وزارت کشور، تهران.

چـاپ چهـارم، انتشـارات    اي. ریزي منطقـه هاي برنامه و برنامهها و مدلها، نظریهمکتب)، 1393زیاري، کرامـت االله، (  -
 دانشگاه تهران، تهران.

 تهران. ،انتشارات سمت ،چاپ هشتمیري در تحقیق. گنمونهر اي بمقدمه ،)1391( ،حسن ،سرایی -

بررسـی تطبیقـی   )، 1389لفمجانی، (گنجی و صادق اصغري محمدحسن، فضلیعبدالرضا رحمانی، محمدحسن، توانایاءض -
هـاي جغرافیـاي انسـانی،    ، نشریه پـژوهش هاي کشاورزي در روستاهاي سیستاناثرات کاهش آب هیرمند بر فعالیت

 .49-65صص ،71شماره 

 فضـایی  -مکـانی  هـاي ویژگـی  نقـش )، 1390( لـو، یتق اکبرعلی و خسروبیگیرضا  شایان،حمید  ،اکبرعلی عنابستانی، -
 ریـزي برنامـه  فصـلنامه  ،)ایجرود شهرستان بالا ایجرود دهستان: مورد(روستایی اقتصاد توانمندسازي در مشارکت

 .1-13 صص ،4 مارهاي، شمنطقه

نقـش مشـارکت در توانمندسـازي     )،1392( لـو، یتق ـ اکبـر علـی  و خسـروبیگی رضا  شایان،حمید  ،اکبرعلی عنابستانی، -
، اسـتان زنجـان)  -اقتصادي نواحی روستایی با تأکید بر بخش کشاورزي (مطالعه موردي: دهستان ایجـرود بـالا  

 .73-90، صص44پژوهشی فضاي جغرافیایی، شماره  - فصلنامه علمی

 زنـان  بـا توانمندسـازي   آموزشـی  و فرهنگـی  اقتصـادي،  عوامل رابطه)، 1388پور، آرین و اشرف رحیمیـان، ( قلی -
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 .29-62، صص 40 شماره اجتماعی، رفاه پژوهشی -علمی ، فصلنامهخانوار سرپرست

 هاي تحت پوشش کمیته امداد در منطقه سیستان.آمار خانوار)، 1393کمیته امداد شهرستان زابل، ( -

بررسی عوامل مؤثر بر توسعه کـارآفرینی روسـتایی در اسـتان سیسـتان و      )،1392کرد، باقر و عبدالعزیز آبتین، ( -
 . 1-14، صص 32، مجله جغرافیا و توسعه، شماره بلوچستان

ي در توانمندسـازي گنـدم کـاران در    بررسی نقش مهندسین کشاورز )،1392گلزاري، اعظم و مهدي میردامادي، ( -
 .49-60، صص 2ي ترویج و آموزش کشاورزي، شماره هاپژوهش، مجله افزایش تولید گندم در استان کرمانشاه

-و کمیته بهزیستی هايعملکرد سازمان کیفی ارزیابی)، 1391داریوش بوستانی و مهدي علیـزاده، (  ،، احمدمحمدپور -

 ،46 شـماره  اجتمـاعی،  رفـاه  پژوهشـی  -علمـی  يفصلنامه ،ساري شهر خانوار تسرپرس زنان فقر کاهش در ي امداد

 . 319-352صص 

 نـواحی  در فقـر  فضـایی  توزیـع  بر تحلیل عوامل مؤثر )،1393یگانه، بهروز، مهدي چراغی و زهرا یزدانی، (يمحمد -

 شـاهین  شهرستان ،محمودآباد دهستان شناسی: اجتماعی (مورد  -اقتصادي هايویژگی بر تأکید روستایی، با

 .  83-96، صص 13ي، شماره امنطقه -پژوهشی جغرافیا و آمایش شهري -فصلنامه علمی  دژ)،

بررسی آثار اعتبارات خرد بـر توانمندسـازي اقتصـادي    )، 1393احمدي، ( کبرایگانه، بهروز، مهدي چراغی، يمحمد -
پژوهشی جغرافیا و توسعه، شـماره   -امه علمی، فصلنروستایی (مطالعه موردي: دهستان غنی بیگلو شهرستان زنجان)

 .  233-247، صص35

)، 1391( زهرا ترکاشـوند،  و یفارس یداللهی فضله دادورخانی، جهانگیر ،معصوم یريقد ، مجتبیحسنیدس ي،لنگرود یعیمط -
 سـامن  و زنـد  هايبخش: موردي مطالعه( کارآفرینی يتوسعه در روستاییان توانمندسازي برمؤثر  عوامل تبیین

 .119-138 صص :80 انسانی، شماره جغرافیاي هايپژوهش ،)ملایر شهرستان

اي مـؤثر بـر   توانمندسازي، صنعتی شدن و عوامل زمینه)، 1389کریمی، ( علیرضاغفاري و  غلامرضا، حسینمیرزایی،  -
 .99 -128 صص ،4هاي روستایی، شماره فصلنامه پژوهش ،آن (مطالعه موردي: مناطق روستایی شهرستان قروه)

ارائه الگوي توانمندسازي مدیران واحدهاي دانشگاه آزاد اسـلامی   )،1393یزدي، (ي، کیومرث و مریم تقواییآذریازن -
پژوهشی رهیافتی نو در مدیریت آموزشی، دانشگاه آزاد اسلامی واحـد مرودشـت، شـماره    -فصلنامه علمی ،استان مازندران

  . 159-180، صص 2
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