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.  شودمي جذب  زنده  هاي بافت  در  هاتابش اين  وسيله ه ب شده  حمل انرژي . هستند  مغناطيسي و الكتريكي   امواج از  يبتركي) EMF( الكترومغناطيسي  امواج   .چكيده

 خودرو   طور ه  ب  گرمسيري  مناطق  در  و   است ليفي  و   سالهيك  گياهي   شاهدانه   .شوند زنان  در   ناباروري باعث توانندمي  الكترومغناطيسي  هاي ميدان  كه  رسد مي  نظره  ب 
 ٥٠  فركانس  با  الكترومغناطيسي  ميدان  و   كيلوگرم   بر  گرمميلي  ١٥٠  و  ١٠٠  ،٥٠  هايغلظت  با  شاهدانه   عصاره  حفاظتي  اثر  بررسي  هدف  با  پژوهش   اين.  رويدمي

  انجام   NMRI  نژاد  نابالغ  ماده  موش  در  پروژسترون   و  اديولاستر  ،FSH،  LH  هايهورمون  سطح   تغييرات  و  تخمداني  هايفوليكول  بلوغ  بر   گاوس  ٥٠  شدت   و  هرتز
  بعد . شدند تقسيم گروه  ٨ در گرم  ١٨ حدود  وزن و روزه  ١٦ تقريبي سن با  NMRI  نابالغ ماده  نژاد آزمايشگاهي  كوچك  موش سر ٤٨ حاضر پژوهش در .است  شده

  شمارش   بافتي  سازي آماده  مراحل   طي  از  پس   و  شد   ثبت  ديجيتال   ترازوي  با  ها تخمدان  وزن   سپس.  شدند  خارج   ها آن  بدن   از   ها تخمدان  و   تشريح  ها نمونه  تيمار،  از
  شاهدانه    عصاره  كيلوگرم  بر  گرمميلي  ٥٠  غلظت  كه  است  داده  نشان  نتايج.  شد  انجام  هاهورمون  سطح  تعيين  و  آترزي  و   ثانويه  اوليه،  بدوي،  هايفوليكول  تعداد

𝑝) دهد كاهش را آترزي هايفوليكول تعداد و افزايش  را هاوليكولف انواع تعداد گاوس، ٥٠ ميدان اثر  از بعد  تواندمي <   با  مار يت از  بعد ٥٠ غلظت  كاربرد .(0.01
𝑝  شد  باعث  را  ولياستراد  و  FSH،  LH  هايهورمون  سطح  شي افزا  گاوس  ٥٠  دانيم < 𝑝   داد  كاهش  را  پروژسترون  سطح  و)  (0.01 <   ها افتهي.  )(0.01
  شده   القا آسيب از حاصل يهافوليكول تعداد كاهش  از جلوگيري در محافظتي نقش تواندمي كيلوگرم   بر  گرمميلي ٥٠ غلظت با  شاهدانه  عصاره كه  است  نيا  انگريب 
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Abstract. Electromagnetic waves (EMF) are a mixture of electrical and magnetic waves. The energy transmitted by these  radiations 
is absorbed by living tissues. Electromagnetic fields seem to cause infertility in women. Cannabis is annual herbaceous plant grows in 
tropical areas. This study was conducted to investigate the protective effects of hydroalcoholic extract of Cannabis sativa in various 
doses of 50, 100 and 150 mg / kg on the damages induced by electromagnetic fields of 50 Hz and 50 Gauss, on the puberty of ovarian 
follicles and levels of FSH, LH, estradiol and progesterone hormones in NMRI immature mice. In this study, 48 NMRI immature 
female mice with an approximate age of 16 days and approximate weight of 18 grams were divided into 8 (experimental, sham, positive 
control and negative control) groups. After the treatment, the ovaries were extracted and weighed, and sections with H& E staining,  
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the number of primordial, primary, secondary, and atretic follicles were counted, and the level of hormones have been done. The results 
showed that the concentration of 50 mg / kg of cannabis extract after the exposure to electromagnetic field of 50 Gauss could increase 
the number of follicles and reduce the number of atresia follicles (𝑝 < 0.01). The group treated with the concentration of 50 mg / kg 
of cannabis extract after the exposure to electromagnetic field of 50 Gauss showed increased levels of FSH, LH and estradiol hormones 
(p <0.01) and a reduced level of progesterone (p <0.01). Therefore, the concentration of 50 mg / kg of cannabis extract have a protective 
role in preventing infertility due to ovarian tissue damages induced by electromagnetic fields. 
 
Key words. field intensity, follicle count, infertility, NMRI, ovary weight 

 
 مقدمه    

  و   الكتريكي   امواج   از   تركيبي )  EMF(   الكترومغناطيسي   امواج     
  از   فرمي  و  يابند مي  جريان  نور  سرعت  با  خلأ  در  كه  هستند  مغناطيسي 

  با   گاما   ي ها ه اشع   و   انرژي   مافوق   كيهاني   ي ها ه اشع   محدوده   در   تابش 
  ١٠  ميزان   به   انرژي كم   ويو و مايكر   ي ها تابش   تا   هرتز   ١٨١٠  فركانس 

  امواج   . هستند   MHz  مگاهرتز   ١٠٠  راديويي   امواج   يا    (GHz)گيگاهرتز 
  زنده   موجودات   است   ممكن   انرژي   ي ها فرم   عنوان   به   الكترومغناطيسي 

  هنوز  مشكل  اين   درباره  اطلاعات  وجود،  اين   با  دهند،  قرار  تأثير  تحت   را 
  در   الكترومغناطيسي   ي ها تابش   به وسيله   شده  حمل   انرژي   ، نيست   كافي 
  آن   از   ماده   كه   ذراتي   جنبشي   انرژي   به   و   شود ي م   جذب   زنده    ي ها بافت 

  جذب   الكترومغناطيسي   تابش   ميزان .  شود ي م   تبديل   است   شده   ساخته 
  مخصوص   جذب   ميزان   عنوان   به   مشخص   زمان   يك   در   توده   هر   در   شده 

(SAR)  Specific Absorption Rate   بر   مقدار   اين   و   شود ي م   تعريف  
  الكترومغناطيسي   امواج   انرژي   جريان   مجاز   شدت   ماكزيمم   تعيين   اساس 
   SAR مقدار   بگيرد،   قرار   آن   معرض   در   است   ممكن   انسان   بدن   كه   است 
  ). et al., 2017  Wdowiak(   است   مخصوص   ازبدن   بخش   هر   براي   مجاز 

بررسي    منظور   به  الكترومغناطيسي   ي ها ميدان  زمينه   در   علاقه  اخيراً      
  يافته   افزايش   حيوانات   و   انسان   سلامت   روي   بر   EMF  پتانسيلي   اثرات 
وسيله   كاملاً   كه   كنيم مي   زندگي   دنيايي   در   ما   ، است    ميدان   به 

  آلودگي   و   است   شده   احاطه   ٠/ ٥  𝑂௘  شدت   با   زمين   ژنومغناطيس 
  اثرات   . است   شده   ايجاد   انساني   ساخت   منبع   به وسيله   الكترومغناطيسي 

  موج،   طول   ، فركانس   به   بستگي   الكترومغناطيسي   ي ها ميدان   مخرب 
  فوق   فركانس   با   الكترومغناطيسي   ميدان   ، دارد   تابش   دوره   و   ميدان   شدت 
  ، كند مي   منتشر   بالا   موج   طول   با   امواجي   ، (ELF-EMF)  پائين   العاده 
  و  كنند مي  كار   هرتز  ٦٠ يا   ٥٠ بين  فركانس  در  الكتريكي   وسايل  بيشتر 
زمينه    مطالعات   بيشتر    روي   بر   الكترومغناطيسي   ي ها تابش   تأثير در 
  زيادي   ، مطالعات است   شده   انجام   فركانس   محدوده   اين   در   زنده   موجود 

  سلامت   روي   پايين   فركانس   با   ي هاي ميدان   احتمالي   اثرات   تعيين   براي 
  الكترومغناطيسي هاي  ميدان   كه   رسد مي   بنظر   و   است   شده   انجام   انسان 

  ويرانگري   اثرات  EMF-ELF شوند.   زنان   در   ناباروري   باعث   توانند مي 
  تواند مي   ELF-EMF تابش   ، دارد   ماده هاي  رت   توليدمثلي   سيستم   روي 

  ها بلاستوسيست   تعداد   ، كند   ايجاد   رت   تخمدان   و   رحم بافت    در   تغييراتي 
  افزايش   را   فالوپ هاي  ه لول   در   تليالي   اپي هاي  سلول   ارتفاع   و   دهد   كاهش   را 

در   و   دهد  قرار  تأثير  تحت   را   استروس   سيكل   و  فوليكولي  تكوين  و  دهد 

  باعث   را   موعد   از   پيش   تولد   و   جنين   سقط   تولد،   زمان هاي  نقص مجموع  
  ي هاي راهكار   شناسايي   ضرورت   بنابراين  ). Ahmadi et al., 2016(   شود 

  اي ه آسيب   درمان   و   پيشگيري   جهت   طبيعي   مواد   از   استفاده   همچون 
  تحقيقات   مثال   عنوان   به   . شود مي   آشكار   الكترومغناطيسي   ميدان   القايي 

  بروكلي   كلم   و )  C    )Saygin et al., 2018ويتامين   مانند   موادي   روي   بر 
 )Mansouri et al., 2019  ( ي ها ميدان   برابر   در   ها آن   حفاظتي   نقش  

دارويي بومادران از  ، همچنين گياه  دهند مي   نشان   را   الكترومغناطيسي 
  ). Baharara et al., 2019(   است   غني   تركيبات فعال زيستي 

  ي ف لي   و   ساله  يك   گياهي    Cannabis sativa علمي   نام   با   شاهدانه      
  تاكنون   گياه   اين   از   و   رويد مي   خودرو   طور ه  ب   گرمسيري   مناطق   در   و   است 
  ناميده   كانابينوئيد   همه   كه   آمده   بدست   شيميايي   ماده   ٨٥  از   بيش 
  كه   است   (THC)  تتراهيدروكانابينول   ٩  دلتا   ها آن   ترين اصلي   و   شوند مي 

  آثار   بيشتر   مسئول   نوان ع   به   مغز   در   كانابينوئيدي   ي ها ه گيرند   به   اتصال   با 
  گياه   مختلف   ي ها بخش   در   THC  مقدار   . است   كانابيس   روانگردان 

  و   حد   بالاترين   در   گياه   گلدار   ي ها ه سرشاخ   در   يكه طور ه  ب   ؛ است   متفاوت 
  يابد مي   كاهش   گياه   ي ها ه دان   و   ساقه   تحتاني   ي ها برگ   ها، برگ   در 
 )Tehranipour et al., 2012 .(  

  مصرف   مدت   و   مقدار   به   شديدا   شاهدانه  عصاره   مختلف   تركيبات   تأثير     
  سياه،   آب   آلزايمر،   ي ها بيماري   درمان   در   آن   درماني   اثر   و   دارد   بستگي 

  و   نورولوژيك   و   دوقطبي   ي ها بيماري   افسردگي،   نفس،   تنگي   صرع، 
  ي ها ه گيرند   از   شده   شناخته   زيرگروه   دو   . است   شده   گزارش   التهاب 

  عمده   طور ه  ب   CB1  كه   دارد   وجود   CB2و    CB1  ي ها نام   به   كانابينوئيد 
  در   عمده   طور   به   CB2  و   همبند   بافت   و   جنسي   غدد   عصبي،   سيستم   در 

 شوند مي   يافت   بدن   ايمني   سيستم   مانند   محيطي   ي ها بافت 

 )Tehranipour et al., 2012 .(  شاهدانه  موثره  ماده   )THC  ( تواند مي  
  و )  B   )AKT  كيناز   پروتئين   فسفريلاسيون   مانند   اووسيت   بلوغ   مسير 
-Lopz(   كند   فعال   را )  ½ ERK(   سلولي   خارج   سيگنال   به   وابسته   كيناز 

Cardona, et al., 2016 .(  THC   اي هسته   شكست   افزايش   تواند مي  
 )GVBD ( اي عمده  بخش  ماده  اين  اثر   توسط  و  شود  باعث  را   اووسيت  
  نسبت   كوتاهي   زمان   در   را   ميوز   ادامه   كومولوسي   - اووسيت   هاي سلول   از 
  ). Campen et al., 2017(   گيرند مي   سر   از   طبيعي   حالت   به 
  تخمدان   عملكردي   و   ساختاري   اصلي   واحد   تخمداني   فوليكول      

  فراهم   تخمك   بلوغ   و   رشد   براي   را   لازم   محيط   كه   است   پستانداران 
  تخمدان،   در   حاضر   وي د ب   ي ها فوليكول   بزرگ   جمعيت   وجود   با   و   كند مي 
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  تعداد   و   شده   آترزي   دچار   ها فوليكول   از   بسياري   تعداد   فوليكولوژنز   طي   در 
  مرحله   در   ت ي اووس .  رسند مي   گذاري تخمك   از   پيش   مرحله   به   كمي 

  و   يم تقس   ادامه   علائم   از   سري   يك   با   و   شود ي م   متوقف   I  ميوز   ديپلوتن 
  به   توجه   با   . ) Khalaeghi et al., 2014(   كند مي   آغاز   را   نمو   و   رشد 

  زمينه   در   تحقيقي   تاكنون   اينكه   به   توجه   با   و   پزشكي   در   گياه   اين   مصرف 
  القايي   هاي آسيب   بر   شاهدانه  الكلي   عصاره   احتمالي   حفاظتي   اثرات 
  و   تخمداني   هاي فوليكول   بلوغ   بر   كم   فركانس   با   الكترومغناطيسي   ميدان 

  مطالعه   اين   ضرورت   و   اهميت   ، است   نگرفته   صورت   ناباروري   از   پيشگيري 
  . شود مي  آشكار 

 
  ها روش   و   مواد     
  نابالغ  ماده  نژاد  آزمايشگاهي   كوچك  موش  سر   ٤٨ حاضر   پژوهش  در     

NMRI   تصادفي   صورت   به   گرم   ١٨  حدود   وزن   و   روزه   ١٦  يبي با سن تقر  
  بيولوژي   تحقيقات   مركز   حيوانات   نگهداري   اتاق   در   مساوي   گروه   ٨  در 

  درجه   ٢٣- ٢٥  دماي   در   مشهد   آزاد   دانشگاه   جانوري   تكوين   كاربردي 
  و   روشنايي   ساعت   ١٢  نوري   سيكل   و درصد    ٥٠  رطوبت   و   گراد سانتي 

  . شدند   نگهداري   كافي   استاندارد   غذاي   و   آب   با   تاريكي   ساعت   ١٢
  گياه   بخش   مشهد   فردوسي   دانشگاه   از   شاهدانه  گياه   عصاره،   تهيه   براي     

.  شد   دريافت   (FUMH)  ٤٥٥٣٤  هرباريومي   كد   و   شد   تهيه   شناسي 
  سي   ٣٠٠  آن   گرم   ٣٠  به   شده،   آسياب   شاهدانه    گياه   ي ها گل   و   ها برگ 

 Rotary  دستگاه   در   گيري عصاره   براي   و   شد   اضافه   متانول   سي 

Evaporator   گراد ي سانت   درجه   ٧٠آون   در   شده   آماده   عصاره .  گرفت   قرار  

  ). Farrokhyar et al., 2015(   گرفت   قرار   شدن   خشك   براي 
  تحت   آن   در   موجود   THC  ماده   درصد   تعيين   براي   شاهدانه    عصاره     

  ي س   سي   ٢  در   خشك   عصاره   از   گرم   ٠/ ٥.  گرفت   قرار   GCMass  بررسي 
DMSO   ) شركت  France  CARLO EBRA ،  445103  ( و   شد   حل  

  در   بود   THC  كه   ما   نظر   مورد   ماده .  شد   بررسي   كروماتوگرافي   طيف 
.  بود   درصد   ٨٥  مواد   كل   به   نسبت   غلظتش   و   شد   خارج   دقيقه   ٣٧  زمان 

 ,.Nayebi et al(   است   دارا   عصاره   نمونه   در   را   بالايي   غلظت   بنابراين 

2013 .(  
  گروه . نگرفتند  قرار  تيماري  گونه  هيچ  تحت  كنترل،  گروه  در  ها موش     

  الكترومغناطيسي   ميدان   مولد   سيستم   درون   ١  آزمايشگاهي   شاهد 
  دانشگاه   الكترومغناطيسي   ميدان   مولد   سيستم  . شدند   داده   قرار   خاموش 

 Baharara et(   است   شده   طراحي   محققان   توسط   مشهد   اسلامي   آزاد 

al., 2006  .( با   ٢  آزمايشگاهي   شاهد  گروه  DMSO   گروه .  شدند   يمار ت  
  امواج   معرض   در   ساعت   ٥  روز   هر   و   روز   ٥  مدت   به   ١  تجربي 

.  گرفتند   قرار   گاوس   ٥٠  شدت   و   هرتز   ٥٠  فركانس   با   الكترومغناطيسي 
  ١٠٠  ، ٥٠  غلظت   با   شاهدانه    عصاره   با   تيمار   تحت   ٤  و   ٣  ، ٢  تجربي   گروه 

  گروه   هاي نمونه .  گرفتند   قرار   روز   ٥  مدت   به   كيلوگرم   بر   گرم يلي م   ١٥٠  و 
  شدت   و   هرتز   ٥٠  فركانس   با   الكترومغناطيسي   ميدان   در   ابتدا   ٥  تجربي 

  گرم يلي م   ٥٠  غلظت   با   سپس   و   گرفته   قرار   ساعت   ٥  مدت   به   گاوس   ٥٠
  .  شدند   تيمار   شاهدانه    عصاره   كيلوگرم   بر 
.  شدند   وزن   ديجيتال   ترازوي   توسط   ها موش   مراحل   اين   از   يك   هر   در     

  داده   قرار   پلاستيكي   محفظه   در   گرفتند مي   قرار   ميدان   در   كه   يي ها موش 
  درنظر   يكسان   مختلف   ي ها ه گرو   ي ها موش   براي   شرايط   همه .  شدند 
  كشته   گردن   جابجايي   روش   با   ها موش   آزمايش،   هر   از   بعد .  شد   گرفته 
  جهت   شده   آوري   جمع   خون   و   شد   انجام   ها آن   قلب   از   گيري خون   و   شدند 

  آزمايشگاه   به   پژوسترون   و   استروژن ،  FSH  ،LH  ي ها هورمون   بررسي 
  . گرفت   قرار   بررسي   مورد   و   تحويل   مشهد   فردوس   طبي   تشخيص 

  اندازه   ها تخمدان   وزن   و  شد   خارج  بدن   از   ها موش  تخمدان  همچنين       
  ساعت   ٢٤  از   پس   و   شدند   داده   قرار   بوئن   در   سپس .  شد   ثبت   و   گيري 
  با (   بافت  از  آبگيري  مرحله  سه   شامل  كه  شد   انجام   بافتي  پاساژ  مراحل 
 . بود   پارافين   با   آغشتگي   و )  زايلن   توسط (   سازي   شفاف   ، ) الكل   از   استفاده 

  به   ميكرون   ٥  ضخامت   به   تخمدان   بافت   پارافيني   هاي بلوكه   از   هايي برش 
  H&E  ائوزين و    هماتوكسيلين   روش   به   و   شدند   تهيه   سريال   صورت 

  از   سپس .  شدند   آميزي   رنگ )  آسيا   پژوهش   شيمي   شركت (محصول  
  ابتدايي،   شامل   ها فوليكول   انواع   شمارش   و   شد   گرفته   عكس   ، مقاطع 
 Kaboli(  گرفت   انجام  نوري   ميكروسكوپ   زير   در    آترزي   و   ثانويه   اوليه، 

Kafshgiri et al., 2017  .(  
  آزمون   و   t  ،ANOVA  آماري   هاي آزمون   توسط   حاصل   كمي   نتايج     

  شد.   ل ي تحل   (p <0.05)  سطح   در   داري معني   با   دانت 
  ي زشك پ   ست ي ز   ي ها پژوهش   در   اخلاق   ي مل   ته ي كم   توسط   ق ي تحق   ن ي ا     

  IR.IAU.MSHD.REC.1398.208شده و با شناسه اخلاق    ي ررس ب 
  است.   ده ي مصوب گرد 

 
  نتايج    
  بر   شاهدانه    عصاره   مختلف   هايغلظت   بررسي   از   حاصل  نتايج    

  ، FSH  هايهورمون   سطح   تغييرات   و  تخمداني  هايفوليكول  بلوغ
LH،  پروژسترون  و  استروژن 

 و  كنترل  بين  تخمدان  هايفوليكول   تعداد  تغييرات  كه  آنجايي   از   
  نداد  نشان  داريمعني  اختلاف)  DMSO(  ٢  آزمايشگاهي   شاهد 

(𝑝 > 0.   بررسي.  شدند  مقايسه  كنترل  با   تجربي   هايگروه  لذا  (05
  هيدروالكلي   عصاره   با   تيمار   تحت   ي ها گروه   در   تخمدان   بافتي   مقاطع

  با   مقايسه   در )  ٢  تجربي (   كيلوگرم   بر   گرم يلي م   ٥٠  غلظت   با   شاهدانه 
  ثانويه   و   اوليه   ، بدوي   ي ها فوليكول   تعداد   در   دار ي معن   افزايش   كنترل   گروه 

𝑝(   داد   نشان )  آنترال   پري (  <   آترزي   ي ها فوليكول   تعداد   يكن ل   ) 0.01 
𝑝(   بود   يافته   كاهش  <   بر   گرم يلي م   ١٠٠  غلظت   با   تيمار   گروه .  ) 0.01 

  آترزي   و   ثانويه   ي ها فوليكول   در   دار ي معن   كاهش   ، ) ٣  تجربي (   كيلوگرم 
𝑝 <   كيلوگرم عصاره   بر   گرم يلي م   ١٥٠غلظت   با   تيمار   گروه   و   ) (0.01
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  و٣،٢  تجربي  .E و  DMSO( ،  C،  D(  ٢ آزمايشگاهي   شاهد   .B ،كنترل  گروه  .NMRI. A  نژاد  آزمايشگاهي   كوچك   موش تخمدان   بافت گراف  ميكرو  فتو  -١شكل

  فوليكول )  S ابتدايي،   فوليكول)  P بدوي،  فوليكول)  H&E (( .Pr آميزي رنگ (  شاهدانه عصاره ) كيلوگرم بر   گرم ميلي ١٥٠  و ١٠٠ ، ٥٠(  هايغلظت با   تيمار  تحت  ٤
  .)٤٠٠x Dتصوير  بزرگنمايي  ،١٠٠x ,E C  وير اتص بزرگنمايي   ،٤٠x A , B  تصاوير بزرگنمايي(. آترزي فوليكول) A ،  ثانويه

Fig. 1. Photo micrograph of ovarian tissue. A. control, B. DMSO, C, D & E. experimental 2, 3 & 4 treated with 
concentrations (50, 100 and 150 mg / kg) of Cannabis extract (H & E)). Pr) Primordial follicle, P) Primary follicle, S) 
Secondary follicle, A) Atresia follicle (images A,B zoom in x40, images C,E zoom in x100,image D zoom in x400). 
 

    

 

  
p(    شاهدانه  عصاره مختلف  يهاغلظت اب شده   ماريت ي هاهگرو و كنترل گروه ني ب  هاهورمون سطح سه يمقا  - ٢شكل < 0. 05  ) (*p < 0.01 (** .  

Fig. 2. Comparison of the steroid hormone levels among control and different concentrations of cannabis extract (* p 
<0.05) (∗∗ p < 0.01). 
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  و   ابتدايي  يهافوليكول  تعداد  دارمعني  كاهش)  ٤  تجربي(  شاهدانه  
𝑝  داد   نشان را ثانويه <   ). ١ شكل( )(0.01

  ٥٠  غلظت   با   شده   مار ي ت   ي ها موش   تخمدان   وزن   ن ي انگ ي م   سه ي مقا     
  در )  ٢  تجربي   گروه (   شاهدانه    هيدروالكلي   عصاره   كيلوگرم   بر   گرم يلي م 

  اما   ، ) p>0.05(   نداد   نشان   دار ي معن   اختلاف   كنترل    گروه   با   مقايسه 
   هيدروالكلي   عصاره   كيلوگرم   بر   گرم يلي م   ١٥٠  و   ١٠٠  ي ها غلظت 

  در   تخمدان   وزن   دار ي معن   افزايش )  ٤  و   ٣  تجربي   ي ها ه گرو (   شاهدانه 
𝑝. ( داد   نشان   كنترل    گروه   با   مقايسه  < 0.05 ( .    

  غلظت   سه   هر   در   FSH  سطح  كه  داد   نشان  يهورمون  يهايبررس    
  شاهدانه   ي دروالكليه  عصاره   لوگرميك  بر  گرميليم  ١٥٠  و  ١٠٠  ،٥٠

 داشته  داريمعن   كاهش  كنترل   با  سهيمقا  در)  ٤  و  ٣،  ٢  يتجرب(
𝑝(  است <   ٥٠  غلظت  در  ولياستراد  سطح  كه  ي حال  در.  )0.01

  شان  كنترل   با  سهيمقا  در  داريمعن   شيافزا  لوگرميك  بر  گرميليم
𝑝(  داد <  لوگرم يك  بر  گرميليم   ١٥٠  و  ١٠٠  غلظت  دو  ،)0.01

 نشان  كنترل  با  سهيمقا  در  ولياستراد  زانيم  در  را  يداريمعن  كاهش
𝑝(   دادند <   شيافزا   غلظت  سه  هر  در  پروژسترون.  )0.01

𝑝(   داريمعن <  يداريمعن  كاهش  غلظت  سه  هر  در LH  و)  0.01
𝑝(  داد نشان كنترل  به نسبت < 0.  ). ٢ شكل) (05

  فركانس   با   ي س ي الكترومغناط   دان ي م   اثر   ي بررس   از   حاصل   ج ي نتا 
  ي هورمون   سطح   رات يي تغ   و   ها كول ي فول   بلوغ   بر   كم 
  شاهد   و   كنترل   بين   تخمدان   هاي فوليكول   تعداد   تغييرات   كه   آنجايي   از     

  اختلاف )  خاموش   حالت   در   ميدان   مولد   سيستم (   ١  آزمايشگاهي 
𝑝)   نداد   نشان   دارمعني > 0.   با   تيمار(  ١  تجربي  گروه   لذا(05
  ١  آزمايشگاهي  شاهد  با  )گاوس  ٥٠  الكترومغناطيسي    ميدان

  . شد مقايسه
  در   يهاگروه  در  كه  داد  نشان  تخمدان  بافتي  مقاطع  بررسي    

  شاهد   گروه  با  مقايسه  در)  ١  تجربي (  گاوس  ٥٠  ميدان  معرض
  اوليه  بدوي،  يهافوليكول  تعداد  در  داريمعن  كاهش  ١آزمايشگاهي

  يهافوليكول  تعداد   چنين  هم  و  گرفته   صورت)  نترالآ  پري(   ثانويه  و
𝑝( است يافته افزايش آترزي <   ). ٣ شكل( )0.01

  ٥٠  دانيم  معرض  در  يهاموش   تخمدان  وزن  نيانگيم  سهيمقا
  ١  آزمايشگاهي   شاهد   گروه   با   مقايسه  در   داريمعن  افزايش  گاوس 
𝑝(  داد نشان < 0. 05(.    

 هورمون   سطح  كه  داد  نشان  ي هورمون  يهايبررس  نيهمچن    
FSH،  LH  در)  گاوس  ٥٠  دانيم(  ١  يتجرب  گروه   در  ولياستراد  و  

𝑝(  است  داشته  داريمعن   شيزااف  ١  يشگاه يآزما  شاهد  با   سهيمقا <

 نشان   يداريمعن  اختلاف  پروژسترون  سطح  كه  يحال  در.  )0.01
𝑝(  نداد > 0.   ). ٤ شكل) (05

  و   ٥٠  غلظت   با   شاهدانه    عصاره   توام   كاربرد   از   حاصل   نتايج     
  گاوس   ٥٠  شدت   و   هرتز   ٥٠  فركانس   با   الكترومغناطيسي   ميدان 

  ها هورمون   سطح   تغييرات   و   ها فوليكول   بلوغ   بر 
  ، ٥٠  هاي غلظت   با   شاهدانه    عصاره   توام   كاربرد   اثر   حاضر   پژوهش   در     

  با   الكترومغناطيسي   ميدان   و   كيلوگرم   بر   گرم ميلي   ١٥٠  و   ١٠٠
  و  ١٠٠ هاي غلظت  و  شد   بررسي   گاوس  ٥٠  شدت  و   هرتز  ٥٠فركانس 

  الكترومغناطيسي  ميدان   و  شاهدانه  عصاره   كيلوگرم  بر   گرم ميلي  ١٥٠
  تيمار   ليكن   ندادند،   نشان   تخمدان   و   ها فوليكول   بلوغ   بر   اثري   هيچ 

  ٥٠  غلظت   وسيله   به   گاوس   ٥٠  ميدان   معرض   در   هاي گروه   هاي نمونه 
  نشان )  ٥  تجربي (   شاهدانه   الكلي   هيدرو   عصاره   كيلوگرم   بر   گرم ميلي 

  طور   به )   انترال   پري (   ثانويه   و   اوليه   بدوي،   ي ها فوليكول   تعداد    كه   داد 
  است   شده   كم   آترزي   هاي فوليكول   تعداد   و   يافته   افزايش   داري معني 

 )(𝑝 <   ). ٥شكل  (   0.01
  غلظت   و   دان ي م   معرض   در   ي ها موش   تخمدان   وزن   ن ي انگ ي م   سه ي مقا      
𝑝ت  اس   داشته   تخمدان   وزن   بر   دار   ي معن   ي ش ي افزا   اثر   ٥٠ < 0. 05)  .(  
  گاوس   ٥٠ دان ي م  توام   اثر (  ٥ ي تجرب  گروه   در  ي هورمون   ي ها ي بررس     
  سطح   داد   نشان )  شاهدانه   عصاره   كيلوگرم   بر   گرم ي ل ي م   ٥٠  غلظت   و 

FSH   كرده   دا ي پ   دار ي معن   ش ي افزا   (p <0.05) سطح   و  LH   ش ي افزا    ز ي ن  
𝑝  افته ي   دار ي معن  <   دار ي معن   ش ي افزا   ول ي استراد   سطح   ، ) (0.01

𝑝  داشته  <   است   داشته   دار ي معن   كاهش   پروژسترون   سطح   و )  (0.01
𝑝 <   ). ٦  شكل ) ( (0.01

 
  بحث    

  توجه   ، ي س ي الكترومغناط   امواج   مولد   ي ها دستگاه   از   افزون   روز   استفاده     
  ي دمثل ي تول  ستم ي س   ي رو   بر   امواج   ن ي ا   اثر   ي بررس   به   را   محققان   از   ي ار ي بس 
 اثرات   دهنده   نشان  ج،ينتا  از  ياريبس  و  است  نموده  جلب  ينابارور  و

 ,.Ahmadi et al(  است   ي مثل  د يتول  ستم يس  بر  امواج  نيا  مخرب

 ت يجمع  و   افراد  بر  ينابارور  يمنف   راتيتاث  به  توجه  با  ).2016
 را اهانيگ از استفاده بشر مشكل، نيا رفع جهت باز ريد از ،يانسان
  در  شاهدانهي  درمان  اثرات  به  توجه  با   و   است  داده  قرار  توجه  مورد

 ن يهمچن  و  صرع  و   گلوكوم  تهوع،  ،MS  دز، يا  سرطان،   روده،  التهاب
  دايپ   ياديز  تياهم  آن  يبررس  اه يگ  نيا  يدانياكس  ي آنت  تيفعال

 نشان   حاضر  يبررس  جينتا).  Ahmed & Katz, 2016(  است  كرده
  ٥٠  فركانس  با يسيالكترومغناط  امواج  معرض  در  گرفتن  قرار  داد

  تعداد  در  داريمعن  كاهش  موجب  گاوس  ٥٠  شدت  و  هرتز
  تعداد   در  داريمعن   شيافزا  و  هيثانو  ه،ياول  ،يبدو  يهاكول يفول
  كه  دادند  نشان  محققان  ٢٠١٥  سال  در .شد يآترز  يهاكول يفول

 پريمورديال  يهافوليكول  تعداد  تواندمي  الكترومغناطيس  امواج
    ).Bakacak et al., 2015( دهد  كاهش را رت تخمدان

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
nb

r.
7.

3.
26

7 
] 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

42
36

33
0.

13
99

.7
.3

.9
.5

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

ys
te

m
.k

hu
.a

c.
ir

 o
n 

20
24

-0
4-

28
 ]

 

                             5 / 11

http://dx.doi.org/10.52547/nbr.7.3.267
https://dorl.net/dor/20.1001.1.24236330.1399.7.3.9.5
https://system.khu.ac.ir/nbr/article-1-3291-fa.html


 Mehrbakhsh et al. The effect of Cannabis sativa extract on hormonal surface                   وش     م   در   هورموني   سطح   شاهدانه بر تغييرات   عصاره   اثر   مهربخش و همكاران.

 

272٢٧٢ / 

 

 

  معرض   در  ١  تجربي  .B  ،)خاموش   حالت  در  ميدان  مولد  سيستم(  ١آزمايشگاهي شاهد  گروه  .A  .آزمايشگاهي  كوچك   موش  تخمدان   بافت   گراف   ميكرو  فتو  -٣  شكل
  .)٤٠x بزرگنمايي( آترزي فوليكول) A ، ثانويه  فوليكول)  S ابتدايي، فوليكول) P بدوي، فوليكول) H&E (( .Pr آميزي رنگ(  گاوس  ٥٠ ميدان

Fig. 3. Photo micrograph of ovarian tissue. A: sham 1 (field off), B. experimental 1 exposed to a field of 50 Gauss (H & 
E staining)). Pr) Primordial follicle, P) Primary follicle, S) Secondary follicle, A) Atresia follicle (zoom in X40). 

  

𝑝) ( گاوس  ٥٠ دانيم( ١ يتجرب  و ١ يشگاهيآزما شاهد گروه نيب   هورمونها سطح   سهيمقا -٤شكل < 0.01 (** .  
Fig. 4. Comparison of the steroid hormone levels among sham1 and experimental 1 (field of 50 Gauss) (∗∗ p < 0.01). 

  

  ٥٠  غلظت   و   گاوس   ٥٠  ميدان (   ٥  تجربي   . B  ، ) خاموش   حالت   در   ميدان   مولد   سيستم (   ١آزمايشگاهي   شاهد   گروه   . A  . آزمايشگاهي   كوچك   موش   تخمدان   بافت   - ٥  كل ش 
  . ) x٤٠  بزرگنمايي (   آترزي   فوليكول   : A  ثانويه،   فوليكول   : S  ابتدايي،   فوليكول   : P  بدوي،   فوليكول   : Pr.  ) H&E  آميزي   رنگ ) ( شاهدانه   عصاره   كيلوگرم   بر   گرم ميلي 

Fig. 5. Photo micrograph of ovarian tissue. A. sham 1 (field off), B. experimental 5 exposed to a field of 50 Gauss and  
treated with concentrations 50 mg/ kg of Cannabis extract (H & E staining). Pr: Primordial follicle, P: Primary follicle, 
S: Secondary follicle, A: Atresia follicle (zoom in x40) . 
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p(   شاهدانه   ي دروالكل ي ه   عصاره   ٥٠  غلظت   و   گاوس   ٥٠  دان ي م (   ٥  ي تجرب  و   ١  ي شگاه ي آزما  شاهد   گروه   ن ي ب  ها هورمون   سطح   سه ي مقا   - ٦  شكل  < 0.01   (** 

 )*p <0.05 (.  
Fig. 6. Comparison of the steroid hormone levels among sham1 & experimental 5 (field of 50 Gauss treated with 
concentration of 50 mg/kg of Cannabis extract (∗∗ p < 0.01) (* p <0.05). 
 

 امواج  كه   شد   مشخص   گرفت  صورت   ٢٠١٦  سال  در  كه   ي ا ه مطالع   در 
 در  هاكول ي فول   ن ي تكو  روند   در   ي منف   ر ي تاث   موجب   ي س ي الكترومغناط 

 ديده  تخمدان   هايفوليكول   آترزي   هاآن   در  و  شدند  ماده  يها رت 
 كردند  بيان   ٢٠١٦  سال  در   محققان ).  Ahmadi et al., 2016(  شد 
 شود،مي   ها فوليكول   تعداد  كاهش   موجب   الكترومغناطيس   امواج   كه 

 اثر   موجب   امواج   اين  معرض   در   مدت  طولاني  گرفتن   قرار   همچنين 
  ). Khaki et al., 2016( گردد مي   گناد  بافت بر   آوري  زيان 

 مويد  و  است  همسو  قبلي  مطالعات  نتايج  با  حاضر  پژوهش  نتايج    
 پايين   فركانس   با   الكترومغناطيسي   امواج   كه   است   مطلب   اين 
 تعداد   از   و   كنند   ايجاد   اختلال   هافوليكول   تكوين  در   توانند مي 
 تعداد   و  كاسته  آنترال   ي پر   اي   هي ثانو   ه،ي اول   ،ي بدو   يها كول ي فول 
 يبافت   سطح  در  جهي نت   در  دهند،  شيافزا   را  ي آترز   يها كول ي فول 

 در  گرفتن  قرار   داد  نشان  حاضر   مطالعه   . كنند  جاد ي ا   ريي تغ   تخمدان 
 ٥٠  شدت  و  هرتز   ٥٠  فركانس  با ي س ي الكترومغناط   امواج   معرض 
 و  FSH،  LH  يها هورمون   طح س  دار ي معن   شي افزا   موجب   گاوس
 . شد   كنترل  گروه   به  نسبت   ول ي استراد 

 سطح  كه   شد  داده  نشان   لي موبا  امواج  با  ماري ت   اثر   در   يگزارش   در    
 كرد  داي پ   دار ي معن   شي افزا   ول ي استراد  و  FSH،  LH  يها هورمون 

 )Hemayatkhah Jahromi et al., 2010 .(   سطح  يبررس   لحاظ   از 
است   هداد   نشان   يهورمون   سطح  لي موبا  امواج   اثر  در  كه   شده 

 به   نسبت  داري معن   شي افزا   ول ياستراد  ، FSH،  LH  يها هورمون 
 & Najem(  كرد   دا ي پ   نبودند،   امواج   ن ي ا   معرض  در   كه   ي يها آن 

Alghanimi, 2017  .( در  حاضر   مطالعه   با   ي قبل  مطالعات   ج ينتا 
 است  راستا   هم   ول ي استراد   و  FSH ،  LH  يها هورمون   سطح  با  ارتباط 

 پايين   فركانس   با   الكترومغناطيسي   امواج   كه   دهد ي م   نشان   و 
 به   نسبت   ول ي استراد   و  FSH،  LH  يها هورمون   سطح  در  توانندمي 

  .كنند   جادي ا   داري معن   شي افزا   كنترل   گروه
 امواج   معرض   در   گرفتن   قرار   كرد  مشخص   حاضر  يبررس   جي نتا 

 موجب  گاوس   ٥٠  شدت   و   هرتز   ٥٠  فركانس   با  ي س ي الكترومغناط 
 به  نسبت   امواج   اين  معرض  در   ي هاتخمدان   وزن   در   دار ي معن  افزايش

 .شد   كنترل   گروه

 موجب   يس ي الكترومغناط   امواج   با  مار ي ت   كه  شد  مشخص   يا ه مطالع  در 
 شد  ي شگاهي آزما  كوچك  يها موش   در   تخمدان   وزن   شي افزا 

 )Elebetieha & AL-Akhras, 2002 (  .تحقيق   با  پژوهش  اين 
 ي س ي الكترومغناط  امواج  معرض  در   گرفتن  قرار   كه  نظر  اين  از  حاضر 

 در  دار ي معن  افزايش   موجب   گاوس   ٥٠  شدت   و   هرتز   ٥٠  فركانس   با 
 شد  كنترل   گروه  به   نسبت  امواج   اين  معرض  در   يها تخمدان   وزن 

 امواج   كه  شد  ه داد  نشان  ٢٠١٦  سال  در   يگزارش   در  .است   همسو 
 وزن   در   دار ي معن   ر يي تغ   هرتز   ٥٠  فركانس   با  ي س ي الكترومغناط 

 با  جه ي نت   ن ي ا  كه   ) Asghari et al., 2016(   دنكر   جادي ا   تخمدان 
 شد داده نشان ر حاض  مطالعه  در   را ي ز يست ن   استا ر  هم  حاضر  ق ي تحق 
 هرتز   ٥٠  فركانس  با  ي س ي الكترومغناط   امواج   معرض   در   گرفتن  قرار   كه 
 در  يها تخمدان   وزن   در   دار ي معن   افزايش  موجب   گاوس   ٥٠  شدت  و 

   .شد   كنترل   گروه  به  نسبت   امواج  اين   معرض 
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 كيلوگرم  بر  گرمميلي   ٥٠  غلظت   داد   نشان   حاضر  پژوهش  نتايج
 ي ها فوليكول   تعداد   افزايش  موجب   شاهدانه  هيدروالكلي   عصاره

 آترزي   ي ها فوليكول   كاهش   همچنين   و  تخمدان   ه ي ثانو   و  ه ي اول   ، يبدو 
 شاهدانه  هيدروالكلي   عصاره   كيلوگرم   بر  گرمميلي   ١٠٠  غلظت .  شد 

 و  شد  آترزي   و  ثانويه   هاي فوليكول   تعداد   دار معني   كاهش  باعث 
 شاهدانه  هيدروالكلي  عصاره  كيلوگرم   بر  گرمميلي   ١٥٠  غلظت

  .شود   باعث را   ثانويه   و  اوليه  هاي فوليكول  تعداد  كاهش   توانست 
 مارچوبه   ريشه   آبي  عصاره  كه  شد   مشخص  ٢٠١٦  سال  تحقيق  در    
 عدم  و  شود  تخمدان   هاي فوليكول   تعداد  افزايش  باعث  تواند مي 

 دهد  نشان   را   آترزي   هاي فوليكول   تعداد   افزايش   در   ي دار معني 
 )Karimi Jashni et al., 2016 (  ،  ٢٠١٩همچنين پژوهش سال 

داد   و نشان  متفورمين  همزمان  سبب   تجويز  گزنه  ريشه  عصاره 
م  فوليكول ني ع افزايش  كاهشدار  و  اوليه،ثانويه  آغازين،   هاي 

آترتيك فوليكول    اين ).  Esfadeh et al., 2019( شود  مي   هاي 
 ٥٠  غلظت  كه   است  همسو   جهت   اين  از  حاضر   تحقيق   با  اتمطالع 
 موجب  تواند مي   نيز   شاهدانه   هيدروالكلي   عصاره   كيلوگرم  بر   گرم ميلي 

 تخمدان  ه ي ثانو   و  ه ي اول   ، يبدو   هاي فوليكول   تعداد   در   دار معني   افزايش 
 برگ  الكلي  عصاره   كه   شد  داده  نشان  ٢٠١٧  سال  گزارش   در .  شود 
 حال  در  هاي فوليكول   تعداد   در   دار معني   كاهش   باعث  چريش  گياه 

 همراه  به  را   آترزي  هايفوليكول   افزايش  و  شودمي   موش   در   تكوين 
 از  حاضر   مطالعه   نتيجه   با يافته   اين . ) Sitasiwi et al., 2017(  دارد 
 كيلوگرم بر  گرم ميلي   ١٠٠  و  ٥٠ غلظت كه  نيست  همسو   جهت  اين 

  . شد  آترزي   يها فوليكول   كاهش موجب  شاهدانه   هيدروالكلي عصاره
 عصاره   كيلوگرم  بر  گرم ميلي   ٥٠  غلظت   كرد  مشخص   حاضر  مطالعه    

 سطح   دارمعني   افزايش  باعث  تواندمي   شاهدانه   هيدروالكلي
 ميزان   دار معني   كاهش   و   پروژسترون   و   استراديول   هاي هورمون 
 كه   شد   داده   نشان  همچنين   .شود  LH  و  FSH  هايهورمون 

 هيدروالكلي  عصاره   كيلوگرم   بر   گرمميلي   ١٥٠  و  ١٠٠  هاي غلظت 
 و   استراديول   ،FSH،  LH  دار معني   كاهش  باعث   توانندمي   شاهدانه 
  .شوند  پروژسترون   افزايش

 در   داري معن  كاهش  موش   تخمدان   بر   گلرنگ  اهيگ   اثر  از  يگزارش     
  از   Salati,  &.(Louei 2013(    كرد جادي ا  استروژن  و FSH سطح 
 لوگرم ي ك   بر  گرم ي ل يم   ١٥٠  و   ١٠٠  يها غلظت  اثر   يبررس   كه  يي آنجا 

 سطح  دار ي معن   كاهش  توانست   هم   حاضر   پژوهش   در  شاهدانه  عصاره
 بر  حاضر  ق ي تحق   با   فوق   گزارش   لذا  شود  باعث  را   FSH  و   استروژن 

 شاهدانه  عصاره لوگرمي ك   بر  گرمي لي م   ١٥٠ و ١٠٠ ي ها غلظت  ي رو 
 كيلوگرم  بر گرمميلي  ٥٠ غلظت  اثر در كه   يحال  در   . است راستا هم 

 سطح   ولي  كاهش  FSH  ميزان   شاهدانه   هيدروالكلي  عصاره
 عصاره  ر ي تاث   ٢٠١٤  سال  در   ن يمحقق   .يافت   افزايش  استراديول 

 مورد  را  ي جنس   يها هورمون   ي سرم  غلظت   بر  انه ي راز   يدروالكل ي ه 

 زان ي م   كاهش  موجب  عصاره  ني ا   كه   شدند  متوجه   و  دادند  قرار  يبررس 
LH شد  )et al., 2014 Karampoor (شده ذكر  قي تحق  جي نتا  كه 

 لوگرم يك   بر   گرم ي لي م   ١٠٠  و   ٥٠  يها غلظت   ي رو   بر   حاضر   مطالعه   با 
 همسو   LH  هورمون   زان ي م   دار ي معن   كاهش  واسطه   به   شاهدانه  عصاره
 مارچوبه   شه ي ر   يآب   عصاره  كه   داد   نشان   ٢٠١٦  سال   ق ي تحق .  است 
 پروژسترون  و   استروژن   ، FSH ،  LH  ي ها هورمون   سطح   ش يافزا   باعث 
 مطالعه   در   كه   يي آنجا   از   .) Karimi Jashni et al., 2016(  شد 

 هيدروالكلي  عصاره  كيلوگرم  بر   گرمميلي   ٥٠  غلظت  اثر   حاضر 
 و   استراديول  هايهورمون   سطح   دارمعني   افزايش  باعث  شاهدانه

 كه  يحال  در  است،  راستا  هم   مذكور   قي تحق   با  لذا  ،شد   پروژسترون 
 حاضر  تحقيق  در   LH  و  FSH  ي هاهورمون   زان ي م   داري معن   كاهش
 عصاره   با   تحقيق   در   هاهورمون   اين  سطح   افزايش   نتيجه   با   متضاد

 ارهعص   كه   داد   نشان   ٢٠١٧  سال   در   ي ا ه مطالع   . است   مارچوبه 
 شودي م   FSH  و    LHكاهش   باعث   بابونه   يدروالكل ي ه 
 )Mirzakhani & Hosseini, 2017  (با   مطالعه  ني ا   جي نتا   كه 

 بر   گرم ي ل يم   ١٥٠  و  ١٠٠  ،٥٠  غلظت   سه  هر   ي رو   بر   حاضر  ق ي تحق 
 هاغلظت  ن ي ا   سه   هر  با  مار ي ت   و   است   مطابق   شاهدانه   عصاره لوگرم ي ك 

 سال  ق ي تحق   .شد   FSH  و  LH  ي ها هورمون   سطح  كاهش  باعث 
 پروژسترون   هورمون   سطح  بر  ي ش يافزا   اثر   يآلمان  بابونه   ي رو   بر  ٢٠١٨

 حاضر  مطالعه   با   جه ي نت   ن ي ا   كه )  et al., 2018  Shoorei(   داد   نشان   را 
 عصاره  كيلوگرم  بر  گرمميلي   ١٥٠  و  ١٠٠  ،٥٠  هايغلظت   يرو   بر 

 همراه  پروژسترون   هورمون   سطح  افزايش   با كه   شاهدانه   هيدروالكلي
عصاره ريشه مشخص كرد    ٢٠١٩مطالعه سال   .است   راستا   هم  است 

افزايش   سبب  دار گزنه  هاي    سطح   معني   LHو    FSHهورمون 
 زان ي م   دار ي معن   كاهش   كه   يحال   در )،  Esfadeh et al., 2019شد( 

 تحقيق   نتيجه  با  متضاد  حاضر تحقيق  در LH و FSH يها هورمون 
   . است   مذكور 

 هايغلظت   در   تخمدان   وزن   كرد   مشخص  حاضر  يبررس   جي نتا     
 .يافت   افزايش   شاهدانه   عصاره   لوگرم ي ك   بر   گرم ي ل ي م   ١٥٠  و   ١٠٠

 موش   تخمدان   روي   فوسات  گلي   اثر  كه  داد  نشان   ٢٠١٨  سال  تحقيق 
 اين).  Ren et al., 2018(   است   شده  تخمدان   وزن   كاهش   باعث 
 شاهدانه   عصاره  اثر   با   چون   نيست   همسو   حاضر   مطالعه   نتيجه   با   يافته 

 تخمدان  وزن  شيافزا   لوگرمي ك   بر   گرمي لي م   و  ١٠٠  هايغلظت   با
 يها غلظت   كه   شد   مشخص   ٢٠١٨  سال   در   ي ا ه مطالع   در .  شد   كنترل 
 تخمدان   وزن   كاهش  موجب   رازك  اه ي گ   ي الكل  عصاره   مختلف 

 ,Parandin & Yousofvand(  دي گرد  شده  مار ي ت   ماده   يها موش 

 يها غلظت   را ي ز  نبود   منطبق   ما   ق ي تحق   افته ي  با  جه ي نت   ن ي ا).  2018
 بود   توانسته   شاهدانه   عصاره  لوگرم ي ك   بر  گرمي لي م   ١٥٠  و  ١٠٠

 علت  به   تواندي م   جه ي نت   ني ا   كه   كند  جاد ي ا   را   تخمدان  وزن   ش ي افزا 
  .باشد  تخمدان  در   هاسلول   تعداد  و  ها ل كو ي فول  حجم   شي افزا 
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 با   امواج  و  شاهدانه  هيدروالكلي  عصاره  توام   اثر   حاضر  پژوهش   در    
 و  گرفت  قرار   بررسي  مورد  گاوس   ٥٠  شدت  و  هرتز  ٥٠  فركانس
 شاهدانه  گياه  عصاره  كيلوگرم  بر   گرم ميلي   ٥٠  غلظت  شد  مشخص 

 تعداد   توانست   ،بودند   امواج   معرض   در   هافوليكول   كه  زماني  در 
 يها فوليكول   و  افزايش  را   تخمدان   ه ي ثانو   و   هي اول   ، يبدو   يها فوليكول 

 بر   گرم يلي م   ٥٠  غلظت   توسط   احتمالا  و  دهد  كاهش   را   آترزي 
 الكترومغناطيسي  ميدان  مخرب   اثرات شاهدانه گياه  عصاره  كيلوگرم

 تخمدان   هاي فوليكول   بر   گاوس  ٥٠  شدت   و   هرتز  ٥٠  فركانس   با 
  .يابد   كاهش

 ي ها برگ   و  ها دانه   ها، جوانه   كه   اند كرده   عنوان   ه مطالع   ني چند     
 ,.Frassinetti et al( هستند  ي داني اكس  ي آنت اثرات ي دارا  شاهدانه

 القايي  هايآسيب   در   ماده  چندين   حفاظتي   اثرات ).   2018
 تخمدان  هايفوليكول   بر  كم  فركانس   با  الكترومغناطيسي  هاي ميدان 
 اين  نتايج  كه  است  گرفته  قرار   مطالعه  مورد   پژوهشگران   توسط 

 عصاره  و   E  ويتامين   اكسيداني   آنتي   اثر   توسط   كه   داد   نشان   تحقيقات 
 يها فوليكول   بر  هرتز  ٥٠  فركانس  با  امواج   تخريبي  اثرات   رازيانه 

 شده  مشخص ).  Asghari et al., 2015( يافت   كاهش  رت   تخمدان 
 Avci(  سير  عصاره   ، ) Khaki et al., 2011(   ريحان  عصاره  كه  است 

et al., 2012 ( ،  سبز   چاي   )Baharara & Zahedifar, 2013 ( ،  
 Mansouri (   بروكلي   كلم  و )  C    )Saygin et al., 2018ويتامين 

et al., 2019  (يها ن ميدا   برابر   در   حفاظتي  نقش   نيز 
 .د كننمي   ايفا  الكترومغناطيسي 

 هستند   راستا  يك   در   حاضر   تحقيق   با   نظر   اين   از   مطالعات   اين  تمام     
 تخمداني  هايفوليكول   بر  الكترومغناطيسي   ميدان   مخرب  اثرات  كه 

 ٥٠  غلظت   با  شاهدانه   عصاره   جمله   از   گياهي   هاي ه عصار   توسط 
 داد  نشان   حاضر   مطالعه  . است   يافته   كاهش   كيلوگرم   بر   گرم يلي م 

 بر   گرم ميلي   ٥٠  غلظت   با  شاهدانه   هيدروالكلي   عصاره  توام   كاربرد
 موجب   گاوس   ٥٠  شدت   و   هرتز   ٥٠  فركانس   با   امواج   و   كيلوگرم 
 سطح  كاهش   و  استراديول   و   FSH ،  LH  هايهورمون   افزايش 

  .شد   پروژسترون   هورمون 
 موش   تخمدان  بافت  بر   را  سير هيدروالكلي   عصاره كه گزارشي در     

 سطح  افزايش  بودند   داده  اثر   موبايل   امواج   با   تيمارشده  صحرايي 
 نتيجه   با  تحقيق   اين).  Hajiuon, 2013(   شد  مشاهده   پروژسترون 

 ميدان  توام   كاربرد  اثر  در   پروژسترون   ميزان   كاهش   كه  حاضر  مطالعه 
 عصاره  و  گاوس  ٥٠  شدت  و  هرتز   ٥٠  فركانس  با  الكترومغناطيسي

 راستا  هم  داد   نشان   را   كيلوگرم  بر   گرم ميلي   ٥٠  غلظت  با   شاهدانه 
 علت  به  امواج   شدت  و  فركانس  در  تغيير  تواندمي   علت  .نيست 

 ماده  كه   شد  مشخص  ٢٠١٩  سال  حقيق ت   در   .باشد   موبايل  از  استفاده
 كم   را   الكترومغناطيسي  امواج   مخرب   اثرات  تواند مي   زعفران   كروسين 

 ناي   ه ك )  Vafaei et al., 2019(  دهد   افزايش   را   LH  سطح  و   كند 

 كاربرد اثر   در   حاضر   گزارش   با  LH  سطح   دار معني   افزايش   در   نتيجه 
 كيلوگرم  بر  گرمميلي   ٥٠  غلظت  با   شاهدانه  هيدروالكلي  عصاره  توام 

 .است   همسو  گاوس  ٥٠  شدت   و  هرتز  ٥٠  فركانس با امواج   و 

 هيدروالكلي  عصاره   توام   كاربرد   كرد   مشخص   حاضر   ي بررس   ج ي نتا     
 ٥٠  فركانس  با  امواج   و   كيلوگرم   بر   گرمميلي   ٥٠  غلظت   با  شاهدانه 

 تخمدان  وزن  دارمعني   افزايش  باعث   تواندمي   گاوس  ٥٠  شدت  و  هرتز 
 كاهش  تواندمي   ريحان   عصاره   داد   نشان  ٢٠١٣  سال   تحقيق   . شود 
 هرتز   ٥٠  فركانس   با   الكترومغناطيسي   امواج   اثر   از   ناشي   تخمدان   وزن 

  اين  . ) Khaki et al., 2013(  دهد   افزايش  را   آن   و  كرده  جبران   را 
 هيدروالكلي  عصاره   زيرا   است   همسو   حاضر   مطالعه   نتيجه   با  تحقيق 

 افزايش   باعث  توانست   كيلوگرم   بر  گرم ميلي   ٥٠  غلظت  با   شاهدانه
 امواج  معرض  در  كه  شود  يهاي تخمدان   وزن   در   دار معني 

 ي گر يد   گزارش   . داشتند  قرار   هرتز   ٥٠  فركانس  با  الكترومغناطيسي 
 وزن بر ري س  يدروالكل ي ه   عصاره  كه   بود ني ا  از يحاك  سال ن ي هم   در 

 نداشت  دار ي معن   ريي تغ   لي موبا  امواج   با  شده  ماري ت   يها تخمدان 
 )2013  Hajiuon,  .( را ي ز   ستي ن   راستا  هم   حاضر   گزارش   با  جه ي نت   ني ا 

 بر   گرم ميلي   ٥٠  غلظت   با  شاهدانه   هيدروالكلي   عصاره  توام   كاربرد
 تواند مي   گاوس  ٥٠  شدت   و  هرتز   ٥٠  فركانس  با  امواج  و  كيلوگرم

 . شود   تخمدان   وزن   دارمعني   افزايش  باعث 

 عصاره  لوگرم ي ك   بر  گرم ي ل يم   ٥٠  غلظت   كه   داد   نشان   حاضر   مطالعه     
 ه ي ثانو   ه،ي اول   ،يبدو   يها كول ي فول   تعداد  تواند ي م  شاهدانه  يالكل   دروي ه 
 بكاهد   ي آترز   يها كول ي فول   تعداد  از   و  دهد  ش يافزا   را  آنترال   يپر   اي 

 هرتز  ٥٠  نيي پا   فركانس  با  ي س ي الكترومغناط   امواج  كه  يزمان  ن ي همچن 
 و  دهندي م  كاهش  را   ها كول ي فول   تعداد  گاوس   ٥٠  دان يم   شدت  و 

 شاهدانه   ي الكل  عصاره   با   مار ي ت   ، يابند مي   ش ي افزا   ي آترز   ي ها كول ي فول 
 برابر  در  ي حفاظت  نقش  تواندي م  لوگرم ي ك   بر  گرم ي ل يم   ٥٠  غلظت  اب 

 و   داشته   نيي پا   فركانس  با  ي س ي الكترومغناط   دان يم   ييالقا  يها ب ي آس 
 كوچك   موش   در   يتخمدان   يها كول ي فول   بلوغ  و  رشد  بهبود   باعث 
 ،LH  زان ي م   و   تخمدان   وزن   ش ي افزا   و   شود   NMRI  نژاد   ي شگاه ي آزما 

FSH  شود   باعث  را   ولي استراد   و .  
 اثر   كه  شودمي   پيشنهاد  تحقيق   اين  از  حاصله   نتايج  به  توجه   با    

 در  شاهدانه   عصاره   كيلوگرم   بر   گرم ميلي   ٥٠  از   تر   پايين   هاي غلظت 
 بر  كم  فركانس  با  الكترومغناطيسي   هاي ميدان   القايي  هايآسيب 
 مورد  استروئيدي  هايهورمون   سطح   و  تخمدان   هايفوليكول   تعداد

  . گيرد  قرار  بررسي 
  
  ي سپاسگزار    
 ي جانور  نيتكو  يقاتيتحق  مركز  كارشناسان  از  لهيوس  نيبد   

 ق ي تحق  انجام  در  يهمكار  جهت  مشهد  واحد  ياسلام  آزاد  دانشگاه
  نماييم. مي تشكر حاضر
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ا. و    بالانژاد، س.  ظفر  بهارآرا، ج.،  مهربخش، ا.، اثر ١٣٩٩  كراچيان، م.   هايفوليكول  بلوغ   بر   الكترومغناطيسي  هايميدان  القايي  آسيب   در  شاهدانه   عصاره  . 
  .٢٦٧-٢٧٧: ٧ هاي نوين در علوم زيستييافتهآزمايشگاهي.  كوچك موش در هورموني  سطح تغييرات  و تخمداني
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